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Shrirama Puja

ौीरामपजूा

The prana pratishtha at the mula sthanam of the Rama Janma Bhumi at Ayodhya took place

as a grand celebration on the current Svastishri Shobhana year Pausha Shukla Dvadashi,

Soma Mrigashirsha Amrita Siddhi Yoga Punya Kala (2024 Jan 22).

This simple puja paddhati was published to help devotees to worship Bhagavan Shrirama

in their individual places on this auspicious occasion. The pUjA can even be performed

any time with slight modification. If not elaborate pUjA, this can be chanted while visiting

Ayoddhya bAlarAma Mandir.

ौीगणशेाय नमः ।
ौीवदेासाय नमः ।
ॐ

॥ ूधानपजूा ॥
(आच)

(ूाणान आ्य । िवेर-पजूां कृा ।)

सः
ममोपा-सम-िरत-य-ारा ौी परमेर-ूीथ शभु े शोभन े मुत अ ॄणः ितीय-
पराध तेवराह-के ववैत मरे अािवशंिततमे किल-यगु े ूथमे पादे ज-ूीप े
भारत-वष भरत-खडे मरेोः दिणे पा अिन ्वत मान े ावहािरकाणां ूभवादीनां षाः
सवंराणां मे शोभन-नाम-सवंरे उरायणे सौर-मानने मकर-मास े चा-मानने पौष-
मास े शु-पे ादँयां शभु-ितथौ इ-वासर-युायां मगृशीष -नऽ-युायां ॄा-(०८ः४३,
माहे)-योग-बव-(०७ः३७, बालव)-करण-युायां एवं गणु-िवशषेण-िविशायां अां ादँयां
शभु-ितथौ
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ौीरामपजूा

–अयोायां ूवत मान भगवतः ौीराम ज भिूम-मिर मलू-ान-ूाण-ूितायाः
िनिव तया पिरपिूत -िसथ
– मलू-ानं पिरतः महतः मिर पिरसर सग अ्िभविृ-वापन-िसथ
– भ-कोिटिभः अयोां गा हषण भगवतः ौीराम दशन-ूाथ
–विैदक अाकं सनातन धम  सवऽ अिभवृथ,तद-्िवरोिधनां उपशमनाथ,तदनसुािरणां
सव िवध-योग-मे-अिभवृथ,
– िविभ-सदाय-ानां सनातन धमा वलिनां पररं समयने अिवरोधने साधन-
अनुानने फल-िसथ
– अाकं सह-कुटुानां मे-यै-धयै -वीय -िवजय-आयःु-आरोय-ऐया णां अिभवृथ
धमा थ -काम-मो-चतिुव ध पुषाथ -िसथ
– िवशषेतः भारतीय-सत ्-सान-समृथ
– सवऽ राम-नाम-मिहः राम-रा च ूसाराथ
– ौी-सीता-लण-भरत-शऽु-हनमुत ्-समते-ौी-रामच-ूीथ

अयोा रामजभिूम-मलूान-ूाण-ूिता-पुय-काले यथाशि सािदतःै उपचारःै
ौी-रामच-पजूां किरे ।
िवेरं उा
(कलशपजूां कृा ।)
ानं -
वदैहेी-सिहतं सरु-िुम-तले हमै े महामडप े
मपेुकमासन े मिणमये वीरासन े सिुतम ।्
अम े वाचयित ूभन-सतु े तं मिुनः परं
ाां भरतािदिभः पिरवतृं रामं भज े ँयामलम ॥्
वामे भिूम-सतुा परु हनमुान प्ात स्िुमऽा-सतुः
शऽुो भरत पा -दलयोर-्वाािद-कोणषे ु च ।
समुीव िवभीषण यवुराट ्तारा-सतुो जावान ्
मे नील-सरोज-कोमल-िचं रामं भज े ँयामलम ॥्
ौी-सीता-लण-भरत-शऽु-हनमुत ्-समते-ौी-रामचं ायािम ।
आवाहयािम िवशें वदैहेी-वभं िवभमु ।्
कौसा-तनयं िवुं ौी-रामं ूकृतःे परम ॥्
ौीरामाय नमः -आवाहयािम ।
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ौीरामपजूा

वामे सीतां आवाहयािम ।
परुात ह्नमुं आवाहयािम ।
पात ल्णं आवाहयािम ।
उरां शऽुमवाहयािम ।
दिणां िदिश भरतं आवाहयािम ।
वायायां समुीवं आवाहयािम ।
ऐशाां िवभीषणं आवाहयािम ।
आेां अदं आवाहयािम ।
नैां जावं आवाहयािम ॥
र-िसहंासनाढ सव-भपूाल -वित ।
आसनं त े मया दं ूीितं जनयत ु ूभो ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-आसनं समप यािम ।
पादाु-समूुत-गा-पािवत-िवप ।
पााथ मदुकं राम ददािम पिरगृताम ॥्
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-पां समप यािम ।
वालिखािदिभर-्िवूसै ्-िऽसं ूयतािभः ।
अः आरािधत िवभो ममा राम गृताम ॥्
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-अ समप यािम ।
आचााोिधना राम मिुनना पिरसिेवत ।
मया दने तोयने कुवा चमनमीर ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-आचमनीयं समप यािम ।
नमः ौी-वासदुवेाय त-ान-िपणे ।
मधपुक गहृाणमें जानकीपतये नमः ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-मधपुक समप यािम ।
कामधने-ुसमूुत-ीरणेेणे राघव।
अिभिष अिखलाथा  ै ािह मद-्द-धतः ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-ीरािभषकंे समप यािम ।
हनमूता मधवुोतुने मधनुा ूभो ।
ूीाऽिभषिेचत-तनो मधनुा ािह मऽे भोः ॥
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ौीरामपजूा

सपिरवाराय ौीरामाय नमः-मिभषकंे समप यािम ।
ऽलैो-ताप-हरण-नाम-कीत न राघव ।
मधू-ताप-शाथ ािह ीरणे व ै पनुः ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-
मिभषकेाे पनुः ीरािभषकंे समप यािम ।
नदी-नद-समिुािद-तोयरै-्मािभसृंतःै ।
पािभिष राजे ािह शु-जलेन मे ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-शुोदक ानं समप यािम ।
ानोरं आचमनीयं समप यािम ।
िहा पीतारं चीर-कृािजन-धरातु ।
पिरधा मे वं ण-सऽू-िविनिम तम ॥्
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-वं समप यािम ।
राजिष -वशं-ितलक रामच नमोऽु त े ।
योपवीतं िविधना िनिम तं ध मे ूभो ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-उपवीतं समप यािम ।
िकरीटादीिन राजे हंसकाािन राघव ।
िवभषूणािन धृाऽ शोभ सह सीतया ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-आभरणं समप यािम ।
सा-समान-िचना नीलाॅ-सम-िवमह ।
िलािम तऽेकं राम चनने मदुा िद ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-गान ध्ारयािम ।
गोपिर हिरिा-कुमं समप यािम ।
अतान कु्मोिौान अ्-फल-दायक ।
अप य े तव पादाे शािल-तडुल-सवान ॥्
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-अतान स्मप यािम ।
चकाशोक-पुागरै-्जलजसै ्-तलुसी-दलःै ।
पजूयािम रघूसं पूं ां सनकािदिभः ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-पुािण समप यािम ।
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ौीरामपजूा

अ-गणु-पजूा
अहा-उारकाय नमः पाद-रजः पजूयािम
शरणागत-रकाय नमः पाद-कािं पजूयािम
गा-नदी-ूवत न-पराय नमः पाद-नखान प्जूयािम
सीता-सवंािहत-पदाय नमः पाद-तलं पजूयािम
िभ-काय -िवपेकाय नमः पादाुं पजूयािम
िवनत-क-िुमाय नमः गुौ पजूयािम
दडकारय-गमन-जालाय नमः जे पजूयािम
जान-ु-कराजुाय नमः जाननुी पजूयािम
वीरासन-अािसन े नमः ऊ पजूयािम
पीतार-अलताय नमः किटं पजूयािम
आकाश-मगाय नमः मं पजूयािम
अिर-िनमह-पराय नमः किट-लितं अिसं पजूयािम
अि-मखेला-पतये नमः म-लित-मखेला-दाम पजूयािम
उदर-ित-ॄाडाय नमः उदरं पजूयािम
जगत ्-ऽय-गरुवे नमः विल-ऽयं पजूयािम
सीतानलेुिपत-काँमीर-चनाय नमः वः पजूयािम
अभय-ूदान-शौडाय नमः दिण-बा-दडं पजूयािम
िवतरण-िजत-किुमाय नमः दिण-कर-तलं पजूयािम
आशर-िनरसन-पराय नमः दिण-कर-ित-शरं पजूयािम
ान-िवान-भासकाय नमः िचिुां पजूयािम
मिुन-सािप त -िद-पदाय नमः वाम-भजु-दडं पजूयािम
दशानन-काल-िपणे नमः वाम -ह-ित-कोदडं पजूयािम
शत-मख-द-शत-पुर-ॐजे नमः असंौ पजूयािम
कृ-दशानन-िकरीट-कूटाय नमः असं-लित-िनष-यं पजूयािम
सीता-बा-लतािलिताय नमः कठं पजूयािम
ित-भािषणे नमः ितं पजूयािम
िन-ूसाय नमः मखु-ूसादं पजूयािम
स-वाच े नमः वाचं पजूयािम
कपािल-पिूजताय नमः कपोलौ पजूयािम
चःुौवः-ूभ-ुपिूजताय नमः ौोऽ े पजूयािम
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अनासािदत-पाप-गाय नमः याणं पजूयािम
पुडरीकााय नमः अिणी पजूयािम
अपा-ि-कणाय नमः अणापा-यं पजूयािम
िवना-कृत-ष े नमः अनाथ-रक-कटां पजूयािम
करूी-ितलकािताय नमः फालं पजूयािम
राजािधराज-वषेाय नमः िकरीटं पजूयािम
मिुन-मडल-पिूजताय नमः जटा-मडलं पजूयािम
मोिहत-मिुन-जनाय नमः प ुसंां मोहन ं पं पजूयािम
जानकी–जन-वीिजताय नमः िवदु-्िवोितत-कालाॅ-सश-कािं पजूयािम
हनमुदिप त-चडूामणये नमः कणारस-उिेत-कटा-धारां पजूयािम
समुानमुह-पराय नमः तजेोमयपं पजूयािम
किताोधये नमः आहाय -कोपं पजूयािम
ितरृत-लेराय नमः धयै पजूयािम
वित-जनकाय नमः िवनयं पजूयािम
सािनत-िऽजटाय नमः अितमानषु-सौलं पजूयािम
गव-राज-ूितमाय नमः लोकोर-सौय पजूयािम
असहाय-हत-खर-षणािद-चतदु श-सहॐ-रासाय नमः पराबमं पजूयािम
आिलित आनयेाय नमः भ-वां पजूयािम
ल-रा-पिरऽे नमः धम पजूयािम
दभ -शाियन े नमः लोकानवुत न ं पजूयािम
सवराय नमः सवा यािन सवा गणुान प्जूयािम ॥

॥ अथ ौीरामाोरशतनामाविलः ॥
रामाय नमः ।
रावण-सहंार-कृत-मानषु-िवमहाय नमः ।
कौसा-सकृुत-ोात-फलाय नमः ।
दशरथाजाय नमः ।
लणािच त-पादााय नमः ।
सव-लोक-िूयराय नमः ।
साकेत-वािस-नऽेा-सीणन-िदवाकराय नमः ।
िवािमऽ-िूयाय नमः ।
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शााय नमः ।
ताटका-ा-भाराय नमः । १०
सबुा-रास-िरपवे नमः ।
कौिशकार-पालकाय नमः ।
अहा-पाप-सहंऽ नमः ।
जनके-िूयाितथये नमः ।
परुािर-चाप-दलनाय नमः ।
वीर-ली-समाौयाय नमः ।
सीता-वरण-माााय नमः ।
जामद-मदापहाय नमः ।
वदैहेी-कृत-श ृाराय नमः ।
िपत-ृूीित-िववध नाय नमः । २०
ताताोृ-ह--रााय नमः ।
स-ूितौवाय नमः ।
तमसा-तीर-सवंािसन े नमः ।
गहुानमुह-तराय नमः ।
समु-सिेवत-पदाय नमः ।
भराज-िूयाितथये नमः ।
िचऽकूट-िूय-ानाय नमः ।
पाका--भ-ूभराय नमः ।
अनसयूा-अरागा-सीता-सािह-शोिभताय नमः ।
दडकारय-सािरणे नमः । ३०
िवराध-ग–दायकाय नमः ।
रः-कालाकाय नमः ।
सव-मिुन-स-मदुावहाय नमः ।
ूितात-आशर-वधाय नमः ।
शरभ-गित-ूदाय नमः ।
अगािप त-बाणास-ख-तणूीर-मिडताय नमः ।
ूा-पवटी-वासाय नमः ।
गीृराज-सहायवते नमः ।
कािम-शपू णखा -कण-नास-दे-िनयामकाय नमः ।
खरािद-रास-ऽातखडनािवतसनाय नमः । ४०
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सीता-सिं-कायाभा-िजत-िवदु-्यतुादुाय नमः ।
मारीच-हे नमः ।
मायााय नमः ।
जटायरु-्मो-दायकाय नमः ।
कब-बा-लवनाय नमः ।
शबरी-ूािथ ताितथये नमः ।
हनमुद-्वित-पदाय नमः ।
समुीव-सुदऽेयाय नमः ।
दै-काल-िविेपणे नमः ।
स-साल-ूभदेकाय नमः । ५०
एकेष-ुहत-वािलन े नमः ।
तारा-संतु-सणुाय नमः ।
कपीी-कृत-समुीवाय नमः ।
सव-वानर-पिूजताय नमः ।
वाय-ुसनू-ुसमानीत-सीता-सशे-निताय नमः ।
जऽै-याऽोताय नमः ।
िजवे नमः ।
िव-ुपाय नमः ।
िनराकृतय े नमः ।
किताोिनधये नमः । ६०
सत ्-ूदाय नमः ।
सते-ुिनबनाय नमः ।
ला-िवभदेन-पटवे नमः ।
िनशाचर-िवनाशकाय नमः ।
कुकणा -कुी-मगृराज-पराबमाय नमः ।
मघेनाद-वधोु-लणा-बलूदाय नमः ।
दशमीवातािमॐ-ूमापण-ूभाकराय नमः ।
इािद-दवेता-ुाय नमः ।
चाभ-मखु-मडलाय नमः ।
िवभीषणािप त-िनशाचर-रााय नमः । ७०
वषृ-िूयाय नमः ।
वैानर-तु-गणुाविनपऽुी-समागताय नमः ।
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पुक-ान-सभुगाय नमः ।
पुयवत ्-ूा-दशनाय नमः ।
राािभिषाय नमः ।
राजेाय नमः ।
राजीव-सशेणाय नमः ।
लोक-तापापहऽ नमः ।
धम -संापनोताय नमः ।
शरयाय नमः । ८०
कीित मत े नमः ।
िनाय वदााय नमः ।
कणाण वाय नमः ।
ससंार-िस-ुस-तारकाा-महोलाय नमः ।
मधरुाय नमः ।
मधरुोये नमः ।
मधरुा-नायकामजाय नमः ।
शकू-द-लकाय नमः ।
शराराित-सुराय नमः ।
अमधे-महायािजन े नमः । ९०
वाीिक-ूीितमते नमः ।
विशन े नमः ।
यं रामायण-ौोऽे नमः ।
पऽु-ूाि-ूमोिदताय नमः ।
ॄािद-तु-माहााय नमः ।
ॄिष -गण-पिूजताय नमः ।
वणा ौम-रताय नमः ।
वणा ौम-धम-िनयामकाय नमः ।
रा-पराय नमः ।
राज-वशं-ूितापन-तराय नमः । १००
गव-िहंसा-सहंािरण े नमः ।
धिृतमते नमः ।
दीन-वलाय नमः ।
ानोपदे े नमः ।
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वदेा-वेाय नमः ।
भ-िूयराय नमः ।
वकुैठ-वािसन े नमः ।
चराचर-िवमिु-दाय नमः । १०८
॥ इित ॄयामले रामरहे ूोा ौी-राम-अोरशत-नामाविलः सणूा  ।

॥ अथ ौी सीताोरशत-नामाविलः ॥
सीताय ै नमः ।
सीर-ज-सतुाय ै नमः ।
सीमातीत-गणुोलाय ै नमः ।
सौय -सार-सव भतूाय ै नमः ।
सौभाय-दािय ै नमः ।
दे ै नमः ।
दवेािच त-पदाय ै नमः ।
िदाय ै नमः ।
दशरथ-षुाय ै नमः ।
रामाय ै नमः ।
राम-िूयाय ै नमः ।
राय ै नमः ।
राके-वदनोलाय ै नमः ।
वीय -शुाय ै नमः ।
वीर-प ै नमः ।
िवयाय ै नमः ।
वर-ूदाय ै नमः ।
पित-ोताय ै नमः ।
पि-कठ-नािशै नमः ।
पावन-तृये नमः ।
वा-वलाय ै नमः ।
वीर-माऽे नमः ।
वतृ-रघूमाय ै नमः ।
सत ्-कय नमः ।
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सदा-तुाय ै नमः ।
सािय ै नमः ।
साध-ुसताय ै नमः ।
िनाय ै नमः ।
िनयत-संानाय ै नमः ।
िनानाय ै नमः ।
निुत-िूयाय ै नमः ।
पृ ै नमः ।
पृी सतुाय ै नमः ।
पऽु-दािय ै नमः ।
ूकृ ै पर ै नमः ।
हनमूत ्-ािमै नमः ।
ाय ै नमः ।
दय-ाय ै नमः ।
हताशभुाय ै नमः ।
हंस-युाय ै नमः ।
हंस-गतये नमः ।
हष -युाय ै नमः ।
हताशराय ै नमः ।
सार-पाय ै नमः ।
सार-वचस े नमः ।
साै नमः ।
सरमा-िूयाय ै नमः ।
िऽलोक-वाय ै नमः ।
िऽजटा-सेाय ै नमः ।
िऽपथ-गािच  ै नमः ।
ऽाण-ूदाय ै नमः ।
ऽात-काकाय ै नमः ।
तणृी-कृत-दशाननाय ै नमः ।
अनसयूा-अरागााय ै नमः ।
अनसयूाय ै नमः ।
सिूर-विताय ै नमः ।
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अशोक-विनका-ानाय ै नमः ।
अशोकाय ै नमः ।
शोक-िवनािशै नमः ।
सयू -वशं-षुाय ै नमः ।
सयू -मडलाः-वभाय ै नमः ।
ौतु-माऽाघ-हरणाय ै नमः ।
ौिुत-सििहतेणाय ै नमः ।
पु-िूयाय ै नमः ।
पुक-ाय ै नमः ।
पुय-लाय ै नमः ।
परुातनाय ै नमः ।
पुषाथ -ूदाय ै नमः ।
पूाय ै नमः ।
पतू-नाे नमः ।
परपाय ै नमः ।
प-िूयाय ै नमः ।
प-हाय ै नमः ।
पाय ै नमः ।
प-मु ै नमः ।
शभुाय ै नमः ।
जन-शोक-हराय ै नमः ।
ज-मृ-ुशोक-िवनािशै नमः ।
जगद-्पाय ै नमः ।
जगद-्वाय ै नमः ।
जय-दाय ै नमः ।
जनकाजाय ै नमः ।
नाथनीय-कटााय ै नमः ।
नाथाय ै नमः ।
नाथकै-तराय ै नमः ।
नऽ-नाथ-वदनाय ै नमः ।
न-दोषाय ै नमः ।
नयावहाय ै नमः ।
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वि-पाप-हराय ै नमः ।
वि-शै-कृत े नमः ।
विृ-दािय ै नमः ।
वाीिक-गीत-िवभवाय ै नमः ।
वचोतीताय ै नमः ।
वरानाय ै नमः ।
भि-गाय ै नमः ।
भ-गणुाय ै नमः ।
भा ै नमः ।
भरत-विताय ै नमः ।
सवुणा  ै नमः ।
सखुकय नमः ।
समुीवाद-सिेवताय ै नमः ।
वदैे ै नमः ।
िवनताघौघ-नािशै नमः ।
िविध-विताय ै नमः ।
लोक-माऽे नमः ।
लोचना-ित-काय-सागराय ै नमः ।
कृताकृत-जगतेवे नमः ।
कृत-राािभषकेकाय ै नमः । १०८
इदं अोर शतं सीता -नाां त ु या वधःू ।
भि-युा पठेत स्ा त ु पऽु-पौऽािद-निता ॥
धन-धा-समृा च दीघ -सौभाय-दिश नी ।
प ुसंां अिप ोऽं इदं पठनात स्व -िसि-दम ॥्
॥ इित ॄयामले रामरहे ूोा ौी-सीता-अोरशत-नामाविलः सणूा  ॥

॥ अथ ौीहनमुदोरशत-नामाविलः ॥
हनमुत े नमः ।
अना-सनूवे नमः ।
धीमते नमः ।
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केसिर-ननाय नमः ।
वाताजाय नमः ।
वर-गणुाय नमः ।
वानरेाय नमः ।
िवरोचनाय नमः ।
समुीव-सिचवाय नमः ।
ौीमते नमः । १०
सयू -िशाय नमः ।
सखु-ूदाय नमः ।
ॄ-द-वराय नमः ।
ॄ-भतूाय नमः ।
ॄिष -सतुाय नमः ।
िजतिेयाय नमः ।
िजतारातय े नमः ।
राम-ताय नमः ।
रणोटाय नमः ।
सीवनी-समाहऽ नमः । २०
सव-सै -ूहष काय नमः ।
रावणाक-सौिमिऽ-नयन-ुट-भिमते नमः ।
अशोक-विनका-िेदन े नमः ।
सीता-वा-भाजनाय नमः ।
िवषीदद-्भिूम-तनयािप त-रामालुीयकाय नमः ।
चडूामिण-समानऽे े नमः ।
राम-ःखापहारकाय नमः ।
अ-हे नमः ।
िवतारय े नमः ।
तणृीकृत-दशाननाय नमः । ३०
कुा-क-महाोधये नमः ।
िसिंहका-ूाण-नाशनाय नमः ।
सरुसा-िवजयोपाय-वे े नमः ।
सरु-वरािच ताय नमः ।
जावतु-माहााय नमः ।
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जीिवताहत-लणाय नमः ।
जमुािल-िरपवे नमः ।
ज-विैर-सास-नाशनाय नमः ।
अावाय नमः ।
रासारय े नमः । ४०
सनेापित-िवनाशनाय नमः ।
लापरु-ूदी े नमः ।
वालानल-सशुीतलाय नमः ।
वानर-ूाण-साऽे नमः ।
वािल-सनू-ुिूयराय नमः ।
महाप-धराय नमः ।
मााय नमः ।
भीमाय नमः ।
भीम-पराबमाय नमः ।
भीम-दप -हराय नमः । ५०
भ-वलाय नमः ।
भिताशराय नमः ।
रघ-ुवशं-िूय-कराय नमः ।
रण-धीराय नमः ।
रयाकराय नमः ।
भरतािप त-सशेाय नमः ।
भगविल-िवमहाय नमः ।
अज ुन-ज-वािसन े नमः ।
तिज ताशर-नायकाय नमः ।
महते नमः । ६०
महा-मधरु-वाच े नमः ।
महान े नमः ।
मातिर-जाय नमः ।
मतुाय नमः ।
महोदार-गणुाय नमः ।
मध-ुवन-िूयाय नमः ।
महा-धयैा य नमः ।
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महा-वीया य नमः ।
िमिहरािधक-कािमते नमः ।
अदाय नमः । ७०
वसदुाय नमः ।
वािमन े नमः ।
ान-दाय नमः ।
वलाय नमः ।
विशन े नमः ।
वशीकृतािखल-जगते नमः ।
वरदाय नमः ।
वानराकृतय े नमः ।
िभ-ुप-ूिताय नमः ।
अभीित-दाय नमः । ८०
भीित-विज ताय नमः ।
भमूी-धर-हराय नमः ।
भिूत-दायकाय नमः ।
भतू-सतुाय नमः ।
भिु-मिु-ूदाय नमः ।
भू े नमः ।
भजु-िनिज त-रासाय नमः ।
वाीिक-तु-माहााय नमः ।
िवभीषण-सुदे नमः ।
िवभवे नमः । ९०
अनकुा-िनधये नमः ।
पा-तीर-चािरणे नमः ।
ूतापवते नमः ।
ॄा-हत-रामािद-जीवनाय नमः ।
ॄ-वलाय नमः ।
जय-वाता हराय नमः ।
जऽे े नमः ।
जानकी-शोक-नाशनाय नमः ।
जानकी-राम-सािह-कािरणे नमः ।
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जन-सखु-ूदाय नमः ।
ब-योजन-गे नमः ।
बल-वीय -गणुािधकाय नमः ।
रावणालय-मिदन े नमः ।
राम-पादा-वाहकाय नमः ।
राम-नाम-लसद-्वाय नमः ।
रामायण-कथाताय नमः ।
राम-प-िवलसानसाय नमः ।
राम-वभाय नमः । १०८
इं अोर-शतं नाां वाताज यः ।
अनसुं पठेत त् माितः ससीदित ।
ूस े मातौ रामो भिु-मुी ूयित ॥
॥ इित ॄयामले रामरहे ूोा
ौी हनमुद-्अोरशतनामाविलः सणूा  ॥
वनित-रसोूतो गाो धपू उमः ।
रामच महीपाल धपूोऽयं ूितगृताम ॥्
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-धपूं आयापयािम ।
ोितषां पतय े तुं नमो रामाय वधेस े ।
गहृाण मलं दीपं ऽलैो-ितिमरापहम ॥्
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-अलारदीपं सशयािम ।
ॐ भभू ुववुः इािद ॄणे ाहा ।
इदं िदां अमतृं रसःै षिः समितम ।्
रामचशे नवैें सीतशे ूितगृताम ॥्
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-नवैें िनवदेयािम ।
मे मे पानीयं समप यािम ।
िनवदेनोरं आचमनीयं समप यािम ।
नागवी-दल-ैय ुं पगूी-फल-समितम ।्
तालंू गृतां राम कपू रािद-समितम ॥्
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-कपू रतालंू समप यािम ।
मलाथ महीपाल नीराजनिमदं हरे ।
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सहृाण जगाथ रामच नमोऽु त े ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः ।
सम-अपराध मापणाथ सम-िरत-उपशाथ
सम-सल-अवाथ कपू र-नीराजनं दश यािम
रां धारयािम ।
कवृ समुतुःै पुतािदिभः समुःै ।
पुािलं ददा पिूजताय आशर-िष े ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-म-पुं समप यािम ।
मािकनी-समूुत-काना-ॐजा िवभो ।
सािनताय शबेण ण-पुं ददािम त े ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-ण-पुं समप यािम ।
चराचरं ावुं अिप ां रघ-ुनन ।
ूदिणं करो मद मिूत -सयंतुम ॥्
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-ूदिणं करोिम ।
यें सदा पिरभव-ं अभी-दोहं
तीथा दं िशव-िविरि-नतुं शरयम ।्
भृाित -हं ूणत-पाल-भवाि-पोतं
वे महापुष त े चरणारिवम ॥्
ा सुज-सरुिेत-रा-ल
धिम  आय -वचसा यदगादरयम ।्
माया-मगृं दियतयिेतं अधावत ्
वे महापुष त े चरणारिवम ॥्
साोपााय साराय जगतां सनकािदिभः ।
विताय वरेयाय राघवाय नमो नमः ॥
सपिरवाराय ौीरामाय नमः-नमारान स्मप यािम ।
मरोऽिस भगवन ्ा-प-धतृ ।्
यथा ं रावणं हा य -िव-करं खलम ।्
लोकान र्ितवान र्ाम तथा मानसाौयम ॥् १॥
रजम िनह जूाल-कारकम ।्
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सं उिेचय िवभो जूादर-िसये ॥ २॥
िवभिूतं वष य गहृे पऽुपौऽािभविृकृत ।्
काणं कु मे िनं कैवं िदश चातः ॥ ३॥
िविधतोऽिविधतो वाऽिप या पजूा िबयते मया ।
तां ं सुदयो यथावििहतािमव ॥ ४॥
ीकृ परमशेान माऽा मे सह सीतया ।
लणािदिभरऽ ूसादं कु मे सदा ॥ ५॥
ूाथ नाः समप यािम ॥
कायने वाचा मनसिेयवैा 
बुाऽऽना वा ूकृतःे भावात ।्
करोिम यत स्कलं परै
नारायणायिेत समप यािम ॥
अनया पजूया ौी-सीता-लण-भरत-शऽु-हनमुत ्-समते-
ौी-रामचः ूीयताम ।्
ताप णमु ।

ौीमत ह्नमुृतं ौी-सीता-राम-ोऽम ्
अयोा-परु-नतेारं िमिथला-परु-नाियकाम ।्
इाकूणां अलारं वदैहेानां अलियाम ॥् १॥
रघणूां कुल-दीपं च िनमीनां कुल-दीिपकाम ।्
सयू  वशं-समुतुं सोमवशं-समुवाम ॥् २॥
पऽुं दशरथािप पऽु जनक-भपूतःे ।
विस-अनमुताचारं शतान-मतानगुाम ॥् ३॥
कौसा-गभ -सतूं विेद-गभिदतां यम ।्
पुडरीक-िवशालां ुरद-्इीवरेणाम ॥् ४॥
च-का-आननाोजं चिब-उपमाननाम ।्
म-मात-गमनं म-सारस-गािमनीम ॥् ५॥
चनाि-भजुा-मं कुमा-कुच-लीम ।्
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चापालत-हां पालत-पािणकाम ॥् ६॥
शरणागतगोारं ूिणपातूसािदकाम ।्
ताली-दल-ँयामलां त-चामीकर-ूभाम ॥् ७॥
िद-िसहंासनाढं िद-ॐग ्-व-भषूणाम ।्
अनुणं कटााां अो-ईण-कािणौ ॥ ८॥
अो-सशाकारौ ऽलैो-गहृ-दती ।
इमौ यवुां ूणाहं भजा कृताथ ताम ॥् ९॥
अनया ोित यः ुा रामं सीतां च भितः ।
त तौ तनतुां ूीतौ सदः सकला अिप ॥ १०॥
इतीदं रामच जाना िवशषेतः ।
कृतं हनमुता पुयं ोऽं सो िवमिु-दम ।्
यः पठेाताय सवा न क्ामानवायुात ॥् ११॥
इित ौीमत ह्नमुृतं ौी-सीता-राम-ोऽम स्णू म ।्
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