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sItAShTottarashatanAma stotraM

सीताोरशतनामोऽम ्

अथ ौीमदानरामायणाग त ौी
सीताोरशतनाम ोऽम ॥्
अगिवाच-
एवं सतुी सीतायाः कवचं त े मयिेरतं ।
अतः परं ौणुुात स्ीतायाः ोऽ मुमं ॥ १
यिनोरशतं सीतानामािन सि िह ।
अोरशतं सीता नाां ोऽ मनुमम ॥् २
ये पठि नराऽ तषेां च सफलो भवः ।
त े धा मानवा लोके त े वकुैठं ोजि िह ॥ ३
ासः।
अ ौी सीतानामाोरशतम-

अगऋिषः ।
अनुपु छ्ः ।
रमिेत बीजं ।
मातिुलीित शिः ।
पाजिेत कीलकं ।
अविनजें ।
जनकजिेत कवचं ।
मलूकासरु मिदनीित परमो मः ।
ौी सीतारामच ूीथ सकल कामना िसथ
जप े िविनयोगः ॥
करासः ॥
ॐ सीताय ै अुाां नमः ।
ॐ रमाय ै तज नीां नमः ।
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ॐ मातिुल ै ममाां नमः ।
ॐ पाजाय ै अनािमकाां नमः ।
ॐ अविनजाय ै किनिकाां नमः ।
ॐ जनकजाय ै करतल करपृाां नमः ॥
अासः ॥
ॐ सीताय ै दयाय नमः ।
ॐ रमाय ै िशरस ेाहा ।
ॐ मातिुल ै िशखाय ै वषट ्।
ॐ पाजाय ै नऽेऽयाय वौषट ्।
ॐ जनकाजाय ै अाय फट ्।
ॐ मलूकासरुमिद ै इित िदबः ॥
अथ ानम ॥्
वामाे रघनुायक िचरे या सिंता शोभना
या िवूािधप यान र नयना या िवूपालानना ।
िवुु िवराजमान वसना भाित  सडना
ौीमद ् राघव पादपयगुळ ेणा सावत ु ॥
ौी सीता जानकी दवेी वदैहेी राघविूया ।
रमाविनसतुा रामा रासा ूकािरणी ॥ १
रगुा मातिुली मिैथली भतोषदा ।
पाजा कनऽेा िताा नपूरुना ॥ २
वकुैठिनलया मा ौीः मिुदा कामपरूणी ।
नपृाजा हमेवणा  मृलाी सभुािषणी ॥ ३
कुशािका िददाच लवमाता मनोहरा ।
हनमूद ्वितपदा मुधा केयरू धािरणी ॥ ४
अशोकवन मा रावणािदग मोिहनी ।
िवमानसिंता स ुॅ ू सकेुशी रशनािता ॥ ५
रजोपा सपा तामसी विविसनी ।
हमेमगृास िचा वाीकाौम वािसनी ॥ ६
पितोता महामाया पीतकौशये वािसनी ।
मगृनऽेा च िबोी धनिुव ा िवशारदा ॥ ७
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सौपा दशरथषुा चामर वीिजता ।
समुधेा िहता िदपा ऽलैोपािलिन ॥ ८
अपणूा  महालीः धीला च सरती ।
शािः पिुः शमा गौरी ूभायोा िनवािसनी ॥ ९
वसशीलता गौरी ान सु मानसा ।
रमानाम भिसंा हमेकु पयोधरा ॥ १०
सरुािच ता धिृतः कािः िृतमधा िवभावरी ।
लघदूरा वरारोहा हमेकण मिडता ॥ ११
िज पिप त िनजभषूा राघव तोिषणी ।
ौीराम सवेन रता र ताट धािरणी ॥ १२
रामावामा संा च रामचकै रिनी ।
सरयजूल सीडा कािरणी राममोिहनी ॥ १३
सवुण  तिुलता पुया पुयकीित ः कलावती ।
कलकठा ककुठा रोग जगािमनी ॥ १४
रामािप तमना रामविता रामवभा ।
ौीरामपद िचाा राम रामिेत भािषणी ॥ १५
रामपय  शयना रामाि ािलणी वरा ।
कामधे सुा मातिुल कराधतृा ॥ १६
िदचन संा ौी मलूकासरु मिदनी ।
एवं अोरशतं सीतानाां सपुुयदम ॥् १७
ये पठि नरा भूां त े धाः ग गािमनः ।
अोरशतं नाां सीतायाः ोऽमुमम ॥् १८
जपनीयं ूयने सव दा भि पवू कं ।
सि ोऽायनकेा िन पुयदािन महाि च ॥ १९
नानने सशानीह तािन सवा िण भसूरु ।
ोऽाणामुमं चदें भिु मिु ूदं नणृाम ॥् २०
एवं सतुी ते ूों अोरशतं शभुं ।
सीतानाां पुयद ौवणान म्ळ ूदम ॥् २१
नरःै ूातः समुाय पिठतं ूयतः ।
सीता पजून कालेिप सव  वाितदायकम ॥् २२
इित ौीशतकोिट रामचिरताग त
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ौीमदानरामायणे वािकीय े मनोहरकाडे
सीताोरशतनाम ोऽं सणू म ॥्
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