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Apaduddharakabatukabhairav Ashtottarashata Namavalih

ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமாவளி:

(ருத்³ரயாமலேதந்த்ரேவிஶ்வஸாரோத்³தா⁴ரேஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமஸ்தோத்ரவ்யுத்பந்நா)
ௐ பை⁴ரவாய நம: ।
ௐ பூ⁴தநாதா²ய நம: ।
ௐ பூ⁴தாத்மநே நம: ।
ௐ பூ⁴தபா⁴வநாய நம: ।
ௐ க்ஷேத்ரஜ்ஞாய நம: ।
ௐ க்ஷேத்ரபாலாய நம: ।
ௐ க்ஷேத்ரதா³ய நம: ।
ௐ க்ஷத்ரியாய நம: ।
ௐ விராஜே நம: । 9॥
ௐ ஶ்மஶாநவாஸிநே நம: ।
ௐ மாம்ஸாஶிநே நம: ।
ௐ க²ர்பராஶிநே நம: ।
ௐ ஸ்மராந்தகாய நம: ।
ௐ ரக்தபாய நம: ।
ௐ பாநபாய நம: ।
ௐ ஸித்³தா⁴ய நம: ।
ௐ ஸித்³தி⁴தா³ய நம: ।
ௐ ஸித்³த⁴ஸேவிதாய நம: । 18॥
ௐ கங்காலாய நம: ।
ௐ காலஶமநாய நம: ।
ௐ கலாகாஷ்டா²தநவே நம: ।
ௐ கவயே நம: ।
ௐ த்ரிநேத்ராய நம: ।
ௐ ப³ஹுநேத்ராய நம: ।
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ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமாவளி:

ௐ பிங்க³லலோசநாய நம: । 25॥
ௐ ஶூலபாணயே நம: ।
ௐ க²ட்³க³பாணயே நம: ।
ௐ கங்காலிநே நம: ।
ௐ தூ⁴ம்ரலோசநாய நம: ।
ௐ அபீ⁴ரவே நம: ।
ௐ பை⁴ரவீநாதா²ய நம: ।
ௐ பூ⁴தபாய நம: ।
ௐ யோகி³நீபதயே நம: । 33॥
ௐ த⁴நதா³ய நம: ।
ௐ அத⁴நஹாரிணே நம: ।
ௐ த⁴நவதே நம: ।
ௐ ப்ரதிபா⁴நவதே நம: ।
ௐ நாக³ஹாராய நம: ।
ௐ நாக³பாஶாய நம: ।
ௐ வ்யோமகேஶாய நம: ।
ௐ கபாலப்⁴ரு’தே நம: । 41॥
ௐ காலாய நம: ।
ௐ கபாலமாலிநே நம: ।
ௐ கமநீயாய நம: ।
ௐ கலாநித⁴யே நம: ।
ௐ த்ரிலோசநாய நம: ।
ௐ ஜ்வலந்நேத்ராய நம: ।
ௐ த்ரிஶிகி²நே நம: ।
ௐ த்ரிலோகபாய நம: । 49॥
ௐ த்ரிநேத்ரதநயாய நம: ।
ௐ டி³ம்ப⁴ஶாந்தாய நம: ।
ௐ ஶாந்தஜநப்ரியாய நம: ।
ௐ ப³டுகாய நம: ।
ௐ ப³ஹுவேஷாய நம: ।
ௐ க²ட்வாங்க³வரதா⁴ரகாய நம: । 55॥
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ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமாவளி:

ௐ பூ⁴தாத்⁴யக்ஷாய நம: ।
ௐ பஶுபதயே நம: ।
ௐ பி⁴க்ஷுகாய நம: ।
ௐ பரிசாரகாய நம: ।
ௐ தூ⁴ர்தாய நம: ।
ௐ தி³க³ம்ப³ராய நம: ।
ௐ ஶூராய நம: ।
ௐ ஹரிணாய நம: ।
ௐ பாண்டு³லோசநாய நம: । 64॥
ௐ ப்ரஶாந்தாய நம: ।
ௐ ஶாந்திதா³ய நம: ।
ௐ ஶுத்³தா⁴ய நம: ।
ௐ ஶங்கரப்ரியபா³ந்த⁴வாய நம: ।
ௐ அஷ்டமூர்தயே நம: ।
ௐ நிதீ⁴ஶாய நம: ।
ௐ ஜ்ஞாநசக்ஷுஷே நம: ।
ௐ தபோமயாய நம: । 73॥
ௐ அஷ்டாதா⁴ராய நம: ।
ௐ ஷடா³தா⁴ராய நம: ।
ௐ ஸர்பயுக்தாய நம: ।
ௐ ஶிகீ²ஸகா²ய நம: ।
ௐ பூ⁴த⁴ராய நம: ।
ௐ பூ⁴த⁴ராதீ⁴ஶாய நம: ।
ௐ பூ⁴பதயே (பூ⁴தபாய)நம: ।
ௐ பூ⁴த⁴ராத்மஜாய நம: । 80॥
ௐ கங்காலதா⁴ரிணே நம: ।
ௐ மண்டி³நே நம: ।
ௐ ஆந்த்ரயஜ்ஞோபவீதவதே நம: ।
ௐ ஜ்ரு’ம்ப⁴ணாய நம: ।
ௐ மோஹநாய நம: ।
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ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமாவளி:

ௐ ஸ்தம்பி⁴நே நம: ।
ௐ மாரணாய நம: ।
ௐ க்ஷோப⁴ணாய நம: ।
ௐ ஶுத்³த⁴நீலாஞ்ஜநப்ரக்²யாய நம: ।
ௐ தை³த்யக்⁴நே நம: ।
ௐ முண்ட³பூ⁴ஷிதாய நம: ।
ௐ ப³லிபு⁴ஜே நம: ।
ௐ ப³லிபு⁴ங்நாதா²ய நம: ।
ௐ பா³லாய நம: ।
ௐ அபா³லபராக்ரமாய நம: । 96॥
ௐ ஸர்வாபத்தாரணாய நம: ।
ௐ து³ர்கா³ய நம: ।
ௐ து³ஷ்டபூ⁴தநிஷேவிதாய நம: ।
ௐ காமிநே நம: ।
ௐ கலாநிதி⁴காந்தாய நம: ।
ௐ காமிநீவஶக்ரு’தே நம: ।
ௐ வஶிநே நம: । 103॥
ௐ ஜக³த்³ரக்ஷாகராய நம: ।
ௐ அநந்தாய நம: ।
ௐ மாயாமந்த்ரௌஷதீ⁴மயாய நம: ।
ௐ ஸர்வஸித்³தி⁴ப்ரதா³ய நம: ।
ௐ வைத்³யாய நம: ।
ௐ ப்ரப⁴விஷ்ணவே நம: । 108॥
॥ இதி ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமாவளி:ஸம்பூர்ணா ॥

Notes:

The Nāmāvaliḥ நாமாவளி: of Āpaduddhāraka Baṭuka Bhairavaஆபது³த்³தா⁴ரக ப³டுக
பை⁴ரவ (ĀpaduddhārakaBaṭukaBhairavĀṣṭottaraśataNāmāvaliḥஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமாவளி:)given
here has been derived from the Āpaduddhāraka Baṭuka Bhairava Aṣṭottaraśatanāma

StotraM ஆபது³த்³தா⁴ரக ப³டுக பை⁴ரவ அஷ்டோத்தரஶதநாமஸ்தோத்ரம் from

the RudrayāmalaTantraM ருத்³ரயாமலதந்த்ரம் and ViśvasāroddhāraTantraM
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ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமாவளி:

விஶ்வஸாரோத்³தா⁴ரதந்த்ரம் that comprises of the simpler procedure of MūlaPāṭha

மூலபாட² and Phalaśruti ப²லஶ்ருதி.
The numbering adheres to the respective Śloka-sஶ்லோகா: of the corresponding StotraM
ஸ்தோத்ரம்.
The pāṭha பாட² of the Nāmāvalī நாமாவளீ given above can also be done with bīja பீ³ஜ
hrīṁஹ்ரீம் or other bīja-s பீ³ஜா: including aiṁ ஐம் śrīṁஶ்ரீம் klīṁ க்லீம், based on the

requirement - but should be learned from the subject experts and/or an able Guruகு³ரு.

The abovementioned StotraMஸ்தோத்ரம், i.e. theĀpaduddhārakaBaṭukaBhairavAṣṭottaraśatanāmaStotraM

ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமஸ்தோத்ரம், and the Āpaduddhāraka
Baṭuka Bhairava DhyānaMஆபது³த்³தா⁴ரக ப³டுக பை⁴ரவ த்⁴யாநம் that precedes the

same can be accessed from the respective links given below.

There are various ways in which the pāṭha பாட² of the StotraM ஸ்தோத்ரம் and the

corresponding Nāmāvaliḥ நாமாவளி: can be conducted – that include Sṛṣṭi-Sthiti-Saṁhāra

Krama Pāṭha ஸ்ரு’ஷ்டி-ஸம்ஹார-ஸ்தி²தி க்ரம பாட², VilomaGarbha BaṭukaMantra

Sampuṭita Pāṭhaவிலோமக³ர்ப⁴ ப³டுகமந்த்ரஸம்புடித பாட². These types of pāṭha பாட²,
and the details about the procedure (of Nyāsa ந்யாஸ etc.)are mentioned in the referenced

source publication.

Proofread by Ruma Dewan

Apaduddharakabatukabhairav Ashtottarashata Namavalih

pdf was typeset on October 27, 2025
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