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Apaduddharakabatukabhairava Dhyanam

ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவத்⁴யாநம்

ஶுத்³த⁴ஸ்ப²டிகஸங்காஶம் ஸஹஸ்ராதி³த்யவர்சஸம் ।
நீலஜீமூதஸங்காஶம் நீலாஞ்ஜநஸமப்ரப⁴ம் ॥ 1॥
அஷ்டபா³ஹும் த்ரிநயநம் சதுர்பா³ஹும் த்³விபா³ஹுகம் ।
த³ம்ஷ்ட்ராகராலவத³நம் நூபுராராவஸங்குலம் ॥ 2॥
பு⁴ஜங்க³மேக²லம் தே³வமக்³நிவர்ணஶிரோருஹம் ।
தி³க³ம்ப³ரம் குமாரீஶம் ப³டுகாக்²யம் மஹாப³லம் ॥ 3॥
க²ட்வாங்க³மஸிபாஶம் ச ஶூலம் த³க்ஷிணபா⁴க³த: ।
ட³மரும் ச கபாலம் ச வரத³ம் பு⁴ஜக³ம் ததா²॥ 4॥
அக்³நிவர்ணஸமோபேதம் ஸாரமேயஸமந்விதம் ।
த்⁴யாத்வா ஜபேத் ஸுஸம்ஹ்ரு’ஷ்ட:ஸர்வாந் காமாநவாப்நுயாத் ॥ 5॥
॥ இதி ஶ்ரீமதா³பது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவத்⁴யாநம் ஸம்பூர்ணம் ॥

Notes:

The Āpaduddhāraka Baṭuka Bhairava DhyānaM ஆபது³த்³தா⁴ரக ப³டுக பை⁴ரவ
த்⁴யாநம் given here precedes the Āpaduddhāraka Baṭuka Bhairava Aṣṭottaraśatanāma

StotraM ஆபது³த்³தா⁴ரக ப³டுக பை⁴ரவ அஷ்டோத்தரஶதநாமஸ்தோத்ரம் from

the RudrayāmalaTantraM ருத்³ரயாமலதந்த்ரம் and ViśvasāroddhāraTantraM

விஶ்வஸாரோத்³தா⁴ரதந்த்ரம்.

Some publications have given a different set of Śloka-s ஶ்லோகா: for DhyānaM

ஆபது³த்³தா⁴ரக ப³டுக பை⁴ரவ த்⁴யாநம் that can be accessed from one of the links

given below.

The said StotraMஸ்தோத்ரம் (ĀpaduddhārakaBaṭukaBhairavAṣṭottaraśatanāmaStotraM

ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமஸ்தோத்ரம்) and the Nāmāvaliḥ

நாமாவளி: derived from the same (ĀpaduddhārakaBaṭukaBhairavĀṣṭottaraśataNāmāvaliḥ
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ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவத்⁴யாநம்

ஆபது³த்³தா⁴ரகப³டுகபை⁴ரவாஷ்டோத்தரஶதநாமாவளி:) can be accessed from the

respective links given below.

The details about the procedure of the pāṭha பாட² are mentioned in the referenced source

publication.
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