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Atmavireshvara Stotram

आावीरेरोऽम ्

ानम -्

िवभिूत-भिूषतं बालमवषा कृितं िशशमु ।्
आकणपणू नऽें च सरुदशनदम ॥् १॥
चा-िपजटा-मौिलं नं ूहिसताननम ।्
शशैवोिचत-नपे-धािरणं िचऽहािरणम ॥् २॥
पठं ौिुतसूािन हसं च लीलया ।
एवं वीरेरं ाा ोऽमतेपेरः ॥ ३॥
एकं ॄवैाऽितीयं समं सं सं नहे नानाऽि िकित ।्
एको िो न ितीयोऽवते तादकंे ां ूपे महशेम ॥् १॥
एकः का  ं िह सव  शो नानापेकेपोऽपः ।
यत ्ू क एकोऽनकेााऽयं ां िवनशें ूपे ॥ २॥
रौ सप ः शिुकायां च रौं नरैः परूगृाे मरीचौ ।
यत त्द ् िवगषे ूपो यिात े तं ूपे महशेम ॥् ३॥
तोय े शैं दाहकं च वौ तापो भानौ शीतभानौ ूसादः ।
पु े गो धमे च सिप य ो ं ततां ूपे ॥ ४॥
शृाौवां िह िजये याणं िरायािस रात ।्
ः पँयेरंसोऽिजः कासंकुवेतां ूपे ॥ ५॥
नो वदेामीश साािधवदे नोवािवनु िवधाताऽिखल ।
नो योगीा नेमुा दवेा भो वदे ामतां ूपे ॥ ६॥
नो त े गोऽं नाऽिप जाऽिप नाानो वा पं नवै शीलं न दशेः ।
इतूोऽपीरं िऽलोाः सवा न क्ामान प्रूयेजे ाम ॥् ७॥
ः सवं िहसव रारेौरीशं चनोऽितशाः ।

1



आावीरेरोऽम ्

ं व ै वृं यवुाबालिंयातां नतोऽि ॥ ८॥
ुिेत िवूो िनपपात भमूौ स दडवावदतीव ः ।
तावबालोऽिखलवृवृः ूोवाच भदूवे वरं वणृीिह ॥ ९॥
तत उाय हाा मिुनवानरः कृती ।
ूॄवीत ि्कमातं सव  तव ूभो ॥ १०॥
सवा राा भगवान स्व ः सव गतो भवान ।्
याां ूितिनयेु मां िकमीशो दैकािरणीम ॥् ११॥
इित ौुा वच दवेो वैानर ह ।
शचुःे शिुचोताथ शिुच िाऽॄवीिशःु ॥ १२॥
बाल उवाच -

या शचु े शिुचां योऽिभलाषः कृतो िद ।
अिचरणेवै कालेन स भिवसशंयः ॥ १३॥
तव पऽुमेािम शिुचां महामत े ।
ातो गहृपितना ा शिुचः सवा मरिूयः ॥ १४॥
अिभलाषाकं पुयं ोऽमतेयिेरतम ।्
अं िऽकालपठनात क्ामदं िशवसिधौ ॥ १५॥
एतत ्ोऽ पठनं पऽु-पौऽ-धनूदम ।्
सव शािकरं चाऽिप सवा पिरनाशनम ॥् १६॥
गा -ऽपवग -सिकारकं नाऽऽ सशंयः ॥
ूाताय सुातो िलमशावम ॥् १७॥
वष जपिदं ोऽमपऽुः पऽुवान भ्वते ।्
वशैाख े काित क माघ े िवशषेिनयमयै ुतः ॥ १८॥
यः पठेत ्ानसमये लभते सकलं फलम ।्
काित क त ु मास ूसादादहमयः ॥ १९॥
तव पऽुमेािम यत प्िठित ।
अिभलाषाकिमदं न दयें य किचत ॥् २०॥
गोपनीयं ूयने महाबाूसिूतकृत ।्
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िया वा पुषणेाऽिप िनयमािसिधौ ॥ २१॥
अं जिमदं ोऽं पऽुदं नाऽ सशंयः ।
इुाऽदध े बालः सोऽिप िवूो गहंृ गतः ॥ २२॥
इित ौीपरुाण े काशीखडे आावीरेरोऽं सणू म ।्
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