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Ishvaraproktam 3 Shivarchanopadesham

ಈಶ~ರĂĕzೕಕoಂ 3 ê¡ಾಚ]āೂೕಪÿೕಶಂ

(êವರಹ¤ಾyಂತಗ]ýೕ ಮ¥ಾÿೕ¡ಾñyೕ)
- êವ�ಾವ]Ûೕಸಂ¡ಾÿೕ -

ಪೃÜ¡ಾyಂ �ಾß Ûೕ�ಾ]ß ಪĔ�ಾy�ಾyಯತ�ಾß ಚ .

çೕಯಂýೕ �ಾß çಂòೕ ತು ತ¤ಾxç|ಂಗಂ ಪzಪĕಜćೕ· .. 1..

ತ¤ಾxತ�ವ]ತz Ûೕþೕ]ಷು ಸವ]ಯĦೕಷು ÝೕĠತಃ .
ಪĕಜćೕಚe ಮ¥ಾçಂಗಂ ಪĔಣyಂ ಸ¡ಾ]ಥ]ìÝrದಂ .. 2..

ಶýೕನ ¤ಾpàತಂ ÿೕವಂ ಸಹĎzೕಣ ನ �ಾಲćೕ· .

ದುಃìpತಂ ಸುìpತಂ ¡ಾà êವçಂಗಂ ನ �ಾಲćೕ· .. 3..

ಘೃ�ಾãčೕಕಂ ಯಃ ಕು�ಾ]· ಅďೂೕ�ಾತzಂ êವಸy ತು
ಪĔಣy�ಾĎೕ ಸಮುದುyðoೕ ßಯತಂ ಶ|ĝń�ಾರ�ಾ .. 4..

Ðೕತನೃýೂyೕಪ¥ಾĈೕಣ ಶಂಖ¡ಾÝತzßಃ ಸ~āೖಃ .
ಕು�ಾ]�ಾgಗರಣಂ ತತz ಪzÝೕ�ಾÝಸ�ಾಕುಲಂ .. 5..

ಸಮಸo�ಾಪßಮು]ಕoಃ ಸಮಸoಗುಣಸಂಯುತಃ .
ಸಮಸo�ಾಮಸಂಪĕಣ]ಃ ಸಮಸoಕುಲಸಂಯುತಃ .. 6..
ಚಲÝwಃ ಸುಮ¥ಾ�ಾāೖರಸಂñyೕćೖರನೂಪĆೖಃ .
ಯುಕoಃ êವಪĔĈೕ ßತyಂěೕದýೕ êವವತು�Ïೕ .. 7..

ಗzಹüೕ éಷುċೕ ôೖವ ಪĔüyೕಷು ÝವĎೕಷು ಚ .

ಘೃ�ಾãčೕಕಂ ಯಃ ಕು�ಾ]·ಮ¥ಾಪĔಣyಮ¡ಾಪĔƃ�ಾ· .. 8..

ಘೃ�ಾãčೕಕಂ ಯಃ ಪČyೕ�ಾಸěೕĂoೕರುĂĕೕëತಃ .
éಧೂಯ ಸವ]�ಾ�ಾß êವĉೂೕðೕ ಮíೕಯýೕ .. 9..

ಏಕಃ ಪĕಜಯýೕ ಭ�ಾį ಭ�ಾį �ಾನyಃ ಪzಪಶyÛ .

ತುಲyĆೕವ ಫಲಂ �ಾ�ಾyಂ ಭÎoĈೕ¡ಾತz �ಾರಣಂ .. 10..

ಯಃ ಕು�ಾ]ತtವ]�ಾĉೕಷು ಮ¥ಾಪĕ�ಾಪzವತ]ನಂ .

êವಸy ರಥ�ಾ�ಾzಂ ¡ಾ ನಗ�ಾಂತಪæಭz�ಾ· .. 11..

ಮ¥ಾÒತzಧ~öೖಶfಂýĵಃ ÎಂಕÚೕರವ�ಾß~ýೖಃ .
é�ಾನಧ~ಜ�ಾ�ಾãಘ]ಂ�ಾ�ಾಮರದಪ]üೖಃ .. 12..
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ಶಂಖąೕ�ಾ]Ýßóęೕ]čೖÐೕ]ತ¡ಾÝತzಸಂಕುĉೖಃ .
ಲಖy�ಾರುಮćೖಯ]ಂýĵ�ಾ]ತೃಯĝಮ�ಾÝãಃ .. 13..
ಉದ�ಾಯನಯಂýĵಶe ಬ¥ಾ~ಶećೖ]ರāೕಕಶಃ .
ìīೕúೂೕ�ಾಚಕzಯಂýĵಶe ರಥಮಂÝರČೂೕãýೖಃ .. 14..
ದಧyನs�ಾನ�ಾÿyŞಶe ಮ¥ಾಸತzಸ�ಾíýೖಃ .
ಮ¥ಾಜನಸ�ಾÎೕಣ]ಂಯ�ಾéಭವéಸoರಂ .. 15..

ಸವ]�ಾ�ಾß ಪĔ�ಾyß ಸವ]ಯĢಫ�ಾß ಚ .

ಅತುyಗzತಪ¤ಾ ಪĕಣ]ಂ ಸವ]Ûೕಥ]ಫ�ಾß ಚ .. 16..

ಲ�ಾrŔ ನರವರಃ êzೕ�ಾ» êವ�ಾ�ಾzಪzವತ]�ಾ· .

êವĉೂೕðೕ ಮ¥ಾ�ಾòೖಃ êವವāೂxೕದýೕ Òರಂ .. 17..

ತ¤ಾyಂýೕ ÿೕವ�ಾಜತ~ಂ ìpರಂ �ಾಲಮ¡ಾಪĔƃ�ಾ· .

ಜಂಬೂÝ~ೕ�ಾÞĂĕೕ ಭೂ�ಾ~ ತ¤ಾyಂýೕ ಚ ಮíೕಪÛಃ .. 18..
ÛzçಂಗċೕÝಪಯ]ಂತಂĜೕ ದ�ಾyದcŜತಕಂಬಲಂ .

ಘೃತ�ಾ�ಾಫಲಂ ತಸy �ಾóೕ ಪĕüೕ] ತು ಪವ]Ú .. 19..

�ಾಗರಂ Ðೕತನೃ�ಾoÿyŞಃ ಸಕೃತ`Ŝ�ಾ~ ತು ಪವ]Ú .

ಮನ~ಂತರಶತಂ ¤ಾಗzಂ êವĉೂೕðೕ ಮíೕಯýೕ .. 20..

Ò�ಾzã�ಾಮ�ಾ�ಾyಢyಂ êವ¤ಾyಯತ�ಾಗzತಃ .
ಸಮy¨ Ăzೕĝಣಕಂ ದ�ಾ~ ರುದzĉೂೕðೕ ಮíೕಯýೕ .. 21..

�ೌಣ]�ಾ¤ಾyಂ ತು ċೖ¢ಾ�ಾyಂ ßೕ�ಾ~ �ಾತzಂ ê¡ಾಗzತಃ .
àzೕಯ�ಾಂ Ćೕ ಮ¥ಾÿೕವಃ ĎೂೕಮಮೂÛ]ಜ]ಗತtÛಃ .. 37..
ಇತುy�ಾoŔ ವಚನಂ �ಾyćೕÿqೕವÿೕವಮು�ಾಪÛಂ .

ತĎĴ é�ಾzಯ ತ�ಾtತzಮಪ]ćೕದwÎoತಃ ಶāೖಃ .. 38..
ಏತĎೂೕಮವzತಂ �ಾಮ ಕೃ�ಾ~ ರು�ಾzಂÛಕಂ ವzöೕ· .

ರುದzĉೂೕ�ಾತtæಭzčೂjೕ ಭċೕ�ಾgÛಸxĈೂೕ ನರಃ .. 39..
ಪĕ¡ಾ]�ಾyĎೕನ ýೕāೖವ ಪĔನಃ êವಪದಂ ವzöೕ· .

ಪĕÚ]�ಾ�ಾಮವ¤ಾyಂ êವಂ ಸಂಪĕಜy ಯತsತಃ .. 40..
ಉಪéೕತಂ êċೕ ದ�ಾy· êವಭ�ಾoಂಶe ಪĕಜćೕ· .

ಪĔನĈೕವ ತು �ಾÛ]�ಾyಂ ಪĕಜy ಶಂಭುಂ ĝ�ಾಪćೕ· .. 41..

ಯÛೕ�ಾಂ ದĠ�ಾಂ ದ�ಾyತೂ�ತzವ¤ಾīÝಪĕé]�ಾಂ .

ಯತು`�ಾ]ತ�ಕೃದĂyೕವಂ �ಾತು�ಾ]Ďyೕ ಪéತzಕಂ .. 42..

ಕಲtðೂೕÖಶತಂ Ýವyಂ ರುದzĉೂೕðೕ ಮíೕಯýೕ .
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ಇಚf�ಾ ¡ಾ ಭċೕ�ಾz�ಾ ಗುಣರೂಪಸಮß~ತಃ .. 43..
ಭೂä�ಾನಸy ಯತುtಣyಂ ಕ�ಾy�ಾನಸy ಯತuಲಂ .

ಮುಖ¡ಾÿyೕನ ಯತುtಣyಮುಭಯಂ ಲಭýೕ ನರಃ .. 44..
ತÿೕವ ಪĔಣyಂ Ðೕತಸy ನೃತoಸy ಚ éČೕಷತಃ .
ತÿೕವ �ಾಯýೕ ಶ�ಾqದrಸo�ಾಲಧ~āೕಸo�ಾ .. 45..

Ĝೕ �ಾಂ ಪಯì~ßೕಂ ದ�ಾತoರುÚೕಂ ವೃಷಸಂಯು�ಾಂ .

ê¡ಾಯ ýೕನ ದತoಂ ¤ಾyಜgಗತ�ವ]ಂ ಚ�ಾಚರಂ .. 46..

ವೃಷಂ ಚ ಪæಪĕ�ಾ]ಂಗಮು�ಾರಂ ಚ ಶêಪzಭಂ .

òೂೕಪÛಂ ಧೂವ]ಹಂ ¡ಾà ê¡ಾಯ éßċೕದćೕ· .. 47..

�ಾವಂÛ ÿೕďೕ Ĉೂೕ�ಾÚ ತತĭಸೂÛಃ ಕುĉೕಷು ಚ .

�ಾವದುyಗಸಹ¤ಾzÚ ರುದzĉೂೕðೕ ಮíೕಯýೕ .. 48..

ಸೂತ ಉ¡ಾಚ .

Ĝೕ ಧಮ]¡ಾಹಪರĆೕಶ~ರäೕê�ಾರಂ-
ಸಂಪĕಜćೕದyÝಹ ಭೂäಗತಃ ಸಭ�ಾį .
ತĎೂyೕತo�ಾಯುರಥ ¤ೌಧಕಲತzಪĔತz-
ä�ಾzÛ�ಾತzಕರಣಂ ಲಭýೕ êċೕಽತz .. 49..
.. ಇÛ êವರಹ¤ಾyಂತಗ]ýೕ ಈಶ~ರĂĕzೕಕoಂ 3 ê¡ಾಚ]āೂೕಪÿೕಶಂ
ಸಂಪĕಣ]ಂ ..

- .. êzೕêವರಹಸyಂ . ಮ¥ಾÿೕ¡ಾಖyಃ ಏ�ಾದಶ�ಾಂಶಃ . ಅ�ಾyಯಃ 44

êವಧಮ]ಕಥನಂ .¡ಾವೃತoČೂ|ೕ�ಾಃ ..
- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 44

shivadharmakathanam . vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Śivaêವ outlines the procedures for worshipping Him via the Śivaliṅga êವçಂಗ;

including Ghṛtābhiṣekam ಘೃ�ಾãčೕಕಂ, Śaṅkhavādana ಶಂಖ¡ಾದನ etc.; and

especially during Grahaṇa ಗzಹಣ, Viṣuva éಷುವ, Māgha Pūrṇimā �ಾಘ
ಪĕÚ]�ಾ, Vaiśākha Pūrṇimā ċೖ¢ಾಖ ಪĕÚ]�ಾ, all Pūrṇimā-s ಪĕÚ]�ಾ
and Amāvasyā-sಅ�ಾವ¤ಾy etc.
Several other procedures are mentioned throughout the 12 Aṁśa- s 12 ಅಂ¢ಾಃ of the

ŚivaRahasyam êವರಹಸyಂ.
Selected Śloka-s from the chapter are given on this page.
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