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Ishvaraproktam Ashtamipujakathanam

ઈશ્વરપ્રોક્તમષ્ટમીપૂજાકથનમ્

(શિવરહસ્યાન્તર્ગતે મહાદેવાખ્યે)

- શિવપાર્વતીસંવાદે -

ઈશ્વર ઉવાચ ।
કૃષ્ણાષ્ટમ્યાં મહાદેવિ બોધાયનવિધાનતઃ ।
સ્ત્રિયો ગૃહસ્થાઃ પુરુષા વર્ણિનોઽપિ   મહેશ્વરિ॥ ૧॥
સર્વકૃષ્ણાષ્ટમીષ્વીશે ઉપોષ્યાહઃ પ્રદોષકે ।
નદ્યાં તડાગે સંસ્નાય ધૌતવસ્ત્રધરઃ શુચિઃ॥ ૨॥
ભસ્મત્રિપુણ્ડ્રસહિતો રુદ્રાક્ષાભરણૈર્યુતઃ ।
બિલ્વપુષ્પાણિ સમ્પાદ્ય ધૌતકુમ્ભાનથાહતાન્॥ ૩॥
કુશાંશ્ચ સાગ્રાન્સમ્પાદ્ય કૃતનિત્યક્રિયો દ્વિજઃ ।
પૂજાસ્થાનં સમાલિપ્ય ગોમયેન નવામ્ભસા॥ ૪॥
રઙ્ગવલ્લીશોભિતં  ચ પુષ્પમણ્ટપકૈર્યુતમ્ ।
વિતાનપલ્લવોપેતં તોરણાવલિભૂષિતમ્॥ ૫॥
તસ્મિન્ સંસ્થાપિતે પીઠે સમાવાહ્ય વૃષધ્વજમ્ ।
સામ્બં સગણમવ્યગ્ર ઉગ્રાર્ચનપરાયણઃ॥ ૬॥
સઙ્કલ્પ્ય દેશકાલાદિ પઞ્ચાક્ષરજપાદરઃ ।
પાદ્યાર્ધ્યાચમનાદીનિ શઙ્ખં કુમ્ભં ચ સામ્બુયુક્ ॥ ૭॥
લિઙ્ગાગ્રે  સ્યાપયેદ્દેવિ સુકૂર્ચં ગન્ધપુષ્પયુક્ ।
પઞ્ચામૃતં પઞ્ચગવ્યં તથા ફલરસાનિ ચ॥ ૮॥
મધુપર્કં ચ પાત્રેષુ સ્થાપયેદ્ગન્ધપુષ્પકમ્ ।
તામ્બૂલં ચ હવિર્દેવિ સમ્પાદ્યાખણ્ડકાક્ષતાઃ॥ ૯॥
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ઘૃતદીપાંસ્તતો દિક્ષુ પિષ્ટૈઃ કુર્યાત્સવર્તિકાન્   ।
આત્વાવહેતિ મન્ત્રેણ શિવમાવાહયેદ્વ્રતી॥ ૧૦॥
સામ્બં ચ સગણં દેવં લિઙ્ગેઽભ્યર્ચ્ય  પિનાકિનમ્ ।
પાદ્યાર્ધ્યાચમનાદીનિ દદ્યાદ્દેવિ પૃથક્ પૃથક્ ॥ ૧૧॥
મૂલમન્ત્રેણ વિધિવત્ મધુપર્કં તતઃ શિવે ।
પઞ્ચામૃતં પઞ્ચગવ્યં તથા ફલરસૈઃ શિવે॥ ૧૨॥
ગન્ધપુષ્પકુશાગ્રામ્બુ લિઙ્ગે  દદ્યાત્ષડક્ષરૈઃ ।
શતરુદ્રેણ જપવિદ્ગોશ‍ૃઙ્ગેણાભિષેચયેત્ ॥ ૧૩॥
ઇમા આપઃ શિવેત્યેવ માપો દદ્યાચ્છિવાય તુ ।
આપોહિષ્ઠાદિમનુભિરભિષિઞ્ચેત્તતઃ પરમ્॥ ૧૪॥
બ્રહ્મજિજ્ઞૈઃ પાવમાનૈઃ કદ્રુદ્રાયેતિ મન્ત્રતઃ ।
સર્વોહ્યેષમહારુદ્રઃ પુરુષોરુદ્ર ઇત્યપિ॥ ૧૫॥
વિશ્વમ્ભૂતમિતીશાનિ વામદેવાદિસામભિઃ ।
યજુઃ  પતિત્રમાપોસ્યાદ્યોરુદ્રાગ્નાવિતિમન્ત્રતઃ॥ ૧૬॥
અભિષિચ્ય મહાદેવં શિવે લિઙ્ગસ્વરૂપિણમ્  ।
દેવસ્યત્વેતિ મન્ત્રેણ સકૂર્ચેનાભિષેચયેત્॥ ૧૭॥
ભવાદ્યૈરષ્ટભિર્દેવિ તર્પયેન્નામભિઃ પૃથક્ ।
સંશોધ્ય વાસસા લિઙ્ગં  પીઠે સંસ્થાપ્ય પૂજયેત્॥ ૧૮॥
વસ્ત્રં ગન્ધં સિતં ભસ્મ સાક્ષતં ચોપવીતકં ।
સુવર્ણરત્નાકલ્પૈશ્ચ બિલ્વૈઃ પુષ્પૈશ્ચ પૂજયેત્॥ ૧૯॥
કમલોત્પલકલ્હારમન્દારકરવીરકૈઃ॥ ૨૦॥
કર્ણિકારાર્કદમનૈઃ   કનકૈર્દ્રોણસમ્ભવૈઃ ।
શતાષ્ટનામભિર્દેવિ નિધનેત્યાદિમન્ત્રતઃ॥ ૨૧॥
ધૂપં ચ ગુગ્ગુલોપેતં ઘૃતદીપાન્ મનોરમાન્ ।
ગણાંશ્ચ પરિતઃ પૂજ્ય ગન્ધપુષ્પાક્ષતાદિભિઃ॥ ૨૨॥
મહાકાલાય પૂર્વે તુ શઙ્કુકર્ણાય  દક્ષિણે ।
નન્દિકેશાય પશ્ચાત્તુ વક્રતુણ્ડાય ચોત્તરે॥ ૨૩॥
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ઈશાને ચણ્ડિકેશાનં ધર્મં ચૈવ શિવાગ્રતઃ ।
ઉત્તરે ચ મહાદેવિ પૂજયેદુપચારકૈઃ॥ ૨૪॥
તત્તન્નામભિરેવેશિ શિવસ્ય પરિતો યજેત્ ।
ઉદ્દીપ્યસ્વેતિ મન્ત્રેણ ચાષ્ટપૈષ્ટિકદીપતઃ॥ ૨૫॥
હવિઃ સાજ્યં ચ તામ્બૂલં શિવે દદ્યાદ્ગણેષુ ચ ।
નીરાજનં તતો દદ્યાદ્વાદ્યઘોષપુરઃસરમ્॥ ૨૬॥
છત્રં ચ ચામરં દેવિ વ્યજનાદર્શકે તથા ।
પ્રદક્ષિણપ્રણામં ચ સ્તવમેતત્પ્રયોજયેત્॥ ૨૭॥
જય શઙ્કર પાર્વતીપતે હર
વિધિવિષ્ણ્વિન્દ્રસુસેવિતાબ્જપાદ ।
ઉરગેન્દ્રાભરણ પ્રસીદ શમ્ભો
પ્રસભં પાપમપાકુરુષ્વ સદ્યઃ॥ ૨૮॥
જય સોમાનલસૂર્યલોચનાદ્ય શમ્ભો
ધૃતચન્દ્રાઙ્કજટાકુટીરગઙ્ગા  ।
પરિપાહિપતઙ્ગ  મધ્યવાસ
વિધિમુણ્ડાભરણ પ્રસીદ દેવ॥ ૨૯॥
જય સોમકલાવતંસ શૂલપાણે
ગણવૃન્દામલસેવન પ્રસીદ ।
હર ભર્ગોરુમહોગ્રકાલકૂટ-
વિષભક્ષેન્દુકલાલસત્કપર્દ ॥ ૩૦॥
જય સામ્બ મહોરગેન્દ્રહાર
પ્રસભં મન્મથનાશન પ્રસીદ ભર્ગ ।
ભવ ભીમ મહેશ્વરાવ શમ્ભો
મયિ દૃષ્ટિં  કરુણાં કરુષ્વ શમ્ભો॥ ૩૧॥
ઇતિ સ્તુત્વા મહાદેવં કાલાષ્ટમ્યાં તદા વ્રતી ।
પ્રતિષ્ઠાપ્ય તતો વનિં  સ્વસ્વશાખોક્તમાર્ગતઃ॥ ૩૨॥
અશનીયં હવિર્યત્સ્યાજ્જુહુયાત્તેન સર્પિષા   ।
ઇમા રુદ્રેત્યાદિના માં પૂર્વં તુ જુહુયાચ્છિવમ્॥ ૩૩॥
શતં હિ મેત્યાદિભિશ્ચ અહં બિભર્મિ  ઇત્યપિ ।
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માન આયુષિ ઇત્યેતદન્તે પિતરિ ઇત્યપિ॥ ૩૪॥
માનઃ સૂર્યસ્ય એવાપિ માનો મહાન્ત ઇત્યપિ ।
માનસ્તોકેન મન્ત્રેણ હવિષ્મન્ત ઇતિ ક્રમાત્॥ ૩૫॥
વાસ્તોષ્પતેતિ મન્ત્રેણઆર્દ્રયા રુદ્ર ઇત્યપિ ।
દેવસ્ય તુ સુતાયેતિ જુહુયાજ્જાતવેદસિ॥ ૩૬॥
તતઃ સ્વિષ્ટકૃતં હુત્વા  આજ્યૈર્હોમં સમાપયેત્ ।
પુનરષ્ટસુમૈઃ પૂજ્ય હોમાન્તે શં પ્રસાદયેત્॥ ૩૭॥
પ્રીયતાં ભગવાનીશઃ સામ્બઃ સગણ ઈશ્વરઃ ।
અનયા પૂજયા હોમૈસ્તૃપ્તો માં સ પ્રસીદતુ॥ ૩૮॥
દદ્યાદર્ઘ્યં મહેશાય સ પુષ્પામ્બુ મહેશ્વરિ ।
દુઃખદારિદ્ર્ય મગ્નં માં સમુદ્ધર મહેશ્વર॥ ૩૯॥
અષ્ટમ્યામર્ઘ્યદાનેન અષ્ટમૂર્તે પ્રસીદ મે ।
ઇત્યર્ઘ્યં ચ તતો દત્વા પૂજામુદ્વાસ્ય સત્તમે॥ ૪૦॥
બ્રાહ્મણાય હિરણ્યં ગાં શામ્ભવાય નિવેદયેત્ ।
યત્કિઞ્ચિદ્વા યથાશક્તિ દદ્યાદીશાનતુષ્ટમે॥ ૪૧॥
ભક્ષ્યભોજ્યાન્નસંયુક્તં ભુઞ્જીયાચ્છામ્ભવૈઃ સહ ।
દક્ષિણાભિશ્ચ તાન્ પુષ્પૈર્ગન્ધતામ્બૂલપૂર્વકમ્॥ ૪૨॥
ભોજયેચ્ચ સ્વયં ભુજ્યાન્નક્તં વા તત્ર વર્તયેત્ ।
કૃષ્ણાષ્ટમીષુ નિયતમેષ સામાન્યતો વિધિઃ॥ ૪૩॥
એકાબ્દં ત્ર્યબ્દમથવા દ્વાદશાબ્દમથાપિ વા ।
કૃત્વા  વ્રતોદ્યાપનં ચ નક્કાશી વા ભવેત્તતઃ॥ ૪૪॥
સિતાસિતાસ્વષ્ટમીષુ અવિમુક્તે તુ નૈત્યિકમ્ ।
ઉપોષ્યૈવાવિમુક્તેશં પૂજ્ય બિલ્વૈઃ સુમૈરપિ॥ ૪૫॥
શિવે ગઙ્ગામ્બુભિઃ  શીતૈરભિષિચ્ય મહેશ્વરમ્ ।
ધૂપદીપાદિનૈવેદ્યૈ સ્તુવીતૈતં મહેશ્વરમ્॥ ૪૬॥
કાલાષ્ટમીષુ નિયતમવિમુક્તેશ્વરં હિ મામ્॥ ૪૭॥
ગઙ્ગાધરાન્ધકરિપો  પ્રમથાધિનાથ
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વિશ્વેશ વિશ્વગતસર્જકભર્જકાન્તે ।
બ્રહ્માદિવિષ્ણુસુરવર્ગસુપૂજિતાઙ્ઘ્રે
મામીશ પાહિ દયયા સ્મરકાલનાશ॥ ૪૮॥
ઇતિ સ્તુત્વાઽવિમુક્તેશં કાલરાજં પ્રપૂજયેત્ ।
કાલાષ્ટમ્યાં તુ નિયતં કાશીવાસી મહેશ્વરિ॥ ૪૯॥
મામેત્ય ગઙ્ગાતટગં  ગન્ધપુષ્પામ્બુભિઃ સદા ।
અપૂપહવિષા ચૈવ વટકૈર્લઙ્ઙુકૈરપિ ॥ ૫૦॥
પૂજયેદ્ધૂપદીપૈશ્ચ કાલાષ્ટમ્યાં સ્તુવીત ચ ।
ભૈરવં ભીષયણાકારં વાસનિર્વિઘ્નહેતવે  ॥ ૫૧॥
સ્તોત્રેણાનેન દેવેશિ કાશ્યાં કાલાષ્ટમીષુ ચ ।
સ્તુવીત પદ્યૈર્હૃદ્યૈશ્ચ  મમાદ્ય ગણપોત્તમમ્॥ ૫૨॥
પ્રવિષ્ટો યોઽપ્યથાન્યત્ર વસન્નેતત્સ્તવં જપેત્ ।
પુનઃ કાશીં  સમાસાદ્ય તત્ર નષ્ટતનુર્ભવેત્॥ ૬૨॥
કાલાષ્ટમ્યાં કાલરાજં સ્તુવીતૈવં પ્રસાદ્ય ચ ।
કાશ્યામેવ વસેન્નિત્યં ન પાપે રમતે હિ સઃ॥ ૬૩॥
કિમ્પુનર્બહુનોક્તેન કાલાષ્ટમ્યર્ચકો નરઃ ।
સર્વાન્કામાનવાપ્નોતિ ભુક્તિં  મુક્તિં  ચ વિન્દતિ॥ ૬૪॥
યજ્ઞાયુતફલં પ્રાપ્ય મમ લોકે મહીયતે ।
બ્રહ્મહત્યાદિભિઃ પાપૈર્મુચ્યતે નાત્ર સંશયઃ॥ ૬૫॥
મધ્યાષ્ટમીપ્રથિતસોમકલાવતંસં
સર્વાષ્ટમીષુ નગજે પરિપૂજયન્તિ ।
નષ્ટાનિ તેષુ દુરિતાનિ ભવન્તિ સદ્યો
હૃષ્ટાનિ તેષુ સુકૃતાનિ વિમુક્તિદાનિ॥ ૬૬॥
યો વાઽવિમુક્તે સિતભસ્મભાલઃ
કાલાષ્ટમીષુ નિતં મમ કાલરાજમ્ ।
સમ્પૂજયત્યઘગણૈર્નબિભેતિ સદ્યો
હૃદ્યો ભવેદતિતરાં સ ભવેઽતિધન્યઃ॥ ૬૭॥
॥ ઇતિ શિવરહસ્યાન્તર્ગતે ઈશ્વરપ્રોક્તમષ્ટમીપૂજાકથનં સમ્પૂર્ણમ્॥
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ઈશ્વરપ્રોક્તમષ્ટમીપૂજાકથનમ્

- ॥ શ્રીશિવરહસ્યમ્ । મહાદેવાખ્યઃ એકાદશમાંશઃ । અધ્યાયઃ ૩૪ અષ્ટમીપૂજાકથનમ્ । વાવૃત્તશ્લોકાઃ॥

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 34

aShTamIpUjAkathanam . vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Śiva શિવ delivers Upadeśaઉપદેશ to Pārvatī પાર્વતી about observing Aṣṭamīઅષ્ટમી - especially
that KṛṣṇaPakṣa કૃષ્ણપક્ષ - that is known as Kālāṣṭamī કાલાષ્ટમી - and the merits of doing so.

He advises about worshiping Him with Mahādevī મહાદેવી and His gaṇa-s ગણાઃ; and

worshiping His Aśṭamūrti અષ્ટમૂર્તિ  .

He also advises about the ŚivaStutiḥ શિવસ્તુતિઃ and Kālabhairavāṣṭakam કાલભૈરવાષ્ટકમ્; the
latter being meant to be recited for worshiping Bhairava Kālarāja ભૈરવ કાલરાજ.

Selected Śloka-s from the Chapter are presented on this page.

Further details are mentioned in the Adhyāyaḥ 35 - Kṛṣṇāṣṭamīvratodyāpanakathanam

અધ્યાયઃ ૩૫ - કૃષ્ણાષ્ટમીવ્રતોદ્યાપનકથનમ્.

The Kālāṣṭamīkṛte ŚivaStutiḥ કાલાષ્ટમીકૃતે શિવસ્તુતિઃ and the Kālabhairavāṣṭakam કાલાષ્ટકમ્
can be accessed from the links given below.

Proofread by Ruma Dewan

Ishvaraproktam Ashtamipujakathanam

pdf was typeset on November 2, 2024

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

6 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

