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Ishvaraproktam Ashtamipujakathanam

ಈಶ~ರĂĕzೕಕoಮಷjäೕಪĕ�ಾಕಥನಂ

(êವರಹ¤ಾyಂತಗ]ýೕ ಮ¥ಾÿೕ¡ಾñyೕ)
- êವ�ಾವ]Ûೕಸಂ¡ಾÿೕ -

ಈಶ~ರ ಉ¡ಾಚ .

ಕೃ£ಾnಷj�ಾyಂ ಮ¥ಾÿೕé Ąೂೕ�ಾಯನé�ಾನತಃ .
ìīĜೕ ಗೃಹ¤ಾpಃ ಪĔರು£ಾ ವÚ]āೂೕಽà ಮďೕಶ~æ .. 1..

ಸವ]ಕೃ£ಾnಷjäೕë~ೕČೕ ಉĂĕೕ£ಾyಹಃ ಪzÿೂೕಷðೕ .

ನ�ಾyಂ ತ�ಾòೕ ಸಂ¤ಾsಯ �ೌತವಸīಧರಃ ಶುÒಃ .. 2..
ಭಸxÛzಪĔಂಡzಸíýೂೕ ರು�ಾzĞಾಭರüೖಯು]ತಃ .
âಲ~ಪĔ£ಾtÚ ಸಂ�ಾದy �ೌತಕುಂ�ಾನ�ಾಹ�ಾ» .. 3..

ಕು¢ಾಂಶe ¤ಾ�ಾzನ�ಂ�ಾದy ಕೃತßತyÎzĜೕ Ý~ಜಃ .
ಪĕ�ಾ¤ಾpನಂ ಸ�ಾçಪy òೂೕಮćೕನ ನ¡ಾಂಭ¤ಾ .. 4..

ರಂಗವç|ೕČೂೕãತಂ ಚ ಪĔಷtಮಂಟಪðೖಯು]ತಂ .

é�ಾನಪಲ|ċĕೕĂೕತಂ ýೂೕರ�ಾವçಭೂëತಂ .. 5..

ತìx» ಸಂ¤ಾpàýೕ àೕùೕ ಸ�ಾ¡ಾಹy ವೃಷಧ~ಜಂ .

¤ಾಂಬಂ ಸಗಣಮವyಗz ಉ�ಾzಚ]ನಪ�ಾಯಣಃ .. 6..
ಸಂಕಲtŏ ÿೕಶ�ಾ�ಾÝ ಪಂ�ಾĝರಜ�ಾದರಃ .
�ಾ�ಾy�ಾy]ಚಮ�ಾÝೕß ಶಂಖಂ ಕುಂಭಂ ಚ ¤ಾಂಬುಯು¨ .. 7..

çಂ�ಾòzೕ ¤ಾyಪćೕÿqೕé ಸುಕೂಚ]ಂ ಗಂಧಪĔಷtಯು¨ .

ಪಂ�ಾಮೃತಂ ಪಂಚಗವyಂ ತ�ಾ ಫಲರ¤ಾß ಚ .. 8..

ಮಧುಪಕ]ಂ ಚ �ಾýzೕಷು ¤ಾpಪćೕದbಂಧಪĔಷtಕಂ .

�ಾಂಬೂಲಂ ಚ ಹéÿೕ]é ಸಂ�ಾ�ಾyಖಂಡ�ಾĝ�ಾಃ .. 9..
ಘೃತÝೕ�ಾಂಸoýೂೕ Ýĝು àčjŞಃ ಕು�ಾ]ತ�ವÛ]�ಾ» .

ಆ�ಾ~ವďೕÛ ಮಂýzೕಣ êವ�ಾ¡ಾಹćೕದ~ŐÛೕ .. 10..

¤ಾಂಬಂ ಚ ಸಗಣಂ ÿೕವಂ çಂòೕಽಭyಚy] à�ಾÎನಂ .

�ಾ�ಾy�ಾy]ಚಮ�ಾÝೕß ದ�ಾyÿqೕé ಪೃಥ¨ ಪೃಥ¨ .. 11..

ಮೂಲಮಂýzೕಣ éÞವ·ಮಧುಪಕ]ಂ ತತಃ êċೕ .
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ಪಂ�ಾಮೃತಂ ಪಂಚಗವyಂ ತ�ಾ ಫಲರĎೖಃ êċೕ .. 12..

ಗಂಧಪĔಷtಕು¢ಾ�ಾzಂಬು çಂòೕ ದ�ಾyತ�ಡĝĈೖಃ .
ಶತರುÿzೕಣ ಜಪéÿೂbೕಶೃಂòೕ�ಾãčೕಚćೕ· .. 13..

ಇ�ಾ ಆಪಃ êċೕýyೕವ �ಾĂĕೕ ದ�ಾyÒf¡ಾಯ ತು .

ಆĂĕೕí£ಾkÝಮನುãರãëಂôೕತoತಃ ಪರಂ .. 14..

ಬzಹxÔĦŞಃ �ಾವ�ಾāೖಃ ಕದುz�ಾzćೕÛ ಮಂತzತಃ .
ಸċĕೕ]ďyೕಷಮ¥ಾರುದzಃ ಪĔರುčೂೕರುದz ಇತyà .. 15..

éಶ~ಂಭೂತäÛೕ¢ಾß ¡ಾಮÿೕ¡ಾÝ¤ಾಮãಃ .
ಯಜುಃ ಪÛತz�ಾĂĕೕ¤ಾyÿೂyೕರು�ಾz�ಾséÛಮಂತzತಃ .. 16..
ಅãëಚy ಮ¥ಾÿೕವಂ êċೕ çಂಗಸ~ರೂàಣಂ .

ÿೕವಸyý~ೕÛ ಮಂýzೕಣ ಸಕೂôೕ]�ಾãčೕಚćೕ· .. 17..

ಭ¡ಾÿyŞರಷjãÿೕ]é ತಪ]ćೕ�ಾsಮãಃ ಪೃಥ¨ .

ಸಂČೂೕಧy ¡ಾಸ¤ಾ çಂಗಂ àೕùೕ ಸಂ¤ಾpಪy ಪĕಜćೕ· .. 18..

ವಸīಂ ಗಂಧಂ ìತಂ ಭಸx ¤ಾĝತಂ ôೂೕಪéೕತಕಂ .

ಸುವಣ]ರ�ಾsಕĉtŞಶe âĉ~Şಃ ಪĔčtŞಶe ಪĕಜćೕ· .. 19..

ಕಮĉೂೕತtಲಕ�ಾ�ರಮಂ�ಾರಕರéೕರðೖಃ .. 20..
ಕÚ]�ಾ�ಾಕ]ದಮāೖಃ ಕನðೖÿೂzೕ]ಣಸಂಭċೖಃ .
ಶ�ಾಷj�ಾಮãÿೕ]é ßಧāೕ�ಾyÝಮಂತzತಃ .. 21..
ಧೂಪಂ ಚ ಗುಗುbĉೂೕĂೕತಂ ಘೃತÝೕ�ಾ»ಮāೂೕರ�ಾ» .

ಗ�ಾಂಶe ಪæತಃ ಪĕಜy ಗಂಧಪĔ£ಾtĝ�ಾÝãಃ .. 22..
ಮ¥ಾ�ಾ�ಾಯ ಪĕċೕ] ತು ಶಂಕುಕ�ಾ]ಯ ದĠüೕ .

ನಂÝðೕ¢ಾಯ ಪ¢ಾeತುo ವಕzತುಂ�ಾಯ ôೂೕತoĈೕ .. 23..

ಈ¢ಾāೕ ಚಂØðೕ¢ಾನಂ ಧಮ]ಂ ôೖವ ê¡ಾಗzತಃ .
ಉತoĈೕ ಚ ಮ¥ಾÿೕé ಪĕಜćೕದುಪ�ಾರðೖಃ .. 24..
ತತo�ಾsಮãĈೕċೕê êವಸy ಪæýೂೕ ಯöೕ· .

ಉÝqೕಪyĎ~ೕÛ ಮಂýzೕಣ �ಾಷjĂೖëjಕÝೕಪತಃ .. 25..
ಹéಃ ¤ಾಜyಂ ಚ �ಾಂಬೂಲಂ êċೕ ದ�ಾyದbüೕಷು ಚ .

ßೕ�ಾಜನಂ ತýೂೕ ದ�ಾy�ಾ~ದyóęೕಷಪĔರಃಸರಂ .. 26..

ಛತzಂ ಚ �ಾಮರಂ ÿೕé ವyಜ�ಾದಶ]ðೕ ತ�ಾ .

ಪzದĠಣಪz�ಾಮಂ ಚ ಸoವĆೕತತĭĜೕಜćೕ· .. 27..

ಜಯ ಶಂಕರ �ಾವ]Ûೕಪýೕ ಹರ
éÞéënŔಂದzಸುĎೕé�ಾಬg�ಾದ .
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ಉರòೕಂ�ಾzಭರಣ ಪzìೕದ ಶಂąೂೕ
ಪzಸಭಂ �ಾಪಮ�ಾಕುರುಷ~ ಸದyಃ .. 28..
ಜಯ Ďೂೕ�ಾನಲಸೂಯ]ĉೂೕಚ�ಾದy ಶಂąೂೕ
ಧೃತಚಂ�ಾzಂಕಜ�ಾಕುÖೕರಗಂ�ಾ .

ಪæ�ಾíಪತಂಗ ಮಧy¡ಾಸ
éÞಮುಂ�ಾಭರಣ ಪzìೕದ ÿೕವ .. 29..

ಜಯ Ďೂೕಮಕ�ಾವತಂಸ ಶೂಲ�ಾüೕ
ಗಣವೃಂ�ಾಮಲĎೕವನ ಪzìೕದ .

ಹರ ಭòೂೕ]ರುಮďೂೕಗz�ಾಲಕೂಟ-

éಷಭġೕಂದುಕ�ಾಲಸತ`ಪದ] .. 30..

ಜಯ ¤ಾಂಬ ಮďೂೕರòೕಂದz¥ಾರ
ಪzಸಭಂ ಮನxಥ�ಾಶನ ಪzìೕದ ಭಗ] .

ಭವ ãೕಮಮďೕಶ~�ಾವ ಶಂąೂೕ
ಮå ದೃëjಂ ಕರು�ಾಂ ಕರುಷ~ ಶಂąೂೕ .. 31..

ಇÛ ಸುo�ಾ~ ಮ¥ಾÿೕವಂ �ಾ�ಾಷj�ಾyಂ ತ�ಾ ವzÛೕ .

ಪzÛ£ಾkಪy ತýೂೕ ವßಂ ಸ~ಸ~¢ಾñೂೕಕo�ಾಗ]ತಃ .. 32..
ಅಶßೕಯಂ ಹéಯ]�ಾ�ŏಜುgಹು�ಾýoೕನ ಸà]£ಾ .

ಇ�ಾ ರುÿzೕ�ಾyÝ�ಾ �ಾಂ ಪĕವ]ಂ ತು ಜುಹು�ಾÒfವಂ .. 33..

ಶತಂ í Ćೕ�ಾyÝãಶe ಅಹಂ âಭä] ಇತyà .

�ಾನ ಆಯುë ಇýyೕತದಂýೕ àತæ ಇತyà .. 34..

�ಾನಃ ಸೂಯ]ಸy ಏ¡ಾà �ಾāೂೕ ಮ¥ಾಂತ ಇತyà .

�ಾನĎೂoೕðೕನ ಮಂýzೕಣ ಹéಷxಂತ ಇÛ ಕz�ಾ· .. 35..

¡ಾĎೂoೕಷtýೕÛ ಮಂýzೕಣ ಆದz]�ಾ ರುದz ಇತyà .

ÿೕವಸy ತು ಸು�ಾćೕÛ ಜುಹು�ಾ�ಾgತċೕದì .. 36..

ತತಃ ì~ಷjಕೃತಂ ಹು�ಾ~ ಆöyŞďೂೕ]ಮಂ ಸ�ಾಪćೕ· .

ಪĔನರಷjಸುĆೖಃ ಪĕಜy ďೂೕ�ಾಂýೕ ಶಂ ಪz¤ಾದćೕ· .. 37..

àzೕಯ�ಾಂ ಭಗ¡ಾßೕಶಃ ¤ಾಂಬಃ ಸಗಣ ಈಶ~ರಃ .
ಅನ�ಾ ಪĕಜ�ಾ ďೂೕĆೖಸıĂĕoೕ �ಾಂ ಸ ಪzìೕದತು .. 38..

ದ�ಾyದಘy]ಂ ಮďೕ¢ಾಯ ಸ ಪĔ£ಾtಂಬು ಮďೕಶ~æ .

ದುಃಖ�ಾæದzŏ ಮಗsಂ �ಾಂ ಸಮುದrರ ಮďೕಶ~ರ .. 39..

ಅಷj�ಾyಮಘy]�ಾāೕನ ಅಷjಮೂýೕ] ಪzìೕದ Ćೕ .

ಇತyಘy]ಂ ಚ ತýೂೕ ದ�ಾ~ ಪĕ�ಾಮು�ಾ~ಸy ಸತoĆೕ .. 40..
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�ಾzಹx�ಾಯ íರಣyಂ �ಾಂ ¢ಾಂಭ¡ಾಯ ßċೕದćೕ· .

ಯÛ`ಂÒ�ಾ~ ಯ�ಾಶÎo ದ�ಾyÝೕ¢ಾನತುಷjĆೕ .. 41..

ಭĝŏąೂೕ�ಾyನsಸಂಯುಕoಂ ಭುಂÔೕ�ಾ�ಾfಂಭċೖಃ ಸಹ .

ದĠ�ಾãಶe �ಾ» ಪĔčtŞಗ]ಂಧ�ಾಂಬೂಲಪĕವ]ಕಂ .. 42..

ąೂೕಜćೕಚe ಸ~ಯಂ ಭು�ಾyನsಕoಂ ¡ಾ ತತz ವತ]ćೕ· .

ಕೃ£ಾnಷjäೕಷು ßಯತĆೕಷ ¤ಾ�ಾನyýೂೕ éÞಃ .. 43..
ಏ�ಾಬqಂ ತzŏಬqಮಥ¡ಾ �ಾ~ದ¢ಾಬqಮ�ಾà ¡ಾ .

ಕೃ�ಾ~ ವzýೂೕ�ಾyಪನಂ ಚ ನ�ಾ`êೕ ¡ಾ ಭċೕತoತಃ .. 44..
ì�ಾì�ಾಸ~ಷjäೕಷು ಅéಮುðoೕ ತು āೖÛyಕಂ .

ಉĂĕೕčyŞ¡ಾéಮುðoೕಶಂ ಪĕಜy âĉ~Şಃ ಸುĆೖರà .. 45..

êċೕ ಗಂ�ಾಂಬುãಃ êೕýೖರãëಚy ಮďೕಶ~ರಂ .

ಧೂಪÝೕ�ಾÝāೖċೕÿyŞ ಸುoéೕýೖತಂ ಮďೕಶ~ರಂ .. 46..

�ಾ�ಾಷjäೕಷು ßಯತಮéಮುðoೕಶ~ರಂ í �ಾಂ .. 47..

ಗಂ�ಾಧ�ಾಂಧಕæĂĕೕ ಪzಮ�ಾÞ�ಾಥ
éČ~ೕಶ éಶ~ಗತಸಜ]ಕಭಜ]�ಾಂýೕ .

ಬz¥ಾxÝéಷುnಸುರವಗ]ಸುಪĕÔ�ಾಂózೕ
�ಾäೕಶ �ಾí ದಯ�ಾ ಸxರ�ಾಲ�ಾಶ .. 48..

ಇÛ ಸುo�ಾ~ಽéಮುðoೕಶಂ �ಾಲ�ಾಜಂ ಪzಪĕಜćೕ· .

�ಾ�ಾಷj�ಾyಂ ತು ßಯತಂ �ಾêೕ¡ಾìೕ ಮďೕಶ~æ .. 49..

�ಾĆೕತy ಗಂ�ಾತಟಗಂ ಗಂಧಪĔ£ಾtಂಬುãಃ ಸ�ಾ .

ಅಪĕಪಹé£ಾ ôೖವ ವಟðೖಲ]ಙುdðೖರà .. 50..

ಪĕಜćೕದೂrಪÝೕĂೖಶe �ಾ�ಾಷj�ಾyಂ ಸುoéೕತ ಚ .

ąೖರವಂ ãೕಷಯ�ಾ�ಾರಂ ¡ಾಸßé]ಘsďೕತċೕ .. 51..

Ďೂoೕýzೕ�ಾāೕನ ÿೕċೕê �ಾ¢ಾyಂ �ಾ�ಾಷjäೕಷು ಚ .

ಸುoéೕತ ಪÿyŞಹೃ]ÿyŞಶe ಮ�ಾದy ಗಣĂĕೕತoಮಂ .. 52..

ಪzéčೂjೕĜೕಽಪy�ಾನyತz ವಸāsೕತತ�Ņವಂ ಜĂೕ· .

ಪĔನಃ �ಾêೕಂ ಸ�ಾ¤ಾದy ತತz ನಷjತನುಭ]ċೕ· .. 62..

�ಾ�ಾಷj�ಾyಂ �ಾಲ�ಾಜಂ ಸುoéೕýೖವಂ ಪz¤ಾದy ಚ .

�ಾ¢ಾyĆೕವ ವĎೕßsತyಂ ನ �ಾĂೕ ರಮýೕ í ಸಃ .. 63..
ÎಂಪĔನಬ]ಹುāೂೕðoೕನ �ಾ�ಾಷjಮyಚ]ðೂೕ ನರಃ .
ಸ¡ಾ]�ಾ`�ಾನ¡ಾĂĕsೕÛ ಭುÎoಂ ಮುÎoಂ ಚ éಂದÛ .. 64..
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ಯģಾಯುತಫಲಂ �ಾzಪy ಮಮ ĉೂೕðೕ ಮíೕಯýೕ .

ಬzಹxಹ�ಾyÝãಃ �ಾĂೖಮು]ಚyýೕ �ಾತz ಸಂಶಯಃ .. 65..
ಮ�ಾyಷjäೕಪzÜತĎೂೕಮಕ�ಾವತಂಸಂ
ಸ¡ಾ]ಷjäೕಷು ನಗöೕ ಪæಪĕಜಯಂÛ .

ನ£ಾjß ýೕಷು ದುæ�ಾß ಭವಂÛ ಸÿೂyೕ
ಹೃ£ಾjß ýೕಷು ಸುಕೃ�ಾß éಮುÎo�ಾß .. 66..

Ĝೕ ¡ಾಽéಮುðoೕ ìತಭಸx�ಾಲಃ
�ಾ�ಾಷjäೕಷು ßತಂ ಮಮ �ಾಲ�ಾಜಂ .

ಸಂಪĕಜಯತyಘಗüೖನ]âąೕÛ ಸÿೂyೕ
ಹೃÿೂyೕ ಭċೕದÛತ�ಾಂ ಸ ಭċೕಽÛಧನyಃ .. 67..
..ಇÛ êವರಹ¤ಾyಂತಗ]ýೕ ಈಶ~ರĂĕzೕಕoಮಷjäೕಪĕ�ಾಕಥನಂ ಸಂಪĕಣ]ಂ
..

- .. êzೕêವರಹಸyಂ . ಮ¥ಾÿೕ¡ಾಖyಃ ಏ�ಾದಶ�ಾಂಶಃ . ಅ�ಾyಯಃ 34

ಅಷjäೕಪĕ�ಾಕಥನಂ .¡ಾವೃತoČೂ|ೕ�ಾಃ ..
- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 34

aShTamIpUjAkathanam . vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Śiva êವ delivers Upadeśa ಉಪÿೕಶ to Pārvatī �ಾವ]Ûೕ about observing Aṣṭamī

ಅಷjäೕ - especially that KṛṣṇaPakṣa ಕೃಷnಪĝ - that is known as Kālāṣṭamī

�ಾ�ಾಷjäೕ - and the merits of doing so.

He advises about worshiping Him with Mahādevīಮ¥ಾÿೕéೕ and His gaṇa-s ಗ�ಾಃ;
and worshiping His AśṭamūrtiಅಷjಮೂÛ].
He also advises about the ŚivaStutiḥ êವಸುoÛಃ and Kālabhairavāṣṭakam

�ಾಲąೖರ¡ಾಷjಕಂ; the latter being meant to be recited for worshiping Bhairava

Kālarājaąೖರವ �ಾಲ�ಾಜ.

Selected Śloka-s from the Chapter are presented on this page.

Further details are mentioned in the Adhyāyaḥ 35 - Kṛṣṇāṣṭamīvratodyāpanakathanam

ಅ�ಾyಯಃ 35 - ಕೃ£ಾnಷjäೕವzýೂೕ�ಾyಪನಕಥನಂ.
TheKālāṣṭamīkṛte ŚivaStutiḥ�ಾ�ಾಷjäೕಕೃýೕ êವಸುoÛಃ and theKālabhairavāṣṭakam
�ಾ�ಾಷjಕಂ can be accessed from the links given below.

Proofread by Ruma Dewan
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