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Ishvaraproktam Masashivaratripujopadesham

ಈಶ್ವರಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಾಸಶಿವರಾತ್ರಿಪೂಜೋಪದೇಶಂ

(ಶಿವರಹಸ್ಯಾಂತರ್ಗತೇ ಮಹಾದೇವಾಖ್ಯೇ)
- ಶಿವಪಾರ್ವತೀಸಂವಾದೇ -

ಶಿವಉವಾಚ .

ಮಾಸಿ ಮಾಸ್ಯಪಿ ದೇವೇಶಿ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚೈವ ಚತುರ್ದಶೀಂ .

ಸಾ ಮಾಸಶಿವರಾತ್ರೀತಿ ಕಥಿತಾ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷಗಾ .. 1..

ಚೈತ್ರಾದಿಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷೇಷು ತತ್ತನ್ಮಾಸಿ ಚತುರ್ದಶೀಂ .

ಪ್ರಾಪ್ಯ ಸಂಪೂಜಯೇದ್ದೇವಂ ಲಿಂಗಮೂರ್ತಿಂ ಸದಾಶಿವಂ .. 2..

ರಾತ್ರೌ ಚತುರ್ಷು ಯಾಮೇಷು ಪೂಜಯೇದ್ಬಿಲ್ವ ಪತ್ರಕೈಃ .
ಏಕ ಭುಕ್ತೇನ ನಕ್ತೇನ ಸೋಪವಾಸೇನ ವಾ ಶಿವೇ .. 3..

ತತ್ರ ಕೃಷ್ಣಚತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ಸಾಯಂ ಶೌಚಂ ನಿವರ್ತ್ಯ ಚ .

ನದ್ಯಾಂ ವಾ ದೇವಖಾತೇ ವಾ ಸ್ನಾಯಾನ್ಮಂತ್ರೈಃ ಕುಶೈರ್ಯುತಃ .. 4..
ಧೃತವಾಸಾ ಭಸ್ಮಯುತಸ್ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಾಕ್ಷಧರೋ ಭವೇತ್ .

ಸಂಶೋಧ್ಯ ಕಲಶಂ ಶುದ್ಧಂ ಸ್ವಯಮಂಬು ಪ್ರಸಾಧಯೇತ್ .. 5..

ವಸ್ತ್ರಪೂತಂ ತದಾ ದೇವಿ ಸುಪುಷ್ಪಾಣಿ ತದಾ ವ್ರತೀ .

ಗೃಹೀತ್ವಾ ನಿಯಮೋಪೇತೋ ಗೃಹೇ ವಾಪಿ ಶಿವಾಲಯೇ .. 6..

ಸಂಶೋಧ್ಯ ಗೋಮಯಾಂಭೋಭಿಃ ಸ್ಥಂಡಿಲಂ ಶಿವಪೂಜನೇ .

ವಿತಾನಪುಷ್ಪಮಾಲಾಢ್ಯಂ ಮಂಟಪಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್ .. 7..

ಪೀಠಂ ತತ್ರ ನಿಧಾಯೈವ ಪ್ರಾಙ್ಮುಖೋದಙ್ಮುಖೋಽಪಿ ವಾ .

ಚೇಲಾಜಿನಕುಶಃ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಸಂಪಾದ್ಯಾರ್ಧ್ಯಾಚಮಂ ಶಿವೇ .. 8..

ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯ ಧಾತುಪಾತ್ರಾಣಿ ನವಾನಿ ಕಲಶಂ ತಥಾ .

ಶಂಖಂ ಚ ದೀಪಧೂಪೌ ಚ ಸ ಪುಷ್ಪಾಂಬೂನಿ ಸಾಧಯೇತ್ .. 9..

ಪಂಚಾಮೃತಂ ಪಂಚಗವ್ಯಂ ತಥಾ ಫಲರಸಂ ಶಿವೇ .

ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಕ್ಷತಾಂಸ್ತತ್ರ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯಾಥ ನಿವೇದನಂ .. 10..

ತಾಂಬೂಲಂ ಚೈವ ವಾಸೋಽಥ ರತ್ನಾಲಂಕರಣಾನಿ ಚ .

ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ನಿಯಮೋಪೇತೋ ಮಾಸಿಕೀಂ ಶಿವರಾತ್ರಿಕಾಂ .. 11..

ತತೋಽಥ ಪ್ರಥಮೇಯಾಮೇ ಸಂಪೂಜ್ಯೈವ ಮಹೇಶ್ವರಂ .
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ಪಂಚಾಕ್ಷರಶತಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ಸಾಂಗನ್ಯಾಸಂ ಮಹೇಶ್ವರಿ .. 12..

ಕಲಶಂ ಪೂಜ್ಯ ಶಂಖಂ ಚ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಕ್ಷತಾದಿಭಿಃ .
ಅಂಗೇಷು ಭಾವಯೇದ್ದೇವಾಂಸ್ತತಃ ಪ್ರಜನನೇತಿ ಚ .. 13..

ಲಿಂಗಸಂಸ್ಥಂ ಮಹಾದೇವಮೇವಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ತ್ವಯಾ ಸಹ .

ಸಾಂಬಂ ತ್ರಿಣೇತ್ರಂ ಚಂದ್ರಾಂಕಂ ನೀಲಕಂಠಂ ಪಿನಾಕಿನಂ .. 14..

ವರದಾಭಯಹಸ್ತಂ ಚ ಮೃಗಟಂಕಧರಂ ಶಿವಂ .

ನಾಗಯಜ್ಞೋಪವೀತಾಢ್ಯಂ ದಿವ್ಯಾಲಂಕಾರಭೂಷಿತಂ .. 15..

ಸೋಮಧಾಮಸಮಾನಾಸ್ಯಾಂ ನೀಲೇಂದೀವರಲೋಚನಾಂ .

ಫುಲ್ಲಕಲ್ಹಾರಸಂಕಾಶಾಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಾಂ .. 16..

ಮದಂಕಸಂಸ್ಥಾಂ ತ್ವಾಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸಾಧಕಃ ಪರಮೇಶ್ವರಿ .

ತತ್ರಾನನ್ಯಮನಾ ದೇವಿ ಪಂಚಾಕ್ಷರಪುರಃಸರಂ .. 17..

ಸಮಾವಾಹ್ಯ ತತೋ ಲಿಂಗೇ ವಾಮನಾಸಾಪುಟೇನ ಹಿ .

ಪಾದ್ಯಾರ್ಘ್ಯಾಚಮನಾದೀನಿ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ದಾಪಯೇತ್ .. 18..

ಪಂಚಗವ್ಯೈರ್ವಿಶೋಧ್ಯೇಶಂ ತತಃ ಪಂಚಾಮೃತೈರಪಿ .

ಪುನಃ ಫಲರಸೈರ್ದೇವಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪಕುಶೋದಕಂ .. 19..

ದದ್ಯಾದನುಕ್ರಮೇಣೈವ ರುದ್ರೇಣೈವಾಭಿಷೇಚಯೇತ್ .

ತದಂತೇ ತರ್ಪಣಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭವಾದ್ಯೈರಷ್ಟನಾಮಭಿಃ .. 20..
ವಾಸಸಾ ಪರಿಮೃಜ್ಯೇಶಂ ಪೀಠೇ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್ .

ಭಸ್ಮನಾ ಚಂದನೇನಾಪಿ ಅಕ್ಷತಾಭಿರ್ಮಹೇಶ್ವರಂ .. 21..

ಬಿಲ್ವಪತ್ರೈಃ ಶಿವೇ ಪುಷ್ಪೈರ್ವಾಸೋಽಲಂಕಾರಭೂಷಣೈಃ .
ನಿಧನೇತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈಬಿಲ್ವೈಃ ಪುಷ್ಪೈಃ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್ .. 22..

ಶತಾಷ್ಟನಾಮಭಿರ್ವಾಪಿ ಪೂಜಯೇದಿಂದುಶೇಖರಂ .

ಚತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ತಥಾ ದೇವಿ ನಾಮಭಿಶ್ಚ ಚತುರ್ದಶಂ .. 23..

ಪೂಜಯೇದ್ದ್ದ್ಬಿಲ್ವಪತ್ರಾದ್ಯೈರ್ನಮೋಽನ್ತೈರೇವಮೀಶ್ವರಿ .

ಚತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ಮೃಗಧರಮಪಾಮಾರ್ಗೈಃ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್ .. 24..

ಅಜೈಕಪಾದಹಿರ್ಬುಧ್ನ್ಯೋ ಭವಃ ಶರ್ವ ಉಮಾಪತಿಃ .
ರುದ್ರಃ ಪಶುಪತಿಃ ಶಂಭುರ್ಮಹೇಶಃ ಶಿವ ಈಶ್ವರಃ .. 25..
ಮಹಾದೇವೋ ಹರೋ ಭೀಮೋ ನಾಮಾನ್ಯೇವಂ ಚತುರ್ದಶ .
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ತಾಂಬೂಲಂ ದೀಪಧೂಪಂ ಚ ನೀರಾಜನಮಥಾಚರೇತ್ .. 27..
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- .. ಶ್ರೀಶಿವರಹಸ್ಯಂ . ಮಹಾದೇವಾಖ್ಯಃ ಏಕಾದಶಮಾಂಶಃ . ಅಧ್ಯಾಯಃ 33

ಮಾಸಶಿವರಾತ್ರಿ ಸೋದ್ಯಾಪನವ್ರತಕಥನಂ .ವಾವೃತ್ತಶ್ಲೋಕಾಃ ..
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mAsashivarAtri sodyApanavratakathanam . vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Śiva ಶಿವ delivers Upadeśa ಉಪದೇಶ to Pārvatī ಪಾರ್ವತೀ about observing

MāsaŚivarātri ಮಾಸಶಿವರಾತ್ರಿ during Kṛṣṇa Caturdaśī ಕೃಷ್ಣ ಚತುರ್ದಶೀ of every

month and the merits of doing so.

He advises about the Fourteen Names of Śiva ಶಿವಚತುರ್ದಶನಾಮಾನಿ to be recited

during MāsaŚivarātri ಮಾಸಶಿವರಾತ್ರಿ; viz. Ajaikapāda ಅಜೈಕಪಾದ, Ahirbudhnya

ಅಹಿರ್ಬುಧ್ನ್ಯ, Bhavaಭವ, Śarva ಶರ್ವ, Umāpatiಉಮಾಪತಿ, Rudra ರುದ್ರ, Paśupati
ಪಶುಪತಿ, Śambhu ಶಂಭು, Maheśa ಮಹೇಶ, Śiva ಶಿವ, Īśvara ಈಶ್ವರ, Mahādeva

ಮಹಾದೇವ, Haraಹರ and Bhīmaಭೀಮ.

Selected Śloka-s from the Chapter are presented on this page.

TheMāsaŚivarātrikṛte ŚivaCatrudaśaNāmāvaliḥಮಾಸಶಿವರಾತ್ರಿಕೃತೇ ಶಿವಚತುರ್ದಶನಾಮಾವಲಿಃ
and the MāsaŚivarātrikṛte ŚivaŚivāStutiḥಮಾಸಶಿವರಾತ್ರಿಕೃತೇ ಶಿವಶಿವಾಸ್ತುತಿಃ can be

accessed from one of the links given below.
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