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Ishvaraproktam Masashivaratripujopadesham

ఈశ్వరప్రోక్తం   మాసశివరాత్రిపూజోపదేశమ్

(శివరహస్యాన్తర్గతే  మహాదేవాఖ్యే)
- శివపార్వతీసంవాదే -

శివ ఉవాచ ।
మాసి మాస్యపి దేవేశి కుర్యాచ్చైవ  చతుర్దశీమ్  ।
సామాసశివరాత్రీతి  కథితా కృష్ణపక్షగా  ॥ ౧॥
చైత్రాదికృష్ణపక్షేషు    తత్తన్మాసి చతుర్దశీమ్  ।
ప్రాప్య  సమ్పూజయేద్దేవం  లిఙ్గమూర్తిం  సదాశివమ్ ॥ ౨॥
రాత్రౌ చతుర్షు యామేషు పూజయేద్బిల్వ పత్రకైః   ।
ఏక భుక్తేన నక్తేన  సోపవాసేన వా శివే ॥ ౩॥
తత్ర కృష్ణచతుర్దశ్యాం   సాయం శౌచం నివర్త్య చ ।
నద్యాం వా దేవఖాతే వా స్నాయాన్మన్త్రైః  కుశైర్యుతః  ॥ ౪॥
ధృతవాసా భస్మయుతస్త్రిపుణ్డ్రాక్షధరో   భవేత్ ।
సంశోధ్య కలశం శుద్ధం  స్వయమమ్బు ప్రసాధయేత్  ॥ ౫॥
వస్త్రపూతం  తదా దేవి సుపుష్పాణి తదా వ్రతీ  ।
గృహీత్వా నియమోపేతో గృహే వాపి శివాలయే ॥ ౬॥
సంశోధ్య గోమయామ్భోభిః స్థణ్డిలం   శివపూజనే ।
వితానపుష్పమాలాఢ్యం మణ్టపం  పరికల్పయేత్ ॥ ౭॥
పీఠం తత్ర నిధాయైవ  ప్రాఙ్ముఖోదఙ్ముఖోఽపి  వా ।
చేలాజినకుశః స్థిత్వా  సమ్పాద్యార్ధ్యాచమం  శివే ॥ ౮॥
ప్రక్షాల్య  ధాతుపాత్రాణి  నవాని కలశం తథా ।
శఙ్ఖం  చ దీపధూపౌ చ స పుష్పామ్బూని సాధయేత్ ॥ ౯॥
పఞ్చామృతం పఞ్చగవ్యం తథా ఫలరసం శివే ।
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గన్ధపుష్పాక్షతాంస్తత్ర  సంస్థాప్యాథ  నివేదనమ్ ॥ ౧౦॥
తామ్బూలం చైవ  వాసోఽథ రత్నాలఙ్కరణాని చ ।
సఙ్కల్ప్య నియమోపేతో మాసికీం శివరాత్రికామ్  ॥ ౧౧॥
తతోఽథ ప్రథమే యామే సమ్పూజ్యైవ  మహేశ్వరమ్ ।
పఞ్చాక్షరశతం జప్త్వా సాఙ్గన్యాసం  మహేశ్వరి ॥ ౧౨॥
కలశం పూజ్య శఙ్ఖం  చ గన్ధపుష్పాక్షతాదిభిః  ।
అఙ్గేషు  భావయేద్దేవాంస్తతః  ప్రజననేతి  చ ॥ ౧౩॥
లిఙ్గసంస్థం   మహాదేవమేవం ధ్యాయేత్త్వయా సహ ।
సామ్బం త్రిణేత్రం   చన్ద్రాఙ్కం  నీలకణ్ఠం  పినాకినమ్ ॥ ౧౪॥
వరదాభయహస్తం చ మృగటఙ్కధరం శివమ్ ।
నాగయజ్ఞోపవీతాఢ్యం  దివ్యాలఙ్కారభూషితమ్ ॥ ౧౫॥
సోమధామసమానాస్యాం నీలేన్దీవరలోచనామ్  ।
ఫుల్లకల్హారసఙ్కాశాం   సర్వాభరణభూషితామ్ ॥ ౧౬॥
మదఙ్కసంస్థాం  త్వాం ధ్యాయేత్సాధకః పరమేశ్వరి ।
తత్రానన్యమనా  దేవి పఞ్చాక్షరపురఃసరమ్ ॥ ౧౭॥
సమావాహ్య తతో లిఙ్గే వామనాసాపుటేన హి ।
పాద్యార్ఘ్యాచమనాదీని మూలమన్త్రేణ  దాపయేత్ ॥ ౧౮॥
పఞ్చగవ్యైర్విశోధ్యేశం  తతః పఞ్చామృతైరపి  ।
పునః ఫలరసైర్దేవి   గన్ధపుష్పకుశోదకమ్  ॥ ౧౯॥
దద్యాదనుక్రమేణైవ   రుద్రేణైవాభిషేచయేత్   ।
తదన్తే తర్పణం కుర్యాద్భవాద్యైరష్టనామభిః   ॥ ౨౦॥
వాససా పరిమృజ్యేశం పీఠే సంస్థాప్య  పూజయేత్ ।
భస్మనా చన్దనేనాపి  అక్షతాభిర్మహేశ్వరమ్ ॥ ౨౧॥
బిల్వపత్రైః  శివే పుష్పైర్వాసోఽలఙ్కారభూషణైః   ।
నిధనేత్యాదిభిర్మన్త్రైబిల్వైః   పుష్పైః  ప్రపూజయేత్  ॥ ౨౨॥
శతాష్టనామభిర్వాపి  పూజయేదిన్దుశేఖరమ్  ।
చతుర్దశ్యాం  తథా దేవి నామభిశ్చ చతుర్దశమ్  ॥ ౨౩॥
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పూజయేద్ద్ద్బిల్వపత్రాద్యైర్నమోఽన్తైరేవమీశ్వరి     ।
చతుర్దశ్యాం  మృగధరమపామార్గైః  ప్రపూజయేత్  ॥ ౨౪॥
అజైకపాదహిర్బుధ్న్యో  భవః శర్వ ఉమాపతిః ।
రుద్రః  పశుపతిః శమ్భుర్మహేశః శివ ఈశ్వరః ॥ ౨౫॥
మహాదేవో హరో భీమో నామాన్యేవం చతుర్దశ  ।
ఏభిర్నామభిరీశానం చతుర్దశ్యాం  సుమైర్యజేత్  ॥ ౨౬॥
సాపూపాజ్యం హవిర్దేవి  నివేద్య ప్రణవేన  హి ।
తామ్బూలం దీపధూపం చ నీరాజనమథాచరేత్ ॥ ౨౭॥
కర్పూరఖణ్డదీపం  చ ఘృతదీపౌ హి దాపయేత్ ।
స్తోత్రైః  స్తువీతైవమీశం  ప్రదక్షిణనమస్కృతైః   ॥ ౨౮॥
ఛత్రం  చ చామరం చైవ  ధ్వజం వ్యజనమేవ చ ।
దద్యాచ్ఛివాయ దేవేశి వాద్యాని వివిధాని చ ॥ ౨౯॥
నర్తనం కరతాలం చ ఋక్సామాథర్వయాజుషైః  ।
పురాణైరితిహాసోత్థైః   స్తోత్రవర్యైః   స్తువీత చ ॥ ౩౦॥
నమః శివాయాథ నమః శివాయై
నమోఽస్తు గౌర్యై  శశిశేఖరాయ ।
నమోస్తు దేవ్యై  చ నమోఽస్తు శమ్భవే
నమమోఽస్తు దేవాయ నమోస్తు దేవ్యై  ॥ ౩౧॥
నమః శివాయ ప్రణతార్తిహారిణే
నమో జగజ్జన్మగతిప్రదాయై   ।
నమోఽస్తు వేద్యాయ మహేశ్వరాయ
నమోఽస్తుగన్ధర్వగణస్తుతాయై  ॥ ౩౨॥
నమః శివాయాథ విహారకారిణే
నమో జనిత్ర్యై  భవమఙ్గలాయై  ।
నమోఽస్తువిష్ణ్వాదిపదప్రదాయ 
నమోఽస్తు పాకారిముఖస్తుతాయై ॥ ౩౩॥
నమః శివాయాన్తకగర్వహారిణే
నమోఽస్తు భణ్డాసురఖణ్డనాయై   ।
నమోఽస్తు వేదాన్తవచః స్తుతాయ
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నమోఽస్తు సత్కేసరివాహనాయై ॥ ౩౪॥
నమః శివాయ ప్రమథాధిపాయ
నమోఽస్తురుద్రాణి  వరప్రదాయై  ।
నమోఽస్తు దేవాదిగణస్తుతాయ
నమోఽస్తు భద్రప్రదమఙ్గలాయై    ॥ ౩౫॥
ఏవం స్తుత్వా శివౌ దేవి చతుర్దశ్యాం  సదాశివమ్ ।
ప్రహరే  ప్రహరే  చాపి ఏవమేవ యథావిధి ॥ ౩౬॥
దద్యాదర్ఘ్యం  క్రమేణైవ   పూజాన్తే చ మహేశ్వరి ।
ఆధివ్యాధిసమాయుక్తః ఋణదౌర్భాగ్యపీడితః ॥ ౩౭॥
దద్యాదర్ఘ్యం  మహేశాయ సుప్రీతస్తేన   మే భవేత్ ।
ఏవమేవార్ఘ్యదానం  చ రాత్రౌ యామచతుష్టయే  ॥ ౩౮॥
మాసి మాసి మహేశాని కృష్ణపక్షే  విశేషతః ।
చైత్రాదిసర్వమాసేషు   మాసి మాస్యసితాసు చ ॥ ౩౯॥
ఏకం వా ప్రహరం  పూజాం యది కుర్యాచ్చ నక్తభుక్ ।
ఏవం నరో వా నారీ వా విధవోపవనసేన్నిశి ॥ ౪౦॥
సుకృతైర్లభ్యతే   భూతా తస్యామర్చనమేవ మే ।
పుణ్యలక్షైశ్చ లభ్యేత జపనామప్రసాదతః  ॥ ౪౧॥
బ్రహ్మా  స్వయం చతుర్వక్త్రః  పఞ్చవక్త్రః  స్వయం హరిః ।
అసితార్చాఫలం శమ్భోర్వక్తుం శక్తో న పార్వతి ॥ ౪౨॥
బ్రహ్మాణ్డోదరమధ్యాని  యాని తీర్థాని  సన్తి వై ।
సంస్థితాని  భవన్తీహ భూతాయాం పారణే కృతే ॥ ౪౩॥
పరేద్యుః పూజ్య మాం దేవి యథా శక్త్యా ద్విజార్చనమ్ ।
ఏవం త్ర్యబ్దం   ద్వాదశాబ్దం  వ్రతం  కుర్యాద్విధానతః ॥ ౪౪॥
సంవత్సరం వా దేవేశి ఆజన్మ మద్గణో  భవేత్ ।
ఉద్యాపనవిధిం వక్ష్యే భూతాయాం మాసి మాసి తే ॥ ౪౫॥
దేవ్యువాచ ।
వ్రతస్యోద్యాపనే  దేవ కిం కర్తవ్యం చ మానవైః  ।
కో విధిః కాని ద్రవ్యాణి  కథం కార్యం వద ప్రభో  ॥ ౪౬॥
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ఈశ్వర ఉవాచ ।
శ‍ృణు కామ్యవిధిం భద్రే లోకానాం హితకామ్యయా ।
చతుర్దశాబ్దం   కర్తవ్యం  మాసభూతావ్రతం  శివే ॥ ౪౭॥
ఏకభుక్తస్త్రయోదశ్యాం  చతుర్దశ్యాముపోషణమ్  ।
సమ్పాద్య సర్వసమ్భారాన్మణ్టపం  తత్ర కారయేత్ ॥ ౪౮॥
వస్త్రైః  పుష్పైః  సమాయుక్తం ఫలపల్లవశోభితమ్  ।
తన్మధ్యే విలిఖేత్పద్మం సర్వతోభద్రమణ్డలమ్   ॥ ౪౯॥
ధూపదీపసమాయుక్తం కుమ్భాష్టక  విరాజితమ్ ।
ఆచార్యం వరయేత్తత్ర ఋత్విగ్భిః సహితం శివే ॥ ౫౦॥
శివరూపాశ్చ తే విప్రాః  పూజ్యాశ్చన్దనపుష్పకైః   ।
అనుజ్ఞాతశ్చ  తైర్విప్రైః   శివమావాహ్య కుమ్భకే ॥ ౫౧॥
అవ్రణం  సజలం కుమ్భం మృన్మయం హేమతామ్రజమ్  ।
కుమ్భోపరి న్యసేద్దేవముమయా  సహితం శివమ్ ॥ ౫౨॥
సౌవర్ణం  వాపి రౌప్యం వా తామ్రం  మృన్మయమేవ వా ।
రత్నాలఙ్కరణైర్యుక్తం   వస్త్రైః  పుష్పైః  ప్రపూజయేత్  ॥ ౫౩॥
ప్రతిష్ఠాప్యార్చయేన్మూర్తిం   సోమం దిక్పాలకానపి ।
పరితోఽష్టసు  కుమ్భేషు పూజయేన్మూలమన్త్రతః  ॥ ౫౪॥
పూర్వోద్యుర్గన్ధపుష్పైశ్చ    సోపవాసం ప్రపూజయేత్  ।
ధూపదీపైశ్చ  నైవేద్యైః   ఫలైర్నానావిధైరపి   ॥ ౫౫॥
ప్రాతః  స్నాత్వా పరేద్యుర్మాం పూజయేత్కృతనైత్యకః  ।
ఋత్విగాచార్యసహితోమూర్తి దిక్పాలసంయుతామ్ ॥ ౫౬॥
పూజయేద్గన్ధపుష్పాద్యైర్ధూపం     దీపం నివేదయేత్ ।
నైవేద్యం  భక్ష్యభోజ్యం చ అపూపాంశ్చ చతుర్దశ  ॥ ౫౭॥
ప్రత్యేకం  సుఘృతాక్తాశ్చ సఙ్ఖ్యయా  చ చతుర్దశ  ।
స్వాశాఖోక్తేన మార్గేణ  ప్రతిష్ఠాప్య   హుతాశనమ్ ॥ ౫౮॥
పరిస్తీర్య విలాప్యాజ్యం హవిః సంస్కృత్య హావయేత్ ।
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ఆచార్య ఋత్విక్సహితః సపత్నీకః స్వయం శుచిః ॥ ౫౯॥
రుద్రేణైవ   నమోఽన్తేన జుహుయాజ్జాతవేదసి  ।
తతః స్విష్టకృతం  హుత్వా హోమశేషం సమాపయేత్ ॥ ౬౦॥
ఆచార్యం ఋత్విజశ్చైవ  పూజయేద్దక్షిణాదిభిః  ।
గాం సవత్సాం సవసనామాచార్యాయ నివేదయేత్ ॥ ౬౧॥
తతః సకుమ్భాం తాం మూర్తిమాచార్యాయ నివేదయేత్ ।
ప్రీయేతాం  మే శివౌ నిత్యం స్యాతాం ముక్తిప్రదౌ  మమ ॥ ౬౨॥
దిక్పాలమూర్తిం కుమ్భాంశ్చ ఋత్విగ్భ్యో దాపయేత్క్రమాత్ ।
నత్వా తాన్ బ్రహ్మణాన్  దేవి గన్ధపుష్పైః   ప్రపూజయేత్  ॥ ౬౩॥
విత్తశాఠ్యమకుర్వాణో దక్షిణాభిః ప్రసాదేత్  ।
పునః సమ్పూజ్య మాం లిఙ్గే ప్రార్థయేద్వ్రతసిద్ధయే    ॥ ౬౪॥
వ్రతమేతత్కృతం  యన్మే పూర్ణం  వాఽపూర్ణమేవ  వా ।
రోగపీడాన్వితేనేశ దివా భుక్తం తు యన్మయా ॥ ౬౫॥
మాసి మాసి చతుర్దశ్యాం  కదాచిత్పుణ్యయోగతః ।
సర్వం సమ్పూర్ణతాం యాతు త్వత్ప్రసాదాన్మహేశ్వర ॥ ౬౬॥
బ్రాహ్మణాన్భోజయేత్తత్ర  పరేద్యుశ్చ చతుర్దశ  ।
సపత్నీకాన్భక్ష్యభోజ్యైర్గన్ధపుష్పాక్షతాదిభిః    ॥ ౬౭॥
దక్షిణాభిః ప్రతోష్యైవ   స్వయం భుఞ్జీత  బన్ధుభిః  ।
ఏవం నరో వా నారీ వా విధవాపి చతుర్దశీమ్  ॥ ౬౮॥
ప్రాప్య  మత్పూజనాద్యచ్చ లభతే తచ్ఛృణు ప్రియే  ।
అపుత్రో లభతే పుత్రం  కుమారీ సత్పతిం లభేత్ ॥ ౬౯॥
నిర్ధనో  ధనవాన్భూయాదాయుర్హీనస్తథాయుషా  ।
భక్తో ముక్తిమవాప్నోతి విధవా పతిలోకగా ॥ ౭౦॥
భక్తో మద్గణపో  భూయాన్మసి భూతార్చనేన మే ।
కిమ్పునర్బహునోక్తేన సర్వాన్ కామానవాప్నుయాత్ ॥ ౭౧॥
ఈశ్వర ఉవాచ ।
ఏవం మాసచతుర్దశీషు  నియతః సమ్పూజయన్మాం హరం
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శర్వాణీసహితం స శర్మ లభతే సర్వేషు లోకేష్వపి ।
పూర్వోద్యచ్ఛశిసున్దరం  నగవరం కైలాసమప్యాదరా -

త్పశ్చాన్మే గణపేన్ద్రతాముపగతోఽజ్ఞానాద్విముక్తో   భవేత్ ॥ ౭౨॥
॥ ఇతి శివరహస్యాన్తర్గతే  ఈశ్వరప్రోక్తం   మాసశివరాత్రిపూజోపదేశం  సమ్పూర్ణమ్  ॥
- ॥ శ్రీశివరహస్యమ్  । మహాదేవాఖ్యః ఏకాదశమాంశః । అధ్యాయః ౩౩ మాసశివరాత్రి
సోద్యాపనవ్రతకథనమ్  । వావృత్తశ్లోకాః  ॥

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 33

mAsashivarAtri sodyApanavratakathanam . vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Śiva శివ delivers Upadeśa ఉపదేశ to Pārvatī పార్వతీ about observing MāsaŚivarātri

మాసశివరాత్రి during Kṛṣṇa Caturdaśī కృష్ణ చతుర్దశీ  of every month and the merits of

doing so.

He advises about the Fourteen Names of Śiva శివచతుర్దశనామాని  to be recited during

MāsaŚivarātri మాసశివరాత్రి ; viz. Ajaikapāda అజైకపాద , Ahirbudhnya అహిర్బుధ్న్య,
Bhavaభవ, Śarvaశర్వ, Umāpatiఉమాపతి, Rudraరుద్ర , Paśupatiపశుపతి, Śambhuశమ్భు,
Maheśaమహేశ, Śivaశివ, Īśvaraఈశ్వర, Mahādevaమహాదేవ, Haraహర and Bhīmaభీమ.

Selected Śloka-s from the Chapter are presented on this page.

TheMāsaŚivarātrikṛte ŚivaCatrudaśaNāmāvaliḥమాసశివరాత్రికృతే  శివచతుర్దశనామావలిః
and theMāsaŚivarātrikṛte ŚivaŚivāStutiḥమాసశివరాత్రికృతే  శివశివాస్తుతిః can be accessed
from one of the links given below.
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