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Ishvaraproktam Rudradhyayavidhyupadesham

ఈశ్వరప్రోక్తం   రుద్రాధ్యాయవిధ్యుపదేశమ్

(శివరహస్యాన్తర్గతే  ఈశ్వరాఖ్యే)
స్కన్ద ఉవాచ ।
అథాన్యం విధిమాఖ్యాస్యే రుద్రమన్త్రస్య   సత్తమ ।
శ‍ృణుష్వ సావధానేన చేతసా శివభాషితమ్ ॥ ౧॥
ఈశ్వర ఉవాచ ।
దివైవ  జాపో విధివత్ప్రకుర్యా-
చ్ఛ్రీరుద్రమన్త్రస్య   సదైవ  శఙ్కరి ।
రాత్రౌ న జప్యో మనురేష నిశ్చితం
శివాభిషేకే తు సదైవ  యోజ్యః ॥ ౨॥
కాలాష్టమ్యాం  సోమవారే మహేశి
భూతాయాం వై గ్రహణే  పర్వకాలే ।
శ్రీరుద్రం   సఞ్జప్య  శమ్భోః ప్రసాదా -

ద్భుక్త్వా భోగాన్ముక్తిమభ్యేతి చాన్తే ॥ ౩॥
మద్రుద్రజాప్యం   పరిహాయ మర్త్యా
ముక్త్యై  కథం తే ప్రభవన్తి మూఢాః ।
రత్నం స్వహస్తస్థమపాస్య  మోహా-

ద్గృహ్ణాతి   కాచం మణిమత్ర లోకః ॥ ౪॥
రుద్రైకాదశినీం  జపన్నిహ జనో భస్మత్రిపుణ్డ్రాఙ్కితో 
రుద్రాక్షాభరణాః  శివైకశరణః  పూతో మహాపాతకైః  ।
తేనైవోత్తమదివ్యలిఙ్గమగజే   సంసిచ్య నీరైర్వరైః 
సర్వోర్వీవరదానకోటిజఫలం లబ్ధ్వా  స ముక్తో భవేత్ ॥ ౫॥
భస్మచ్ఛన్నో భవఘ్నం ప్రజపతి  యదిరాద్రమన్త్రం   సతారం
పారం తం భవాసాగస్య గిరిజే మత్ప్రీతిభాక్ ప్రాప్నుయాత్  ।
దివ్యం భాలతలే త్రిపుణ్డ్రమగజే   బిభ్రత్స  రుద్రాక్షభృత్
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సన్త్యజ్యాన్యమృదోర్ధ్వపుణ్డ్రమఖిలం   విద్యావిధిం ప్రాప్నుయాత్  ॥ ౬॥
యది సితభసితత్రిపుణ్డ్రధారీ 
విమలమనుం ప్రజపేత (?)రుద్రసూక్తం
శివపదకమలే నివిష్టచేతా
భవతి భవాదపి ముచ్యతే గృహస్థః  ॥ ౭॥
వర్ణీ వనీ శతమనుం శతరుద్రమన్త్రం 
భస్మాక్షధృగ్యది జపేత(?) విముక్తిసిద్ధ్యై  ।
విధ్యుజ్ఝితోఽపి  నియతాశ్రమవర్ణధర్మైః  
రుద్రస్య  జాప్యపరమః సకలం లభేత ॥ ౮॥
యోభానుసోదరవరోత్తమమూలసంస్థో
రుద్రార్థవాదవిధి   బోధిత మన్త్రసారః  ।
తస్యావిముక్తసదనం మరణాన్తకాలే
ప్రాప్యం  సదేశి మదనాన్తకదృష్టిదృష్టః   ॥ ౯॥
శ్రీబిల్వమూలగతిభాక్  శతరుద్రమన్త్ర  -
జాపేన పాపసహితోఽపి విముక్తపాపః ।
స ఏవ పఙ్కజపాదయుగ్మ-
నిష్ఠానకృచ్ఛామ్భవసత్తమోఽద్రిజే   ॥ ౧౦॥
ప్రాతః  శ్రీశతరుద్రమన్త్ర   జపతో భస్మత్రిపుణ్డ్రాక్షధృక్ 
సాయాహ్నేఽపి తతోఽపి సఙ్గవ  కృతం సాయన్తనే జన్మహమ్ ।
రాత్రౌ తత్ప్రజపన్నిశాసు గిరిజే భస్మాక్షధృక్ ముక్తిభాక్ ॥ ౧౧॥
ఆపాతాలనభఃస్థలాన్తభువన  బ్రహ్మాణ్డమావిస్ఫుర  -
జ్యోతిస్ఫాటికలిఙ్గమౌలివిలసత్పూర్ణేన్దువాన్తామృతైః     ।
అస్తోకాప్లుతమేకమీశమనిశం  రుద్రానువాకాన్  జపన్
ధ్యాయేదీప్సితసిద్ధయే  ద్రుతపదం  విప్రోఽభిషిఞ్చేచ్ఛివమ్  ॥ ౧౨॥
స్కన్ద ఉవాచ ।
ఏవమాహ మహాదేవః కైలాసే  గిరిజాం ప్రతి  ।
రుద్రాధ్యాయ  విధిం కృత్స్నం కిం భూయః శ్రోతుమిచ్ఛామి  ॥ ౧౩॥
శమ్భోః పదామ్భోజసమర్చనే రతాః
కుమ్భోద్భవాద్యా మునయశ్చ శామ్భవాః ।
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అమ్భోజజాద్యాశ్చ హి పఞ్చరుద్రం
జపన్తి దమ్భాదివివర్జితాశయాః  ॥ ౧౪॥
తారాద్యన్తపదం జపేద్యది ముదా రుద్రం  ద్రుతోచ్చం  వినా
నత్వా ప్రాఞ్జలిరీశనామ   కలయన్ ముక్తోమహాపాతకైః  ।
భస్మోద్ధూలితదేహ  ఏవ హి జపన్ శ్రీరుద్రమన్త్రం    ద్విజో
రుద్రాక్షామలదేహ  ఏవ హి భవేన్ముక్తోమహాపాతకైః  ॥ ౧౫॥
॥ ఇతి శివరహస్యాన్తర్గతే  ఈశ్వరప్రోక్తం   రుద్రాధ్యాయవిధ్యుపదేశం  సమ్పూర్ణమ్  ॥
- ॥ శ్రీశివరహస్యమ్  । ఈశ్వరాఖ్యః దశమాంశః । అధ్యాయః ౩౨ రుద్రమహిమా  ।
౧-౯౫॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 32 rudramahimA .

1-95..

Notes:

Skanda స్కన్ద narrates to Jaigīṣavya జైగీషవ్య  about the Rudrādhyāya Vidhiరుద్రాధ్యాయ
విధి as told by Śiva శివ; and concludes by highlighting the phalam ఫలమ్ of the same.
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