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Ishvaraproktam Shivashadaksharamantrajapavidhyupadesham

ஈஶ்வரப்ரோக்தம் ஶிவஷட³க்ஷரமந்த்ரஜபவித்⁴யுபதே³ஶம்

(ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே ஈஶ்வராக்²யே)

- ஶிவகௌ³ரீஸம்வாதே³ -

ஈஶ்வர உவாச ।
ஷட³க்ஷரம் ப்ரவக்ஷ்யாமி ஸமாஸேந கி³ரீந்த்³ரஜே ।
ஸத்³ய:ஸம்ஸாரது:³கா²நி விநஷ்டாநி ஜபாச்சி²வே ॥ 2॥
ரு’ஷிர்ப்³ரஹ்மாஸ்ய மந்த்ரஸ்ய கா³யத்ரீ ச²ந்த³ உச்யதே ।
தே³வதாஸ்ய ஶிவ:ஸாக்ஷாத³ஹமேவ மஹேஶ்வர: ॥ 3॥
ஶக்திர்மஹேஶ்வரீ த்வம் ச பு⁴வநேஶாக்ஷரீ ப⁴வே: ।
பீ³ஜம் மாயாத்மகம் ப்ரோக்தம் ருத்³ர:ஸங்கல்பவிக்³ரஹ: ॥ 4॥
ஸோऽஹம் தந்மய ஏவ ஸ்யாம் மந்த்ரமத்⁴யஸ்தி²த:ஸதா³ ।
அங்கு³ஷ்டா²தி³கநிஷ்டா²ந்தம் விந்யஸேத³க்ஷரம் க்ரமாத் ॥ 5॥
மஸ்தகே ச லலாடே ச ஹ்ரு’தி³ நாபௌ⁴ பத³த்³வயே ।
புந: பஞ்சாக்ஷரேணைவ ந்யஸேத்ஸ்வஸ்ய தநும் பராம் ॥ 6॥
ப்ரணவம் ப்ரத²மம் வித்³யாந் த்³விதீயம் து நகாரகம் ।
மகாரம் தத்பரம் தே³வி ஶிகாரம் து தத:பரம் ॥ 7॥
வகாரம் பஞ்சமம் வித்³யாத்³யகாரம் ஷஷ்ட²முச்யதே ।
ஏவம் பஞ்சாக்ஷரம் தே³வி ஶ்ரீருத்³ரபத³மத்⁴யக³ம் ॥ 8॥
தே³ஶகாலவிஶேஷோऽத்ர கத்²யதே கி³ரிஜேऽது⁴நா ।
அஷ்டம்யாம் ச சதுர்த³ஶ்யாம் பர்வணோருப⁴யோரபி ॥ 21॥
க்³ரஹணே ஸோமஸூர்யோத்த²விஷுவாயநயோரபி ।
ஸோமவாரே ப்ரதோ³ஷே ச ஸாயம் ப்ராத: பராணயோ: ॥ 22॥
நித்யாத³ப்யதி⁴கம் குர்யாஜ்ஜபம் பஞ்சாக்ஷரஸ்ய ச ।
ப²லம் ஶதகு³ணம் தத்ர ப்ரோக்தமீஶே மயா து⁴நா ॥ 23॥
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மநோரதோ² ததா² மேऽத்³ய நமோ யுக்தோ விஶேஷத: ।
அஹம் வாச்யோ மஹாதே³வஸ்தந்மந்த்ரஸ்ய ஸநாதந: ॥ 24॥
த்⁴யாநாங்க³ந்யாஸ பே⁴தா³ஶ்ச ப³ஹவோऽஸ்ய மநோ:ஶிவே ।
நிக³மாக³மபே⁴தே³ந வத³ந்தி முநயோऽத்³ரிஜே ॥ 25॥
மந்த்ரார்த:² கதி²த: க்ரு’த்ஸ்ந: (?) புரஶ்சர்யாம் ஶ‍்ரு’ணுஷ்வ மே ।
ஆசார்யமுக²தோ மந்த்ரம் ஜபேத்ஸார்த²ம் ஸமாஹித: (?) ॥ 26॥
(ஆசார்யமுக²தோ மந்த்ரம் க்³ரு’ஹீத்வா ஸுஸமாஹித:) ॥ 26॥
யதா²ஶக்தி த⁴நம் தஸ்மை ப்ரத³த்வா(?) தத³நுஜ்ஞயா ।
ஸ்நாநம் த்ரிஷவணம் க்ரு’த்வா ப⁴ஸ்மநா(?) ஶாகபோ⁴ஜந: ॥ 27॥
ப²லமூலாஶநோ வாபி ஹவிஷ்யாஶீ யதா²ப³லம் ।
பர்வதாக்³ரே நதீ³தீரே ஸாக³ராந்தே ஶிவாலயே ॥ 28॥
வநே வா நிர்ப⁴யே ஶுத்³தே⁴ ப்ராங்முகோ²த³ங்முக:² ஶுசி: ।
பி³ல்வமூலே க்³ரு’ஹே கோ³ஷ்டே² ப⁴ஸ்மச்ச²ந்நாஸநோ ப⁴வேத் ॥ 29॥
ப்ராணாயாமத்ரயம் க்ரு’த்வா ச²ந்த³ர்ஷிஜ்ஞோऽஸ்ய தை³வவித் ।
ஶக்திம் பீ³ஜம் தே³வதாம் ச த்⁴யாத்வா மந்த்ராங்க³கை: க்ரமாத் ॥ 30॥
கரந்யாஸம் புந: க்ரு’த்வா ததா²ங்க³ந்யாஸமேவ ச ।
பஞ்சாங்க³மபி விந்யஸ்ய கு³ரும் மாமபி⁴வீக்ஷ்ய ச ॥ 31॥
லிங்கே³ வா ஸுஸ்த²லே தே³ஶே ஸோமஸூர்யாக்³நிமண்ட³லே ।
வித்³யுல்லேகே²வ கல்யாணம் ஜ்வலந்தம் விஶ்வரூபிணம் ॥ 32॥
ஶிவம் த்⁴யாத்வா ஜபேந்மந்த்ரம் லக்ஷாணாம் பஞ்சகம் ஶிவே ॥ 33॥
வந்தே³ஹரம் வரத³ஶூலகபாலஹஸ்தம்
ஸாபீ⁴திமத்³ரிஸுதயோஜ்ஜ்வலதே³ஹகாந்திம் ।
வாமோருபீட²க³தயா நிஜவாமஹஸ்த-
ந்யஸ்தாருணோத்பலயுஜா பரிணத்³த⁴தே³ஹம் ॥ 34॥
ஶாந்தம் பத்³மாஸநஸ்த²ம் ஶஶத⁴ரமகுடம் பஞ்சவக்த்ரம் த்ரிணேத்ரம்
ஶூலம் வஜ்ரம் ச க²ங்க³ம் பரஶுமப⁴யத³ம் த³க்ஷபா⁴கே³ வஹந்தம் ।
நாக³ம் பாஶம் ச க⁴ண்டாம் ப்ரலயஹுதவஹம் சாங்குஶம் வாமபா⁴கே³
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நாநாலங்காரதீ³ப்தஸ்ப²டிகமணிநிப⁴ம் பார்வதீஶம் நமாமி ॥ 35॥
மங்க³ளாயதநம் தே³வம் யுவாநமதிஸுந்த³ரம் ।
த்⁴யாயேத்கல்பதரோர்மூலே ஸமாஸீநம் ஸஹோமயா ॥ 36॥
ஏவம் த்⁴யாத்வா ஜபேந்மந்த்ரம் பஞ்சாக்ஷரமதந்த்³ரித: ।
தர்பயேல்லக்ஷமேகம் து ஜுஹுயால்லக்ஷமேவ ச ॥ 37॥
ஆஜ்யேந பாயஸேநாபி பலாஶகுஸுமேந வா ।
தத:ஸித்⁴யதி மந்த்ரோऽயம் பு⁴க்திமுக்திப²லப்ரத:³ ॥ 38॥
தைலேந சாபி⁴சாரேஷு அர்காணாம் ஸமிதோ⁴ ஹுநேத் ।
வஶ்யே கௌஸும்ப⁴ குஸுமைர்பி³ல்வபத்ரைர்த⁴நாப்தயே ॥ 39॥
ஜ்வரரோகா³தி³ஶாந்த்யர்த²மஶ்வத்த²ஸமிதோ⁴ ஹுநேத் ।
வித்³வேஷணே மாரணே ச வைபீ⁴தககரஞ்ஜகௌ ॥ 40॥
உச்சாடநே ச ஶத்ரூணாமபாமார்கை³ர்ஹுநேத்ததா³ ।
ப்ரத்யேகமஷ்டஸாஹஸ்ரம் ஜபேத்³ப⁴க்த்யா ஸமாஹித: ॥ 41॥
ஸம்யக்³ஜ்ஞாநம் ஸமாஸாத்³ய மயி லீநோ ப⁴விஷ்யதி ।
லக்ஷபஞ்சஶதம் ஜப்த்வா வ்ரு’த்ராரே: பத³மாப்நுயாத் ॥ 42॥
ஷஷ்டிலக்ஷஜபேநைவ லப⁴தே ப்³ரஹ்மண: பத³ம் ।
அஶீதிலக்ஷம் ஜப்த்வா து நரோ விஷ்ணுத்வமாப்நுயாத் ॥ 43॥
லக்ஷாணாம் து ஶதம் ஜப்த்வா ஸாக்ஷாத்³ருத்³ரத்வமாப்நுயாத் ।
லக்ஷம் ஜப்த்வா ததா²யுஷ்யம் த்³விலக்ஷம் ஜபத:ஸுதாந் ॥ 44॥
நிஷ்காமோ லக்ஷத³ஶகம் ஜப்த்வாப்யேதாऽவிமுக்தகம் ।
விநியோக:³ஸமாக்²யாத: தஜ்ஜாபே லக்ஷணம் ஶ‍்ரு’ணு ॥ 45॥
விதி⁴நோக்தேந மார்கே³ண மந்த்ராப்⁴யாஸோ ஜப:ஸ்ம்ரு’த: ।
ஜபஸ்து த்ரிவித: ⁴ ப்ரோக்தோ வாசிகோபாம்ஶுமாநஸ: ॥ 46॥
வாசிகோபாம்ஶுருச்சைஶ்ச த்³விவித: ⁴ பரிகீர்தித: ।
மாநஸோ மநநத்⁴யாநபே⁴தா³த்³ த்³வைவித்⁴யமாஸ்தி²த: ॥ 47॥
உச்சைர்ஜபாது³பாம்ஶுஶ்ச ஸஹஸ்ரகு³ண உச்யதே ।
மாநஸஶ்ச ததோ²பாம்ஶோ:ஸஹஸ்ரகு³ண உச்யதே ॥ 48॥
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மாநஸாச்ச ததா² த்⁴யாநமநந்தகு³ணமுச்யதே ।
உமாஸஹாயம் மாம் தே³வம் நீலக்³ரீவம் த்ரிலோசநம் ॥ 49॥
த்⁴யாத்வா ஜபேத்ததா² மந்த்ரம் ஸ சாநந்தப²ல:ஸ்ம்ரு’த: ।
அத²வா ப்ராக்ரு’தம் பா⁴வம் ஸ்வீயமுத்ஸ்ரு’ஜ்ய தே³ஹகம் ॥ 50॥
ஶிவோऽஹமிதி ஸஞ்சிந்த்ய ஸாத⁴யேதி³த³முத்தமம் ।
உச்சைர்ஜபஸ்து ஸர்வேஷாம் யதோ²க்தப²லதோ³ ந்ரு’ணாம் ॥ 51॥
॥இதி ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே ஈஶ்வரப்ரோக்தம் ஶிவஷட³க்ஷரமந்த்ரஜபவித்⁴யுபதே³ஶம்
ஸம்பூர்ணம் ॥
-॥ஶ்ரீஶிவரஹஸ்யம் । ஈஶ்வராக்²ய:த³ஶமாம்ஶ:।அத்⁴யாய: 35।வாவ்ரு’த்தஶ்லோகா:
॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 35 .

vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Upon being asked by Devī தே³வீ; Śiva ஶிவ describes the procedures for conducting

the Japa ஜப of the ŚivaṢaḍakṣaraMantra ஶிவஷட³க்ஷரமந்த்ர i.e. Om̐ Namaḥ Śivāya

ௐ நம: ஶிவாய; especially during SūryaGrahaṇa ஸூர்யக்³ரஹண, CandraGrahaṇa

சந்த்³ரக்³ரஹண, Viṣuva விஷுவ, Ayana அயந, Somavāra ஸோமவார, Pradośa

ப்ரதோ³ஷ etc..
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