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Ishvaraproktam Shivashadaksharamantrajapavidhyupadesham

ஈவரphேராkhதmh ஶிவஷட³ரமnhthரஜபவிth◌⁴பேத³ஶmh

(ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத ஈவராkh²ேய)

- ஶிவெகௗ³ஸmhவாேத³ -

ஈவர உவாச ।
ஷட³ரmh phரவயா ஸமாேஸந கி³nhth³ரேஜ ।
ஸth³ய:ஸmhஸார:³கா²நி விநShடாநி ஜபாchசி²ேவ ॥ 2॥
’rhph³ரமாshய மnhthரshய கா³யth ச²nhத³ உchயேத ।
ேத³வதாshய ஶிவ:ஸாாத³ஹேமவ மேஹவர: ॥ 3॥
ஶkhதிrhமேஹவ thவmh ச ⁴வேநஶா ப⁴ேவ: ।
பீ³ஜmh மாயாthமகmh phேராkhதmh th³ர:ஸŋhகlhபவிkh³ரஹ: ॥ 4॥
ேஸாऽஹmh தnhமய ஏவ shயாmh மnhthரமth◌⁴யshதி²த:ஸதா³ ।
அŋh³Shடா²தி³கநிShடா²nhதmh விnhயேஸத³ரmh khரமாth ॥ 5॥
மshதேக ச லலாேட ச ’தி³ நாெபௗ⁴ பத³th³வேய ।
ந: பசாேரணவ nhயேஸthshவshய தiνmh பராmh ॥ 6॥
phரணவmh phரத²மmh விth³யாnh th³விதீயmh  நகாரகmh ।
மகாரmh தthபரmh ேத³வி ஶிகாரmh  தத:பரmh ॥ 7॥
வகாரmh பசமmh விth³யாth³யகாரmh ஷShட²iµchயேத ।
ஏவmh பசாரmh ேத³வி th³ரபத³மth◌⁴யக³mh ॥ 8॥
ேத³ஶகாலவிேஶேஷாऽthர கth²யேத கி³ேஜऽ⁴நா ।
அShடmhயாmh ச சrhத³யாmh பrhவேப⁴ேயாரபி ॥ 21॥
kh³ரஹேண ேஸாமஸூrhேயாthத²விஷுவாயநேயாரபி ।
ேஸாமவாேர phரேதா³ேஷ ச ஸாயmh phராத: பராணேயா: ॥ 22॥
நிthயாத³phயதி⁴கmh rhயாjhஜபmh பசாரshய ச ।
ப²லmh ஶத³ணmh தthர phேராkhதேஶ மயா ⁴நா ॥ 23॥

1



ஈவரphேராkhதmh ஶிவஷட³ரமnhthரஜபவிth◌⁴பேத³ஶmh

மேநாரேதா² ததா² ேமऽth³ய நேமா khேதா விேஶஷத: ।
அஹmh வாchேயா மஹாேத³வshதnhமnhthரshய ஸநாதந: ॥ 24॥
th◌⁴யாநாŋhக³nhயாஸ ேப⁴தா³ச ப³ஹேவாऽshய மேநா:ஶிேவ ।
நிக³மாக³மேப⁴ேத³ந வத³nhதி iµநேயாऽth³ேஜ ॥ 25॥
மnhthராrhத:² கதி²த: kh’thshந: (?) ரசrhயாmh ஶ ◌்’iΝShவ ேம ।
ஆசாrhயiµக²ேதா மnhthரmh ஜேபthஸாrhத²mh ஸமாத: (?) ॥ 26॥
(ஆசாrhயiµக²ேதா மnhthரmh kh³’thவா ஸுஸமாத:) ॥ 26॥
யதா²ஶkhதி த⁴நmh தshைம phரத³thவா(?) தத³iνjhஞயா ।
shநாநmh thஷவணmh kh’thவா ப⁴shமநா(?) ஶாகேபா⁴ஜந: ॥ 27॥
ப²லலாஶேநா வாபி ஹவிShயாஶீ யதா²ப³லmh ।
பrhவதாkh³ேர நதீ³தீேர ஸாக³ராnhேத ஶிவாலேய ॥ 28॥
வேந வா நிrhப⁴ேய ஶுth³ேத⁴ phராŋhiµேகா²த³ŋhiµக:² ஶுசி: ।
பி³lhவேல kh³’ேஹ ேகா³Shேட² ப⁴shமchச²nhநாஸேநா ப⁴ேவth ॥ 29॥
phராயாமthரயmh kh’thவா ச²nhத³rhjhேஞாऽshய ைத³வவிth ।
ஶkhதிmh பீ³ஜmh ேத³வதாmh ச th◌⁴யாthவா மnhthராŋhக³ைக: khரமாth ॥ 30॥
கரnhயாஸmh ந: kh’thவா ததா²ŋhக³nhயாஸேமவ ச ।
பசாŋhக³மபி விnhயshய ³mh மாமபி⁴வீய ச ॥ 31॥
ŋhேக³ வா ஸுshத²ேல ேத³ேஶ ேஸாமஸூrhயாkh³நிமNhட³ேல ।
விth³lhேலேக²வ கlhயாணmh jhவலnhதmh விவபிணmh ॥ 32॥
ஶிவmh th◌⁴யாthவா ஜேபnhமnhthரmh லாmh பசகmh ஶிேவ ॥ 33॥
வnhேத³ஹரmh வரத³ஶூலகபாலஹshதmh
ஸாபீ⁴திமth³ஸுதேயாjhjhவலேத³ஹகாnhதிmh ।
வாேமாபீட²க³தயா நிஜவாமஹshத-
nhயshதாேthபலஜா பணth³த⁴ேத³ஹmh ॥ 34॥
ஶாnhதmh பth³மாஸநshத²mh ஶஶத⁴ரமடmh பசவkhthரmh thேணthரmh
ஶூலmh வjhரmh ச க²ŋhக³mh பரஶுமப⁴யத³mh த³பா⁴ேக³ வஹnhதmh ।
நாக³mh பாஶmh ச க⁴Nhடாmh phரலயஹுதவஹmh சாŋhஶmh வாமபா⁴ேக³
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நாநாலŋhகாரதீ³phதshப²கமணிநிப⁴mh பாrhவதீஶmh நமா ॥ 35॥
மŋhக³ளாயதநmh ேத³வmh வாநமதிஸுnhத³ரmh ।
th◌⁴யாேயthகlhபதேராrhேல ஸமாநmh ஸேஹாமயா ॥ 36॥
ஏவmh th◌⁴யாthவா ஜேபnhமnhthரmh பசாரமதnhth³த: ।
தrhபேயlhலேமகmh  ஜுஹுயாlhலேமவ ச ॥ 37॥
ஆjhேயந பாயேஸநாபி பலாஶஸுேமந வா ।
தத:th◌⁴யதி மnhthேராऽயmh ⁴khதிiµkhதிப²லphரத:³ ॥ 38॥
ைதேலந சாபி⁴சாேரஷு அrhகாmh ஸேதா⁴ ஹுேநth ।
வேய ெகௗஸுmhப⁴ ஸுைமrhபி³lhவபthைரrhத⁴நாphதேய ॥ 39॥
jhவரேராகா³தி³ஶாnhthயrhத²மவthத²ஸேதா⁴ ஹுேநth ।
விth³ேவஷேண மாரேண ச ைவபீ⁴தககரஜெகௗ ॥ 40॥
உchசாடேந ச ஶthமபாமாrhைக³rhஹுேநthததா³ ।
phரthேயகமShடஸாஹshரmh ஜேபth³ப⁴khthயா ஸமாத: ॥ 41॥
ஸmhயkh³jhஞாநmh ஸமாஸாth³ய மயி ேநா ப⁴விShயதி ।
லபசஶதmh ஜphthவா vh’thராேர: பத³மாphiνயாth ॥ 42॥
ஷShலஜேபைநவ லப⁴ேத ph³ரமண: பத³mh ।
அஶீதிலmh ஜphthவா  நேரா விShiΝthவமாphiνயாth ॥ 43॥
லாmh  ஶதmh ஜphthவா ஸாாth³th³ரthவமாphiνயாth ।
லmh ஜphthவா ததா²Shயmh th³விலmh ஜபத:ஸுதாnh ॥ 44॥
நிShகாேமா லத³ஶகmh ஜphthவாphேயதாऽவிiµkhதகmh ।
விநிேயாக:³ஸமாkh²யாத: தjhஜாேப லணmh ஶ ◌்’iΝ ॥ 45॥
விதி⁴ேநாkhேதந மாrhேக³ண மnhthராph◌⁴யாேஸா ஜப:shmh’த: ।
ஜபsh thவித: ◌⁴ phேராkhேதா வாசிேகாபாmhஶுமாநஸ: ॥ 46॥
வாசிேகாபாmhஶுchைசச th³விவித: ◌⁴ பகீrhதித: ।
மாநேஸா மநநth◌⁴யாநேப⁴தா³th³ th³ைவவிth◌⁴யமாshதி²த: ॥ 47॥
உchைசrhஜபா³பாmhஶுச ஸஹshர³ண உchயேத ।
மாநஸச தேதா²பாmhேஶா:ஸஹshர³ண உchயேத ॥ 48॥
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மாநஸாchச ததா² th◌⁴யாநமநnhத³ணiµchயேத ।
உமாஸஹாயmh மாmh ேத³வmh நீலkh³வmh thேலாசநmh ॥ 49॥
th◌⁴யாthவா ஜேபthததா² மnhthரmh ஸ சாநnhதப²ல:shmh’த: ।
அத²வா phராkh’தmh பா⁴வmh shவீயiµthsh’jhய ேத³ஹகmh ॥ 50॥
ஶிேவாऽஹதி ஸசிnhthய ஸாத⁴ேயதி³த³iµthதமmh ।
உchைசrhஜபsh ஸrhேவஷாmh யேதா²khதப²லேதா³ nh’mh ॥ 51॥
॥இதி ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத ஈவரphேராkhதmh ஶிவஷட³ரமnhthரஜபவிth◌⁴பேத³ஶmh
ஸmhrhணmh ॥
-॥ஶிவரஹshயmh । ஈவராkh²ய:த³ஶமாmhஶ:।அth◌⁴யாய: 35।வாvh’thதேலாகா:
॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 35 .

vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Upon being asked by Devī ேத³வீ; Śiva ஶிவ describes the procedures for conducting

the Japa ஜப of the ŚivaṢaḍakṣaraMantra ஶிவஷட³ரமnhthர i.e. Om̐ Namaḥ Śivāya

ௐ நம: ஶிவாய; especially during SūryaGrahaṇa ஸூrhயkh³ரஹண, CandraGrahaṇa

சnhth³ரkh³ரஹண, Viṣuva விஷுவ, Ayana அயந, Somavāra ேஸாமவார, Pradośa

phரேதா³ஷ etc..
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