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Ishvaraproktam Shivashadaksharamantrajapavidhyupadesham

ఈశÁరǗÎ క °ం Ⱦవషడ�రమనÇ జపȴƾºపƷశï

(Ⱦవరహɑºన°ర£ ƣ ఈశÁȋċº)
- ȾవĘȍసంȳƷ -

ఈశÁర ఉȳచ ।
షడ�రం పÎ వɥºǸ సǷɗన Đȍన² ½ō ।
సదºః సంɑరƴఃąǆ ȴనɇ« ǆ జǏĮ§ȹ ॥ ౨॥
ఋɈర·½ɛ¹సº మనÇ సº ďయƟÎ ఛన² ఉచºƣ ।
ƷవƝసº Ⱦవః ɑɥదహǽవ మɡశÁరః ॥ ౩॥
శü °ర¹ɡశÁȍ తÁం చ ǰవǋȽ�ȍ భȹః ।
ǥజం Ƿȁత¹కం ǗÎ క °ం ȎదÎ ః సఙ¡లµȴగÎ హః ॥ ౪॥
əఽహం తన¹య ఏవ ɑºం మనÇ మధºɒ± తః సƱ ।
అĦ£ ɇ¬ Ʋకǆɇ¬ న °ం ȴనºɗద�రం కÎ Ƿæ ॥ ౫॥
మస°ā చ లȟű చ హృƲ ǅǶ పదదÁȇ ।
ǒనః పš¦�ȑƘౖవ నºɗతÄÁసº తǈం పȋï ॥ ౬॥
పÎ ణవం పÎ థమం ȴƱºê ƲÁƟయం Ơ నûరకï ।
మûరం తతµరం Ʒȴ Ⱦûరం Ơ తతఃపరï ॥ ౭॥
వûరం పఞ¦మం ȴƱºదºûరం షష¬ Ǻచºƣ ।
ఏవం పš¦�రం Ʒȴ ȿÎ ȎదÎ పదమధºగï ॥ ౮॥
ƷశûలȴɃɏఽతÎ కథºƣ ĐȌōఽƾǅ ।
అష« Ƿºం చ చƠర² Ƚºం పరÁƛȎభȉరǐ ॥ ౨౧॥
గÎ హƙ əమɕȓºత± ȴɊȳయనȉరǐ ।
əమȳȑ పÎ ƹɍ చ ɑయం ǏÎ తః పȋణȉః ॥ ౨౨॥
ǆƝºదపºƼకం þȋºజ̈పం పš¦�రసº చ ।
ఫలం శతĒణం తతÎ ǗÎ క °ǹɃ మȁ ƾǅ ॥ ౨౩॥
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ఈశÁరǗÎ క °ం Ⱦవషడ�రమనÇ జపȴƾºపƷశï

మǍరƯ తƧ ǽఽదº నǿȄă° ȴɃషతః ।
అహం ȳĵº మɛƷవస°న¹నÇ సº సǅతనః ॥ ౨౪॥
ƻºǅఙ£ ǅºస ǳƱశ¦ బహȻఽసº మǍఃȾȹ ।
ǆగǷగమǳƷన వదǆ° ǺనȉఽƲÎ ō ॥ ౨౫॥
మǅÇ ర± ః కƨతః కృతÄ´ః (?)ǒరశ¦ȋºం శ ◌ృƖషÁ ǽ ।
ఆĭరºǺఖƥ మనÇ ం జǕƝÄర± ం సǷɜతః (?) ॥ ౨౬॥
(ఆĭరºǺఖƥ మనÇ ం గృɝƝÁ ɔసǷɜతః) ॥ ౨౬॥
యƧశü° ధనం తɖౖ ¹ పÎ దƝÁ(?) తదǈజª ȁ ।
ɑ´నం ƞÎ షవణం కృƝÁ భస¹ǅ(?)Ƚకǵజనః ॥ ౨౭॥
ఫలǻȟశǍ ȳǐ హȴɇºȿ యƧబలï ।
పరÁƝĕÎ నƳƟȑ ɑగȋǋ° Ⱦȳలȇ ॥ ౨౮॥
వǋ ȳ ǆర¸ȇ ɀƷ³ ǏÎ Ħ¹čదĦ¹ఖః ɀĮః ।
ǤలÁǻȥ గృɡ ėɍ¬ భస¹చ§ǅ´సǍ భȹæ ॥ ౨౯॥
ǏÎ ƓȁమతÎ యం కృƝÁ ఛన² ȌÃ ŏª ఽసº ƶౖ వȴæ ।
శü °ం ǥజం ƷవƝం చ ƻºƝÁ మǅÇ ఙ£ Āౖ ః కÎ Ƿæ ॥ ౩౦॥
కరǅºసం ǒనః కృƝÁ తƧఙ£ ǅºసǽవ చ ।
పš¦ఙ£ మǐ ȴనºసº ĒȎం ǷమǮȵ�º చ ॥ ౩౧॥
Ƞĩ£ ȳ ɔస± ȥ ƷɃ əమɕȋºĐ´మణ ȥ ।
ȴƴºȥ¿ ċవ కȟºణం జÁలన°ం ȴశÁȏǐణï ॥ ౩౨॥
Ⱦవం ƻºƝÁ జǕన¹నÇ ం లɥƓం పఞ¦కం Ⱦȹ ॥ ౩౩॥
వǋ² హరం వరదɁలకǏలహస°ం
ɑǯƞమƲÎ ɔతȉజ̈ÁలƷహûǆ°ï ।
ȳǿȎǑఠగతȁ ǆజȳమహస°-
నºɑ°ȎƛతµలȄŇ పȌణద³ Ʒహï ॥ ౩౪॥
Ƚన°ం పƱ¹సనస± ం శశధరమþటం పఞ¦వకÇ ం ƞÎ ƙతÎ ం
Ɂలం వజÎ ం చ ఖఙ£ ం పరɀమభయదం ద�ǭĕ వహన°ï ।
ǅగం Ǐశం చ ఘƓ« ం పÎ లయɞతవహం ĭĦ¡శం ȳమǭĕ
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ǅǅలģ¡రƳప°స¶ŬకమƔǆభం ǏరÁƟశం నǷǸ ॥ ౩౫॥
మఙ£ ȟయతనం Ʒవం Ȅȳనమƞɔన² రï ।
ƻºȇత¡లµతȓȏ¹ȥ సǷɓనం సɣమȁ ॥ ౩౬॥
ఏవం ƻºƝÁ జǕన¹నÇ ం పš¦�రమతǆ² ½తః ।
తరµȇల¿ �ǽకం Ơ Ŋɞȁల¿ �ǽవ చ ॥ ౩౭॥
ఆōºన Ǐయɗǅǐ పȟశþɔǽన ȳ ।
తతః ɒధºƞ మǍÇ ఽయం ǰü°Ǻü°ఫలపÎ దః ॥ ౩౮॥
Ƣౖ ȥన ĭǮĭȑɊ అȋ¡Ɠం సǸǃ ɞǋæ ।
వɃº Ąɔమ¸ þɔǼౖȌ·లÁపƢౖ ½ర³ ǅప°ȇ ॥ ౩౯॥
జÁరȓďƲȽన°ºర± మశÁత± సǸǃ ɞǋæ ।
ȴƷÁషƙ Ƿరƙ చ ȸౖ ǯతకకరఞ̈Ą ॥ ౪౦॥
ఉĭ¦టǋ చ శơÍ ƓమǏǷȐɱ ȎÅ ǋత °Ʊ ।
పÎ ƣºకమష« ɑహసÎ ం జǕద¸û°º సǷɜతః ॥ ౪౧॥
సమºďÌ నం సǷɑదº మȂ ȡǍ భȴషºƞ ।
ల�పఞ¦శతం జǏ°Á వృƝÎ ȑః పదǷǒ´ȁæ ॥ ౪౨॥
షɈ« ల�జǕǊౖ వ లభƣ బÎ హ¹ణః పదï ।
అȿƞల�ం జǏ°Á Ơ నȓ ȴɊ̄తÁǷǒ´ȁæ ॥ ౪౩॥
లɥƓం Ơ శతం జǏ°Á ɑɥƴÍ దÎ తÁǷǒ´ȁæ ।
ల�ం జǏ°Á తƧȄషºం ƲÁల�ం జపతః ɔƝê ॥ ౪౪॥
ǆɇ¡ǿ ల�దశకం జǏ°ÁǕºƝఽȴǺక°కï ।
ȴǆȉగః సǷąºతః తŇ̈Ǖ ల�ణం శ ◌ృƖ ॥ ౪౫॥
ȴƼǍā°న Ƿȑ£ ణ మǅÇ ǭºə జపః స¹ృతః ।
జపɔ° ƞÎ ȴధః ǗÎ ă° ȳĮăǏంɀǷనసః ॥ ౪౬॥
ȳĮăǏంɀȎĲౖ ¦శ¦ ƲÁȴధః పȌýȌ°తః ।
Ƿనə మననƻºనǳƱè ƶౖ ÁȴధºǷɒ± తః ॥ ౪౭॥
ఉĲౖ ¦ర̈ǏƴǏంɀశ¦ సహసÎ Ēణ ఉచºƣ ।
Ƿనసశ¦ తƯǏంɅః సహసÎ Ēణ ఉచºƣ ॥ ౪౮॥
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Ƿనɑచ¦ తƧ ƻºనమనన°ĒణǺచºƣ ।
ఉǷసɛయం Ƿం Ʒవం ǇలđÎ వం ƞÎ ȧచనï ॥ ౪౯॥
ƻºƝÁ జǕత°Ƨ మనÇ ం స ĭనన°ఫలః స¹ృతః ।
అథȳ ǏÎ కృతం ǭవం ɓÁయǺతÄృజº Ʒహకï ॥ ౫౦॥
ȾȻఽహǸƞ సŢ¦న°º ɑధȇƲదǺత°మï ।
ఉĲౖ ¦ర̈పɔ° సȑÁɇం యƯక°ఫలƹ నృƓï ॥ ౫౧॥
॥ ఇƞ Ⱦవరహɑºన°ర£ ƣ ఈశÁరǗÎ క °ం Ⱦవషడ�రమనÇ జపȴƾºపƷశం సǻµర̄ï ॥
- ॥ ȿÎ Ⱦవరహసºï । ఈశÁȋఖºః దశǷంశః । అƻºయః ౩౫ । ȳవృత°Ʌ¿ ûః ॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 35 .

vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Upon being asked by Devī Ʒȵ; Śiva Ⱦవ describes the procedures for conducting the

Japa జప of the ŚivaṢaḍakṣaraMantra Ⱦవషడ�రమనÇ i.e. Om̐ Namaḥ Śivāya ఓం నమః
Ⱦȳయ; especially during SūryaGrahaṇa ɕరºగÎ హణ, CandraGrahaṇa చన² ½గÎ హణ,

Viṣuva ȴɊవ, Ayanaఅయన, Somavāraəమȳర, Pradośa పÎ ƹష etc..
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