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Ishvaraproktam Shivalingarchanavidhyupadesham 1

ఈశ్వరప్రోక్తం   శివలిఙ్గార్చనవిధ్యుపదేశమ్  ౧

(శివరహస్యాన్తర్గతే  ఈశ్వరాఖ్యే)
- శివగౌరీసంవాదే -

ఈశ్వరః (ఉవాచ)
విస్తరేణ ప్రవక్ష్యామి  శివలిఙ్గార్చనక్రమమ్   ।
షడక్షరేణ న్యాసాది కృత్వా పూర్వోక్తమార్గతః  ॥ ౧॥
లఘున్యాసేన వా సమ్యక్ పఞ్చాఙ్గేన  యథా విధి ।
పీఠాన్తం పూజనం కృత్వా పూజకో భస్మభూషితః ॥ ౨॥
భూశుద్ధిం  భూతశుద్ధిం  చ కృత్వా వాఽథ స్వశక్తితః  ।
స్థావరే  చేద్ద్వారచణ్డగణేశస్కన్దపూర్వకాన్    ॥ ౩॥
అస్త్రేణ  దిగ్బన్ధనాది  కృత్వా హుత్వా చ పావకే ।
భవాద్యైర్నామభిశ్చావాహాహుతీః  సమిధశ్చరుమ్ ॥ ౪॥
స్వసూత్రోక్తేన   మార్గేణ  స్థాప్య  వహ్నిం పృథగ్యజేత్ ।
పఞ్చత్వక్పల్లవోపేతమవ్రణం   కుమ్భమేవ హి ॥ ౫॥
సమ్పూర్య శుద్ధైరమ్భోభిరాపూర్య  విధివత్తదా ।
తణ్డులేషు  విధాయైవం  పుణ్యాహం వాచయేత్తతః ॥ ౬॥
తతోం వై ప్రోక్ష్య  మూలేన సాస్త్రేణ  ప్రణవేన  హి ।
ప్రాక్  పదద్వారపాలాంశ్చ పూజ్య ధూపాదిభిః క్రమాత్  ॥ ౭॥
అన్తర్గృహం  ప్రవిశ్యైవం   లిఙ్గం  సమ్పూజయేత్తతః ।
సముత్తార్య యదావాసో నిర్మాల్యం తద్ద్బహిస్త్యజేత్  ॥ ౮॥
చణ్డేశాయేతి  తదను ఓంనమేత్యాదిపూర్వకమ్ ।
తిలతైలైః   పఞ్చగవ్యైస్తథా   పఞ్చఫలైరపి  ॥ ౯॥
శాలిపిష్టైస్తథా   కల్కైర్గన్ధపుష్పోదకైరపి     ।
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బహిర్జప్తతామ్రకుమ్భరుద్రసూక్తోదకైరపి      ॥ ౧౦॥
అభిషిఞ్చేచ్చ లిఙ్గే హి యథావిభవమేవ హి ।
స్నానకాలే ప్రకుర్వీత  వాద్యారావం మనోహరమ్ ॥ ౧౧॥
తతః శఙ్ఖోదకేనేశం  అభిషిఞ్చేచ్చ మూలతః ।
వాసోఽభివేష్టయిత్వేశం  గన్ధైర్లిప్యేత   లిఙ్గకమ్  ॥ ౧౨॥
త్రిపుణ్డ్రం   దాపయేల్లిఙ్గే  ఘృతదీపావలీమపి ।
బిల్వపత్రైస్తథోత్తానైరుత్తరాగ్రైరథార్చయేత్     ॥ ౧౩॥
శతాష్టనామసఙ్ఖ్యాభిః   కుసుమైర్మాలికాదిభిః  ।
ధూపం దీపం చ నైవేద్యం  తామ్బూలముపచారకమ్ ॥ ౧౪॥
ఛత్రచామరమాయూరవ్యజనాదర్శకైరపి   ।
ప్రణవాద్యేన  మన్త్రేణ  తల్లిఙ్గే  చాపి భక్తితః ॥ ౧౫॥
నీరాజనం నృత్తగీతం వాద్యం నత్వా ప్రదక్షిణాః  ।
స్తోత్రం  చేతి సమాసేన స్థావరేషు  విధిః శివే ॥ ౧౬॥
తతో దేవీం గణేశం చ స్కన్దచణ్డేశ్వరాదికాః   ।
తత్తన్మన్త్రేణ  మేధావీ తల్లిఙ్గైశ్చ   నమోఽన్తకైః  ॥ ౧౭॥
(తత్తన్మన్త్రేణ  మేధావీ తల్లిఙ్గైః   మన్త్రైః ) ॥ ౧౭॥
ఉపచారైశ్చ  శివవత్పూజ్యాస్తేఽమీ గణేశ్వరాః ।
మూలబేరం తు సమ్పూజ్యం ప్రోక్షణం  ధాతుబేరకే ॥ ౧౮॥
ఉపచారైర్యథాపూర్వం  కుర్యాన్నీరాజనం పృథక్ ।
దేవ్యై  పూర్వం గణేశం చ స్కన్దం  చణ్డేశ్వరం  వృషమ్ ॥ ౧౯॥
నృత్తేశం దక్షిణామూర్తిం సోమాస్కన్దం  సమాచరేత్ ।
శివస్య సర్పిషా ప్రోక్తం   స్నానం వాపి స్థిరే  చరే ॥ ౨౦॥
తావతా మధునా చైవ  దధ్నా క్షీరేణ తావతా ।
సహస్రధారాశతకం  శఙ్ఖైర్గోశ  ‍ృఙ్గజైర్జలైః     ॥ ౨౧॥
పఞ్చవింశతిమూర్తీనామేవం పూజా త్రిమూర్తిషు  ।
భైరవస్యాన్తిమా  పూజా కార్యా రాత్రౌ దివాపి హి ॥ ౨౨॥
నిత్యాదపి ద్విగుణితాం కుర్యాత్పూజాం తథోత్సవే ।
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మాసర్క్షాయనయోరేవం  గ్రహణే  సోమసూర్యయోః ॥ ౨౩॥
పర్వణ్యపి విశేషేణ చరేషూద్వర్తనం చరేత్ ।
పఞ్చామృతానాం స్నపనే చైవమభ్యఙ్గకే   శివే ॥ ౨౪॥
స్నానం ఫలశతం జ్ఞేయమభ్యఙ్గే  పఞ్చవింశతిః ।
ఫలానాం ద్వే సహస్రే తు మహాస్నానం ప్రకీర్తితమ్   ॥ ౨౫॥
ప్రతిష్ఠాసు   మహాస్నానం స్థిరే  చాభ్యఙ్గకం  శివే ।
స్నాపయీత విధానేన ప్రతిష్ఠాసు   చ పర్వణి ॥ ౨౬॥
ప్రదోషే  సోమవారే చ చతుర్దశ్యష్టమీషు   చ ।
పూజైవం  ద్విగుణా కార్యా శివరాత్ర్యాం  తుయామసు ॥ ౨౭॥
షట్త్రికాలేష్వేవమేవం  షట్కాలే కాల ఉచ్యతే ।
ప్రాతః  సఙ్గవమధ్యాహ్నః  ప్రదోషోఽథ  నిశీథినీ ॥ ౨౮॥
అరుణోదయకాలశ్చ షట్కాలః స్థావరార్చనే  ।
ప్రాతర్మధ్యాహ్నసాయాహ్నే  పూజా స్యాచ్చరలిఙ్గకే  ॥ ౨౯॥
వర్జయిత్వా  నిశీథం చ మాఘకృష్ణచతుర్దశీమ్   ।
ప్రతిష్ఠాసు   త్రిగుణితం  స్థావరే  పూజనం భవేత్ ॥ ౩౦॥
దైవే  చార్షే స్వయమ్భూతే భిన్నే భగ్నేఽథ సన్ధితే  ।
పూజాం మాణ్డలికీం  కుర్యాత్ త్రిగుణం  హోమతర్పణమ్ ॥ ౩౧॥
ద్విజానాం భోజనం చైవ  చతుర్గుణితమాచరేత్  ।
స్థావరే  జఙ్గమే  చైవ  ఏష సామాన్యతో విధిః ॥ ౩౨॥
చరే వా స్థావరే  వాపిమూర్తీనాం పూజనం భవేత్ ।
సర్వోపచారైరారాధ్య  మధ్యే వత్స తతోఽర్చయేత్ ॥ ౩౩॥
ప్రథమేఽష్టదలే   మూర్తీః యజేత్తత్పురుషాదికాః ।
దిక్పత్రేషు  గణశ్రేష్ఠానీశం   మధ్యే సమర్చయేత్ ॥ ౩౪॥
పీతాసితశ్వేతరక్తపత్రభాశ్చతురాననాః  ।
వరాభయమృగాంశ్చైవ  పరశుం బిభ్రతీః  కరైః  ॥ ౩౫॥
కోణపత్రేషు  మధ్యే చ నివృత్యాద్యాః కలా యజేత్ ।
నివృత్తిశ్చ ప్రతిష్ఠా  చ విద్యా శాన్తిస్తథైవ   చ ॥ ౩౬॥
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శాన్త్యతీతా కలాః ప్రోక్తాస్తేజోరూపాః   క్రమాత్తథా  ।
ఆగ్నేయ్యాం పూర్వ వాయవ్యాం మధ్యే దిక్షు చ పూజయేత్ ॥ ౩౭॥
కేసరేషు షడఙ్గాని  ద్వితీయేఽష్టదలే  పునః ।
అనేనాద్యన్తమనునా యజేద్దేవాన్  ప్రదక్షిణమ్  ॥ ౩౮॥
అనన్తసూక్ష్మనామాని శివోత్తమమనన్తరమ్ ।
ఏకనేత్రం  చైకరుద్రం   త్రిమూర్తిం  తదనన్తరమ్ ॥ ౩౯॥
శితికణ్ఠం  గణశ్రేష్ఠం   శిఖణ్డినమితి  క్రమాత్  ।
నీలపీతసితారక్తకృష్ణధూసరసాఞ్జనాః   ॥ ౪౦॥
కిరీటార్పితబాలేన్దూన్  పద్మస్థాన్  నగభూషణాన్ ।
త్రిణేత్రాన్   శూలవజ్రేషు  చాపహస్తాన్ మనోహరాన్ ॥ ౪౧॥
తతోఽర్చయేద్గణశ్రేష్ఠాన్    తృతీయేఽష్టదలే  పునః ।
ఉమా చణ్డేశ్వరో  నన్దీ మహాకాలో గణేశ్వరః ॥ ౪౨॥
వృషభో భృఙ్గీ చ రిటిరిత్యేవం తాన్ చ యథాక్రమమ్  ।
ఉత్తరం దలమారభ్య పీతనీలారుణాసితాన్ ॥ ౪౩॥
ఉక్తాన్ హి వర్ణతః  శ్వేతపాటలాన్ క్రమతః  సుధీః ।
చతురశ్రే గణశ్రేష్ఠ  పూర్వదిక్క్రమతో యజేత్ ॥ ౪౪॥
ఇన్ద్రం  సురాధిపం పీతం వజ్రహస్తం  సవాహనమ్ ।
అగ్నిం తేజోఽధిపం రక్తం శక్తిహస్తం  సుభూషితమ్ ॥ ౪౫॥
యమం ప్రేతాధిపం  కృష్ణం  దణ్డహస్తం  సమర్చయేత్ ।
రక్షోఽధిపం నిరృతిం ఖడ్గహస్తం  బలోన్నతమ్ ॥ ౪౬॥
పాశహస్తం సుశుభ్రాఙ్గం   వరుణంయాదసాం పతిమ్ ।
వాయుం ప్రాణాధిపం  ధూమ్రం  అఙ్కుశాఢ్యకరం యజేత్ ॥ ౪౭॥
యక్షాధిపం కుబేరం చ శుక్లవర్ణం   గదాధరమ్ ।
విద్యాధిపం తథేశానం శ్వేతం శూలకరం యజేత్ ॥ ౪౮॥
నాగాధిపం తథానన్తం గౌరం చ శ్రీగలం  యజేత్ ।
లోకాధిపం విధాతారం రక్తపద్మాసనం యజేత్ ॥ ౪౯॥
అఙ్కుశం రక్తవర్ణం  చ శుక్లవర్ణాం   గదాం యజేత్ ।
త్రిశూలం  నీలవర్ణం  చ యజేదగ్రే సమాహితః ॥ ౫౦॥
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రథాఙ్గం  కురువిన్దాభం  పద్మం రక్తం సమర్చయేత్ ।
లోకపాలాయుధాన్యేవం కథితాని తవానధ ॥ ౫౧॥
య ఏవం పూజయేద్దేవం  స సద్యః శివతాం వ్రజేత్  ।
యద్యశక్తశ్చరే వాపి స్థావరే  వా గణేశ్వర ॥ ౫౨॥
కేవలం పఞ్చమనుభిః పాద్యార్ధ్యాచమనీయకమ్  ।
మూలేన త్ర్యమ్బకేనాపి  శివమావాహ్య పూజయేత్ ॥ ౫౩॥
శతాష్టోత్తరసఙ్ఖ్యాకం    జపేత్తత్ర షడక్షరమ్ ।
భవాయేతి తథైవాష్టనామభిః   పూజయేత్తతః ॥ ౫౪॥
మూలేన ధూపదీపాదినైవేద్యం  చ విసర్జనమ్  ।
స్త్రీశూద్రాణాం   నమోఽన్తేన పూజనం పరికీర్తితమ్ ॥ ౫౫॥
ప్రణవాద్యన్తవర్ణేన   యతిః పఞ్చాక్షరేణ హి ।
పూజయేల్లిఙ్గమీశానమన్యేషాం   చ యథావిధి ॥ ౫౬॥
నాస్తి లిఙ్గార్చనసమం  తపస్త్రిభువనేశ్వరి  ।
యద్యాచరత్యేవమేవమాప్రాణాన్తం  గణోత్తమ ॥ ౫౭॥
స ఏవ రుద్రగణపః  స రుద్రః  స చ శామ్భవః ।
తదేకస్మిన్ దినే త్యక్త్వా పఞ్చాబ్దం  నరకం వ్రజేత్  ।
యద్యేకస్మిన్ దినే త్యక్తా పఞ్చాబ్దం  నరకం వ్రజేత్  ॥ ౫౮॥
ఏవం స్థిరాచారపరో  హి లిఙ్గం
సమ్పూజయన్ భువి మునే వరభోగభాక్ స్యాత్ ।
దైవీం  తథా స చ గతిం లభతేఽనురూపాం
ముక్తోఽథ భక్తిపరమో మయి సత్యమేవ ॥ ౫౯॥
॥ ఇతి శివరహస్యాన్తర్గతే  ఈశ్వరప్రోక్తం   శివలిఙ్గార్చనవిధ్యుపదేశం  ౧ సమ్పూర్ణమ్  ॥
- ॥ శ్రీశివరహస్యమ్  । ఈశ్వరాఖ్యః దశమాంశః । అధ్యాయః ౪౫ చరస్థావరలిఙ్గార్చా 
। ౧-౫౯॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 45 charasthAvarali NgArchA

. 1-59..
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Notes:

Śiva శివ describes the procedures of worshipping Him through Śivaliṅga శివలిఙ్గ wrt

moveable i.e. a Caraliṅgaచరలిఙ్గ or Stationary i.e. a Sthāvaraliṅgaస్థావరలిఙ్గ  . He mentions

about the worship especially during Parva పర్వ, Pradoṣa ప్రదోష , Somavāra సోమవార,
Caturdashī చతుర్దశీ , Aṣṭami అష్టమీ , Śivarātri శివరాత్రి , Śaṭkāla షట్కాల etc.
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