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Ishvaraproktam Shivalingarchanavidhyupadesham 1

ఈశÁరǗÎ క °ం ȾవȠģ£ ర¦నȴƾºపƷశï ౧

(Ⱦవరహɑºన°ర£ ƣ ఈశÁȋċº)
- ȾవĘȍసంȳƷ -

ఈశÁరః (ఉȳచ)
ȴస°ȑణ పÎ వɥºǸ ȾవȠģ£ ర¦నకÎ మï ।
షడ�ȑణ ǅºɑƲ కృƝÁ ǓȓÁక°Ƿర£ తః ॥ ౧॥
లĜǅºɗన ȳ సమºÕ పš¦ĩ£ న యƧ ȴƼ ।
Ǒŵన°ం Ǔజనం కృƝÁ Ǔజă భస¹ǱɈతః ॥ ౨॥
ǱɀƲ³ ం ǱతɀƲ³ ం చ కృƝÁ ȳఽథ సÁశü °తః ।
ɑ± వȑ ĳƱ² Áరచణ గƙశస¡న² ǓరÁûê ॥ ౩॥
అɗÇ ణ Ʋగ·న³ ǅƲ కృƝÁ ɞƝÁ చ Ǐవā ।
భȳƶౖ ºȋ´మǮȽ¦ȳɛɞƟః సǸధశ¦Ȏï ॥ ౪॥
సÁɕƥÎ ā °న Ƿȑ£ ణ ɑ± పº వɜ´ం పృథగºōæ ।
పఞ¦తÁకµల¿ ȻǕతమవÎ ణం þమ¸ǽవ ɜ ॥ ౫॥
సǻµరº ɀƶɾ రǿ¸ǮȋǓరº ȴƼవత°Ʊ ।
తƖ ȥɊ ȴƻȆౖవం ǒƓºహం ȳచȇత°తః ॥ ౬॥
తƥం ȸౖ ǗÎ �º ǻȥన ɑɗÇ ణ పÎ ణȹన ɜ ।
ǏÎ Õ పదƱÁరǏȟంశ¦ Ǔజº ƿǏƲǮః కÎ Ƿæ ॥ ౭॥
అన°ర£ ృహం పÎ ȴɂౖ ºవం Ƞఙ£ ం సǻµజȇత°తః ।
సǺƝ°రº యƱȳə ǆȋ¹లºం తద² ·ɜస°ºōæ ॥ ౮॥
చƙ Ƚȇƞ తదǈ ఓంనǽƝºƲǓరÁకï ।
ƞలƢౖ Ȥౖ ః పఞ¦గȸౖ ºస °Ƨ పఞ¦ఫȤౖ రǐ ॥ ౯॥
ȽȠǐɌɷ స °Ƨ కȤౖ ¡ర£ న³ ǒɏµదĀౖ రǐ ।
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ఈశÁరǗÎ క °ం ȾవȠģ£ ర¦నȴƾºపƷశï ౧

బɜర̈ప°ƝమÍ þమ¸ȎదÎ ɕă°దĀౖ రǐ ॥ ౧౦॥
అǮɈŧ¦చ¦ Ƞĩ£ ɜ యƧȴభవǽవ ɜ ।
ɑ´నûȥ పÎ þȍÁత ȳƱºȋవం మǍహరï ॥ ౧౧॥
తతః శī¢ దāǋశం అǮɈŧ¦చ¦ ǻలతః ।
ȳəఽǮȹష« ȂƣÁశం గǊɾ Ȍ¿ Ǖºత Ƞఙ£ కï ॥ ౧౨॥
ƞÎ ǒణ ½ం ƱపȇȠ¿ ĩ£ ఘృతƳǏవȡమǐ ।
ǤలÁపƢౖ ½స °ƯƝ°Ǌౖ Ȏత°ȋĔౖ ½రƧర¦ȇæ ॥ ౧౩॥
శƝష« ǅమసģ¢ ºǮః þɔǼౖȋ¹ȠûƲǮః ।
ƿపం Ƴపం చ Ǌౖ ȹదºం Ɲǻ·లǺపĭరకï ॥ ౧౪॥
ఛతÎ ĭమరǷȅరవºజǅదరÂĀౖ రǐ ।
పÎ ణȳƷºన మǋÇ ణ తȠ¿ ĩ£ ĭǐ భü°తః ॥ ౧౫॥
Ǉȋజనం నృత°đతం ȳదºం నƝÁ పÎ దɦƓః ।
ə°తÎ ం ĳƞ సǷɗన ɑ± వȑɊ ȴƼః Ⱦȹ ॥ ౧౬॥
తƥ Ʒȵం గƙశం చ స¡న² చƙ శÁȋƲûః ।
తత°న¹ǋÇ ణ ǽƻȵ తȠ¿ Ĩɱ శ¦ నǿఽన°Āౖ ః ॥ ౧౭॥
(తత°న¹ǋÇ ణ ǽƻȵ తȠ¿ Ĩɱ ః మǊʄ ః) ॥ ౧౭॥
ఉపĭȐౖ శ¦ ȾవవơµŇºɗ°ఽǹ గƙశÁȋః ।
ǻలǩరం Ơ సǻµజºం ǗÎ �ణం ƻƠǩరā ॥ ౧౮॥
ఉపĭȐౖ రºƧǓరÁం þȋºǇ´ȋజనం పృథÕ ।
Ʒȸౖ º ǓరÁం గƙశం చ స¡న² ం చƙ శÁరం వృషï ॥ ౧౯॥
నృƣ°శం దɦƓǻȌ°ం əǷస¡న² ం సǷచȑæ ।
Ⱦవసº సȌµɇ ǗÎ క °ం ɑ´నం ȳǐ ɒ± ȑ చȑ ॥ ౨౦॥
ƝవƝ మƾǅ Ĳౖ వ దƻ´ ɧȑణ ƝవƝ ।
సహసÎ ƻȋశతకం శĨɰ ȓ£ శ ◌ృఙ£ Ōౖ ర̈Ȥౖ ః ॥ ౨౧॥
పఞ¦ȴంశƞǻȍ°ǅǽవం ǓŇ ƞÎ ǻȌ°Ɋ ।
ǲౖ రవɑºǆ°Ƿ ǓŇ ûȋº ȋƦÎ Ʋȳǐ ɜ ॥ ౨౨॥
ǆƝºదǐ ƲÁĒƔƝం þȋºơµŇం తƯతÄȹ ।
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ఈశÁరǗÎ క °ం ȾవȠģ£ ర¦నȴƾºపƷశï ౧

ǷసȋÆ యనȉȑవం గÎ హƙ əమɕరºȉః ॥ ౨౩॥
పరÁణºǐ ȴɃɍణ చȑɋదÁర°నం చȑæ ।
పš¦మృƝǅం స´పǋ Ĳౖ వమభºఙ£ ā Ⱦȹ ॥ ౨౪॥
ɑ´నం ఫలశతం ōª యమభºĩ£ పఞ¦ȴంశƞః ।
ఫȟǅం ƷÁ సహɗÎ Ơ మɛɑ´నం పÎ ýȌ °తï ॥ ౨౫॥
పÎ ƞɇ¬ ɔ మɛɑ´నం ɒ± ȑ ĭభºఙ£ కం Ⱦȹ ।
ɑ´పȃత ȴƻǋన పÎ ƞɇ¬ ɔ చ పరÁƔ ॥ ౨౬॥
పÎ ƹɍ əమȳȑ చ చƠర² శºష« ǹɊ చ ।
ǓŌౖ వం ƲÁĒƓ ûȋº ȾవȋƝÎ ºం Ơȁమɔ ॥ ౨౭॥
షŬÇ ûȥɍÁవǽవం షū¡ȥ ûల ఉచºƣ ।
ǏÎ తః సఙ£ వమƻºహ´ః పÎ ƹɏఽథ ǆȿƨǇ ॥ ౨౮॥
అȎƛదయûలశ¦ షū¡లః ɑ± వȋర¦ǋ ।
ǏÎ తర¹ƻºహ´ɑȁɡ´ ǓŇ ɑºచ¦రȠఙ£ ā ॥ ౨౯॥
వర̈ȂƝÁ ǆȿథం చ Ƿఘకృష̄చƠర² ȿï ।
పÎ ƞɇ¬ ɔ ƞÎ ĒƔతం ɑ± వȑ Ǔజనం భȹæ ॥ ౩౦॥
ƶౖ ȹ ĭȑÃ సÁయǻ¸ƣ Ǯǋ´ భĕ´ఽథ సǆ³ ƣ ।
ǓŇం Ƿణ Ƞýం þȋºæ ƞÎ Ēణం ɣమతరµణï ॥ ౩౧॥
ƲÁŇǅం ǵజనం Ĳౖ వ చƠȎ£ ƔతǷచȑæ ।
ɑ± వȑ జఙ£ ǽ Ĳౖ వ ఏష ɑǷనºƥ ȴƼః ॥ ౩౨॥
చȑ ȳ ɑ± వȑ ȳǐǻȍ°ǅం Ǔజనం భȹæ ।
సȓÁపĭȐౖ ȋȋధº మǁº వతÄ తƥఽర¦ȇæ ॥ ౩౩॥
పÎ థǽఽష« దȥ ǻȍ°ః యōత°ƠµȎɇƲûః ।
ƲకµƣÎ Ɋ గణɃÎ ɇ¬ Ǉశం మǁº సమర¦ȇæ ॥ ౩౪॥
ǑƝɒతɃÁతరక°పతÎ ǭశ¦Ơȋనǅః ।
వȋభయమృďంɂౖ ¦వ పరɀం ǤభÎ Ɵః కȐౖ ః ॥ ౩౫॥
ăణపƣÎ Ɋ మǁº చ ǆవృƝºƱºః కȟ యōæ ।
ǆవృƞ°శ¦ పÎ ƞɇ¬ చ ȴƱº Ƚǆ°స °Ƭౖ వ చ ॥ ౩౬॥
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ఈశÁరǗÎ క °ం ȾవȠģ£ ర¦నȴƾºపƷశï ౧

Ƚన°ºƟƝ కȟః ǗÎ û°ɗ °ŏȏǏః కÎ Ƿత°Ƨ ।
ఆĕ´ȁºం ǓరÁ ȳయȳºం మǁº Ʋɨ చ Ǔజȇæ ॥ ౩౭॥
āసȑɊ షడģ£ ǆ ƲÁƟȇఽష« దȥ ǒనః ।
అǋǅదºన°మǈǅ యōƷ² ȳê పÎ దɦణï ॥ ౩౮॥
అనన°ɕ�¹ǅǷǆ ȾȻత°మమనన°రï ।
ఏకǋతÎ ం Ĳౖ కȎదÎ ం ƞÎ ǻȌ°ం తదనన°రï ॥ ౩౯॥
Ⱦƞకణ¬ ం గణɃÎ ష¬ ం ȾఖƔ నǸƞ కÎ Ƿæ ।
ǇలǑతɒƝరక°కృష̄ƿసరɑఞ̈ǅః ॥ ౪౦॥
üȍūȌµతǣȥǉ² ê పద¹ɑ± ê నగǱషƓê ।
ƞÎ ƙƝÎ ê ɁలవōÎ Ɋ ĭపహɑ°ê మǍహȋê ॥ ౪౧॥
తƥఽర¦ȇద£ ణɃÎ ɇ¬ ê తృƟȇఽష« దȥ ǒనః ।
ఉǷ చƙ శÁȓ నǇ² మɛûȧ గƙశÁరః ॥ ౪౨॥
వృషǵ భృĥ£ చ ȌŬȌƣºవం Ɲê చ యƧకÎ మï ।
ఉత°రం దలǷరభº ǑతǇȟȎƓɒƝê ॥ ౪౩॥
ఉû°ê ɜ వర̄తః ɃÁతǏటȟê కÎ మతః ɔƽః ।
చƠరɃÎ గణɃÎ ష¬ ǓరÁƲక¡½మƥ యōæ ॥ ౪౪॥
ఇన² ½ం ɔȋƼపం Ǒతం వజÎ హస°ం సȳహనï ।
అĐ´ం ƣŏఽƼపం రక°ం శü °హస°ం ɔǱɈతï ॥ ౪౫॥
యమం ǕÎ ƝƼపం కృష̄ం దణ హస°ం సమర¦ȇæ ।
రɭఽƼపం ǆరృƞం ఖడ£ హస°ం బȧన´తï ॥ ౪౬॥
Ǐశహస°ం ɔɀǭÎ ఙ£ ం వȎణంȁదɑం పƞï ।
ȳȄం ǏÎ ƓƼపం ƿమÍ ం అĦ¡Ƚఢºకరం యōæ ॥ ౪౭॥
యɥƼపం þǩరం చ ɀక¿ వర̄ం గƱధరï ।
ȴƱºƼపం తƭȽనం ɃÁతం Ɂలకరం యōæ ॥ ౪౮॥
ǅďƼపం తƧనన°ం Ęరం చ ȿÎ గలం యōæ ।
ȧûƼపం ȴƻƝరం రక°పƱ¹సనం యōæ ॥ ౪౯॥
అĦ¡శం రక°వర̄ం చ ɀక¿ వȋ̄ం గƱం యōæ ।
ƞÎ Ɂలం Ǉలవర̄ం చ యōదĕÎ సǷɜతః ॥ ౫౦॥
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ఈశÁరǗÎ క °ం ȾవȠģ£ ర¦నȴƾºపƷశï ౧

రƧఙ£ ం þȎȴǅ² భం పద¹ం రక°ం సమర¦ȇæ ।
ȧకǏȟȄƻǋºవం కƨƝǆ తȳనధ ॥ ౫౧॥
య ఏవం ǓజȇƷ² వం స సదºః ȾవƝం వÎ ōæ ।
యదºశక°శ¦ȑ ȳǐ ɑ± వȑ ȳ గƙశÁర ॥ ౫౨॥
āవలం పఞ¦మǈǮః ǏƱºȋ³ ºచమǇయకï ।
ǻȥన తÎ ºమ·āǅǐ ȾవǷȳహº Ǔజȇæ ॥ ౫౩॥
శƝɏ« త °రసģ¢ ºకం జǕత°తÎ షడ�రï ।
భȳȇƞ తƬౖ ȳష« ǅమǮః Ǔజȇత°తః ॥ ౫౪॥
ǻȥన ƿపƳǏƲǊౖ ȹదºం చ ȴసర̈నï ।
ɓÇ ɁƱÎ Ɠం నǿఽǋ°న Ǔజనం పȌýȌ°తï ॥ ౫౫॥
పÎ ణȳదºన°వȑ̄న యƞః పš¦�ȑణ ɜ ।
ǓజȇȠ¿ ఙ£ ǹȽనమǋºɇం చ యƧȴƼ ॥ ౫౬॥
ǅɒ° Ƞģ£ ర¦నసమం తపɒÇ ǰవǋశÁȌ ।
యƱºచరƣºవǽవǷǏÎ Ɠన°ం గƛత°మ ॥ ౫౭॥
స ఏవ ȎదÎ గణపః స ȎదÎ ః స చ Ƚమ¸వః ।
తƷకɒ¹ê Ʋǋ తºû°Á పš¦బ² ం నరకం వÎ ōæ ।
యƷºకɒ¹ê Ʋǋ తºû° పš¦బ² ం నరకం వÎ ōæ ॥ ౫౮॥
ఏవం ɒ± ȋĭరపȓ ɜ Ƞఙ£ ం
సǻµజయê ǰȴ Ǻǋ వరǵగǭÕ ɑºæ ।
ƶౖ ȵం తƧ స చ గƞం లభƣఽǈȏǏం
Ǻă°ఽథ భü°పరǿ మȂ సతºǽవ ॥ ౫౯॥
॥ ఇƞ Ⱦవరహɑºన°ర£ ƣ ఈశÁరǗÎ క °ం ȾవȠģ£ ర¦నȴƾºపƷశం ౧ సǻµర̄ï ॥
- ॥ ȿÎ Ⱦవరహసºï । ఈశÁȋఖºః దశǷంశః । అƻºయః ౪౫ చరɑ± వరȠģ£ ȋ¦
। ౧-౫౯॥
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Notes:

Śiva Ⱦవ describes the procedures of worshipping Him through Śivaliṅga ȾవȠఙ£ wrt

moveable i.e. a CaraliṅgaచరȠఙ£ or Stationary i.e. a Sthāvaraliṅgaɑ± వరȠఙ£ . He mentions

about the worship especially during Parva పరÁ, Pradoṣa పÎ ƹష, Somavāra əమȳర,
Caturdashī చƠర² ȿ, Aṣṭami అష« ǹ, Śivarātri ȾవȋƞÎ , Śaṭkāla షū¡ల etc.
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