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Ishvaraproktam Shivapanchaksharamantrajapavidhyupadesham

ಈಶ್ವರಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಜಪವಿಧ್ಯುಪದೇಶಂ

(ಶಿವರಹಸ್ಯಾಂತರ್ಗತೇ ಈಶ್ವರಾಖ್ಯೇ)
- ಶಿವಗೌರೀಸಂವಾದೇ -

ಈಶ್ವರಃ (ಉವಾಚ)

ಪಂಚಾಕ್ಷರಮೃಷಿಶ್ಛಂದೋ ಬೀಜಶಕ್ತೀ ಚ ದೈವತಂ .

ನ್ಯಾಸಂ ಷಡಂಗದಿಗ್ಬಂಧಂ ವಿನಿಯೋಗಮಶೇಷತಃ .. 1..
ಪ್ರೋಕ್ತವಾನಹಮಾರ್ಯಾಣಾಂ ಜಗತಃ ಸೃಷ್ಟಿಹೇತವೇ .

ತತಸ್ತನ್ಮಂತ್ರಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಾದೃಷಯಸ್ತಪಸೇಧಿತಾಃ .. 2..
ಸೃಷ್ಟಿಂ ವಿತನ್ವತೇ ಸಮ್ಯಕ್ ಸದೇವಾಸುರಮಾನುಷಾಂ .

ಅಸ್ಯಾಃ ಪರಮವಿದ್ಯಾಯಾ ಸ್ವರೂಪಮಧುನೋಚ್ಯತೇ .. 3..

ಆದೌ ನಮಃ ಪ್ರಯೋಕ್ತವ್ಯಂ ಶಿವಾಯೇತಿ ತತಃ ಪರಂ .

ಸೈಷಾ ಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ವಿದ್ಯಾ ಸರ್ವಶ್ರುತಿಶಿರೋಗತಾ .. 4..

ಶಬ್ದಜಾತಸ್ಯ ಸರ್ವಸ್ಯ ಬೀಜಭೂತಾ ಸಮಾಸತಃ .
ಪ್ರಥಮಂ ಮನ್ಮುಖೋದ್ಗೀರ್ಣಾ ಸಾ ಮಮೈವಾತ್ಮವಾಚಿಕಾ .. 5..

ತದಾ ಚಾಮೀಕರಪ್ರಖ್ಯಾ ಪೀನೋನ್ನತಪಯೋಧರಾ .

ಚತುರ್ಭುಜಾ ತ್ರಿಣಯನಾ ಬಾಲೇಂದುಕೃತಶೇಖರಾ .. 6..

ಪದ್ಮೋತ್ಪಲಧರಾ ಸೌಮ್ಯ ವರದಾಭಯಪಾಣಿಕಾ .

ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಪನ್ನಾ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಾ .. 7..

ಸಿತಪದ್ಮಾಸನಾಸೀನಾ ನೀಲಕುಂಚಿತಮೂರ್ಧಜಾ .

ಅಸ್ಯಾಂ ಪಂಚವಿಧಾವರ್ಣಾಃ ಪ್ರಸ್ಫುರದ್ರಶ್ಮಿಮಂಡಲಾಃ .. 8..
ಪೀತಃ ಕೃಷ್ಣಸ್ತಥಾ ಧೂಮ್ರಃ ಶ್ವೇತಾಭೋ ರಕ್ತ ಏವ ಚ .

ಪೃಥಕ್ಪ್ರಯೋಜ್ಯಾ ಏವೈತೇ ಬಿಂದುನಾದವಿಭೂಷಿತಾಃ .. 9..
ಅರ್ಧಚಂದ್ರಾಕೃತಿರ್ಬಿಂದುರ್ನಾದೋ ದೀಪ್ತಶಿಖಾಕೃತಿಃ .
ಬೀಜಂ ದ್ವಿತೀಯಂ ಬೀಜೇಷು ಮಂತ್ರಸ್ಯಾಸ್ಯ ವರಾನನೇ .. 10..

ಗೌತಮೋಽತ್ರಿರ್ವರಾರೋಹೇ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರಸ್ತಥಾಂಗಿರಾಃ .
ಭರದ್ವಾಜಶ್ಚ ವರ್ಣಾನಾಂ ಕ್ರಮಶಃ ಋಷಯಃ ಸ್ಮೃತಾಃ .. 11..
ಗಾಯತ್ರ್ಯನುಷ್ಟುಭ್ ತ್ರಿಷ್ಟುಭ್ ಛಂದಾಂಸಿ ಬೃಹತೀ ವಿರಾಟ್ .
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ಇಂದ್ರೋ ರುದ್ರೋ ಹರಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ್ಕಂದಸ್ತೇಷಾಂ ಚ ದೇವತಾಃ .. 12..
ಮಮಪಂಚಮುಖಾನ್ಯಾಹುಃ ಸ್ಥಾನಂ ತೇಷಾಂ ವರಾನನೇ .

ಪೂರ್ವಾದಿಚೋರ್ಧ್ವಪರ್ಯಂತಂ ನಕಾರಾದಿಯಥಾಕ್ರಮಂ .. 13..

ಉದಾತ್ತಃ ಪ್ರಥಮೋ ವರ್ಣಃ ಚತುರ್ಥಶ್ಚ ದ್ವಿತೀಯಕಃ .
ಪಂಚಮಃ ಸ್ವರಿತಶ್ಚೈವ ಮಧ್ಯಮೋ ನಿಹತಃಸ್ಮೃತಃ .. 14..
ಮೂಲವಿದ್ಯಾ ಶಿವಸ್ಯೈವ ಸೂತ್ರಂ ಪಂಚಾಕ್ಷರಂ ತಥಾ .

ನಾಮಾನ್ಯಸ್ಯ ವಿಜಾನೀಯಾತ್ ಸೈವ ಮೇ ಹೃದಯಂ ಮತಂ .. 15..

ನಕಾರಃ ಶಿರ ಉಚ್ಯೇತ ಮಕಾರಸ್ತು ಶಿಖೋಚ್ಯತೇ .

ಶಿಕಾರಂ ಕವಚಂ ತದ್ವತ್ ವಾಕಾರೋ ನೇತ್ರಮುಚ್ಯತೇ .. 16..

ಯಕಾರೋಽಸ್ತ್ರಂ ನಮಃ ಸ್ವಾಹಾ ವಷಡ್ಢುಂ ವೌಷಡಿತ್ಯಪಿ .

ಫಡಿತ್ಯಪಿ ಚ ವರ್ಣಾನಾಂ ಮತಂಗತ್ವಂ ಯಥಾ ತಥಾ .. 17..

ತವಾಪಿ ಮೂಲಮಂತ್ರೋಽಯಂ ಕಿಂಚಿದ್ಭೇದಸಮನ್ವಯಾತ್ .

ತತ್ರಾಸ್ಯ ಪಂಚಮೋ ವರ್ಣೋ ದ್ವಾದಶಸ್ವರಭೂಷಿತಃ .. 18..
ತಸ್ಮಾದನೇನ ಮಂತ್ರೇಣ ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯಭೇದತಃ .
ಆವಯೋರರ್ಚನಂ ಕುರ್ಯಾಜ್ಜಪಹೋಮಾದಿಕಂ ತಥಾ .. 19..

ಯಥಾಪ್ರಜ್ಞಂ ಯಥಾಶ್ರದ್ಧಂ ಯಥಾಕಾಲಂಯಥಾಸ್ಮೃತಿ .

ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಯಥಾಸಂಪತ್ಯಥಾಯೋಗಂಯಥಾರತಿ .. 20..

ಯದಾ ಕದಾಪಿ ವಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯತ್ರಕುತ್ರಾಪಿ ವಾ ಕೃತಾ .

ಯೇನ ಕೇನಾಪಿ ವಾ ದೇವಿ ಪೂಜಾ ಮುಕ್ತಿಂ ನಯಿಷ್ಯತಿ .. 21..

ಮಯ್ಯಾಸಕ್ತೇನ ಮನಸಾಯತ್ಕೃತಂ ಮಮ ಸುಂದರಿ .

ತತ್ಪ್ರಿಯಂ ಚ ಶಿವಂ ಚೈವ ಕ್ರಮೇಣಾಪ್ಯಕ್ರಮೇಣ ವಾ .. 22..

ತಥಾಪಿ ಮಮ ಭಕ್ತಾ ಯೇ ನ ಸಂತಿ ವಿವಶಾಃ ಪುನಃ .
ತೇಷಾಮರ್ಥೇನ ಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ಮಯೈವ ನಿಯಮಃ ಕೃತಃ .. 23..
ಪಂಚಾಕ್ಷರಕ್ಷಪಿತಪಾಪಗಣಂ ಚ ಕೃತ್ಸ್ನಂ .

ರಕ್ಷಾಭಿಲಿಪ್ತಶಿರಸಾಮಭಿರಕ್ಷಕೇಯಂ .. 24..

ರೂಕ್ಷಾಭವಂತ್ಯಖಿಲರಾಕ್ಷಸಯಕ್ಷಸಂಘಾಃ
ಸಂಧುಕ್ಷಿತಾಃ ಪರಿಭವಂತಿ ಶಿವಾಕ್ಷಜಾಲೈಃ .
ಪ್ರಾತಃ ಪ್ರದೋಷೇ ನಿಶಿ ವಾಸರೇ ವಾ
ತ್ರ್ಯಕ್ಷಾನುರಕ್ತಹೃದಯೋ ಜಪತಿ ಪ್ರಮೋದಾತ್ .. 25..

.. ಇತಿ ಶಿವರಹಸ್ಯಾಂತರ್ಗತೇ ಈಶ್ವರಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಜಪಫಲಂ
ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..
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- .. ಶ್ರೀಶಿವರಹಸ್ಯಂ .ಈಶ್ವರಾಖ್ಯಃ ದಶಮಾಂಶಃ .ಅಧ್ಯಾಯಃ 38 . 1-25..

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 38 . 1-25..

Notes:

Śiva ಶಿವ describes to Devī ದೇವೀ; the ŚivaPañcākṣari Vidyā ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರೀ
ವಿದ್ಯಾ and the procedure for conducting the Japa ಜಪ of the ŚivaPaṅcākṣaraMantra

ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರಮಂತ್ರ i.e. Namaḥ Śivāyaನಮಃ ಶಿವಾಯ; anytime like Prataḥಪ್ರಾತಃ,
Pradośaಪ್ರದೋಷ, Nishiನಿಶಿ, Vāsaraḥವಾಸರಃ.
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