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Ishvaraproktam Shivapanchaksharamantrajapavidhyupadesham

ఈశ్వరప్రోక్తం   శివపఞ్చాక్షరమన్త్రజపవిధ్యుపదేశమ్

(శివరహస్యాన్తర్గతే  ఈశ్వరాఖ్యే)
- శివగౌరీసంవాదే -

ఈశ్వరః (ఉవాచ)
పఞ్చాక్షరమృషిశ్ఛన్దో బీజశక్తీ  చ దైవతమ్  ।
న్యాసం షడఙ్గదిగ్బన్ధం   వినియోగమశేషతః ॥ ౧॥
ప్రోక్తవానహమార్యాణాం   జగతః సృష్టిహేతవే  ।
తతస్తన్మన్త్రమాహాత్మ్యాదృషయస్తపసేధితాః  ॥౨॥
సృష్టిం  వితన్వతే సమ్యక్ సదేవాసురమానుషామ్ ।
అస్యాః పరమవిద్యాయా స్వరూపమధునోచ్యతే ॥ ౩॥
ఆదౌ నమః ప్రయోక్తవ్యం  శివాయేతి తతః పరమ్ ।
సైషా  పఞ్చాక్షరీ విద్యా సర్వశ్రుతిశిరోగతా  ॥ ౪॥
శబ్దజాతస్య  సర్వస్య బీజభూతా సమాసతః ।
ప్రథమం  మన్ముఖోద్గీర్ణా  సా మమైవాత్మవాచికా  ॥ ౫॥
తదా చామీకరప్రఖ్యా  పీనోన్నతపయోధరా ।
చతుర్భుజా త్రిణయనా  బాలేన్దుకృతశేఖరా  ॥౬॥
పద్మోత్పలధరా సౌమ్య వరదాభయపాణికా ।
సర్వలక్షణసమ్పన్నా సర్వాభరణభూషితా ॥ ౭॥
సితపద్మాసనాసీనా నీలకుఞ్చితమూర్ధజా  ।
అస్యాం పఞ్చవిధావర్ణాః  ప్రస్ఫురద్రశ్మిమణ్డలాః    ॥౮॥
పీతః కృష్ణస్తథా   ధూమ్రః  శ్వేతాభో రక్త ఏవ చ ।
పృథక్ప్రయోజ్యా ఏవైతే  బిన్దునాదవిభూషితాః  ॥౯॥
అర్ధచన్ద్రాకృతిర్బిన్దుర్నాదో    దీప్తశిఖాకృతిః ।

1



ఈశ్వరప్రోక్తం   శివపఞ్చాక్షరమన్త్రజపవిధ్యుపదేశమ్

బీజం ద్వితీయం బీజేషు మన్త్రస్యాస్య  వరాననే ॥ ౧౦॥
గౌతమోఽత్రిర్వరారోహే  విశ్వామిత్రస్తథాఙ్గిరాః    ।
భరద్వాజశ్చ వర్ణానాం  క్రమశః  ఋషయః స్మృతాః ॥ ౧౧॥
గాయత్ర్యనుష్టుభ్   త్రిష్టుభ్   ఛన్దాంసి  బృహతీ విరాట్ ।
ఇన్ద్రో  రుద్రో హరిర్బ్రహ్మా స్కన్దస్తేషాం   చ దేవతాః ॥ ౧౨॥
మమ పఞ్చముఖాన్యాహుః స్థానం  తేషాం వరాననే ।
పూర్వాదిచోర్ధ్వపర్యన్తం  నకారాది యథాక్రమమ్  ॥ ౧౩॥
ఉదాత్తః ప్రథమో  వర్ణః  చతుర్థశ్చ  ద్వితీయకః ।
పఞ్చమః స్వరితశ్చైవ  మధ్యమో నిహతఃస్మృతః ॥ ౧౪॥
మూలవిద్యా శివస్యైవ  సూత్రం  పఞ్చాక్షరం తథా ।
నామాన్యస్య విజానీయాత్ సైవ  మే హృదయం మతమ్ ॥ ౧౫॥
నకారః శిర ఉచ్యేత మకారస్తు శిఖోచ్యతే ।
శికారం కవచం తద్వత్ వాకారో నేత్రముచ్యతే  ॥ ౧౬॥
యకారోఽస్త్రం  నమః స్వాహా వషడ్ఢుం  వౌషడిత్యపి ।
ఫడిత్యపి చ వర్ణానాం  మతఙ్గత్వం  యథా తథా ॥ ౧౭॥
తవాపిమూలమన్త్రోఽయం  కిఞ్చిద్భేదసమన్వయాత్ ।
తత్రాస్య  పఞ్చమో వర్ణో ద్వాదశస్వరభూషితః ॥ ౧౮॥
తస్మాదనేన మన్త్రేణ  మనోవాక్కాయభేదతః ।
ఆవయోరర్చనం కుర్యాజ్జపహోమాదికం  తథా ॥ ౧౯॥
యథాప్రజ్ఞం   యథాశ్రద్ధం   యథాకాలం యథాస్మృతి ।
యథాశక్తి యథాసమ్పత్ యథాయోగం యథారతి ॥౨౦॥
యదా కదాపి వా భక్త్యా యత్రకుత్రాపి   వా కృతా ।
యేన కేనాపి వా దేవి పూజా ముక్తిం నయిష్యతి ॥౨౧॥
మయ్యాసక్తేన మనసా యత్కృతం మమ సున్దరి  ।
తత్ప్రియం చ శివం చైవ  క్రమేణాప్యక్రమేణ   వా ॥౨౨॥
తథాపి మమ భక్తా యే న సన్తి వివశాః పునః ।
తేషామర్థేన  శాస్త్రేషు  మయైవ  నియమః కృతః ॥౨౩॥
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పఞ్చాక్షరక్షపితపాపగణం చ కృత్స్నమ్ ।
రక్షాభిలిప్తశిరసామభిరక్షకేయమ్ ॥౨౪॥
రూక్షాభవన్త్యఖిలరాక్షసయక్షసఙ్ఘాః
సన్ధుక్షితాః  పరిభవన్తి శివాక్షజాలైః  ।
ప్రాతః  ప్రదోషే  నిశి వాసరే వా
త్ర్యక్షానురక్తహృదయో  జపతి ప్రమోదాత్  ॥౨౫॥
॥ ఇతి శివరహస్యాన్తర్గతే  ఈశ్వరప్రోక్తం   శివపఞ్చాక్షరమన్త్రజపఫలం  సమ్పూర్ణమ్  ॥
-॥ శ్రీశివరహస్యమ్  ।ఈశ్వరాఖ్యః దశమాంశః । అధ్యాయః ౩౮ । ౧-౨౫॥
- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 38 . 1-25..

Notes:

Śiva శివ describes to Devī దేవీ; the ŚivaPañcākṣari Vidyā శివపఞ్చాక్షరీ విద్యా and the

procedure for conducting the Japa జప of the ŚivaPaṅcākṣaraMantra శివపఞ్చాక్షరమన్త్ర
i.e. Namaḥ Śivāya నమః శివాయ; anytime like Prataḥప్రాతః , Pradośa ప్రదోష , Nishi నిశి,
Vāsaraḥవాసరః.
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