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Ishvaraproktam Shivapanchaksharamantrajapavidhyupadesham

ईरूों िशवपारमजपिवपुदशेम ्

(िशवरहाग त े ईरा)े

- िशवगौरीसवंादे -
ईरः (उवाच)
पारमिृषँछो बीजशी च दवैतम ।्
ासं षडिदबं िविनयोगमशषेतः ॥ १॥
ूोवानहमाया णां जगतः सिृहतेवे ।
ततमाहााषयपसिेधताः ॥ २॥
सिृं िवतते सक् सदवेासरुमानषुाम ।्
अाः परमिवाया पमधनुोते ॥ ३॥
आदौ नमः ूयों िशवायिेत ततः परम ।्
सषैा पारी िवा सव ौिुतिशरोगता ॥ ४॥
शजात सव बीजभतूा समासतः ।
ूथमं मखुोीणा  सा ममवैावािचका ॥ ५॥
तदा चामीकरूा पीनोतपयोधरा ।
चतभु ुजा िऽणयना बालेकृतशखेरा ॥ ६॥
पोलधरा सौ वरदाभयपािणका ।
सवलणसा सवा भरणभिूषता ॥ ७॥
िसतपासनासीना नीलकुितमधू जा ।
अां पिवधावणा ः ूुरििँममडलाः ॥ ८॥
पीतः कृथा धूॆ ः तेाभो र एव च ।
पथृयोा एवतै े िबनादिवभिूषताः ॥ ९॥
अध चाकृितिब ना दो दीिशखाकृितः ।
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बीजं ितीयं बीजषे ु मा वरानन े ॥ १०॥
गौतमोऽिऽव रारोहे िवािमऽथािराः ।
भराज वणा नां बमशः ऋषयः तृाः ॥ ११॥
गायनुभु ि्ऽभु छ्ािंस बहृती िवराट ्।
इो िो हिरॄ ा षेां च दवेताः ॥ १२॥
मम पमखुााः ानं तषेां वरानन े ।
पवूा िदचोपय ं नकारािद यथाबमम ॥् १३॥
उदाः ूथमो वण ः चतथु  ितीयकः ।
पमः िरतवै ममो िनहतःतृः ॥ १४॥
मलूिवा िशववै सऽूं पारं तथा ।
नामा िवजानीयात स्वै म े दयं मतम ॥् १५॥
नकारः िशर उते मकारु िशखोते ।
िशकारं कवचं तत व्ाकारो नऽेमुते ॥ १६॥
यकारोऽं नमः ाहा वष ं वौषिडिप ।
फिडिप च वणा नां मतं यथा तथा ॥ १७॥
तवािप मलूमोऽयं िकिदेसमयात ।्
तऽा पमो वण ादशरभिूषतः ॥ १८॥
तादनने मणे मनोवाायभदेतः ।
आवयोरच न ं कुया पहोमािदकं तथा ॥ १९॥
यथाूं यथाौं यथाकालं यथािृत ।
यथाशि यथासत य्थायोगं यथारित ॥ २०॥
यदा कदािप वा भा यऽकुऽािप वा कृता ।
यने केनािप वा दिेव पजूा मिुं नियित ॥ २१॥
मासेन मनसा यृतं मम सुिर ।
तियं च िशवं चवै बमणेाबमणे वा ॥ २२॥
तथािप मम भा य े न सि िववशाः पनुः ।
तषेामथन शाषे ु मयवै िनयमः कृतः ॥ २३॥
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पारिपतपापगणं च कृम ।्
रािभिलिशरसामिभरकेयम ॥् २४॥
ाभविखलरासयसाः
सिुताः पिरभवि िशवाजालःै ।
ूातः ूदोष े िनिश वासरे वा
ानरुदयो जपित ूमोदात ॥् २५॥
॥ इित िशवरहाग त े ईरूों िशवपारमजपफलं सणू म ॥्
-॥ ौीिशवरहम ।् ईराः दशमाशंः । अायः ३८ । १-२५॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 38 . 1-25..

Notes:

Śiva िशव describes to Devī दवेी; the ŚivaPañcākṣari Vidyā िशवपारी िवा and the

procedure for conducting the Japa जप of the ŚivaPaṅcākṣaraMantra िशवपारम i.e.

Namaḥ Śivāya नमः िशवाय; anytime like Prataḥ ूातः, Pradośa ूदोष, Nishi िनिश, Vāsaraḥ

वासरः.
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