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Ishvaraproktam Shivaratripujavratakathanam

ಈಶ್ವರಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶಿವರಾತ್ರಿಪೂಜಾವ್ರತಕಥನಂ

(ಶಿವರಹಸ್ಯಾಂತರ್ಗತೇ ಮಹಾದೇವಾಖ್ಯೇ)
- ಶಿವಪಾರ್ವತೀಸಂವಾದೇ -

ದೇವ್ಯುವಾಚ .

ಶಿವರಾತ್ರ್ಯಾಂ ಮಹಾದೇವ ಕಥಮರ್ಚಂತಿ ಸಾಧಕಾಃ .. 24..
ಕೋ ವಿಧಿಸ್ತಸ್ಯ ನಿಯಮಸ್ತತ್ಸರ್ವಂ ವದ ಮೇ ವಿಭೋ .

ಮಹೇಶ್ವರ ಉವಾಚ .

ಕಥಯಾಮಿ ವಿಧಿಂ ತೇಽದ್ಯ ಶಿವರಾತ್ರಿಸಮರ್ಚನೇ .. 25..

ಶೃಣ್ವಪರ್ಣೋ ನ ಪ್ರಕಾಶ್ಯಂ ರಹಸ್ಯಂ ಪರಮಂ ಮಮ .

ಸ್ಥಾವರೇ ವಾ ಚರೇ ವಾಪಿ ಮೃದ್ಬಾಣಸ್ಫಟಿಕೇಽಪಿ ವಾ .. 26..

ಧಾತುಜೇ ವಾ ಯಥಾ ಜೋಷಂ ಪೂಜಾಂ ಯಾಮಚತುಷ್ಟಯೇ .

ಸಂಪಾದ್ಯ ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರೀ ಶಿವಕ್ಷೇತ್ರೇ ಗೃಹೇಽಪಿ ವಾ .. 27..

ಪ್ರಾತಃ ಕೃತ್ಯಂ ಚ ನಿರ್ವರ್ತ್ಯ ದುಷ್ಟಾಲಾಪವಿವರ್ಜಿತಃ .
ಸ್ನಾತ್ವಾ ನದ್ಯಾಂ ತಡಾಗೇ ವಾ ಧೌತವಸ್ತ್ರಧರಃ ಶುಚಿಃ .. 28..
ಸಿತಭಸ್ಮತ್ರಿಪುಂಡ್ರಾಂಕೋ ರುದ್ರಾಕ್ಷಾಧಾರಣಾನ್ವಿತಃ .
ಗಾಂ ಗೋಮಯೇನೋಪಲಿಪ್ಯ ರಂಗವಲ್ಯಾದಿಮಂಡಿತಾಂ .. 29..

ವಿತಾನಮಂಟಪೈರ್ಯುಕ್ತಾಂ ವೇದಿಕಾಸ್ತರಣಾವೃತಾಂ .

ಕಲ್ಪಯೇತ್ಪೀಠಮುತ್ಕೃಷ್ಟಂ ಸಮಾಸೀನಃ ಕುಶಾಸನೇ .. 30..

ಪಂಚಾಮೃತಂ ಫಲರಸಂ ಪಂಚಗವ್ಯಂ ಸುಮಾನ್ಯಪಿ .

ಬಿಲ್ವಪದ್ಮಾರ್ಕಕಲ್ಹಾರನವನೀಲೋತ್ಪಲಾನಿ ಚ .. 31..

ದಮನೋಶೀರಕಾದೀನಿ ಸಂಪಾದ್ಯಾಂಬು ಚ ಚಂದನಂ .

ಧೂಪದೀಪೌ ಫಲಾನೀಶೇ ವಾಗ್ಯತೋ ಹವಿರೇವ ಚ .. 32..

ತಾಂಬೂಲಂ ಚ ಸುವಾಸಾಂಸಿ ಸಂಪಾದ್ಯ ನಿಯಮಾನ್ವಿತಃ .
ಆಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಜಪೇತ್ಪಂಚಾಕ್ಷರಂ ಶಿವೇ .. 33..

ಸಾಂಗನ್ಯಾಸಂ ಸಹಸ್ರಂ ಮೇಯಾಮೇಯಾಮೇಽಥ ಪೂಜಕಃ .
ಧ್ಯಾಯೇದ್ದೇವಂ ವಿರೂಪಾಕ್ಷಂ ಶಿವರಾತ್ರ್ಯಾಂ ಶಿವಾರ್ಚಕಃ .. 34..
- - (ಶಿವಧ್ಯಾನಂ) - -
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ರತ್ನಾಽಽಕಲ್ಪೋಜ್ಜವಲಾಂಗಂ ಪರಶುಮೃಗವರಾಭೀತಿಹಸ್ತಾಂತರಂಗಂ .

ಪದ್ಮಾಸೀನಂ ಸಹಾಂಬಂ ವೃತಗಣಪಗಣೈರ್ವ್ಯಾಘ್ರಕೃತ್ತಿಂ ವಸಾನಂ
ವಿಶ್ವಾದ್ಯಂ ವಿಶ್ವವಂದ್ಯಂ ನಿಖಿಲಭಯಹರಂ ಸರ್ವಪಾಪಾಪಹಾರಂ .. 35..

- -

ಧ್ಯಾತ್ವಾ ವಾ ದ್ಯ ಮಹಾಲಿಂಗೇ ಸ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಮೀಶ್ವರಿ .
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ಪಂಚಾಮೃತೈಃ ಪಂಚಗವ್ಯೈಃ ಶಿವೇ ಫಲರಸೈರಪಿ .

ಗಂಧಪುಷ್ಪಕುಶಾಂಬೂನಿ ದದ್ಯಾದ್ರುದ್ರೇಣ ಭಾಮಿನಿ .. 37..

ಘೃತದೀಪಾವಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ ಧೂಪಂ ಗುಗ್ಗುಲುಸಂಯುತಂ .

ಕುರ್ಯಾದ್ಧಾರಾಭಿಷೇಕಂ ಮೇ ರುದ್ರೈಕಾದಶಸಂಖ್ಯಯಾ .. 38..

ತೌರ್ಯತ್ರಿಕೈಸ್ತದಾ ದೇವಿ ಶಿವರಾತ್ರ್ಯಾಂ ಶಿವೇ ಮುದಾ .

ಸ ಕೂರ್ಚೈಸ್ತರ್ಪಯೇದಂತೇ ಭವಾಯೇತ್ಯಷ್ಟನಾಮಾಭಿಃ .. 39..
ಕಿಂಚಿದ್ದತ್ವಾಽಥ ನೈವೇದ್ಯಂ ಪರಿಮೃಜ್ಯಾಥ ವಾಸಸಾ .

ಪೀಠೇ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಕ್ಷತೈರ್ಯಜೇತ್ .. 40..

ಭಸ್ಮನಾ ಬಿಲ್ವಕುಸುಮೈರ್ಮಲ್ಲಿಕಾಭಿರ್ಮಹೇಶ್ವರಿ .

ಭೂಷಣೈರ್ಭೂಷಯೇದೀಶಂ ಪದ್ಮಕಲ್ಹಾರಚಂಪಕೈಃ .. 41..
ಮಂದಾರೈಃ ಕೇತಕೈಶ್ಚೈವ(?) ತಥಾ ದಮನಕಾದಿಭಿಃ .
ಶತಾಷ್ಟನಾಮಭಿರ್ವಾಪಿ ನಾಮಸಾಹಸ್ರತೋಽಪಿ ವಾ .. 42..

ಮೂರ್ತಯೋಽಷ್ಟೌ ಶಿವಸ್ಯೈತಾಃ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕ್ರಮಯೋಗತಃ .
ಪೂಜಯೇತ್ಸ್ಕಂದನಂದೀಶೌ ಗಣಚಂಡೇಶ್ವರಾದಿಕಾನ್ .. 43..

ಉಮಾಂ ಚ ಭವಪಾರ್ಶ್ವೇ ಚ ಪೂಜಯೇದುಪಚಾರಕೈಃ .
- - (ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಿ ಶಿವಸ್ತುತಿಃ) - -
ಶರ್ವಾಯ ಕ್ಷಿತಿರೂಪಾಯ ಭವಾಯ ಜಲಮೂರ್ತಯೇ .. 44..

ರುದ್ರಾಯ ತೇಜೋರೂಪಾಯಉಗ್ರಾಯ ಪವನಾತ್ಮನೇ .

ಭೀಮಾಯಾಕಾಶರೂಪಾಯಯಾಜ್ಯಾಯ ಪಶುಪಾಯ ಚ .. 45..

ಮಹಾದೇವಾಯ ಸೋಮಾಯಯಷ್ಟ್ರೇ ಸೂರ್ಯಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
- -

ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇವೇಶಮಷ್ಟಮೂರ್ತಿಂ ಪಿನಾಕಿನಂ .. 46..
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ಚಾಮರಂ ದರ್ಪಣಂ ಛತ್ರಂ ವಿತಾನಂ ಧ್ವಜಮೇವ ಚ .
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ವಿಶ್ವಾಧಿಕ ತ್ರಿದಶನಾಯಕ ದೇವದೇವ
ವಂದಾರುವಂದಿತಪದಾಬ್ಜ ಮಹೇಶ ಶರ್ವ .

ಪಾಹ್ಯಂಬಯಾ ಶಶಿಕಲಾಮಲಚಾರುಮೌಲೇ
ಮಾಮಾಶು ಲೋಕಯ ಭವಾಂಬುಧಿವೀಚಿಲಗ್ನಂ .. 53..

ವಿಶ್ವೇಶ ವಿಶ್ವಜನಕಾವ್ಯಯ ಸೋಮಧಾಮನ್
ಭೂಮಾವ ಶರ್ವ ಮಹಿಮಾಗಮ ವಾಮದೇವ .

ಕಾಮಾಂಗನಾಶನ ಗರಾಶನ ಕಾಲಕಾಲ
ಮಾಂ ಪಾಹಿ ಸಂಸೃತಿಜಗದ್ಗತಮಾಶು ದೇವ .. 54..

ಕಂದರ್ಪದರ್ಪಹರ ಸರ್ಪವಿಶೋಭಿತಾಂಗ
ಗರ್ತಾಸನಸ್ಥ ಗಜಚರ್ಮಪರೀತದೇಹ .

ಕರ್ತಾ ತ್ವಮೇವ ಜಗತಾಂ ಪರಮೇಶ ಹರ್ತಾ
ಪಾತಾ ತ್ವಮೀಶ ಪರಿಪಾಹಿ ಭವಾಬ್ಧಿಮಗ್ನಂ .. 55..

ಹೇ ವಿಶ್ವನಾಥ ಗಣನಾಥ ಸುಮನ್ಮಥಾರೇ
ಮನ್ನಾಥ ನಾಶಿತಮಹಾಘಚಯೇಂದುಚೂಡ .

ಪಾಹೀಶ ಮಾಮಕಧಿಯಾ ಭವಪಾಶಲಗ್ನಂ
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- -
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- -
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Notes:

Śiva ಶಿವ delivers Upadeśa ಉಪದೇಶ to Pārvatī ಪಾರ್ವತೀ about observing Śivarātri

Vrata ಶಿವರಾತ್ರಿ ವ್ರತ during Māgha Kṛṣṇa Caturdaśī ಮಾಘ ಕೃಷ್ಣ ಚತುರ್ದಶೀ and

worshiping ŚivaParivāra ಶಿವಪರಿವಾರ.

He also advises ŚivaDhyānam ಶಿವಧ್ಯಾನಂ, ŚivaStutiḥ ಶಿವಸ್ತುತಿಃ, Aṣṭamūrti ŚivaStutiḥ

ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಿ ಶಿವಸ್ತುತಿಃ and KṣamāPrārthanā ಕ್ಷಮಾಪ್ರಾರ್ಥನಾ for the Śivarātri Pūjā

ಶಿವರಾತ್ರಿ ಪೂಜಾ.
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