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Ishvaraproktam Shivaratripujavratakathanam

ఈశ్వరప్రోక్తం   శివరాత్రిపూజావ్రతకథనమ్ 

(శివరహస్యాన్తర్గతే  మహాదేవాఖ్యే)
- శివపార్వతీసంవాదే -

దేవ్యువాచ ।
శివరాత్ర్యాం  మహాదేవ కథమర్చన్తి సాధకాః ॥ ౨౪॥
కో విధిస్తస్య నియమస్తత్సర్వం వద మే విభో ।
మహేశ్వర ఉవాచ ।
కథయామి విధిం తేఽద్య శివరాత్రిసమర్చనే  ॥ ౨౫॥
శ‍ృణ్వపర్ణో న ప్రకాశ్యం  రహస్యం పరమం మమ ।
స్థావరే  వా చరే వాపి మృద్బాణస్ఫటికేఽపి వా ॥ ౨౬॥
ధాతుజే వా యథా జోషం పూజాంయామచతుష్టయే  ।
సమ్పాద్య పూజాసామగ్రీ శివక్షేత్రే గృహేఽపి వా ॥ ౨౭॥
ప్రాతః  కృత్యం చ నిర్వర్త్య దుష్టాలాపవివర్జితః   ।
స్నాత్వా నద్యాం తడాగే వా ధౌతవస్త్రధరః  శుచిః ॥ ౨౮॥
సితభస్మత్రిపుణ్డ్రాఙ్కో   రుద్రాక్షాధారణాన్వితః  ।
గాం గోమయేనోపలిప్య రఙ్గవల్యాదిమణ్డితామ్   ॥ ౨౯॥
వితానమణ్టపైర్యుక్తాం   వేదికాస్తరణావృతామ్ ।
కల్పయేత్పీఠముత్కృష్టం  సమాసీనః కుశాసనే ॥ ౩౦॥
పఞ్చామృతం ఫలరసం పఞ్చగవ్యం సుమాన్యపి ।
బిల్వపద్మార్కకల్హారనవనీలోత్పలాని  చ ॥ ౩౧॥
దమనోశీరకాదీని సమ్పాద్యామ్బు చ చన్దనమ్  ।
ధూపదీపౌ ఫలానీశే వాగ్యతో హవిరేవ చ ॥ ౩౨॥
తామ్బూలం చ సువాసాంసి సమ్పాద్య నియమాన్వితః ।
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ఆచమ్య ప్రాణానాయమ్య  జపేత్పఞ్చాక్షరం శివే ॥ ౩౩॥
సాఙ్గన్యాసం  సహస్రం  మేయామేయామేఽథ పూజకః ।
ధ్యాయేద్దేవం  విరూపాక్షం శివరాత్ర్యాం  శివార్చకః ॥ ౩౪॥
- - (శివధ్యానమ్) - -

దేవం నిత్యం మహేశం రజతగిరివసం చారుచన్ద్రావతంసం
రత్నాఽఽకల్పోజ్జవలాఙ్గం   పరశుమృగవరాభీతిహస్తాన్తరఙ్గమ్   ।
పద్మాసీనం సహామ్బం వృతగణపగణైర్వ్యాఘ్రకృత్తిం    వసానం
విశ్వాద్యం విశ్వవన్ద్యం  నిఖిలభయహరం సర్వపాపాపహారమ్ ॥ ౩౫॥
- -

ధ్యాత్వా వా ద్య మహాలిఙ్గే స పుష్పాఞ్జలిమీశ్వరి  ।
పాద్యార్ఘ్యాచమనాదీని  దద్యాత్పఞ్చాక్షరేణ హి ॥ ౩౬॥
పఞ్చామృతైః  పఞ్చగవ్యైః  శివే ఫలరసైరపి  ।
గన్ధపుష్పకుశామ్బూని  దద్యాద్రుద్రేణ   భామిని ॥ ౩౭॥
ఘృతదీపావలిం దద్యాత్ ధూపం గుగ్గులుసంయుతమ్  ।
కుర్యాద్ధారాభిషేకం  మే రుద్రైకాదశసఙ్ఖ్యయా   ॥ ౩౮॥
తౌర్యత్రికైస్తదా    దేవి శివరాత్ర్యాం  శివే ముదా ।
స కూర్చైస్తర్పయేదన్తే   భవాయేత్యష్టనామాభిః  ॥ ౩౯॥
కిఞ్చిద్దత్వాఽథ  నైవేద్యం  పరిమృజ్యాథ వాససా ।
పీఠే సంస్థాప్య  దేవేశం గన్ధపుష్పాక్షతైర్యజేత్   ॥ ౪౦॥
భస్మనా బిల్వకుసుమైర్మల్లికాభిర్మహేశ్వరి   ।
భూషణైర్భూషయేదీశం  పద్మకల్హారచమ్పకైః   ॥ ౪౧॥
మన్దారైః   కేతకైశ్చైవ  (?) తథా దమనకాదిభిః ।
శతాష్టనామభిర్వాపి  నామసాహస్రతోఽపి  వా ॥ ౪౨॥
మూర్తయోఽష్టౌ శివస్యైతాః  పూర్వదిక్క్రమయోగతః ।
పూజయేత్స్కన్దనన్దీశౌ   గణచణ్డేశ్వరాదికాన్  ॥ ౪౩॥
ఉమాం చ భవపార్శ్వే చ పూజయేదుపచారకైః  ।
- - (అష్టమూర్తి  శివస్తుతిః) - -
శర్వాయ క్షితిరూపాయ భవాయ జలమూర్తయే ॥ ౪౪॥
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రుద్రాయ  తేజోరూపాయ ఉగ్రాయ  పవనాత్మనే ।
భీమాయాకాశరూపాయయాజ్యాయ పశుపాయ చ ॥ ౪౫॥
మహాదేవాయ సోమాయయష్ట్రే  సూర్యాత్మనే నమః ।
- -

ఇతి సమ్పూజ్య దేవేశమష్టమూర్తిం  పినాకినమ్ ॥ ౪౬॥
గణేశం భైరవం  దుర్గాం  స్కన్దనన్దీశ్వరావుభౌ   ।
చణ్డేశం  చ గణేశం చ తత్తన్మన్త్రైర్యజేచ్ఛివే  ॥ ౪౭॥
మూలమన్త్రేణ  తాం శక్తిం  గన్ధపుష్పాక్షతాదిభిః  ।
ధూపం దీపం తతో దద్యాన్నైవేద్యం  భక్ష్యభోజ్యకమ్ ॥ ౪౮॥
తామ్బూలం ఫలజాలం చ పానీయం ముఖవాసకమ్ ।
నీరాజనం తతో దద్యాచ్ఛతసాహస్రవర్తికమ్   ॥ ౪౯॥
చామరం దర్పణం ఛత్రం  వితానం ధ్వజమేవ చ ।
వ్యజనం భాజనం దేవి దద్యాద్విత్తమవఞ్చయన్ ॥ ౫౦॥
నమేత్ప్రదక్షిణాం స్తోత్రం  ఋక్సామాథర్వయాజుషైః  ।
కుర్యాన్నృత్తం గీతవాద్యం వీణావేణుమృదఙ్గకాన్  ॥ ౫౧॥
నివేదయిత్వా దేవాయ స్తోత్రమేతత్పఠేన్నరః  ॥ ౫౨॥
- - (శివస్తుతిః) - -
విశ్వాధిక త్రిదశనాయక  దేవదేవ
వన్దారువన్దితపదాబ్జ   మహేశ శర్వ ।
పాహ్యమ్బయా శశికలామలచారుమౌలే
మామాశు లోకయ భవామ్బుధివీచిలగ్నమ్ ॥ ౫౩॥
విశ్వేశ విశ్వజనకావ్యయ సోమధామన్
భూమావ శర్వ మహిమాగమ వామదేవ ।
కామాఙ్గనాశన  గరాశన కాలకాల
మాం పాహి సంసృతిజగద్గతమాశు  దేవ ॥ ౫౪॥
కన్దర్పదర్పహర  సర్పవిశోభితాఙ్గ
గర్తాసనస్థ గజచర్మపరీతదేహ ।

IshvaraproktaMshivarAtripUjAvratakathanam.pdf 3



ఈశ్వరప్రోక్తం   శివరాత్రిపూజావ్రతకథనమ్ 

కర్తా త్వమేవ జగతాం పరమేశ హర్తా
పాతా త్వమీశ పరిపాహి భవాబ్ధిమగ్నమ్  ॥ ౫౫॥
హే విశ్వనాథ గణనాథ సుమన్మథారే
మన్నాథ నాశితమహాఘచయేన్దుచూడ  ।
పాహీశ మామకధియా భవపాశలగ్నం
మగ్నం మహాభవ సముద్రసుపఙ్కిలం  మామ్ ॥ ౫౬॥
త్ర్యక్షాక్షయ్యఫలప్రదాయ   విభో దక్షాదిదీక్షాపహ
ఉక్షోర్ధ్వాఙ్గగతామితాభయహర   వీక్షైకదగ్ధాసుర  ।
కక్షాదిస్థిత  పక్షపాతసదృశా సంవీక్ష మామీశ్వర
పక్షీన్ద్రప్రియవాహపూజితపద   ప్రత్యక్షముక్తిప్రద   ॥ ౫౭॥
- -

ఇత్థం  యామచతుర్ష్వేవం  సంస్తువీత మహేశ్వరమ్ ।
ప్రత్యేకమర్ఘ్యం   దద్యాద్వై  సపుష్పామ్బువిమిశ్రితమ్  ॥ ౫౮॥
- - (క్షమాప్రార్థనా  ) - -

నమః శివాయ శాన్తాయ సర్వపాపహరాయ చ ।
శివరాత్రౌ మయా దత్తమర్ఘ్యం  ప్రీతికృదస్తు  తే ॥ ౫౯॥
మయా కృతాన్యనేకాని పాతకాని చ శఙ్కర ।
గృహాణార్ఘ్యముమాకాన్త  శివరాత్రౌ ప్రసీద  మే ॥ ౬౦॥
దుఃఖదారిద్ర్యభారైశ్చ   దగ్ధౌఽహం  పార్వతీపతే ।
మమార్ఘ్యదానాత్సుప్రీతః   సుఖినం కురు శఙ్కర ॥ ౬౧॥
మయా కృతాన్యఘౌఘాని హర శఙ్కర శం కురు ।
శివరాత్రౌ దదామ్యర్ఘ్యం  శివరాత్రౌ ప్రసీద  మే ॥ ౬౨॥
ప్రతిప్రహరమేవం   స్యాదర్ఘ్యం  దత్వా విచక్షణః ।
దణ్డవత్ప్రణతో  భూత్వా తతో దేవం క్షమాపయేత్ ॥ ౬౩॥
అఙ్గహీనం  క్రియాహీనం  విధిహీనం మహేశ్వర ।
పూజితోఽసి మయా దేవ తత్క్షమస్వ  ఘృణానిధే ॥ ౬౪॥
యచ్చాప్యుపహతైః  పుష్పైరశస్తైర్భావదూషితైః    ।
కేశకీటాపవిద్ధైశ్చ  పూజితోఽసి మయా ప్రభో  ॥ ౬౫॥
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అన్యత్రాసక్తచిత్తేన    క్రియహీనతయా  విభో ।
నిద్రాతన్ద్రాహృతాఙ్గేన    క్షుత్క్షామఫలభక్షణైః   ॥ ౬౬॥
తామసేన చ భావేన హీనమన్త్రాక్షరేణ  చ ।
పూజితోఽసి మయా దేవ తత్సర్వం క్షమ్యతాం మమ ॥ ౬౭॥
వ్రతం  సమ్పూర్ణతాం యాతు ఫలం చాక్షయ్యమస్తు మే ।
- -

ఏవం స్తుత్వా నమస్కృత్య పూజాస్థానం  విసర్జయేత్  ॥ ౬౮॥
నైవేద్యాది  చ తత్సర్వం భస్మాఙ్గాయ  నివేదయేత్ ।
పరేద్యుః కృతకర్మాథ సమ్పూజ్య శివమవ్యయమ్ ॥ ౬౯॥
బ్రాహ్మణాన్  భోజయేచ్ఛక్త్యా గన్ధపుష్పాక్షతార్పణైః   ।
ఏవమైశం  వ్రతం  కుర్యాత్ నైత్యకం  ప్రతివర్షకమ్   ॥ ౭౦॥
మాఘకృష్ణచతుర్దశ్యాం   సర్వకామఫలప్రదమ్  ।
చతుర్వింశద్వాదశాబ్దే కుర్యాదుద్యాపనం బుధః ॥ ౭౧॥
ఆజన్మ యస్తథా కుర్యాత్సోఽక్షయ్యాం లభతే గతిమ్ ।
మాఘకృష్ణ చతుర్దశ్యాం  పూజ్య లిఙ్గం  పినాకినః ॥ ౭౨॥
చతుర్దశీ  దర్శయుక్తా అష్టమీ  నవమీయుతా ।
పారణం తత్ర కర్తవ్యం  రౌద్రర్క్షే  వా పునర్వసౌ ॥ ౭౩॥
కలశా దశ వాష్టౌ వా సోదకానభిపూర్య చ ।
గన్ధపుష్పాక్షతఫలైః   ఋత్విజోఽష్టౌ నిమన్త్రయేత్  ॥ ౭౪॥
ఆచర్యం వరయేదేకం బ్రాహ్మణం  వేదపారగమ్ ।
గణేశం స్కన్దనన్దీశం   కాలీ భద్రాం  సరస్వతీమ్ ॥ ౭౫॥
వృషభం త్వాముమాదేవీం కలశేష్వభితో యజేత్ ।
మృత్యుఞ్జయేన  మన్త్రేణ  వహ్నౌ హుత్వా శతాష్టకమ్  ॥ ౭౬॥
చరుణా సధృతేనేశి బ్రాహ్మణాన్  భోజయేచ్ఛివే ।
యథాశక్త్యా ధేనువస్త్రం  హిరణ్యం వ్రతదక్షిణామ్  ॥ ౭౭॥
ఆచార్యాయ చ ఋత్విగ్భ్యో దద్యాదుద్యాపనం స్మృతమ్ ।
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ఏతద్వై  సఙ్గ్రహేణైవ   కుర్యాదుద్యాపనం శివే ॥ ౭౮॥
శివరాత్రివ్రతస్యాస్య   సర్వకామప్రపూరణమ్  ॥ ౭౯॥
ఈశ్వర ఉవాచ ।
భూతాయామసితే చ నక్తమగజే మాఘ్యాం మమర్క్షే నరః
పాపౌఘాన్న బిభేతి శఙ్కరపదధ్యానానురక్తః సదా ।
ముక్తః సంసృతిఘోరపాశత ఇమాం గాం సర్వదానాధికాం
దత్వా యత్ఫలమాప్నుయాత్ సునిశితం తత్ప్రాప్య మామేతి చ ॥ ౮౦॥
॥ ఇతి శివరహస్యాన్తర్గతే  ఈశ్వరప్రోక్తం   శివరాత్రిపూజావ్రతకథనం   సమ్పూర్ణమ్  ॥
- ॥ శ్రీశివరహస్యమ్  । మహాదేవాఖ్యః ఏకాదశమాంశః । అధ్యాయః ౩౨
శివరాత్రిపూజావ్రతకథనమ్   । ౨౪.౨-౮౦॥

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 32

shivarAtripUjAvratakathanam . 24.2-80..

Notes:

Śiva శివ delivers Upadeśa ఉపదేశ to Pārvatī పార్వతీ about observing Śivarātri Vrata

శివరాత్రి వ్రత  during Māgha Kṛṣṇa Caturdaśī మాఘ కృష్ణ చతుర్దశీ  and worshiping

ŚivaParivāra శివపరివార.
He also advises ŚivaDhyānam శివధ్యానమ్, ŚivaStutiḥ శివస్తుతిః, Aṣṭamūrti ŚivaStutiḥ

అష్టమూర్తి  శివస్తుతిః and KṣamāPrārthanā క్షమాప్రార్థనా   for the Śivarātri Pūjā శివరాత్రి
పూజా.
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