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Ishvaraproktam Shivaratripujavratakathanam

ఈశÁరǗÎ క °ం ȾవȋƞÎ ǓŇవÎ తకథనï

(Ⱦవరహɑºన°ర£ ƣ మɛƷȳċº)
- ȾవǏరÁƟసంȳƷ -

Ʒȶºȳచ ।
ȾవȋƝÎ ºం మɛƷవ కథమర¦ǆ° ɑధûః ॥ ౨౪॥
ă ȴƼస°సº ǆయమస°తÄరÁం వద ǽ ȴǵ ।
మɡశÁర ఉȳచ ।
కథȁǸ ȴƼం ƣఽదº ȾవȋƞÎ సమర¦ǋ ॥ ౨౫॥
శ ◌ృణÁపȓ̄ న పÎ ûశºం రహసºం పరమం మమ ।
ɑ± వȑ ȳ చȑ ȳǐ మృƱ·ణస¶Ŭāఽǐ ȳ ॥ ౨౬॥
ƻƠō ȳ యƧ ŏషం ǓŇంȁమచƠష« ȇ ।
సǷµదº ǓŇɑమđÎ ȾవɫƣÎ గృɡఽǐ ȳ ॥ ౨౭॥
ǏÎ తః కృతºం చ ǆరÁర°º ƴɇ« ȟపȴవȌ̈తః ।
ɑ´ƝÁ నƱºం తſĕ ȳ ǄతవసÇ ధరః ɀĮః ॥ ౨౮॥
ɒతభస¹ƞÎ ǒƓ ½ī¡ ȎƱÎ ɥƻరƓǆÁతః ।
ďం ėమȇǍపȠపº రఙ£ వȟºƲమƔ Ɲï ॥ ౨౯॥
ȴƝనమణ« ǔౖ Ȏºû°ం ȹƲûస°రƓవృƝï ।
కలµȇƟµఠǺత¡ృష« ం సǷɓనః þȽసǋ ॥ ౩౦॥
పš¦మృతం ఫలరసం పఞ¦గవºం ɔǷనºǐ ।
ǤలÁపƱ¹ర¡కȟÅ రనవǇȧతµȟǆ చ ॥ ౩౧॥
దమǍȿరûƳǆ సǷµƱºǺ· చ చన² నï ।
ƿపƳǘ ఫȟǇɃ ȳగºƥ హȴȑవ చ ॥ ౩౨॥
Ɲǻ·లం చ ɔȳɑంɒ సǷµదº ǆయǷǆÁతః ।
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ఆచమº ǏÎ Ɠǅయమº జǕతµš¦�రం Ⱦȹ ॥ ౩౩॥
ɑఙ£ ǅºసం సహసÎ ం ǽȁǽȁǽఽథ Ǔజకః ।
ƻºȇƷ² వం ȴȏǏ�ం ȾవȋƝÎ ºం Ⱦȳర¦కః ॥ ౩౪॥
- - (Ⱦవƻºనï) - -

Ʒవం ǆతºం మɡశం రజతĐȌవసం ĭȎచǅ² ½వతంసం
రƝ´ఽఽకȧµజ̈వȟఙ£ ం పరɀమృగవȋǯƞహɑ°న °రఙ£ ï ।
పƱ¹ɓనం సɛమ·ం వృతగణపగƘౖȋÁºఘÍ కృƞ °ం వɑనం
ȴȽÁదºం ȴశÁవన² ºం ǆĆలభయహరం సరÁǏǏపɛరï ॥ ౩౫॥
- -

ƻºƝÁ ȳ దº మɛȠĩ£ స ǒɇµఞ̈ȠǹశÁȌ ।
ǏƱºȋ¤ ºచమǅƳǆ దƱºతµš¦�ȑణ ɜ ॥ ౩౬॥
పš¦మృƢౖ ః పఞ¦గȸౖ ºః Ⱦȹ ఫలరɖౖ రǐ ।
గన³ ǒషµþȽǻ·ǆ దƱºƴÍ ƷÎ ణ ǭǸǆ ॥ ౩౭॥
ఘృతƳǏవȠం దƱºæ ƿపం ĒĒ£ ȢసంȄతï ।
þȋºƱ³ ȋǮɍకం ǽ Ȏƶౖ ½ûదశసఙ¢ ºȁ ॥ ౩౮॥
ƦరºƞÎ Āౖ స °Ʊ Ʒȴ ȾవȋƝÎ ºం Ⱦȹ ǺƱ ।
స ÿȐౖ ¦స °రµȇదǋ° భȳȇతºష« ǅǷǮః ॥ ౩౯॥
üŢ¦ద² ƝÁఽథ Ǌౖ ȹదºం పȌమృŇºథ ȳసɑ ।
ǑŻ సంɑ± పº Ʒȹశం గన³ ǒɇµ�Ƣౖ రºōæ ॥ ౪౦॥
భస¹ǅ ǤలÁþɔǼౖర¹Ƞ¿ ûǮర¹ɡశÁȌ ।
ǱషƘౖȏ¸షȇƳశం పద¹కȟÅ రచమµĀౖ ః ॥ ౪౧॥
మǅ² Ȑౖ ః āతĀౖ ɂౖ ¦వ(?) తƧ దమనûƲǮః ।
శƝష« ǅమǮȋÁǐ ǅమɑహసÎ ƥఽǐ ȳ ॥ ౪౨॥
ǻర°ȉఽɐ« Ⱦవɖౖ ºƝః ǓరÁƲక¡½మȉగతః ।
ǓజȇతÄ¡న² నǇ² Ɇ గణచƙ శÁȋƲûê ॥ ౪౩॥
ఉǷం చ భవǏȑÂÁ చ ǓజȇƴపĭరĀౖ ః ।
- - (అష« ǻȌ° Ⱦవɔ°ƞః) - -
శȋÁయ ɦƞȏǏయ భȳయ జలǻర°ȇ ॥ ౪౪॥
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ȎƱÎ య ƣŏȏǏయ ఉďÎ య పవǅత¹ǋ ।
ǯǷȁûశȏǏయȁŇºయ పɀǏయ చ ॥ ౪౫॥
మɛƷȳయ əǷయయɍ« ½ ɕȋºత¹ǋ నమః ।
- -

ఇƞ సǻµజº Ʒȹశమష« ǻȌ°ం ǐǅüనï ॥ ౪౬॥
గƙశం ǲౖ రవం ƴȋ£ ం స¡న² నǇ² శÁȋȶǶ ।
చƙ శం చ గƙశం చ తత°న¹Ǌʄ రºōĮ§ȹ ॥ ౪౭॥
ǻలమǋÇ ణ Ɲం శü °ం గన³ ǒɇµ�ƝƲǮః ।
ƿపం Ƴపం తƥ దƱºǊౖ ´ȹదºం భ�ºǵజºకï ॥ ౪౮॥
Ɲǻ·లం ఫలŇలం చ ǏǇయం Ǻఖȳసకï ।
Ǉȋజనం తƥ దƱºచ§తɑహసÎ వȌ °కï ॥ ౪౯॥
ĭమరం దరµణం ఛతÎ ం ȴƝనం ధÁజǽవ చ ।
వºజనం ǭజనం Ʒȴ దƱºƲÁత°మవఞ¦యê ॥ ౫౦॥
నǽతµ½దɦƓం ə°తÎ ం ఋûÄǷథరÁȁŊɌౖ ః ।
þȋºన´ృత°ం đతȳదºం ȵƓȹƖమృదఙ£ ûê ॥ ౫౧॥
ǆȹదȂƝÁ Ʒȳయ ə°తÎ ǽతతµŻన´రః ॥ ౫౨॥
- - (Ⱦవɔ°ƞః) - -
ȴȽÁƼక ƞÎ దశǅయక ƷవƷవ
వǅ² Ȏవǆ² తపƱబ̈ మɡశ శరÁ ।
Ǐహºమ·ȁ శȾకȟమలĭȎȀȥ
ǷǷɀ ȧకయ భȳǺ·ƼȵĮలగ´ï ॥ ౫౩॥
ȴɃÁశ ȴశÁజనûవºయ əమƻమê
ǱǷవ శరÁ మɜǷగమ ȳమƷవ ।
ûǷఙ£ ǅశన గȋశన ûలûల
Ƿం Ǐɜ సంసృƞజగద£ తǷɀ Ʒవ ॥ ౫౪॥
కన² రµదరµహర సరµȴɅǮƝఙ£
గȋ°సనస± గజచర¹పȍతƷహ ।
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కȋ° తÁǽవ జగƝం పరǽశ హȋ°
ǏƝ తÁǹశ పȌǏɜ భȳǤ³ మగ´ï ॥ ౫౫॥
ɡ ȴశÁǅథ గణǅథ ɔమన¹Ƨȑ
మǅ´థ ǅȾతమɛఘచȇǈ² ıడ ।
Ǐɝశ ǷమకƼȁ భవǏశలగ´ం
మగ´ం మɛభవ సǺదÎ ɔపĤ¡లం Ƿï ॥ ౫౬॥
తÎ ºɥ�యºఫలపÎ Ʊయ ȴǵ దɥƲƳɥపహ
ఉɭȋ³ Áఙ£ గƝǸƝభయహర ȵʉకదď³ ɔర ।
కɥƲɒ± త ప�ǏతసదృȽ సంȵ� ǷǹశÁర
పɧన² ½ǐÎ యȳహǓňతపద పÎ తº�Ǻü°పÎ ద ॥ ౫౭॥
- -

ఇత± ం ȁమచƠȑÃ Áవం సంɔ°ȵత మɡశÁరï ।
పÎ ƣºకమర¤ ºం దƱºƶౖ Á సǒɇµǺ·ȴǸȾÎ తï ॥ ౫౮॥
- - (�ǷǏÎ ర± ǅ) - -

నమః Ⱦȳయ Ƚǅ°య సరÁǏపహȋయ చ ।
ȾవȋƦÎ మȁ దత°మర¤ ºం ǑÎ ƞకృదɔ° ƣ ॥ ౫౯॥
మȁ కృƝనºǋûǆ Ǐతûǆ చ శఙ¡ర ।
గృɛƓర¤ ºǺǷûన° ȾవȋƦÎ పÎ ɓద ǽ ॥ ౬౦॥
ƴఃఖƱȌదÎ ºǭȐౖ శ¦ దĘ³ ఽహం ǏరÁƟపƣ ।
మǷర¤ ºƱǅƠÄǑÎ తః ɔĆనం þȎ శఙ¡ర ॥ ౬౧॥
మȁ కృƝనºĢęǆ హర శఙ¡ర శం þȎ ।
ȾవȋƦÎ దƱమºర¤ ºం ȾవȋƦÎ పÎ ɓద ǽ ॥ ౬౨॥
పÎ ƞపÎ హరǽవం ɑºదర¤ ºం దƝÁ ȴచ�ణః ।
దణ వతµ½ణƥ ǱƝÁ తƥ Ʒవం �Ƿపȇæ ॥ ౬౩॥
అఙ£ ɝనం üÎ ȁɝనం ȴƼɝనం మɡశÁర ।
Ǔňƥఽɒ మȁ Ʒవ తతÆ మసÁ ఘృƓǆǁ ॥ ౬౪॥
యĭ¦ǒºపహƢౖ ః ǒɌౖ µరశɖÈ ȋ¸వƵɈƢౖ ః ।
āశýūపȴƶɾ శ¦ Ǔňƥఽɒ మȁ పÎ ǵ ॥ ౬౫॥
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అనºƝÎ సక °Įƣ °న üÎ యɝనతȁ ȴǵ ।
ǆƱÎ తǅ² ½హృƝĩ£ న ɨƝÆ మఫలభ�Ƙౖః ॥ ౬౬॥
Ɲమɗన చ ǭȹన ɝనమǅÇ �ȑణ చ ।
Ǔňƥఽɒ మȁ Ʒవ తతÄరÁం �మºƝం మమ ॥ ౬౭॥
వÎ తం సǻµర̄ƝంȁƠ ఫలం ĭ�యºమɔ° ǽ ।
- -

ఏవం ɔ°ƝÁ నమస¡ృతº ǓŇɑ± నం ȴసర̈ȇæ ॥ ౬౮॥
Ǌౖ ȹƱºƲ చ తతÄరÁం భɑ¹ģ£ య ǆȹదȇæ ।
పȑƴºః కృతకȋ¹థ సǻµజº Ⱦవమవºయï ॥ ౬౯॥
ǣÎ హ¹Ɠê ǵజȇచ§û°º గన³ ǒɇµ�ƝరµƘౖః ।
ఏవǼౖశం వÎ తం þȋºæ Ǌౖ తºకం పÎ ƞవరÃ కï ॥ ౭౦॥
Ƿఘకృష̄చƠర² Ƚºం సరÁûమఫలపÎ దï ।
చƠȌÁంశƱÁదȽǩ² þȋºƴƱºపనం Ǧధః ॥ ౭౧॥
ఆజన¹ యస°Ƨ þȋºƥÄఽ�ȁºం లభƣ గƞï ।
Ƿఘకృష̄ చƠర² Ƚºం Ǔజº Ƞఙ£ ం ǐǅüనః ॥ ౭౨॥
చƠర² ȿ దరÂȄû° అష« ǹ నవǹȄƝ ।
Ǐరణం తతÎ కర °వºం ȔదÎ ȑÆ ȳ ǒనరÁɚ ॥ ౭౩॥
కలȽ దశ ȳɐ« ȳ əదûనǮǓరº చ ।
గన³ ǒɇµ�తఫȤౖ ః ఋƞÁŏఽɐ« ǆమనÇ ȇæ ॥ ౭౪॥
ఆచరºం వరȇƷకం ǣÎ హ¹ణం ȹదǏరగï ।
గƙశం స¡న² నǇ² శం ûȡ భƱÎ ం సరసÁƟï ॥ ౭౫॥
వృషభం ƝÁǺǷƷȵం కలɃషÁǮƥ యōæ ।
మృƠºఞ̈ȇన మǋÇ ణ వɤ´ ɞƝÁ శƝష« కï ॥ ౭౬॥
చȎƓ సధృƣǋȾ ǣÎ హ¹Ɠê ǵజȇĮ§ȹ ।
యƧశû°º ǁǈవసÇ ం ɜరణºం వÎ తదɦƓï ॥ ౭౭॥
ఆĭȋºయ చ ఋƞÁė¸º దƱºƴƱºపనం స¹ృతï ।
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ఏతƶౖ Á సఙ£ ½ɡƘౖవ þȋºƴƱºపనం Ⱦȹ ॥ ౭౮॥
ȾవȋƞÎ వÎ తɑºసº సరÁûమపÎ Ǔరణï ॥ ౭౯॥
ఈశÁర ఉȳచ ।
ǱƝȁమɒƣ చ నక°మగō Ƿęºం మమȑÆ నరః
Ǐǘęన´ Ǥǳƞ శఙ¡రపదƻºǅǈరక°ః సƱ ।
Ǻక°ః సంసృƞġరǏశత ఇǷం ďం సరÁƱǅƼûం
దƝÁ యత¶లǷǒ´ȁæ ɔǆȾతం తƝµ½పº Ƿǽƞ చ ॥ ౮౦॥
॥ ఇƞ Ⱦవరహɑºన°ర£ ƣ ఈశÁరǗÎ క °ం ȾవȋƞÎ ǓŇవÎ తకథనం సǻµర̄ï ॥
- ॥ ȿÎ Ⱦవరహసºï । మɛƷȳఖºః ఏûదశǷంశః । అƻºయః ౩౨
ȾవȋƞÎ ǓŇవÎ తకథనï । ౨౪.౨-౮౦॥

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 32

shivarAtripUjAvratakathanam . 24.2-80..

Notes:

Śiva Ⱦవ delivers Upadeśa ఉపƷశ to Pārvatī ǏరÁƟ about observing Śivarātri Vrata

ȾవȋƞÎ వÎ త during Māgha Kṛṣṇa Caturdaśī Ƿఘ కృష̄ చƠర² ȿ and worshiping

ŚivaParivāra ȾవపȌȳర.
He also advises ŚivaDhyānam Ⱦవƻºనï, ŚivaStutiḥ Ⱦవɔ°ƞః, Aṣṭamūrti ŚivaStutiḥ

అష« ǻȌ° Ⱦవɔ°ƞః and KṣamāPrārthanā �ǷǏÎ ర± ǅ for the Śivarātri Pūjā ȾవȋƞÎ
ǓŇ.
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