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Ishvaraproktam Shivaratripujopadesham

ஈவரphேராkhதmh ஶிவராthேஜாபேத³ஶmh

(ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத மஹாேத³வாkh²ேய)

- ஶிவபாrhவதீஸmhவாேத³ -

ஈவர உவாச ।
ஸா திதி²rh³rhலப⁴தரா ேயாkh³யkhதா விேஶஷத: ।
ஶிவராthvhரதmh Nhயmh மைமவ phதித³mh பரmh ॥ 1॥
ஶிவŋhக³தேயாth³⁴தshதshயாmh ராthெரௗ மேஹவர: ।
ph³ரமவிShNhேவாrhேபா³த⁴நாrhத²mh சrhத³யாmh நிஶி phேய ॥ 2॥
மாேக⁴ kh’Shணசrhத³யாmh ேஸாமபாrhth³ரக ’ேக ।
ஸா திதி²rh³லப⁴தரா ேயாkh³யkhதா விேஶஷத:॥ 3॥
மாேக⁴ kh’Shணசrhத³யாmh jhேயாऽஹmhŋhக³மth◌⁴யேம ।
ராthெரௗ யாேமஷு சrhஷு அநிth³ேராேபாஷதி³பி: ◌⁴ ॥ 4॥
ைநthயகmh vhரதேமதth³தி⁴ ஸrhேவஷாmh ஸrhவத³mh ஶிேவ ।
thரேயாத³யrhத⁴க⁴கா யதி³ தshயாŋhக³தா ப⁴ேவth ॥ 5॥
phரேதா³ஷஜா தthைரவ காrhயா ஸா phரஹராதி³ேம ।
நிஶீத²ஸமேய kh³ராயா மாக⁴kh’Shணசrhத³ஶீ ॥ 6॥
தshயாmh ஸமshதNhயாநி தீrhதா²nhயாயதநாநி ச ।
shதா²வேர வா சேர ŋhேக³ஸŋhkhரShயnhதி பாrhவதி ॥ 7॥
உபவாஸphரபா⁴ேவண அதnhth³ேரா நிஶி ஜாக³ராth ।
சrhயாமாrhசநாth³ேத³வி பி³lhவபthேரண ேகவலmh ॥ 8॥
அயmh Nhயமாphேநாதி ஶிவஸாjhயமiνேத ।
ஶிேவ ேம ஶிவராthmh ய: ஜாஜாக³ரண: நேயth ॥ 9॥
அக²Nh³தvhரதீ ஸ shயாதா³க²Nhட³லஶதmh வேஸth ।
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ஶிவேலாேக ஸrhவெபௗ⁴ைக:³ஸுராஸுரநமshkh’த:॥ 10॥
நிthயmh ச காகmh ேத³வி ஶிவராthvhரதmh மம ।
மைமவ ப⁴khேதா ேயா ேத³வி ஶிவராthrhயrhசேகா ப⁴ேவth ॥ 11॥
ஜாஜாக³ரேேபேதா ராthெரௗ யாமசShடயmh ।
க³ணthவமயmh தshய மம ைகலாஸrhத⁴நி ॥ 12॥
வrhேஷ வrhேஷ மஹாேத³வி நராநாrhேயா th³விஜாnhthயஜா: ।
ஶிவராthெரௗ மஹாேத³வmh நிthயmh ப⁴khthயா யஜnhதி  ॥ 13॥
ேத³வா விதீ⁴nhth³ரவிShNhவாth³யா:ஸதா³ராசாஸுரா th³விஜா: ।
ஶிவராthrhயாmh மஹாேத³வmh ஜயnhதி th³’ட⁴vhரதா:॥ 14॥
ஶிவராthvhரதாth³ேத³வி th:ஸthயmh ந பராthபரmh ।
ந ஜயnhதி ப⁴khthேயஶmh th³ரmh th⁴வேநவரmh ॥ 15॥
ேயாऽnhந⁴kh kh’⁴kh ஸ shயாthஸநிth³ேராऽஜக³ேரா ப⁴ேவth ।
நாநாேயாநிஸஹshேரஷு ph◌⁴ரமேத ேஸாऽத⁴ேமா நர:॥ 16॥
th³வாத³ஶாph³த³கேமவmh shயாchசrhவிmhஶாph³த³கmh  வா ।
யாவjhஜnhம மஹாNhயmh rhவnhமth³க³ணேபா ப⁴ேவth ॥ 17॥
மாக⁴kh’Shணசrhத³யாmh ெபௗ⁴ம: ேஸாம: phரஶshயேத ।
ெபௗ⁴மவாேரண ஸmhkhதா kh’Shŋhகா³ரசrhத³rhஶீ ॥ 18॥
யth³யாrhth³ரபாதkhதா ேசth ஶிவேயாகா:³ஸு³rhலபா: ◌⁴ ।
ஸ ஜnhமாதபாபkh◌⁴நshதshயாmh பி³lhைவகஜநாth ॥ 19॥
ஶிவேயாக³shய ேயாேகா³ऽshய ஸmhப⁴ேவ³thதேமாthதம: ।
thரேயாத³ஶீகலாphேயகா மth◌⁴ேய ைசவ சrhத³ஶீ ॥ 20॥
அnhேத ைசவ நீவா thshph’யmh ஶிவமrhசேயth ।
அrhத⁴ராthராத³த⁴ேசாrhth◌⁴வா khதா யா shயாchசrhத³ஶீ ॥ 21॥
தshயாேமவ phரrhவீத ேஸாऽவேமத⁴ப²லmh லேப⁴th ।
phரேதா³ஷvhயபிநீ சாபி kh³ராயா ேஸயmh ஶிவாrhசைக:॥ 22॥
phரேதா³ைஷககலாvhயாphெதௗ பைரஷா ஸmhphரஶshயேத ।
rhவாபேரऽநி ேத³ேவஶி நிஶீத² vhயாபிேகாthதமா ॥ 23॥
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ஜாக³ரmh ேசாபவாஸmh ச தshயாmh rhயாchசி²வாrhசக: ।
॥ இதி ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத ஈவரphேராkhதmh ஶிவராthேஜாபேத³ஶmh
ஸmhrhணmh ॥
- ॥ ஶிவரஹshயmh । மஹாேத³வாkh²ய: ஏகாத³ஶமாmhஶ: । அth◌⁴யாய: 32

ஶிவராthஜாvhரதகத²நmh । 1-24.1॥

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 32

shivarAtripUjAvratakathanam . 1-24.1..

Notes:

Śiva ஶிவ delivers Upadeśa உபேத³ஶ to Pārvatī பாrhவதீ about observing Śivarātri

ஶிவராth during Māgha Kṛṣṇa Caturdaśīமாக⁴ kh’Shண சrhத³ஶீ which was the night
whenHe had appeared as a Śivaliṅgaஶிவŋhக³ to induce Awareness in Brahmā ph³ரமா
and Viṣṇu விShiΝ. Śivarātri ஶிவராth during Māgha Kṛṣṇa Caturdaśī மாக⁴ kh’Shண
சrhத³ஶீ - especially the one that is in conjunction with Trayodaśī thரேயாத³ஶீ - even
though for a moment, is of special significance - whereby a prior Pradośa Pūjā phரேதா³ஷ
ஜா should be conducted.

Śivaஶிவ explains other significant Yoga-s ேயாக³ that may occur with Śivarātriஶிவராth,
and about the merits of observing Śivarātri ஶிவராth.
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