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Ishvaraproktam Shivaratripujopadesham

ஈஶ்வரப்ரோக்தம் ஶிவராத்ரிபூஜோபதே³ஶம்

(ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே மஹாதே³வாக்²யே)

- ஶிவபார்வதீஸம்வாதே³ -

ஈஶ்வர உவாச ।
ஸா திதி²ர்து³ர்லப⁴தரா யோக்³யயுக்தா விஶேஷத: ।
ஶிவராத்ரிவ்ரதம் புண்யம் மமைவ ப்ரீதித³ம் பரம் ॥ 1॥
ஶிவலிங்க³தயோத்³பூ⁴தஸ்தஸ்யாம் ராத்ரௌ மஹேஶ்வர: ।
ப்³ரஹ்மவிஷ்ண்வோர்போ³த⁴நார்த²ம் சதுர்த³ஶ்யாம் நிஶி ப்ரியே ॥ 2॥
மாகே⁴ க்ரு’ஷ்ணசதுர்த³ஶ்யாம் ஸோமபார்த்³ரக ரு’க்ஷகே ।
ஸா திதி²ர்து³லப⁴தரா யோக்³யயுக்தா விஶேஷத:॥ 3॥
மாகே⁴ க்ரு’ஷ்ணசதுர்த³ஶ்யாம் பூஜ்யோऽஹம்லிங்க³மத்⁴யமே ।
ராத்ரௌ யாமேஷு சதுர்ஷு அநித்³ரோபோஷணாதி³பி: ⁴ ॥ 4॥
நைத்யகம் வ்ரதமேதத்³தி⁴ ஸர்வேஷாம் ஸர்வத³ம் ஶிவே ।
த்ரயோத³ஶ்யர்த⁴க⁴டிகா யதி³ தஸ்யாங்க³தா ப⁴வேத் ॥ 5॥
ப்ரதோ³ஷபூஜா தத்ரைவ கார்யா ஸா ப்ரஹராதி³மே ।
நிஶீத²ஸமயே க்³ராஹ்யா மாக⁴க்ரு’ஷ்ணசதுர்த³ஶீ ॥ 6॥
தஸ்யாம் ஸமஸ்தபுண்யாநி தீர்தா²ந்யாயதநாநி ச ।
ஸ்தா²வரே வா சரே லிங்கே³ஸங்க்ரமிஷ்யந்தி பார்வதி ॥ 7॥
உபவாஸப்ரபா⁴வேண அதந்த்³ரோ நிஶி ஜாக³ராத் ।
சதுர்யாமார்சநாத்³தே³வி பி³ல்வபத்ரேண கேவலம் ॥ 8॥
அக்ஷயம் புண்யமாப்நோதி ஶிவஸாயுஜ்யமஶ்நுதே ।
ஶிவே மே ஶிவராத்ரிம் ய: பூஜாஜாக³ரணை: நயேத் ॥ 9॥
அக²ண்டி³தவ்ரதீ ஸ ஸ்யாதா³க²ண்ட³லஶதம் வஸேத் ।
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ஶிவலோகே ஸர்வபௌ⁴கை:³ஸுராஸுரநமஸ்க்ரு’த:॥ 10॥
நித்யம் ச காமிகம் தே³வி ஶிவராத்ரிவ்ரதம் மம ।
மமைவ ப⁴க்தோ யோ தே³வி ஶிவராத்ர்யர்சகோ ப⁴வேத் ॥ 11॥
பூஜாஜாக³ரணோபேதோ ராத்ரௌ யாமசதுஷ்டயம் ।
க³ணத்வமக்ஷயம் தஸ்ய மம கைலாஸமூர்த⁴நி ॥ 12॥
வர்ஷே வர்ஷே மஹாதே³வி நராநார்யோ த்³விஜாந்த்யஜா: ।
ஶிவராத்ரௌ மஹாதே³வம் நித்யம் ப⁴க்த்யா யஜந்தி ஹி ॥ 13॥
தே³வா விதீ⁴ந்த்³ரவிஷ்ண்வாத்³யா:ஸதா³ராஶ்சாஸுரா த்³விஜா: ।
ஶிவராத்ர்யாம் மஹாதே³வம் பூஜயந்தி த்³ரு’ட⁴வ்ரதா:॥ 14॥
ஶிவராத்ரிவ்ரதாத்³தே³வி த்ரி:ஸத்யம் ந பராத்பரம் ।
ந பூஜயந்தி ப⁴க்த்யேஶம் ருத்³ரம் த்ரிபு⁴வநேஶ்வரம் ॥ 15॥
யோऽந்நபு⁴க் க்ரு’மிபு⁴க் ஸ ஸ்யாத்ஸநித்³ரோऽஜக³ரோ ப⁴வேத் ।
நாநாயோநிஸஹஸ்ரேஷு ப்⁴ரமதே ஸோऽத⁴மோ நர:॥ 16॥
த்³வாத³ஶாப்³த³கமேவம் ஸ்யாச்சதுர்விம்ஶாப்³த³கம் து வா ।
யாவஜ்ஜந்ம மஹாபுண்யம் குர்வந்மத்³க³ணபோ ப⁴வேத் ॥ 17॥
மாக⁴க்ரு’ஷ்ணசதுர்த³ஶ்யாம் பௌ⁴ம: ஸோம: ப்ரஶஸ்யதே ।
பௌ⁴மவாரேண ஸம்யுக்தா க்ரு’ஷ்ணாங்கா³ரசதுர்த³ர்ஶீ ॥ 18॥
யத்³யார்த்³ரபாதயுக்தா சேத் ஶிவயோகா:³ஸுது³ர்லபா: ⁴ ।
ஸ ஜந்மாயுதபாபக்⁴நஸ்தஸ்யாம் பி³ல்வைகபூஜநாத் ॥ 19॥
ஶிவயோக³ஸ்ய யோகோ³ऽஸ்ய ஸம்ப⁴வேது³த்தமோத்தம: ।
த்ரயோத³ஶீகலாப்யேகா மத்⁴யே சைவ சதுர்த³ஶீ ॥ 20॥
அந்தே சைவ ஸிநீவாலீ த்ரிஸ்ப்ரு’ஶ்யம் ஶிவமர்சயேத் ।
அர்த⁴ராத்ராத³த⁴ஶ்சோர்த்⁴வா யுக்தா யா ஸ்யாச்சதுர்த³ஶீ ॥ 21॥
தஸ்யாமேவ ப்ரகுர்வீத ஸோऽஶ்வமேத⁴ப²லம் லபே⁴த் ।
ப்ரதோ³ஷவ்யபிநீ சாபி க்³ராஹ்யா ஸேயம் ஶிவார்சகை:॥ 22॥
ப்ரதோ³ஷைககலாவ்யாப்தௌ பரைஷா ஸம்ப்ரஶஸ்யதே ।
பூர்வாபரேऽஹ்நி தே³வேஶி நிஶீத² வ்யாபிகோத்தமா ॥ 23॥
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ஜாக³ரம் சோபவாஸம் ச தஸ்யாம் குர்யாச்சி²வார்சக: ।
॥ இதி ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே ஈஶ்வரப்ரோக்தம் ஶிவராத்ரிபூஜோபதே³ஶம்
ஸம்பூர்ணம் ॥
- ॥ ஶ்ரீஶிவரஹஸ்யம் । மஹாதே³வாக்²ய: ஏகாத³ஶமாம்ஶ: । அத்⁴யாய: 32

ஶிவராத்ரிபூஜாவ்ரதகத²நம் । 1-24.1॥
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Notes:

Śiva ஶிவ delivers Upadeśa உபதே³ஶ to Pārvatī பார்வதீ about observing Śivarātri

ஶிவராத்ரி during Māgha Kṛṣṇa Caturdaśīமாக⁴ க்ரு’ஷ்ண சதுர்த³ஶீ which was the night
whenHe had appeared as a Śivaliṅgaஶிவலிங்க³ to induce Awareness in Brahmā ப்³ரஹ்மா
and Viṣṇu விஷ்ணு. Śivarātri ஶிவராத்ரி during Māgha Kṛṣṇa Caturdaśī மாக⁴ க்ரு’ஷ்ண
சதுர்த³ஶீ - especially the one that is in conjunction with Trayodaśī த்ரயோத³ஶீ - even
though for a moment, is of special significance - whereby a prior Pradośa Pūjā ப்ரதோ³ஷ
பூஜா should be conducted.

Śivaஶிவ explains other significant Yoga-s யோக³ that may occur with Śivarātriஶிவராத்ரி,
and about the merits of observing Śivarātri ஶிவராத்ரி.
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