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Ishvaraproktam Shivaratripujopadesham

ఈశ్వరప్రోక్తం   శివరాత్రిపూజోపదేశమ్

(శివరహస్యాన్తర్గతే  మహాదేవాఖ్యే)
- శివపార్వతీసంవాదే -

ఈశ్వర ఉవాచ ।
సా తిథిర్దుర్లభతరా  యోగ్యయుక్తా విశేషతః ।
శివరాత్రివ్రతం   పుణ్యం మమైవ  ప్రీతిదం  పరమ్ ॥ ౧॥
శివలిఙ్గతయోద్భూతస్తస్యాం  రాత్రౌ మహేశ్వరః ।
బ్రహ్మవిష్ణ్వోర్బోధనార్థం    చతుర్దశ్యాం  నిశి ప్రియే  ॥౨॥
మాఘే కృష్ణచతుర్దశ్యాం   సోమపార్ద్రక  ఋక్షకే ।
సా తిథిర్దులభతరా యోగ్యయుక్తా విశేషతః ॥ ౩॥
మాఘే కృష్ణచతుర్దశ్యాం   పూజ్యోఽహంలిఙ్గమధ్యమే  ।
రాత్రౌ యామేషు చతుర్షు అనిద్రోపోషణాదిభిః  ॥ ౪॥
నైత్యకం  వ్రతమేతద్ధి  సర్వేషాం సర్వదం శివే ।
త్రయోదశ్యర్ధఘటికా   యది తస్యాఙ్గతా  భవేత్ ॥ ౫॥
ప్రదోషపూజా  తత్రైవ  కార్యా సా ప్రహరాదిమే  ।
నిశీథసమయే గ్రాహ్యా  మాఘకృష్ణచతుర్దశీ   ॥౬॥
తస్యాం సమస్తపుణ్యాని తీర్థాన్యాయతనాని  చ ।
స్థావరే  వా చరే లిఙ్గే సఙ్క్రమిష్యన్తి పార్వతి ॥ ౭॥
ఉపవాసప్రభావేణ  అతన్ద్రో  నిశి జాగరాత్ ।
చతుర్యామార్చనాద్దేవి  బిల్వపత్రేణ  కేవలమ్ ॥౮॥
అక్షయం పుణ్యమాప్నోతి శివసాయుజ్యమశ్నుతే ।
శివే మే శివరాత్రిం  యః పూజాజాగరణైః  నయేత్ ॥౯॥
అఖణ్డితవ్రతీ   స స్యాదాఖణ్డలశతం  వసేత్ ।
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శివలోకే సర్వభౌగైః  సురాసురనమస్కృతః ॥ ౧౦॥
నిత్యం చ కామికం దేవి శివరాత్రివ్రతం   మమ ।
మమైవ  భక్తో యో దేవి శివరాత్ర్యర్చకో  భవేత్ ॥ ౧౧॥
పూజాజాగరణోపేతో రాత్రౌ యామచతుష్టయమ్  ।
గణత్వమక్షయం తస్య మమ కైలాసమూర్ధని   ॥ ౧౨॥
వర్షే వర్షే మహాదేవి నరానార్యో ద్విజాన్త్యజాః ।
శివరాత్రౌ మహాదేవం నిత్యం భక్త్యా యజన్తి హి ॥ ౧౩॥
దేవా విధీన్ద్రవిష్ణ్వాద్యాః   సదారాశ్చాసురా ద్విజాః ।
శివరాత్ర్యాం  మహాదేవం పూజయన్తి దృఢవ్రతాః  ॥ ౧౪॥
శివరాత్రివ్రతాద్దేవి    త్రిఃసత్యం  న పరాత్పరమ్ ।
న పూజయన్తి భక్త్యేశం  రుద్రం  త్రిభువనేశ్వరమ్  ॥ ౧౫॥
యోఽన్నభుక్ కృమిభుక్ స స్యాత్సనిద్రోఽజగరో  భవేత్ ।
నానాయోనిసహస్రేషు  భ్రమతే  సోఽధమో నరః ॥ ౧౬॥
ద్వాదశాబ్దకమేవం  స్యాచ్చతుర్వింశాబ్దకం  తు వా ।
యావజ్జన్మ  మహాపుణ్యం కుర్వన్మద్గణపో  భవేత్ ॥ ౧౭॥
మాఘకృష్ణచతుర్దశ్యాం   భౌమః సోమః ప్రశస్యతే  ।
భౌమవారేణ సంయుక్తా కృష్ణాఙ్గారచతుర్దర్శీ    ॥ ౧౮॥
యద్యార్ద్రపాతయుక్తా  చేత్ శివయోగాః సుదుర్లభాః  ।
స జన్మాయుతపాపఘ్నస్తస్యాం బిల్వైకపూజనాత్  ॥ ౧౯॥
శివయోగస్యయోగోఽస్య సమ్భవేదుత్తమోత్తమః ।
త్రయోదశీకలాప్యేకా  మధ్యే చైవ  చతుర్దశీ  ॥౨౦॥
అన్తే చైవ  సినీవాలీ త్రిస్పృశ్యం  శివమర్చయేత్ ।
అర్ధరాత్రాదధశ్చోర్ధ్వా    యుక్తా యా స్యాచ్చతుర్దశీ  ॥౨౧॥
తస్యామేవ ప్రకుర్వీత  సోఽశ్వమేధఫలం లభేత్ ।
ప్రదోషవ్యపినీ  చాపి గ్రాహ్యా  సేయం శివార్చకైః  ॥౨౨॥
ప్రదోషైకకలావ్యాప్తౌ   పరైషా  సమ్ప్రశస్యతే ।
పూర్వాపరేఽహ్ని దేవేశి నిశీథ వ్యాపికోత్తమా ॥౨౩॥
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జాగరం చోపవాసం చ తస్యాం కుర్యాచ్ఛివార్చకః ।
॥ ఇతి శివరహస్యాన్తర్గతే  ఈశ్వరప్రోక్తం   శివరాత్రిపూజోపదేశం  సమ్పూర్ణమ్  ॥
- ॥ శ్రీశివరహస్యమ్  । మహాదేవాఖ్యః ఏకాదశమాంశః । అధ్యాయః ౩౨
శివరాత్రిపూజావ్రతకథనమ్   । ౧-౨౪.౧॥
- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 32

shivarAtripUjAvratakathanam . 1-24.1..

Notes:

Śiva శివ delivers Upadeśa ఉపదేశ to Pārvatīపార్వతీ about observing Śivarātri శివరాత్రి
during Māgha Kṛṣṇa Caturdaśīమాఘ కృష్ణ చతుర్దశీ  which was the night when He had

appeared as a Śivaliṅga శివలిఙ్గ to induce Awareness in Brahmā బ్రహ్మా  and Viṣṇu విష్ణు .

Śivarātri శివరాత్రి during Māgha Kṛṣṇa Caturdaśīమాఘ కృష్ణ చతుర్దశీ  - especially the

one that is in conjunction with Trayodaśī త్రయోదశీ  - even though for a moment, is of

special significance - whereby a prior Pradośa Pūjā ప్రదోష  పూజా should be conducted.

Śiva శివ explains other significant Yoga-sయోగ that may occur with Śivarātri శివరాత్రి ,
and about the merits of observing Śivarātri శివరాత్రి .
Proofread by Ruma Dewan

Ishvaraproktam Shivaratripujopadesham

pdf was typeset on November 2, 2024

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

IshvaraproktaMshivarAtripUjopadesham.pdf 3


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

