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Rishikashyapaproktam Bhasmadharanamahimavarnanam

ઋ ષક યપપ્રાેક્તં ભ મધારણમિહમાવણર્નમ્

( શવરહસ્યા તગર્તે ભીમાખ્ય)ે

કા યપઃ (ઉવાચ) ।
ભ મા યક્તતનુિનત્યં પજૂયેિદ દુશખેરમ્ ।
ભ મધારણહીનાનાં પ્રસાદાે નવૈ શા ભવઃ॥ ૨॥
ભવે જન્મશતે વવે દ્વજસ્યાિપ િવશષેતઃ ।
ભ મધારણહીનાનાં જ્ઞાનં નવૈાપે યતે॥ ૩॥
જ્ઞાનાઙ્ગ વિદદં ભ મ ષ્ટમીશને મુ ક્તદમ્ ।
ભ મભ મે ત યાે બ્રૂયા સ તુ પાપૈઃ પ્રમુચ્યતે॥ ૪॥
ભ મના પાદપયર્ તં યઃ ના ત િનયતં સદા ।
સ તુ સ તરતે ઘાેરં સસંારં દુઃખદં નરઃ॥ ૫॥
દ્વ ે વ ણગ્ગ્ હસ્થાે વા ય તવાર્િપ વનાશ્રમી ।
િત્રકાલં ભ મિનરતાે દેવદેવપ્રસાદભાક્॥ ૬॥
ભ મ નાન િવહીનાત્મા કૃ વા કમાર્ યિપ દ્વજઃ ।
નવૈ ત ફલમા ાે ત કુવર્ ય ક ચદ યસાૈ॥ ૭॥
પ્રત્યવૈ ત દ્વ ે વાિપ ભવત્યેવ ન સશંયઃ ।
ભ મપ્રભાવાે વેદા તૈઃ સવર્દા પ્ર તપાદ્યતે॥ ૮॥
અથવર્ શર સ વૈરં ભ મ પ્રાેક્તં િહ પાવનમ્ ।
શરાેદ્ગત મદં ભ મ નાનમાપાદમ તકમ્॥ ૯॥
અ ગ્ િરત્યાિદ ભમર્ ત્રૈઃ ના વા પાપૈઃ પ્રમુચ્યતે ।
યાે વા કાવેાઽ ત્ય ે વાિપ િનતં્ય ભ મતનુભર્વેત્॥ ૧૦॥
સ મહેશપ્રસાદસ્ય પાતં્ર ભવ ત િન શ્ચતમ્ ।
દ્વ ે વા યુત્તમાચારાે ભ મ નાનિવવ જતઃ॥ ૧૧॥
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યાે ભ મધાિરણં દૃ ટ્વા ના ભન દ ત દુમર્ તઃ ।
તસ્યાે પત્તાૈ ચ સાઙ્કયર્મનુમેયં િવપ શ્ચતા॥ ૧૨॥
ય તવદા તિનષ્ઠાેઽિપ નવૈ તદ્જ્ઞાનમા ુયાત્ ।
પઠન્ વા પાઠય વાિપ નવૈ તદ્જ્ઞાનમા ુયાત્॥ ૧૩॥
વાત્મૈક્યં પરં જ્ઞાનં ભ મ નાનને યતે ।

ભ મા યક્તતનુિનત્યં િત્રપુ ડ્રપિર ચિહ્નતઃ॥ ૧૪॥
સ તપ વી સ દાનાહર્ઃ સવર્કમાર્હર્કાે ભવેત્ ।
િત્રણતે્રદયયા પાતં્ર પિવત્રાે ભવ ત ધ્રવુમ્॥ ૧૫॥
મત્રભૂતઃ સરુાણાં ચ ભવત્યેવ ન સશંયઃ ।
ભ મધારણહીનાે યઃ શવ લઙ્ગં સમચર્યેત્॥ ૧૬॥
ન તસ્ય પૂ ં ગ્ હ્ણા ત મહાદેવઃ પરાઙ્મખુઃ ।
ભિવ ય ત ન સ દેહઃ પ્રત્યુત પ્રત્યવૈ ત ચ॥ ૧૭॥
સવર્દા સવર્કાલષેુ ભ મ ક્પાવનઃ શુ ચઃ ।
યઃ ના ત નાનદશકૈિવદ્યા બુદ્ યાિપ માનવઃ॥ ૧૮॥
ભ મ નાનાિદિનમુર્ક્ત સાેઽશુ ચઃ સવર્કમર્ ણ ।
પિવતં્ર પરમેતદ્વૈ ભ મવૈ શ્રુ તચાેિદતમ્॥ ૧૯॥
શ્રાૈતાનલાેદ્ભવં ભ મ મહાપાપિનવતર્કમ્ ।
મુ ક્તદં જ્ઞાનદં પુંસામ ગ્ િરત્યાિદમિ ત્રતમ્॥ ૨૦॥
ભ મ વવૈ સ યાયામિધકાર ન સશંયઃ ।
અ વા યિદ તદ્ભ મ સ યાં કુયાર્દ્ દ્વ ધમઃ॥ ૨૧॥
ભ મ વા પનુઃ સ યામાચરે સ યયાેદ્વર્યાેઃ ।
શ્રાદં્ધ યજ્ઞ તથા હાેમાે િવવાહાપેનયાિદકમ્॥ ૨૨॥
દેવતા યચર્નં િનતં્ય કા યં વ યાયતપર્ણમ્ ।
સવ ભ મ ગવેાશુ સવષાં ફલમશ્નુતે॥ ૨૩॥
સ તપ વી સદા પાતં્ર સવાર્ સ તારયેન્નરાન્ ।
ભ મધારણમ ત્રેણ દુઃખં તર ત માનવઃ॥ ૨૪॥
અશુ ચ ભન્નમયાર્દાે ભ મ ક્પાવનાે ભવેત્ ।
અભક્ષ્યભક્ષણં કૃ વા ગ વાઽગ યામિપ દ્વજઃ॥ ૨૫॥
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ભ મનઃ નાનમાત્રેણ સવર્પાપૈઃ પ્રમુચ્યતે ।
વરાહં મષૂકં બાલમનુ્મતં્ત શ્વાનરાસભમ્॥ ૨૬॥
ટ્વા દૃ ટ્વા દ્વ ે િનતં્ય ભ મ નાનં સમાચરેત્ ।

ઉદઙ્ક ં સૂ તકાં દૃ ટ્વા ય તપસ્ય ત ભ મના॥ ૨૭॥
ભ મ નાનને પાપાનાં રા શવભ મસાદ્ભવેત્ ।
ભ મ ક્સવર્દા પજૂ્યાે યથા(યતઃ) શવમયાે િહ સઃ॥ ૨૮॥
સ યયાેરથ મ યાહે્ન િનશીયે ભ મ ગ્ભવેત્ ।
સાચારાેઽિપ દુરાચારાે ભ મ ક્પાવનાે ભવેત્॥ ૨૯॥
ભ મિત્રપુ ડ્રસિહતાે િનત્યમચર્ ત શઙ્કરમ્ ।
તને દતં્ત જલં પતં્ર સાક્ષાદ્ગહૃ્ણા ત શઙ્કરઃ॥ ૩૦॥
હવ્યં ગ્ હ્ણ ત ચ સરુાઃ કવં્ય િપ ગણાઃ તાઃ ।
ભ મધારણમાત્રેણ શ ભુ ત મૈ પ્રસીદ ત॥ ૩૧॥
પ્રસાદઃ (પ્રસન્નઃ) શઙ્કરાે ય મન્મુ ક્ત તસ્ય કરે સ્થતા ।
દાનં યદ્દ યતે દાત્રા યાે ગ્ હ્ણાત્યિપ વૈ દ્વજઃ॥ ૩૨॥
ભ મધારણમાત્રેણ ઉભયાવેર્ધર્તે ફલમ્ ।
પ્રાતઃ સ ત્યજ્યતે િવપ્રાે ભ મનાઽઽપાદમ તકમ્॥ ૩૩॥
િત્રપુ ડ્ર ક્સમ તૈશ્ચ ચિરતૈિન શ પાતકૈઃ ।
િત્રયાયષું િત્રપુ ડ્રાઙ્કઃ રાિત્રપાપં વ્યપાેહ ત॥ ૩૪॥
મ યાહે્નઽિપ તથા પ્રાતઃ પાતકૈઃ પ્રિવમુચ્યતે ।
સાયઙ્કાલે ભ મધાર અપરાહ્ણાદઘા સદા॥ ૩૫॥
મુક્તાે ભવ ત ગાૈર શ પ્રયકૃ સ ભિવ ય ત॥ ૩૬॥
ભ મા યક્તતનુભર્વેદથ મહા દ્રાક્ષમાલાધરાે
દ્રા યાયજપાદરઃ શવમહાપ ચાક્ષરે સાદરઃ ।
શ્રીમત્ ય બકપાદપઙ્કજવરે યાય વમુક્તાે ભવે-
પાપાૈઘાદ્ભવસાગરાદ્ધર મહાદેવાશ્રયાદ્ભાવતઃ॥ ૩૭॥
॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે ઋ ષક યપપ્રાેક્તં ભ મધારણમિહમાવણર્નં સ પૂણર્મ્॥
-॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ભીમાખ્યઃ અષ્ટમાંશઃ । અ યાયઃ ૯ । ૨-૩૭॥
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- .. shrIshivarahasyam . bhImAkhyaH aShTamAMshaH . adhyAyaH 9 . 2-37..

Notes:

Ṛṣi Kaśyapa ઋ ષ ક યપ speaks to Garuḍa ગ ડ about BhasmadhāraṇaMahimā

ભ મધારણમિહમા, especially in context of worship of Śiva શવ.

Proofread by Ruma Dewan

Rishikashyapaproktam Bhasmadharanamahimavarnanam

pdf was typeset on July 5, 2024

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

4 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

