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Rishikashyapaproktam Bhasmadharanamahimavarnanam

ऋिषकँयपूों भधारणमिहमावण नम ्

(िशवरहाग त े भीमा)े

काँयपः (उवाच) ।
भातनिुन ं पजूयिेदशखेरम ।्
भधारणहीनानां ूसादो नवै शावः ॥ २॥
भवेशतेवे िजािप िवशषेतः ।
भधारणहीनानां ान ं नवैोपजायते ॥ ३॥
ानािददं भ सृमीशने मिुदम ।्
भभिेत यो ॄयूा त ु पापःै ूमुते ॥ ४॥
भना पादपय ं यः ाित िनयतं सदा ।
स त ु सरते घोरं ससंारं ःखदं नरः ॥ ५॥
िजो विणगहृो वा यितवा िप वनाौमी ।
िऽकालं भिनरतो दवेदवेूसादभाक ् ॥ ६॥
भान िवहीनाा कृा कमा यिप िजः ।
नवै तलमाोित कुव ििदसौ ॥ ७॥
ूविैत िजो वािप भववे न सशंयः ।
भूभावो वदेाःै सव दा ूितपाते ॥ ८॥
अथविशरिस रंै भ ूों िह पावनम ।्
िशरोतिमदं भानमापादमकम ॥् ९॥
अििरािदिभम ःै ाा पापःै ूमुते ।
यो वा कोवाऽजो वािप िनं भतनभु वते ॥् १०॥
स महशेूसाद पाऽं भवित िनितम ।्
िजो वाुमाचारो भानिवविज तः ॥ ११॥
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यो भधािरणं ा नािभनित म ितः ।
तोौ च साय मनमुयें िवपिता ॥ १२॥
यितवदािनोऽिप नवै तानमायुात ।्
पठन व्ा पाठयािप नवै तानमायुात ॥् १३॥
जीवाैं परं ान ं भानने जायत े ।
भातनिुन ं िऽपुसपिरिचितः ॥ १४॥
स तपी स दानाहः सव कमा हको भवते ।्
िऽणऽेदयया पाऽं पिवऽो भवित ीवुम ॥् १५॥
िमऽभतूः सरुाणां च भववे न सशंयः ।
भधारणहीनो यः िशविलं समच यते ॥् १६॥
न त पजूां गृाित महादवेः पराखुः ।
भिवित न सहेः ूतु ूविैत च ॥ १७॥
सवदा सव कालेष ु भधृावनः शिुचः ।
यः ाित ानदशकैिव ा बुािप मानवः ॥ १८॥
भानािदिनम ु सोऽशिुचः सवकम िण ।
पिवऽं परमतेै भवै ौिुतचोिदतम ॥् १९॥
ौौतानलोवं भ महापापिनवत कम ।्
मिुदं ानदं प ुसंामििरािदमितम ॥् २०॥
भधृवै सायामिधकारी न सशंयः ।
अधृा यिद त सां कुया द ् िजाधमः ॥ २१॥
भधृा पनुः सामाचरेयोयोः ।
ौां यथा होमो िववाहोपनयािदकम ॥् २२॥
दवेताच न ं िनं कां ायतप णम ।्
सव भधगृवेाश ु सवषां फलमतु े ॥ २३॥
स तपी सदा पाऽं सवा ारयेरान ।्
भधारणमणे ःखं तरित मानवः ॥ २४॥
अशिुचिभ मया दो भधृावनो भवते ।्
अभभणं कृा गाऽगामिप िजः ॥ २५॥
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भनः ानमाऽणे सव पापःै ूमुते ।
वराहं मषूकं बालमुं ानरासभम ॥् २६॥
ृा ा िजो िनं भानं समाचरते ।्
उद सिूतकां ा यपित भना ॥ २७॥
भानने पापानां रािशवभसावते ।्
भधृवदा पूो यथा(यतः) िशवमयो िह सः ॥ २८॥
सयोरथ माे िनशीय े भधृवते ।्
साचारोऽिप राचारो भधृावनो भवते ॥् २९॥
भिऽपुससिहतो िनमच ित शरम ।्
तने दं जलं पऽं सााृाित शरः ॥ ३०॥
हं गृि च सरुाः कं िपतगृणाः तृाः ।
भधारणमाऽणे शुै ूसीदित ॥ ३१॥
ूसादः (ूसः) शरो यििु करे िता ।
दान ं यीयत े दाऽा यो गृािप व ै िजः ॥ ३२॥
भधारणमाऽणे उभयोव ध त े फलम ।्
ूातः स ते िवूो भनाऽऽपादमकम ॥् ३३॥
िऽपुसधृमै चिरतिैन िश पातकैः ।
िऽयायषु ं िऽपुसाः रािऽपापं पोहित ॥ ३४॥
माऽेिप तथा ूातः पातकैः ूिवमुते ।
सायाले भधारी अपराादघादा ॥ ३५॥
मुो भवित गौरीशिूयकृ भिवित ॥ ३६॥
भातनभु वदेथ महािामालाधरो
िाायजपादरः िशवमहापारे सादरः ।
ौीमत ्कपादपजवरे ायिमुो भव-े
ापौघावसागरार महादवेाौयाावतः ॥ ३७॥
॥ इित िशवरहाग त े ऋिषकँयपूों भधारणमिहमावण न ं सणू म ॥्
-॥ ौीिशवरहम ।् भीमाः अमाशंः । अायः ९ । २-३७॥
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- .. shrIshivarahasyam . bhImAkhyaH aShTamAMshaH . adhyAyaH 9 . 2-37..

Notes:

Ṛṣi Kaśyapa ऋिष कँयप speaks to Garuḍa गड about BhasmadhāraṇaMahimā

भधारणमिहमा, especially in context of worship of Śiva िशव.
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