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Rishikashyapaproktam Bhasmamahatmyam

ઋ ષક યપપ્રાેક્તં ભ મમાહા યમ્

( શવરહસ્યા તગર્તે ભીમાખ્ય)ે

કા યપ ઉવાચ ।
ભ મનઃ પ ચનામાિન શ્રુ તગીતાિન વૈ દ્વજ ।
િવભૂ તભર્ સતં ભ મ ક્ષારં રક્ષે ત ચ ક્રમાત્॥ ૧॥
ભાસકજ્ઞાનદાનને ભ મૈત ક તતં સદા ।
અૈશ્વયર્દાના સા ભૂ તભર્ સતં પાપનાશનાત્॥ ૨॥
ક્ષારં રક્ષા ચ વૈ પાપક્ષરણાદ્રક્ષણાત્તથા ।
બાલૈિનતરામુક્તં ભ મ પાપભયાપહમ્॥ ૩॥

ભ મ મુ ક્તપ્રદ વાચ્ચ પ્રસાદકરણં મહત્ ।
યાે ભ મરિહતાે િવપ્રઃ સ અેવ શ્વપચાેઽ ત્યજઃ॥ ૪॥
સ િનત્યસતૂક ભૂયાદ્ભ મધારણવ જતઃ ।
તનેાધીતં તથવૈૈષં્ટ જપં્ત સવ ચ િન ફલમ્॥ ૫॥
આમન ત સદા ભ મ શ્વેતાશ્વતર શા ખનઃ ।
આમન ત સદા ભ મ અથવર્ શર સ સ્થતાઃ॥ ૬॥
આમન ત સદા ભ મ હ બાલશા ખનઃ ।
શ્રુતયાે ભ મમાહા યં વદ ત બહુધા દ્વજ॥ ૭॥
મનુયાે બ્રહ્મિવ વાદ્યા ભ મમાહા યવેિદનઃ ।
દેવૈઃ સદૈવ સુ તં ભ મેદં પાવનં પરમ્॥ ૮॥
બ્રહ્મણા િવ ને દ્રણે તં દ્રઃૈ સદૈવ િહ ।
દેવસ્ત્રી ભ ર્તં ભ મ સવર્દા તત્ િત્રપુ ડ્રવત્॥ ૯॥
દેવ્યા ચ ગણપનેવૈ સ્ક દેન ચ તં પરં ।
સ્ત્રી ભધાર્યર્ મદં ભ મ મઙ્ગલં તદ્ભ્રવુાેઽ તરા॥ ૧૦॥
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સભ ર્કા ભઃ સતતં શવારાધનસાધનમ્ ।
જ્ઞાનાઙ્ગ વને ક થતં સવર્દા પાવનં પરમ્॥ ૧૧॥
શવપ્રસાદજનકં ભ મધારણમુત્તમમ્ ।
શવપ્રસાદજનકં િત્રપુ ડ્રપિરધારણમ્॥ ૧૫॥
શરાેલલાટવક્ષ સદુાેદ્વર્યે ય સ્ત્રપુ ડ્ર ક્ ।
સ અેવ પ્રયકૃચ્છ્ર ેષ્ઠાે મહેશસ્ય ગણેશ્વરઃ॥ ૧૬॥
ભ મના પૂતભાલાે યઃ સ તપ વી સ તુ દ્વજઃ ।
સ અેવ પ્રેમસદનં મદના તકરસ્ય ચ॥ ૧૮॥
ભ મ ક્ પૂયતે પાપૈમર્હદ્ ભરિપ કૃ નશઃ ।
ભ મભાલં િત્રપુ ડ્રાઙં્ક દૃ ટ્વા ભીતાે યમઃ સદા॥ ૧૯॥
ગણાશ્ચ િપશાચાશ્ચ ગ્રહાશ્ચવૈ િવનાયકાઃ ।
તં નરં નાપેસપર્ ત સવર્દા ભ મધાિરણમ્॥ ૨૦॥
ભ મધારણમાત્રેણ સદા શા ય ત વે ગ્રહાઃ ।
પ ચાક્ષરેણ યાે ભ મ અ ભમ યવૈ ધારયેત્॥ ૨૧॥
આદ્રઃ શુ કૈ તથા પાપૈમુર્ચ્યતે નાત્ર સશંયઃ ।
ભ મવૈ પરમં તૂય પાવનં જ્ઞાનભાસકમ્॥ ૨૨॥
યાે િવિન દ ત ભ મેદં સ િન દ્યાં યાેિનમા ુયાત્ ।
ભ મયુક્તં િત્રપુ ડ્રાઙં્ક ભાજેિય વા તુ શા ભવમ્॥ ૨૩॥
સ ભાજેય ત ગાૈર શં તને તુષ્ટાે મહેશ્વરઃ ।
પિવત્રાણાં પિવતં્ર િહ ભ મવૈ દ્વજપુઙ્ગવ॥ ૨૪॥
ન ભ માત્ (ભ મનઃ) પાવનતરં િત્રષુ લાેકેષુ િવદ્યતે ।
ન ભૂત્યા(યૈ) પ્રમદેતવૈ ઇ ત શ્રુત્યનુશાસનમ્॥ ૨૫॥
ભ મના પજૂયે લઙ્ગ્ઙ્ગં ય બકેણ સ મુચ્યતે ।
સવ યાેહ્યિપ પાપે યઃ સ મુક્તાે માેચય પુરા॥ ૨૬॥
સ વન્ શવતામે ત સાક્ષાદુ્રદ્રસમાે ભવેત્ ।
િનત્યાશુ ચરયં દેહાે ભ મના શુ ચ(શચૈ)ભાક્ ભવેત્॥ ૨૭॥
ભ મૈતચ્ચ િવહાયવૈમ યપુ ડ્રધરાે યિદ ।
મુ ક્ત િવ દેત ચેત્ત મા સાગરઃ સ લિવ ય ત॥ ૨૮॥
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િવષપાનને િનત્ય વં યિદ િવ દેત માનવઃ ।
ભ મ નાનવીહીનાેયઃ સ ભવને્માયયા તઃ॥ ૨૯॥
યાે ભ મ નાનયુક્તાે ભવ ત સરુનરાે સ દ્વ ે વાઽધમાે વા ।
નવૈા યદ્ભગવ પ્રમાેદજનકં જ્ઞાનં મહ પ્રા ુયાત્॥ ૩૦॥
યાે ભ મા યક્તદેહાે ભવ ત જિનજરાનાશપાપા દ્વહીનઃ
પાપ(ૈિહ વા) તાપજદુઃખભાગિનકરં જ્ઞાનં મહ દ્વ દ ત॥ ૩૧॥
ભુ વા સાખૈ્યમતીવ શઙ્કરગણશ્રેષ્ઠઃ સરુ યાકૃ તઃ ।
ભૂયાદેવ મહાપ્રભાવસિહતાે િવપ્રઽથ મુક્તાે ભવેત્॥ ૩૨॥
॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે ઋ ષક યપપ્રાેક્તં ભ મમાહા યં સ પૂણર્મ્॥
-॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ભીમાખ્યઃ અષ્ટમાંશઃ । અ યાયઃ ૧૧ । વા ત્તશ્લાેકાઃ॥

- .. shrIshivarahasyam . bhImAkhyaH aShTamAMshaH . adhyAyaH 11 .

vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Ṛṣi Kaśyapaઋ ષક યપ delivers Upadeśaઉપદેશ (to Garuḍaગ ડ) about BhasmaMāhātmyam

ભ મમાહા યમ્.
He initiates by speaking about the Five Names of Bhasma i.e. BhasmaPañcanāmāni

ભ મપ ચનામાિન viz., Vibhūti િવભૂ ત, Bhasita ભ સત, Bhasma ભ મ, Kṣāra ક્ષાર, Rakṣā રક્ષા,
and explains the meaning of each name.
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