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Rishikashyapaproktam Shivapanchaksharatattvopadesham

ઋ ષક યપપ્રાેક્તં શવપ ચાક્ષરત વાપેદેશમ્

( શવરહસ્યા તગર્તે ભીમાખ્ય)ે

ક યપઃ (ઉવાચ)
િવદ્યાં હૃદ્યાં દદા યવે તવ પ ચાક્ષરા ત્મકામ્ ।
પ ચાક્ષરપરાેમત્યર્ઃ શવજ્ઞાનાય ક પતે॥ ૧૪॥
તને મુક્તાે ભવત્યેવ િવદ્યયા દ્યાેતતેઽ ડજ ।
િપતવેાપેિદશને્મ તં્ર ગાય યાઃ સમમવે િહ॥ ૧૫॥
ગાય તં ત્રાયતે ય માત્ ગાયત્રી ભગર્ ચિહ્નતા ।
સસંારભજર્કાે ભગર્ઃ શવ અેવે ત િન શ્ચનુ॥ ૧૬॥
પ ચાક્ષરં ચ ગાયત્રી શ્રાૈતમ ત્રદ્વયં તમ્ ।
ઉભયાેદવતં ય માત્ મહાદેવાે મહેશ્વરઃ॥ ૧૭॥
ગાયત્રીવ સદા જ યાે મ ત્રરા ેઽયમુત્તમઃ ।
ત માત્તવાપેદેક્ષ્યા મ મ તં્ર પ ચાક્ષરં પરમ્॥ ૨૦॥
મ ત્રેણાનને દેવેશં યઃ પજૂય ત શઙ્કરમ્ ।
સવર્પાપિવમુક્તશ્ચ યતે નાત્ર સશંયઃ॥ ૨૧॥
પ ચાક્ષરં સતારં યઃ પ્રજપે પ્રી તપવૂર્કમ્ ।
સ તુ મુક્તાે ભવત્યેવ ષડક્ષરસમાશ્રયાત્॥ ૨૨॥
પ ચાસ્ય યાનિનરતઃ પ ચાક્ષરજપાદરઃ ।
મહાપાપયુતાે વાિપ યુક્તાે વા યપુપાતકૈઃ॥ ૨૩॥
િવમુચ્યતે સદ્ય અેવ રાહુમુક્ત ઇવાેડુરાટ્ ।
ન ગાય યાઃ પરાે મ ત્રાે ન ચ પ ચાક્ષરાન્મનુઃ॥ ૨૪॥
દ્વજ વનેવૈ સા પ્રાેક્તા ગાયત્રી ભગર્દેવતા ।
શવપ્રસાદ સ યથ શ્રીમ પ ચાક્ષરાે મનુઃ॥ ૨૫॥
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ગા યામવે ગાયત્રી ભગર્શ દે શવાત્મકે ।
શવઃ પ ચાક્ષરાકારઃ પ ચવણાર્ઃ શવસ્ય ખે॥ ૩૦॥
વણર્પ ચાક્ષરસ્યાસ્ય પ ચાસ્યક્રમતઃ શવે ।
લીય તે િકલ ક પા તે પ્રણવાે હૃદયે શવે॥ ૩૧॥
ત માચ્છ તષુ સવર્ત્ર શવાે ગીતઃ સદા શવાેમ્ ।
ઈશાનઃ સવર્િવદ્યાનામીશ્વરઃ સવર્ભૂતકૃત્॥ ૩૨॥
બ્રહ્મવૈ સવર્દા શ ભુઃ બ્રહ્મણાેઽિધપ તઃ શવઃ ।
નકારશ્ચ લયં યા ત સદ્યાે તાસ્યકે શવે॥ ૩૩॥
મકારાેઽિપ લયં યા ત વામદેવાસ્યકે શવે ।
શકારાેઽિપ િહ લીયેત અઘાેરાસ્યે મહેશ્વરે॥ ૩૪॥
વકારાેઽિપ ચ લીયેત શવે ત પુ ષાત્મકે ।
યકારાેઽિપ ચ લીયેત સવાર્ઙ્ગેઽિપ ચ શઙ્કરે॥ ૩૫॥
અેવમવે મહામ ત્રમિવમુક્તે િવશષેતઃ ।
સતાર તારકાે મ ત્રઃ શવૈે ય ઉપિદ યતે॥ ૩૬॥
સ ન વે ય અેવૈશ ઈશાનને દયાલનુા ।
નાતઃ પરતરાે મ ત્ર તારકઃ પારમૈશ્વરઃ॥ ૩૭॥
ય માદુચ્ચાયર્માણને શવ પં િવભાસતે ।
શવ વ પભાવને સ તુ સાક્ષા ચ્છવાે ભવેત્॥ ૩૮॥
વણ યાેઽિપ પરં સારં તારં શવમયં િવદુઃ ।
અિવદ્યાકમર્પાશે ય તારણાત્તારમવે િહ॥ ૩૯॥
વણાર્ વ યે તુ સગુણા િનગુર્ણં તારમવે િહ ।
સતારં વણર્સિહતં શવ પાવભાસકમ્ ।
સશંીલયન્ પરં યા ત શવમવે િહ િનગુર્ણમ્॥ ૪૦॥
ગાયત્રીમ ત્રસારં દ્વજકુલ તલકાકાર સદ્ધ વદાિય
મ ત્રાેઽયં શવતાષેકૃત્ સિુવિહતાે વેદા તભાગે વિપ ।
તારાેઽયં પરિનગુણપ્રવટને શ દાિદરેવષૈ વૈ-
ભક્ષણૂામથ શા ભવાત્મકહૃદા સશંી લતાે મુ ક્તદઃ॥ ૪૧॥
॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે ઋ ષક યપપ્રાેક્તં શવપ ચાક્ષરત વાપેદેશં સ પૂણર્મ્॥
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-॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ભીમાખ્યઃ અષ્ટમાંશઃ । અ યાયઃ ૭ । વા ત્તશ્લાેકાઃ॥

- .. shrIshivarahasyam . bhImAkhyaH aShTamAMshaH . adhyAyaH 7 . vAvRRittashlokAH

..

Notes:

Ṛṣi Kaśyapa ઋ ષ ક યપ delivers Upadeśa ઉપદેશ (to Pataṅga પતઙ્ગ) about the Essence i.e.
Tattva of ŚivaPañcākṣhara શવપ ચાક્ષરત વ, whereby he introduces the mapping of the five

faces (functional aspects) of Śiva શવ to the five syllables of the ŚivaPañcākṣharaMantra

શવપ ચાક્ષર મ ત્ર i.e. Namaḥ Śivāya નમઃ શવાય as follows:

Na ન : Sadyojāta સદ્યાે ત
Ma મ : Vāmadeva વામદેવ
Śi શ : Aghora અઘાેર
Va વ : Tatpuruṣa ત પુ ષ
Ya ય : Sarvāṅga સવાર્ઙ્ગ
He elaborates that in the Śruti-s શ્રુ તઃ, Śiva શવ is bespoken as ŚadāŚiva સદા શવ; as Īśāna
ઈશાન, He is the Lord of All Knowledge and Beings; Brahma બ્રહ્મ is indeed Śambhu શ ભુ
and Śiva શવ is Brahmaṇo’dhipati બ્રહ્મણાેઽિધપ ત.
Ṛṣi Kaśyapa ઋ ષ ક યપ also explains about Gāyatrī Mantra ગાયત્રી મ ત્ર that includes the

word Bhargaḥ ભગર્ઃ, which indeed is a (manifest) ‘̀form” of Śiva શવ; and that Mahādeva

Maheśvara મહાદેવ મહેશ્વર is the Devatā દેવતા of both ŚivaPañcākṣhara શવપ ચાક્ષર and

Gāyatrī ગાયત્રી.
When ŚivaPañcākṣhara શવપ ચાક્ષર (that is the Mahāmantra મહામ ત્ર for the unliberated),

is recited with Tāra તાર i.e. Om̐ આ, is known as the ŚivaṢaḍakṣaraMantra શવષડક્ષરમ ત્ર
i.e. Om̐ Namaḥ Śivāya આ નમઃ શવાય. While Tāra તાર i.e. Om̐ આ is Nirguṇa િનગુર્ણ, the

Pañcavarṇa પ ચવણર્ are Saguṇa સગુણ; and, the combination of these Reflect ŚivaRūpa

શવ પ; and one who meditates upon that, experiences the (State of) Nirguṇa Śiva િનગુર્ણ
શવ.
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