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Bhavalinga Stotram

भाविलोऽम ्

-

िशवं दिेह मे भाविलालयाश ु ूसीद ूसीद ूसीदादरणे ।
दाराधनायिचाय िनं िवकारारायापकाराय भयूः ॥
-

नमो भाविलाय भावालयाय रापारगवा पहारोताय ।
नमः पुयकाणपणूा ण वाय ूमाणामगयामगयाय तुम ॥् १॥
इदं भाविलं गतानसं यदोपसं ूसेन शम ।्
िवलीनािभष महारोगभं करोतीित मे तते नमोऽु॥ २॥
यदधा मधखडं ूचडं ूभामडलाखडलारामीम ।्
तदारामाराकाराकां मुभा विलं िवपोगभम ॥् ३॥
यदाराधननेामराराता ात न्राधमािप िसिूिसिः ।
तदारामाकमुलापाादवें सदा भाविलम ॥् ४॥
ूभतूषे ु पुयेगयषे ु भिः भवेाविले भवेावनािप ।
भवे भाविलूभावूबोध े ूमोदने मोदाय सादनीयः ॥ ५॥
सराश ु ससंारघोराकारः ुराविलासयू ू काशे ।
िविशा िविशाऽ खोतवाता  कृताावाता ऽिप तिन कु्तः ात ॥् ६॥
अिवामहावत गता नवुिृः कुतो भाविलाककोिटूकाशे ।
तदाराधनामोदमानिसो िशवानचोऽिप कोऽिप ूजातः ॥ ७॥
अहो भायमाकमुलाभूाविलं परं दवैतं नः ।
वयं धधामगयामगयाः सदा भाविलाच नासिचाः ॥ ८॥
यदा भाविलाच नाभिलेशः तदा तावदापमहूूणाशः ।
तदाराधनासलेशूकाशे महानरािशूवशेोऽनवुलेम ॥् ९॥
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भाविलोऽम ्

नमः रः सकृत प्जूयः भवं भाविले मदुा भावयः ।
लभे गणशेमूामःै इह ूा ापमोदारुािशम ॥् १०॥
न चाािभलाषाऽऽदालाभशा नचाऽ वा भाविलाच कानाम ।्
इहामऽु सौािभविृभ िवऽी भजुं सगुृ सं मयोम ॥् ११॥
न चवाा न चेवाा न चोपेताासनािदवाा ।
यतापायाितानीित मे परं ीितं भाविलाच न ं म े ॥ १२॥
इदं भाविलाच न कामधनेःु समामराशाकिुमो वा ।
इदं म ापिचामिणणा  फलािन ूसतू े िविचऽािण िनम ॥् १३॥
यतोऽनलािन सतू े फलािन ूकृािन वाादाािन तािन ।
अतः कामधनेनु  को मिणवा  परं दवेातुं भाविलम ॥् १४॥
णाधा धकोशंकोशंमाऽं वयं भाविलं रामो यतोऽतः ।
ूकृ ूकृ ूकृ ूकृ ूकृ ूकृ ूकृ ूकृाः ॥ १५॥
महाभतू जाताूजाताितभीितः महामृुत ूभतूाितभीितः ।
महारोगसातजाताऽिप भीितः कुतो भाविल सेऽभाग े ॥ १६॥
सकृमे मदुा भाविलं रं रं कृता तः ।
ूमोऽिप तागससंग भीतः ूभतूूतापोऽिप रं ूयाित ॥ १७॥
नमो भाविलाच काराधकेः तदाराधकेदाराधकेः ।
तदाराधकेदाराध केः तदाराधकेदाराधकेः ॥ १८॥
यमः कयन प्ापतापोपभीतः तान स्माय तणदशे े ।
मुभा विलाच कागारमाग न गिमवे जनचुःै ॥ १९॥
कृते भाविलाच नोोगमाऽ े िऽनऽेोऽिप िकं दयेमै मयिेत ।
िवचाररैपोरनै यवे कालं ततः कालवाता ू विृः कुतोऽऽ ॥ २०॥
ूभावं भवो भाविलाच कानां परं वदे वदेोऽिप तवै वदे ।
अतिचारे िविरिः कुलः कथं चरुािचारे तदे ॥ २१॥
वरं भाविलादौवािरकोुरऽेपाऽिमादरणे ।
तिदामपुेेचािददवेाः ूकुव ि धम िवहाय कीयम ॥् २२॥
रमा भाविला तुोमाे िविचऽातपऽािमतछायया सा ।
अिविमवेापिरिया चापिरिमवे ूकामं करोित ॥ २३॥
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न ससंारपाितो िनलो िनरात एवाितरोऽशः ।
शशााितं भाविलािधवासं रन व्ासवािदवाां जहाित ॥ २४॥
रमा भाविलाच काचा परा सा निुतं त कत ु ूदवै वाणी ।
तदणां रोिहणी सा शची च अवँयं सरुाशामाशाम ॥ २५॥
िचरं भाविलेशपादारिवं मनचरीककार िितं म े ।
स धमा थ कामापवग पःै मररैमिैव नोदं करोित ॥ २६॥
अहं भाविलेशपादारिवं िचने मूा  ूबं करोिम ।
मदीयं तं मानसं िकं यिेत िऽलोां न कोऽि ते मोचकोऽिप ॥ २७॥
नमः सुराममारकुुरीरनीहारहाराकराय ।
िनराकारतारािचरापारहीर रासागराकार त े शराय ॥ २८॥ (रः
सागराकार)
नलालबालामलालमालाकुलानीललोलालसुलाय ।
सनीलाचलानीलनीलोलौीिवलासाय त े कालकाल ूणामः ॥ २९॥
नमः ारकपू रपरूाॅगौररापारससंारभारापकार ।
परुाखव गव ू सारापहार रााकारे रारे हराय ॥ ३०॥
नमाकाकोदरानूबुाूबुेखडाध मौले ।
महाकालकालानलानीलभालूबालूवालाधराधीरलोल ॥ ३१॥
नमाचामीकराकरवीर ूभापरूसणू  सणू काम ।
न िकं कामकामाय कामं ूकामं करोिष ूदोष े न रोषं कु ॥ ३२॥
ूदोषषे ु तोषणे नां करोिष ूदोषषे ु रोषो न तऽेतः ूदोष े ।
ूदोषषे ु रोषो न मतो मां ूदोषषे ु वा भावयादोषम ् ॥ ३३॥
(भावयादोषम ्, भावय ाॐ)

नरं सव दोषाकरं राजसं मां सदा तामसं घोरससंारलीनम ।्
हराराधनानसोहहीन ं सहीन ं वराहीनहीन> ूपँय ॥ ३४॥
न सासंारपारं गतोऽहं न सारतिेूचारादरोऽहम ।् (न सा संार)
न चाऽाितराऽा पवूा ौयोऽहं दयापाऽमाऽं िऽनऽेाव मां म ॥् ३५॥
मदीयापराधानगाधानबाधान ि्विधाधसबोधूबुान ।्
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अवीतानधीतूाूबुिौया ॅामऽामीशाश ु पािह ॥ ३६॥
मदीयािन पापापारारुािशूपरूापकारािण नाशं ूयाि ।
तवानमुहामहाणां  वाता ऽिप सा ात कु्तोऽमहाणाम ॥् ३७॥
मदीयं मनः पादपे तवा ूिवं ूकृं िनकृं न जातम ।्
अत माऽऽयात ु माया त ु मामा ूयात ु ूयात ु ूयात ु ूयात ु ॥ ३८॥
भवादपािौतं तनो मे मदीयापराधान ्मिेत मम ।्
कदािचिवेािनवेानपीश ूसादाय िसिं करोत ु ूसम ॥् ३९॥
मनो जजारानपुयःै दजुाराधनाय ूवृम ।्
िनवृं न ताु मा ुतूवृं िनवृं कथं वा महशे ॥ ४०॥
शरयः शरयषे ु को वा दो मदोऽिप दीनः  वा भतूलेऽिन ।्
अतयं वी भालालं णं वा णाध ूिवँयादरणे ॥ ४१॥
न मे शारदािदूसादापेा न वदेािदबोधूसादापेा ।
णाध दजुाराधन े म े सदवैा ु वाा न चाऽ वाा ॥ ४२॥
यिद ं मदीयं मनोबिुगं ूसादं ूदात ुं ूवृदा मे ।
भवाममाऽानरुं मदीयं मनः सव दाुशो ूसीद ॥ ४३॥
वदाामगयामगयामगयः वदााितमााितमामीश ।
अनामगयामगयामगयः कलौ कालकालाहमवेिेत मे ॥ ४४॥
न ते दयेमि भा िवनात त्द मे ूाथ नीयं च लोके ।
न सा चलाितिरा दाे महाककोिटनेपीश ॥ ४५॥
ढा सवै जाना ूढा पनुव ध माना नववैानवुलेम ।्
न जभावशाु तां ूसाद ते लभं भािव िकंवा ॥ ४६॥
न जभाव िनमीवँयं या नवै वमीश ।
िकमशं तवािप िऽलोां िशवाायवाता  न मे रोचतऽेिप ॥ ४७॥
न ते गौतमाकाशिनवादो मतो वदेवदेातमतू ।
न त े जिैमनःे शिनवादो न िमावादोऽिप वदेािने ॥ ४८॥
न बोऽिप मोोऽिप वदेाशाे तथा िसिृूवादोऽिप ः ।
अिवािवलासो न कोऽपीह को िवलासयै ते जगालमासीत ॥् ४९॥
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न चानवदेावाता िवचारे हराराधकाराभावािभमानः ।
स चेाधनुा कम माग िवनः िशवाराधनामाग वाता  कुतः ात ॥् ५०॥
िशवाराधनं चते क्दािचमादात ि्वहायकैदािप िते यातना ात ।्
महापातकानां िवनाशः कदािचत ि्शवाराधननेहे सािवतोऽिप ॥ ५१॥
वरं मपाचारमागा िभमानो वरं चडचडालमाग ू वशेः ।
वरं नेराराधनागमाग ः स माग महायातनामाग  एव ॥ ५२॥
न नीरं हरानिप तं पानयोयं सरुाकमं िह तऽूकम ।्
ूमोदने पीािप तत त्ावदे सदा यातनां ूावुवे िवूाः ॥ ५३॥
िशवाराधन े नाि यािभमानः स चडालचडाल एविेत मे ।
िशवाराधन े य भिः ूवृा स वृः सरुाणामपीित ूिसः ॥ ५४॥
िशवानिप तानािन भुाितमोहात म्लाशी भववे रािशघानाम ।्
स पापपः सदा यातनायां िनमोऽितःखािन भेु सरुोऽिप ॥ ५५॥
कृतानपापो िवहायेराचा िशवाासिचोऽिप मः ।
मतृ े यातनाे शनुीगभ वासं समासा तािनवृो न ननूम ॥् ५६॥
वधभूोगकालेऽिप यः कालकालपानसुानहीनः स हीनः ।
ूतायसाकारनारीशरीरं समािल ःखािन भेु कदािचत ॥् ५७॥
यदवेािप रं भोगोपयंु तदीशाय सव िनवेशेशषेः ।
अयं मिमादरणेािप भेु महापुयरािशः स भेु सखुािन ॥ ५८॥
सतुं वा समािल तसौं िनवेािकावभायादरणे ।
अनं सखुाोिधमाोित सं ूवृािप तितः सवदा ात ॥् ५९॥
िशवाराधनाय ूवृ वशंो न नँयवँयं ूिसिं ूयाित ।
महानकमाोित सं मकुुािदवृारवृािभवः ॥ ६०॥
वरं वभावो वरं गभ नाशो वरं जकालूणाशोऽिप सम ।्
वरं नवै काशवैमतेत फ्लं पापराशरेभायारुाशःे ॥ ६१॥
अशवैमाोभायरैभःै वरं जारजं वरं मपम ।्
वरं सव पापौघसातमिूत पिमवे मे महशे ॥ ६२॥
वरं पुसािप सा ज ितािप गोमासंमाऽाशन ।
वरं ॄहासहॐादराशवैममवेापकृम ॥् ६३॥
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अशवैमासा कृा िनां लिमे ूिवोऽनतुः ।
मतृः सितं ूा शवैमे ूसादने शोः स मिुं ूयाित ॥ ६४॥
वरं दासदासानदुासानदुासीसतुं यत शवैानबुः ।
स शवैानबुने ससंारबात ि्वमुोऽिप मुो भवते प्ापसात ॥् ६५॥
वरं शवैगहेाणे कीटभावः कदािचत य्तो भतूलेशानयुोगः ।
तिपाऽािभघातोऽघः यत भायने सािवतः ात ॥् ६६॥
महादवेनवैेशषेाशनानां पिवऽािण गाऽािण तवाहान ।्
सरुााविदि पापापनु ै सदा गवाहूवशेूवृान ॥् ६७॥
यदा यऽ शवैः ूचारं करोित ूभतूरैगयःै पुयािसःै ।
तदा तऽ नृि यत त्ितणॄां समहूाः तः ग भोगं िबहाय ॥ ६८॥
न च गमाग तदानयोगः ततिहायामरःै साकमते े ।
ूनृि शवैं चरं वसं हसो नमो मदुा पजूयः ॥ ६९॥
िशवः शवैमालो तऽाितो िनवासं करोिकालोलिः ।
इतः िकं ममािप ूकृं ूकृं िनवासलं सिलासानकूुलम ् ॥ ७०॥
(मिलासानकूुलम ्)
स शवैूभावं ूभःु शरुकेः ूजानाित जानाित गौरी गणशेः ।
कुमारोऽिप जानाित वदेोऽिप जानातं िविधवा  हिरवा  तदः ॥ ७१॥
सती शवैमाता शवै माता परं जािरणी गाद भी वा शनुी वा ।
वरं सकूरी वा वरं ककटी वा वरं ककशा वा वरं रासी वा ॥ ७२॥
िपतःु शवैपऽु तवै भायं सभायदो न लोकेष ु ः ।
अशवै लोके िपता भ गानां विरः िवास ुजातः कृिमः ात ॥् ७३॥
शभुः शावानां ूभावः भावः कथं माशवै ण नीयोऽिप मढूःै ।
कथं भावभावूभावूभावः ौतुीनामगो मया वण नीयः ॥ ७४॥
यया िजया शावानां ूभावः ूभतूो महापुयसयंुयाऽयम ।्
मया वण नीयोऽिप वाणी िविचऽा पिवऽा भविवँयं न िचऽम ॥् ७५॥
कृपा शरािप मपारा यतो हारचया िवचारूवृः ।
अहं तावदि धो मदो न भावूभाववषे ु ूवृः ॥ ७६॥
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अहं ध एवाि मातािप धा िपता मे सखा बवुगऽिप धः ।
यतो भावमाग ू वृानरुो िवरोऽिप ससंारवाता स ु शो ॥ ७७॥
अशवैानकूुलं मनो मा ु मा ु ूमादने वा ूकालेऽिप मा ु ।
अयं तावदकेो वरः ूाथ नीयो ममशेान सवा नाम ुं ूय ॥ ७८॥
इयं ताविदा कथिजाता िशवानमुहणेवै म े पालनीयः ।
ययाितूवृा ूजाता तथा मे ूसीद ूसीद ूभो चमौले ॥ ७९॥
अशवैःै सहतै वासः कदािचत य्िद ात त्दा त िवोऽुशीयम ।्
न तिऽिमऽःै न तिऽिमऽःै महशेान सलंापवाता ऽिप मा ु॥ ८०॥
यथा चडचडालगहेािधवासः तथा ादशवैःै सहकैऽ वासः ।
अतहावासिवोदयः ात द्या चेमाका ते मवँयम ॥् ८१॥
यिद ादशवैानरुं मनो मे तदा ःु कृता ताः ूमाः ।
ूवृाः ूवृं ूकुव  एव ूबा ूणयेो ममायं ममिेत ॥ ८२॥
अशवैःै सहतै शवै वासो महापमहूूवशेोऽिप मा ु ।
स यादगाधथाहतेभुतूो न चापमहूथा ःखहतेःु ॥ ८३॥
अहं चदेपाऽं िशवानमुह िऽनऽेाश ु मृ ुं परं ूरेय ।
न चाशवैसाय मां ूरेय ूसादोऽयमवेशे त े मम ॥ ८४॥
असािदकमा नरुागानरुागो यथा शराराधन े साधन े म े । (न सािद)
असाे िशवानमुहे सहे वा समम पुयारुाशमे हशे ॥ ८५॥
न िनने निैमिकेनािप केनापवूा  िबयाहतेभुतूने मिुः ।
यतः शरानमुहणेवै मिुः स ताविवाराधननेवै लः ॥ ८६॥
जडाः केवलं कम णा मिुमकेे वदः ौतुापारवदेामागा ः ।
न तरैदीयािन शाािण तावत ौ्तुानीित मे बिन ूमःै ॥ ८७॥
िकमतेाशं कम  मोोपयंु न मीमासंया तावदतेिवकेः ।
िविधः कुऽ वा ादशाायमे न कुऽािप ो न वा वाित केऽिप ॥ ८८॥
न च ॄमीमासंया तिवकेो न चोपासनामाग िभोऽिप माग ः ।
न ताः फलं मोपं ूकृं ूकृं फलं तिवानसाम ॥् ८९॥
न चोपासना िचशिुं िवनात फ्लं कत ुमकंे समथा  समथा  ।
कथं वा स साोऽिप मोः स िनः वदााश ु वदेामाग ू िवः ॥ ९०॥
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िमतं भावनायाः पं न केनातिरानशूने केन ।
कथं त मो सावादः िनवा मे बलात प्ातनीयः ॥ ९१॥
य एवापाद मोः स साः स तावत प्रं सं एवािवनाशी । (पिरसंः)
स तावबोध साः स ताव वदेाशाािवो िवः ॥ ९२॥
अलं शावाता िभराकमकेः िशवानमुहो मोहतेःु स तावत ।्
िशवाराधननेवै तऽािधकारी परं शावः कोऽिप धोऽितधः ॥ ९३॥
िशवातैवाता  परं रोचत े म े िशवाराधनामसेरामसेर ।
िशवाराधनाबोधकं शामकंे ूमाणं ूमाणषे ु िवासबीजम ॥् ९४॥
परं जजारामकंे िशवाराधनाबोधकं शामवे ।
यतिने मानािभमानो ममशेान पादारिवे शपािम ॥ ९५॥
महापरानषुेऽिप श दं न पँयािम नाराधयािम ।
न गृािम नामािप ौिम ूकामं द वाता  गत पतः ॥ ९६॥ (सािम)
महामृरुायात ु म े यात ु िकं म े न तनेािप भीितम हामृमुृःु ।
यतो मनःपसूिवः स ािन कािन हत ु समथ ः ॥ ९७॥
कालेऽिप कालो न यािकं मे स को वा वराकः स िकं नाितरः ।
स चटेीचपटेीतटाघातभीतः कृतााकाराधकामसेर ॥ ९८॥
इयं म े महाशवैसा जाता मितः शराराधनासाधनषे ु ।
परं ीशपादारिवूसादात म्हाशवैवाता िप तावत क्लौ न ॥ ९९॥
किलध म दावानलऽ वाता  महाशवैदवेिुमिेत शोः ।
अहं तावदकेो भवादपूसादामतृनेवै जीवािम लोके ॥ १००॥
॥ इित िशवरहाग त े भाविलोऽं सणू म ॥्
-॥ौीिशवरहम ।् हराः ततृीयाशंः । पवूा ध म ।् अायः ३६। ८१-१८०॥
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