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Chittasantosha Trimshika by Nagarjuna

நாகா³ர்ஜுநக்ரு’தா சித்தஸந்தோஷத்ரிம்ஶிகா

லோகோத்தராநுப⁴வஸஸ்மிதகூ⁴ர்ணமாந-
ஸ்வாநந்த³ஸுந்த³ர விநிர்மல நிர்நிமேஷா ।

யத்ஸ்பா²ரத: பஶுரபீஶ்வரதாமுபைதி
ஸா காபி த்³ரு’க்³விஜயதே கு³ருபுங்க³வாநாம் ॥ 1॥

தி³ஷ்ட்யா ப⁴வாநலஶிகா² ஶத தாப தப்தம்
ஜந்மாடவீஷு விஷமாஸு கத³ர்தி²தம் யத் ।

சேதஸ்ததே³தத³து⁴நாமல சித்ஸுதா⁴ப்³தி⁴-
மத்⁴யே நிமக்³நமஸமாம் ப⁴ஜதே ப்ரஶாந்திம் ॥ 2॥

வ்யாமூட⁴மந்த⁴மிவ ஸம்ஶயதோ³ஷது³ஷ்டம்
சேதோ யதே³தத³ ப⁴வத்³ப⁴வது:³க² பாத்ரம் ।

ஜாதம் தத³த்³ய கு³ருபாத³ஸரோஜ ஸேவா-
ஸஞ்ஜாத நிர்மலவிபோ³த⁴ மஹாப்ரகாஶம் ॥ 3॥

ஸங்கோசமாஶ்ரிதவதோ நிபி³ட³ம் விமோஹா-
த்யஸ்யாப⁴வத்³ப⁴யமிஹேந்த்³ரியபர்வகே³ப்⁴ய: ।

சேதஸ்ததா³ப்ய விமலோர்ஜித ஸம்விதா³ஜ்ஞாம்
நி:ஶங்கமத்³ய ரமதே விஷயாடவீஷு ॥ 4॥

கந்த³ர்பபா³ணவிஷமம் ஹரிணேக்ஷணாபி:⁴
பீதம் ஹதம் கவலிதம் முஷிதம் யதா³ஸீத் ।

தத்பாத்ரதாமுபக³தம் பரமோக்ஷலக்ஷ்மீ
ப்ரேமாம்ரு’தாப்லுதகடாக்ஷ பரம்பராணாத் ॥ 5॥

க்லிஷ்டம் யதே³தத³ப⁴வஜ்ஜபகஷ்டயோக³
ப்ராணப்ரவாஹவிநிரோத⁴கத³ர்த²நாபி: ⁴ ।

சேதஸ்தத³த்³ய பரமாத்³வயஸாமரஸ்ய
ஸஞ்ஜாத ஸம்மத³ர ஸாஸவமத்தமாஸ்தே ॥ 6॥
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யோ பே⁴த³தீவ்ர ஶிஶிரப்ரஸரோபகா⁴த-
பீ⁴தோ மநோ மது⁴கரோ ஹதஶக்திராஸீத் ।

ஆஸாத்³ய ஸோऽத்³ய ஶிவதா⁴மமது⁴ம் ஸதா³ஸ்தே
ஸம்வில்லதாகுஸுமஸௌரப⁴பாநமத்த:॥ 7॥

த்யக்த ஸ்வதந்த்ர நிஜரூபமஹாப்ரபா⁴வம்
யத்கர்ம பி³ந்து³த⁴ரணீஷு விலீநமாஸீத் ।

ஸ்வச்ச² ப்ரபா⁴ப்ரஸர பூரித ஸர்வலோகம்
சேதஶ்சித³ம்ப³ரபதே³ந தத³ஸ்யமாதி ॥ 8॥

யத்நேந வாஞ்சி²தமநல்ப விகல்பஜால
விக்⁴நைஸ்திரஸ்க்ரு’தமவாபந யத்ப்ரவேஶம் ।

து³ர்பே⁴த³ பி⁴ந்நவிஷமார்க³லபி⁴ந்நமார்கா³ம்
சேதஸ்தத³ஸ்ய ரமதே ஶிவமந்தி³ராந்த:॥ 9॥

யோக³வ்ரதாதி³ நியமை ருபஸே விதாபி
நாவாப த³ர்ஶநபத²ம் கில யஸ்ய ஜாது ।

ஸம்வித்ப்ரியாஸுப⁴க³மூர்ஜித பா⁴க்³யஸம்பத்-
சேதஸ்தத³ஸ்ய ந ஜஹாதி முஹூர்தமேகம் ॥ 10॥

து:³கை²கஸார இதி பீ⁴ம இதி ப்ரயத்நாத்-
ஸம்ஸார ஏஷ கில யஸ்ய ப³பூ⁴வ ஹேய: ।

தி³ஷ்ட்யா ஸ ஏவ பரசித்³ரஸஸாமரஸ்ய
ஸஞ்ஜீவித: ஶ்ரயதி தஸ்ய விமுக்தி ஸாம்யம் ॥ 11॥

த்ரு’ஷ்ணா கராலகரவால விலுப்யமாநம்
யத்³விஸ்ம்ரு’தாத்ம விப⁴வம் க்ரு’பாணம் ப³பூ⁴வ ।

உச்சைரகிஞ்சந தயாபி தத³த்³ய சேத:
ஸ்வாத்மா வமர்ஶ பரஹர்ஷ முதா³ரமாஸ்தே ॥ 12॥

கஸ்யோர்ஜிதஸ்ய ஸுக்ரு’தஸ்ய ப²லம் ததே³தத்-
புண்யோத³யஸ்தவ குதோऽயமநந்யலப்⁴ய: ।

ஸம்விச்ச்²ரியா க³லிதபே⁴த³ விகல்பயா ய-
தே³கம் முஹூர்தமபி நைவ விமுச்யஸே த்வம் ॥ 13॥ (யதே³கம்)

வர்தாமஹே க்வசந நாம ந சித்த தி³ஷ்டயா
வர்தா⁴மஹே வயமஹோ முதி³தா ப⁴வாம: ।
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யத்த்வாம் ஸகே² பரநிருத்தர ஶைவஸம்பத்-
ஸம்போ⁴க³ மந்த²ரதரம் பரிலோகயாம:॥ 14॥

த்⁴யாநேऽர்சநேऽபி ந கதா³சந காஞ்சநாபி
குத்ராபி நிர்வ்ரு’தி த³ஶாம் வத யந்ந லேபே⁴ ।

தி³ஷ்ட்யா நிமக்³நமபி ஸம்வ்யவஹாரமத்⁴யே
சேதஸ்தத³த்⁴ய ந விமுஞ்சதி பாரிபூர்ண்யம் ॥ 15॥

ஸர்வேஷு சித்தமது⁴போ விஷயத்³ருமேஷு
ப³ப்⁴ராம ய:ஸததமஸ்தமிதாபி⁴லாஷ: ।

தை³வாத³வாப்ய பரமேஶ்வரபாரிஜாதம்
த்ரு’ப்தோ விலீந இவ முஞ்சதி சஞ்சலத்வம் ॥ 16॥

யைரிந்த்³ரியைரபி வஶீக்ரு’தஶக்தி சேத:
பூர்வம் கத³ர்தி²தமபூ⁴ர ஹிதைரி வோச்சை: ।

ஸ்வச்சா² நிகேத பரசித்³ரஸ ஸம்விப⁴க்தை:
தி³ஷ்ட்யாத்³ய தைரநுசரைரிவ ராஜஸே த்வம் ॥ 17॥

சிந்தாததாந கருணம் ப்ரலலாப பூர்வம்
யத்ஸங்குசத்ஸ்தி²தி ப⁴யம் ரவிஜாத்³விசார்ய ।

சேதஸ்தத³த்³வயமித³ம் நிஜரூபமீக்ஷ்ய
தி³ஷ்ட்யாத்³ய நிர்ப⁴யம மந்த³முதா³த்தமாஸ்தே ॥ 18॥

நித்யம் யதே³தத³ ப⁴வத்³விப²லப்ரயாஸம்
ஹேவாகது³ர்லலிதம ப்ரதி²தாத்மபா⁴வம் ।

ஸம்வித்ஸுதா⁴ரஸ சமத்க்ரு’தி கூ⁴ர்ணமாநம்
தி³ஷ்ட்யா தத³த்³ய நிதராம் ஸ்ப்ரு’ஹணீயமாஸ்தே ॥ 19॥

சிந்தாஶதாகுலதரம் ந க³திம் கதா³சித்-
பீ⁴தம் ப⁴வாத³ப⁴ஜதைகமபி க்ஷணம் யத் ।

சேதஶ்சிதா³த்மகமித³ம் ஸகலம் விலோக்ய
ஸுப்தப்ரபு³த்³த⁴மிவ நிர்வ்ரு’த ரூபமாஸ்தே ॥ 20॥

வந்தா³மஹே கிமு நும: கிமு கௌ³ரவேண
ஹர்ஷேண சித்த கிமு நாம நிபீட³யாம: ।

ஸம்ப்ராப்த து³ர்லப⁴ மஹோத³ய ஶைவஸம்பத்-
த்வாம் கௌதுகேந கிமு மித்ர விலோகயாம:॥ 21॥

chittasantoShatriMshikA.pdf 3



நாகா³ர்ஜுநக்ரு’தா சித்தஸந்தோஷத்ரிம்ஶிகா

ஆப்ரு’ச்ச²தாமியமநாதி³ க⁴நப்ரப³ந்த⁴
ஸ்நேஹாநு வித்³த⁴ஹ்ரு’த³யாஹ்ரு’த³யாத்³ய மாயா ।

ஸம்ஸேவ்யதாம் ஸுப⁴க³ஶைவபத³ ப்ரவேஶ
ஸம்ப்ராப்த து³ர்லப⁴ மஹோத³ய ஶைவஸம்பத்॥ 22॥ (மஹோத³யமுக்தி லக்ஷ்மீ:)

(ஸம்பதம்?)

கிம் ப்³ரூமஹேऽத்ர ப⁴வதே ஸுக்ரு’தேந ஸத்ய (ஸத்யே)
ஸர்வாஶிஷாம விஷய நநு வர்தஸே த்வம் ।

யத்காரணாதிக³த நிர்மல நிர்விகல்ப
ஸ்வச்ச²ந்த³ ஶங்கரபதே³ ப⁴ஜஸேऽநுராக³ம் ॥ 23॥

சித்ரம் ததே³தத³ஸமம் யத³பூ⁴த்ஸுகே²ஷு
ப்ராப்தேஷு நிர்வ்ரு’தித³ஶமநுவர்தமாநாம் ।

து:³கே²ஷு து³ஸ்ஸஹதரேஷ்வபி சித்தமத்⁴ய
பூர்ண ப்ரமோத³ ரஸ நிர்ப⁴ரமேததா³ஸ்தே ॥ 24॥

விஶ்வம் நிகீ³ர்ய ஸஹஸா கவலம் விதா⁴ய
காலம் ப்ரஶாந்த க³க³நோபம தி³வ்யமூர்தி: ।

யா ராஜதே நிருபமாம்ரு’த பூரபூர்ணா
ஸா காபி கே²சர க³திர்ஜயதி த்வதீ³யா ॥ 25॥

தே காரணாதி⁴பதய: ப்ரலயம் ப்ரயாந்தி
யஸ்மிந்மஹாவடதட விஷமே க³பீ⁴ரே ।

ஶக்திர்நிஜம் வபுரபி ப்ரஸப⁴ம் ஜஹோதி
தத்³தா⁴ம ஸம்ஶ்ரயஸி வீரவர த்வமேகம் ॥ 26॥

வித்³யுத்³விலாஸ சபலே விப⁴வே நதாங்கீ³
ப்⁴ரூப⁴ங்க³ப⁴ங்கு³ரதரேऽபி ச ஜீவிதேऽஸ்மிந் ।

சித்த த்வயைவ விஜிதம் ஶ்ரயதா விநாஶி
தி³க்³தே³ஶகாலகலநாரஹிதம் பத³ம் தத் ॥ 27॥

ஸ்வஸ்த்யஸ்து தே ஸ்வரவிகஸ்வரஸம்ப்ரதா³ய (தேऽம்ப³ரவிகஸ்வர)
ஸம்ப்ராப்த ஶங்கரபதோ³தி³தஸம்மதா³ய ।

து³ர்வாரஸம்ஸ்ம்ரு’திஅஶாஸ்வபி நிர்விகார
நித்யோதி³தாத்ம விப⁴வாய ப⁴வாப⁴வாய ॥ 28॥
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ஸ்வச்ச²ந்த³ நிர்மல பதோ³தி³த நிர்நிகேத
ஸம்வித்ஸுதா⁴ரஸசமத்க்ரு’தி நிர்ப⁴ரோऽஸி ।

தி³ஷ்ட்யாத்³ய ஸத்³கு³ருமுகா²ம்பு³ஜமத்³ய லப்³தா⁴-
நுஶ்சார்ய சாரகத²நோத³ய விஸ்மிதோऽஸ்மி ॥ 29॥

ப⁴வமருபு⁴விஶ்ராந்தோ மோஹாத்ய ஏஷ மநோऽத்⁴வகோ³
விஷம விஷய ப்ரோத்⁴யத்த்ரு’ஷ்ணாநிவேஶ வஶீக்ரு’த: ।

ஶிவபத³ஸுதா⁴ஸிந்து⁴ம் தை³வாத³வாப்ய ஸ ஸாத³ரம்
கிமபி ஸுகி²தம் மஜ்ஜம் மஜ்ஜம் நிமஜ்ஜதி ஸாம்ப்ரதம் ॥ 30॥

நிராவரண சித்³வ்யோம பரமாம்ரு’தநிர்ப⁴ர: ।
நாகா³பி⁴தா⁴நம் ததி³த³ம் சித்தஸந்தோஷகம் வ்யதா⁴த் ॥ (நாகா³ர்ஜுநோ
வ்யதா⁴தே³நாம் சித்தஸந்தோஷத்ரிம்ஶிகாம்)

இதி ஶ்ரீநாக³விபஶ்சித்³விரசிதா சித்தஸந்தோஷத்ரிம்ஶிகா ஸமாப்தா ।
(விபஶ்சித்³வர-நாகா³ர்ஜுநவிரசிதா)
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