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Shri Dakshinamurti Dhyanam

ஶ்ரீத³க்ஷிணாமூர்தித்⁴யாநம்

வடஸ்யாத: ⁴ கஞ்சித்கரகமலசிந்முத்³ரமசலம்
நிடாலாக்ஷம் ஸூக்ஷ்மம் புநிவரக³ணாஸேவ்யசரணம் ।

சிதா³நந்தா³காரம் மத³நஹரமாபூர்ணமமலம்
ஸதா³ த்⁴யாயேத³ந்த: பரமஶிவமாசார்யவபுஷம் ॥ 1॥

கைலாஸஶிக²ரே ரம்யே கமநீயமணிப்ரபே⁴ ।
வடத்³ருமதடே நித்யம் நிவஸந்தம் ஜக³த்³கு³ரும் ॥ 2॥
த³க்ஷிணாமூர்திமீஶாநம் த³த⁴தம் மௌநமுத்தமம் ।
வ்யாலம்பி³தஜடாகோடிக⁴டிதார்த⁴கலாத⁴ரம் ॥ 3॥
பா²லபூ⁴திலகீபூ⁴தருசிராம்போ⁴ஜலோசநம் ।
காருண்யரஸபூரைகபூரிதாக்ஷியுகா³ம்பு³ஜம் ॥ 4॥
ஶுக்திகாகாரஸங்காஶகர்ணத்³வந்த்³வபுடோஜ்ஜ்வலம் ।
மணித³ர்பணத³ர்பக்⁴நகபோலப²லகப்ரப⁴ம் ॥ 5॥
நவசம்பகபுஷ்பாப⁴நாஸாத³ண்டா³விராஜிதம் ।
த³ரஹாஸலஸந்முக்³த⁴முகோ²ந்நித்³ரஸரோருஹம் ॥ 6॥
தா³டி³கீ³வீஜஸந்தோ³ஹஸந்தே³ஹத³ரதா³வலிம் ।
பி³ம்ப³ஸம்ப்⁴ரமதி⁴காரிமது⁴ராத⁴ரமஞ்ஜுளம் ॥ 7॥
க்³ரீவோதா³ரஶ்ரியோத³ஸ்தகம்பு³ஸௌபா⁴க்³யஸந்ததிம் ।
ஶ்ரிதகல்பலதீபூ⁴தபு⁴ஜவல்லீசதுஷ்டயம் ॥ 8॥
வித்³யாமுத்³ராக்ஷமாலைகலஸத்பாணியுகா³ம்பு³ஜம் ।
வீணாபுஸ்தோஜ்ஜ்வலோத்³தா³மகரத்³வந்த்³வஸரோருஹம் ॥ 9॥
விக³ட⁴ஜந்நுவிப்⁴ராஜிவிபுலோத்துங்க³வக்ஷஸம் ।
ஆவர்தநாபி⁴ஸுப⁴க³ம் த்ரிவலீலலிதோத³ரம் ॥ 10॥
விஶங்கடகடிஶ்ரோணிகரபோ⁴ருத்³வயோஜ்ஜ்வலம் ।
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ஶ்ரீத³க்ஷிணாமூர்தித்⁴யாநம்

சாருஜாநுயுக³ம் வல்கு³ஜங்கா⁴யுக³ளரஞ்ஜிதம் ॥ 11॥
கூ³ட⁴கு³ல்பா²ருணநக²வ்ராததீ³தி⁴திஶோபி⁴தம் ।
த³ஶாங்கு³லீத³லோதா³ரபத³த்³வந்த்³வஸரோருஹம் ॥ 12॥
த³க்ஷிணோரூபரிந்யஸ்தஸவ்யபாதா³ம்பு³ஸம்ப⁴வம் ।
அபஸவ்யபதா³ம்போ⁴ஜப⁴ஞ்ஜிதாபஸ்மரம் பரம் ॥ 13॥
யோக³பட்டாபி⁴ராமம் தம் யோகி³வ்ரு’ந்த³நிஷேவிதம் ।
பாடீரகுந்த³சந்த்³ராப⁴பாண்ட³ராங்கை³கபா⁴ஸுரம் ॥ 14॥
சந்த³நாக³ருகர்பூரசர்சிதாவயவோஜ்ஜ்வலம் ।
மந்தா³ரசம்பகாஶோகமல்லிகாதா³மபூ⁴ஷிதம் ॥ 15॥
தடித்³வலயஸங்காஶமணிகுண்ட³லமண்டி³தம் ।
கடகாங்க³த³கேயூரஹாரக்³ரைவேயகோஜ்ஜ்வலம் ॥ 16॥
ப்ரத்யுப்ததி³வ்யமாணிக்யப்ரஸ்பு²ரந்மேக²லாவ்ரு’தம் ।
கலநிஸ்வநமஞ்ஜீரபத³கங்கணரஞ்ஜிதம் ॥ 17॥
த்ரைலோக்யாத்³பு⁴தஸௌந்த³ர்யபரிபாகமநோஹரம் ।
கந்த³ர்பகோடிலாவண்யக³ர்வநிர்வாபணாக்ரு’திம் ॥ 18॥
கஞ்ஜாஸநமஹேந்த்³ராதி³கலிதாங்க்⁴ரிஸரோருஹம் ।
தே³வகிந்நரக³ந்த⁴ர்வஸம்ஸ்துதோதா³ரவைப⁴வம் ॥ 19॥
ஸக்ரு’த்ப்ரபந்நலோகௌக⁴ஸரோருஹதி³வாகரம் ।
ஸம்ஸாராஶீவிஷாலீம்ரு’தஸஞ்ஜீவநௌஷத⁴ம் ॥ 20॥
பரமாத்³வைதவிஜ்ஞாநமஹோத³தி⁴ஸுதா⁴கரம் ।
அஜ்ஞாநத்⁴வாந்தஸந்தாநமார்தண்டோ³தா³ரமண்ட³லம் ॥ 21॥
அநந்தப⁴வகாந்தாரத³ஹநோக்³ரத³வாநலம் ।
மோஹாநலலஸஜ்ஜாலாஜாலகீலாலஸாக³ரம் ॥ 22॥
ஸம்ஸாரஸௌரஸந்தாபஸந்தப்தோதா³ரபூ⁴ருஹம் ।
பஞ்சாக்ஷரத³லோல்லாஸிப்ரணவாம்பு³ஜஷட்பத³ம் ॥ 23॥
ஷட்த்ரிம்ஶத்தத்த்வஸோபாநஸ்வாத்மப்ராஸாத³பூ⁴பதிம் ।
த³க்ஷாத்⁴வரவிபே⁴த்தாரம் ஶிக்ஷிதாந்த⁴கது:³ஸ்தி²திம் ॥ 24॥
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தா³ரிதாந்தகதௌ³ராத்ம்யம் த³லிதாஸுரஸந்ததிம் ।
லீலாவிஜிதகந்த³ர்பம் ஹாலாஹலத⁴ரம் ஹரம் ॥ 25॥
பாலிதாகி²லப⁴க்தௌக⁴ம் வேலாதீதகு³ணார்ணவம் ।
ப்⁴ரு’ங்கா³வலீகாலகண்ட²ம் மங்க³ளாதா⁴ரமத்³பு⁴தம் ॥ 26॥
க³ங்கா³த⁴ரம் வ்ரு’ஷாரூட⁴ம் ஸங்கீ³தரஸஶேவதி⁴ம் ।
ப⁴ஸ்மோத்³தூ⁴லிதஸர்வாங்க³ம் ப⁴வரோக³பி⁴ஷக்³வரம் ॥ 27॥
ப⁴வாநீபா⁴வநாக³ம்யம் ப⁴க்தசித்தாபஹாரிணம் ।
நாஸாஞ்சலஹிதாப்³ஜாக்ஷம் நாகா³ப⁴ரணபூ⁴ஷிதம் ॥ 28॥
வஸாநம் சர்ம வையாக்⁴ரம் வைராக்³யப⁴ரமந்த²ரம் ।
வீணாநாதா³நுஸந்தா⁴நவிகஸத்³வத³நாம்பு³ஜம் ॥ 29॥
விஶ்வாதீதஸுகா²ம்போ⁴ஜவிலஸத்³ப்⁴ரமராப்ரியம் ।
ஸம்ஸாரஸர்பஸந்த³ஷ்டஜநஜாங்க³லிகோத்தமம் ॥ 30॥
மஹாதே³வம் மஹாத்மாநம் மஹாயோகீ³ஶ்வரேஶ்வரம் ।
ஶாஶ்வதைஶ்வர்யஸம்பூர்ணம் ஶங்கரம் லோகஶங்கரம் ॥ 31॥
காரணம் ஜக³தாமேகமநேகாகாரபா⁴ஸுரம் ।
காலத்ரயாபரிச்சே²த்³யம் காரகக்³ராமவர்ஜிதம் ॥ 32॥
நி:ஸீமபரமாநந்த³நிஜதா⁴மநி ஸம்ஸ்தி²தம் ।
நிக³மாந்தைகஸம்ஸித்³த⁴ஶுத்³த⁴வித்³யைககோ³சரம் ॥ 33॥
அவித்³யாகார்யநிர்முக்தமவாங்மநஸகோ³சரம் ।
அத்³வயாநந்த³விஜ்ஞாநக⁴நம் பரமபாவநம் ॥ 34॥
ஆதி³மத்⁴யாந்தரஹிதமபோஹிதகு³ணத்ரயம் ।
அவேத்³யம் ஜக³தாம் ஹ்ரு’த்³யமாந்தராந்தரமவ்யயம் ॥ 35॥
நிரவத்³யம் நிராபா⁴ஸம் நிஷ்க்ரியம் நிருபப்லவம் ।
நிர்விகல்பம் நிராதங்கம் நி:ஸங்க³ம் நி:ஸமீஹிதம் ॥ 36॥
நிஸ்த்ரைகு³ண்யப²லம் கிஞ்சிந்நிர்வாணஸுக²ஸாக³ரம் ।
நிர்த்³வந்த்³வாநந்த³ஸந்தோ³ஹமஸந்தே³ஹமநூபமம் ॥ 37॥
நிர்கு³ணம் நிஷ்கலம் நித்யம் நிர்விகாரம் நிரஞ்ஜநம் ।
நீராக³ம் நிருபாஸங்க³ம் நிரஹங்காரமக்ஷரம் ॥ 38॥
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நிஷ்ப்ரபஞ்சம் நிராலம்ப³ம் நிராகாரம் நிராஶ்ரயம் ।
அவபோ³த⁴ரஸைகாத்ம்யம் த்⁴யாயேதா³தி³மதே³ஶிகம் ॥ 39॥
இதி ஶ்ரீத³க்ஷிணாமூர்தித்⁴யாநம் பரமபாவநம் ।
புத்ரபௌத்ராயுராரோக்³யமஹாஸம்பத்ப்ரதா³யகம் ॥ 40॥
சது:ஷஷ்டிகலாவித்³யாப்ரத³ம் பாபப்ரணாஶநம் ।
அணிமாதி³மஹாஸித்³தி⁴விதா⁴நசதுரம் ஶுப⁴ம் ॥ 41॥
க்ஷயகு³ல்மப்ரமேஹாதி³வ்யாதீ⁴நாமேகபே⁴ஷஜம் ।
ப⁴க்திஜ்ஞாநவிரக்தீநாம் நிதா³நம் முக்திஸாத⁴நம் ॥ 42॥
ய: படே²ச்ச்²ரு’ணுயாத்³வாபி நித்யம் ப⁴க்திஸமந்வித: ।
ஸ யதோ²க்தப²லாந்யாதௌ³லப்³த்⁴வா முக்தோ ப⁴வேத்³த்⁴ருவம் ॥ 43॥
ப்³ரஹ்மாதி³தே³வவந்த்³யாய ஸர்வலோகாஶ்ரயாய தே ।
த³க்ஷிணாமூர்திரூபாய ஶங்கராய நமோ நம:॥ 44॥
ஶரணம் தருணேந்து³ஶேக²ர: ஶரணம் மே கி³ரிராஜகந்யகா ।
ஶரணம் புநரேவ தாவுபௌ⁴ ஶரணம் நாந்யது³பைமி தை³வதம் ॥ 45॥
இதி ஶ்ரீஸதா³ஶிவேந்த்³ரஸரஸ்வத்யா விரசிதம் ஶ்ரீத³க்ஷிணாமூர்தித்⁴யாநம்
ஸம்பூர்ணம் ।
॥ஹரி: ௐ ॥
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