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Rishigautamaproktam Divyashivanamaih Shivarchanopadesham

ઋ ષગાૈતમપ્રાેક્તં િદવ્ય શવનામૈઃ શવાચર્નાપેદેશમ્

( શવરહસ્યા તગર્તે ઉગ્રાખ્ય)ે

અન યશરણા િનતં્ય શવમવે ભજ ત યે ।
ત અેવ ધ યાઃ શવૈાશ્ચ કૃતકૃત્યા ન સશંયઃ॥ ૧૪૬॥
ભજ ત્યન યભાવને ભવાનીરમણં પ્રભુમ્ ।
ભાગ્યવ ત તત તે યાે નમાે ભૂયાે નમાે નમઃ॥ ૧૪૭॥
યષેામ ત્યતનુિવપ્રા ત અેવ ગિર પ તમ્ ।
અન યભાવાઃ સતતં ભજ ત્યવ્ય ભચારતઃ॥ ૧૪૮॥
યને સવાર્ ણ કમાર્ ણ વૈિદકાિન મહેશ્વરે ।
સમ યર્ તેઽિનશં તને મુ ક્તલર્ યા ન સશયઃ॥ ૧૪૯॥
અત્ય તદુલર્ભા મુ ક્તઃ પ્રા યતે શવપજૂયા ।
તાદશૃી શવપજૈૂવ કતર્વ્યા િવિધવ દ્વજૈઃ॥ ૧૫૦॥
પ્રાણાનાય ય સઙ્ક ય ના વાેદૂ્ધલ્ય ચ ભ મના ।
વા િત્રપુ ડ્ર દ્રાક્ષા કતર્વં્ય શવપજૂનમ્॥ ૧૫૧॥

મહેશ અેવ સ પજૂ્યાે મુ ય થ ભરહિનશમ્ ।
યતાે મહેશ્વરઃ સા બાે મુ ક્તદઃ સવર્દેિહનામ્॥ ૧૫૨॥
ન દ્રાદપરાે દેવાે ભગવાિન ત ગીયતે ।
ત મા સ ભગવાન્ દ્રાે ભજનીયાે મુમુ ભઃ॥ ૧૫૩॥
ભગવ તમુમાકા તં ભજ ત ભવભીરવઃ ।
ન દ્રાદપરાે દેવાે ભવભીમભયાપહઃ॥ ૧૫૪॥
યાે “યાે વૈ દ્ર” ઇત્યત્ર વૈકારાે વતર્તે દ્વ ઃ ।
સ અેવકાર તનેા યયાેગ અેવ િન ષ યતે॥ ૧૫૫॥
ભગવાન્ દ્ર અેવે ત વૈકારેણ િવિન શ્ચતે ।
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દ્રા યાે ભગવા કાેઽિપ ને ત િનશ્ચીતે દ્વ ઃ॥ ૧૫૬॥
ભગવ તમુમાકા તમન યા યે ભજ ત તાન્ ।
નમસુ્કમા નમસુ્કમા નમસુ્કમર્ઃ પનુઃ પનુઃ॥ ૧૫૭॥
ૐ શવ દ્રમહાદેવ ભગવન્ શઙ્કરેશ્વર ।
મહેશ્વરે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૫૮॥
સા બ શ ભાે િવ પાક્ષ િવ બ્રહ્માિદવ દત ।
સદા શવે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૫૯॥
ચ દ્રશખેર િવશ્વેશ ચ દ્રસયૂાર્ ગ્ લાેચન ।
પરા પરે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૦॥
અન તસાેમસયૂાર્ ગ્ પ્રભાિધક મહાપ્રભાે ।
િવશ્વનાથે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૧॥
ઉમાકા તામરારા ય ભગવન્નીલલાેિહત ।
લલાટાક્ષે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૨॥
હરામરેશ શલૈેશક યા શ્લષ્ટવપુધર્ર ।
કાલકાલે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૩॥
કપૂર્રગાૈર કામારે નર સહ્મિનષૂદન ।
દેવતાસાવર્ભાૈમે ત વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૪॥
વામદેવામરાધીશ ભ સતાેદૂ્ધલન પ્રય ।
િવશ્વ પે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૫॥
ભવ શઙ્કર લાેકેશ શલૂપાણે મહેશ્વર ।
શવ પ્રયે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૬॥
ઉગ્ર ભીમ ભવારાતે ભગર્ િત્રપુરસદૂન ।
નીલક ઠે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૭॥
િવ નતે્રા ચતાનઘ્યર્ શર યપદપઙ્કજ ।
ત્યુ જયે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૮॥

િત્રકા ગ્ કાલ કાલજ્ઞ કાલકૂટિવષાશન ।
ક લક મષાપહેત્યેવં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૬૯॥
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ખટ્વાઙ્ગપાણે સવાર્ત્મન્ન ધકાસરુસદૂન ।
સવશ્વરે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૭૦॥
કૈલાસવા સન્ ગાૈર શ ષાઙ્ક ષભ વજ ।
સવાત્તમે ત સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ॥ ૧૭૧॥
કાશીનાથાિવમુક્તેશ ભવાનીપ્રાણવ લભ ।
ઉમાસહાય ચદૂ્રપ િનર જન િનરામય॥ ૧૭૨॥
પરમાત્મે ત(મરે ત) સતતં વદ વનુિદનં દ્વ ઃ ।
અેતાિન િદવ્યનામાિન મહેશસ્ય મહાત્મનઃ॥ ૧૭૩॥
જપનીયાિન યત્નને મુમુક્ષ ભરહિનશમ્ ।
મતર્વ્યાેઽ મા ભરિનશ મરાપ મારનાયકઃ॥ ૧૭૪॥
ન િહ મરહરાદ યઃ મતર્વ્યાેઽ મા ભર વહમ્ ।
અતઃ સસંારનાશાય મતર્વ્યઃ પરમેશ્વરઃ॥ ૧૭૫॥
શવનામકુઠારેણ િનમૂર્લાિન ભવ ત િહ ।
સસંારત મૂલાનાં પાતકં મૂલમુચ્યતે॥ ૧૭૬॥
તન્નાશ તુ ભવત્યેવ શવનામસકૃ જપાત્ ।
સાદરં ભ મિદગ્ધાઙ્ગાે વદે ચ્છવ શવે ત ચ॥ ૧૭૭॥
સ સસંારિવિનમુર્ક્તાે ભવત્યેવ ન સશંયઃ ।
યે કુવર્ ત શવ યાનં ભ મ દ્રાક્ષભષૂણાઃ॥ ૧૭૮॥
તે ભિવ ય ત િવપ્રે દ્રાઃ શષેભષૂણભૂ ષતાઃ ।
અનેકજન્મ ભિનત્યં પુ યં બહુકૃત યિદ॥ ૧૭૯॥
તદા શવાચર્ને શ્રદ્ધા ભવેન્નામજપેઽિપ ચ ।
શવે ત શવદં નામ યનેાેચ્ચિરતમાદરાત્॥ ૧૮૦॥
॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે ઋ ષગાૈતમપ્રાેક્તં િદવ્ય શવનામૈઃ શવાચર્નાપેદેશં સ પૂણર્મ્॥
-॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ઉગ્રાખ્યઃ સપ્તમાંશઃ । અ યાયઃ ૨૩। ૧૪૬-૧૮૦॥
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Ṛṣi Gautamaઋ ષગાૈતમ delivers Upadeśa ઉપદેશ aboutWorshiping Śiva શવwith His Divine
Names i.e. DivyaŚivaNāmāni િદવ્ય શવનામાિન (that are enlisted in Śloka-s 158 to 173). He

asserts that the axe of Śivanāma શવનામ uproots the tree of Samsāra સસંાર; and that those

who engage in Śivadhyāna શવ યાન - while being adorned with Bhasma ભ મ and Rudrākṣa

દ્રાક્ષ - certainly gain Liberation from the Samsāra સસંાર.
The DivyaŚivaNāmāvaliḥ િદવ્ય શવનામાવ લઃ derived from this Upadeśaઉપદેશ can be referred

to from the link given below.

The Rudrastavaḥ દ્ર તવઃ Yo vai Rudraḥ યાે વૈ દ્રઃ, can be referred to from two of the links

given below.
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