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ಋ ೌತಮ ೕಕಂ ವ ವ ಾ ೖಃ
ಾಚ ೂೕಪ ೕಶಂ

( ವರಹ ಾ ಂತಗ ೕ ಉ ಾ ೕ)
ಅನನ ಶರ ಾ ತ ಂ ವ ೕವ ಭಜಂ ೕ .

ತ ಏವ ಧ ಾ ಃ ೖ ಾಶ ಕೃತಕೃ ಾ ನ ಸಂಶಯಃ .. 146..
ಭಜಂತ ನನ ಾ ೕನ ಭ ಾ ೕರಮಣಂ ಪಭುಂ .

ಾಗ ವಂತಸತ ೕ ೂ ೕ ನ ೕ ಭೂ ೕ ನ ೕ ನಮಃ .. 147..
ೕ ಾಮಂತ ತನು ಾಸ ಏವ ಾಪ ಂ .

ಅನನ ಾ ಾಃ ಸತತಂ ಭಜಂತ ವ ಾರತಃ .. 148..
ೕನ ಸ ಾ ಕ ಾ ೖ ಾ ಮ ೕಶ ೕ .

ಸಮಪ ಂ ೕಽ ಶಂ ೕನ ಮು ಲ ಾ ನ ಸಶಯಃ .. 149..
ಅತ ಂತದುಲ ಾ ಮು ಃ ಾಪ ೕ ವಪ ಜ ಾ .

ಾದೃ ೕ ವಪ ೖವ ಕತ ಾ ವ ೖಃ .. 150..
ಾ ಾ ಾಯಮ ಸಂಕಲ ಾ ೂೕದೂಲ ಚ ಭಸ ಾ .

ಧೃ ಾ ಪ ಂಡರು ಾ ಾನತ ವ ಂ ವಪ ಜನಂ .. 151..

ಮ ೕಶ ಏವ ಸಂಪ ೂ ೕ ಮುಕ ರಹ ಶಂ .

ಯ ೂೕ ಮ ೕಶರಃ ಾಂ ೂೕ ಮು ದಃ ಸವ ೕ ಾಂ .. 152..

ನ ರು ಾದಪ ೂೕ ೕ ೕ ಭಗ ಾ ೕಯ ೕ .

ತ ಾ ತ ಭಗ ಾ ರು ೂೕ ಭಜ ೕ ೕ ಮುಮು ು ಃ .. 153..
ಭಗವಂತಮು ಾ ಾಂತಂ ಭಜಂ ಭವ ೕರವಃ .
ನ ರು ಾದಪ ೂೕ ೕ ೕ ಭವ ೕಮಭ ಾಪಹಃ .. 154..

ೕ “ ೕ ೖ ರುದ ”ಇತ ತ ೖ ಾ ೂೕ ವತ ೕ ಾಃ .
ಸ ಏವ ಾರ ೕ ಾನ ೕಗ ಏವ ಧ ೕ .. 155..

ಭಗ ಾ ರುದ ಏ ೕ ೖ ಾ ೕಣ ೕ .

ರು ಾ ೂ ೕ ಭಗ ಾ ೂೕಽ ೕ ೕ ೕ ಾಃ .. 156..
ಭಗವಂತಮು ಾ ಾಂತಮನ ಾ ೕ ಭಜಂ ಾ .

ನಮಸು ೕ ನಮಸು ೕ ಂ ನಮಸುಮ ಃ ಪ ನಃ ಪ ನಃ .. 157..
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ಓಂ ವರುದಮ ಾ ೕವ ಭಗವ ಶಂಕ ೕಶರ .

ಮ ೕಶ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 158..
ಾಂಬ ಶಂ ೂೕ ರೂ ಾ ಷುಬ ಾ ವಂ ತ .

ಸ ಾ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 159..
ಚಂದ ೕಖರ ೕಶ ಚಂದಸೂ ಾ ೂೕಚನ .

ಪ ಾತ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 160..
ಅನಂತ ೂೕಮಸೂ ಾ ಪ ಾ ಕ ಮ ಾಪ ೂೕ .

ಶ ಾ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 161..
ಉ ಾ ಾಂ ಾಮ ಾ ಾಧ ಭಗವ ೕಲ ೂೕ ತ .

ಲ ಾ ಾ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 162..
ಹ ಾಮ ೕಶ ೖ ೕಶಕ ಾ ಷವಪ ಧ ರ .

ಾಲ ಾ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 163..
ಕಪ ರ ೌರ ಾ ಾ ೕ ನರ ಹ ಷೂದನ .

ೕವ ಾ ಾವ ೌ ೕ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 164..
ಾಮ ೕ ಾಮ ಾ ೕಶ ಭ ೂೕದೂಲನ ಯ .

ಶರೂ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 165..
ಭವ ಶಂಕರ ೂೕ ೕಶ ಶೂಲ ಾ ೕ ಮ ೕಶರ .

ವ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 166..
ಉಗ ೕಮ ಭ ಾ ಾ ೕ ಭಗ ಪ ರಸೂದನ .

ೕಲಕಂ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 167..
ಷು ೕ ಾ ಾನಘ ಶರಣ ಪದಪಂಕಜ .

ಮೃತು ಂಜ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 168..
ಾ ಾಲ ಾಲ ಾಲಕೂಟ ಾಶನ .

ಕ ಕಲ ಾಪ ೕ ೕವಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 169..
ಖ ಾಂಗ ಾ ೕ ಸ ಾ ತ ನಂಧ ಾಸುರಸೂದನ .

ಸ ೕ ಶ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 170..
ೖ ಾಸ ಾ ೌ ೕಶ ವೃ ಾಂಕ ವೃಷಭಧಜ .

ಸ ೕ ತ ೕ ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .. 171..
ಾ ೕ ಾ ಾ ಮು ೕಶ ಭ ಾ ೕ ಾಣವಲಭ .

ಉ ಾಸ ಾಯ ದೂಪ ರಂಜನ ಾಮಯ .. 172..

ಪರ ಾ ೕ (ಮ ೕ )ಸತತಂ ವದಂತನು ನಂ ಾಃ .
ಏ ಾ ವ ಾ ಾ ಮ ೕಶಸ ಮ ಾತ ನಃ .. 173..
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ಜಪ ೕ ಾ ಯ ೕನ ಮುಮು ರಹ ಶಂ .

ಸ ತ ೕಽ ಾ ರ ಶ ಸ ಾಪ ಾ ರ ಾಯಕಃ .. 174..
ನ ಸ ರಹ ಾದನ ಃ ಸ ತ ೕಽ ಾ ರನಹಂ .

ಅತಃ ಸಂ ಾರ ಾ ಾಯ ಸ ತ ವ ಃ ಪರ ೕಶರಃ .. 175..
ವ ಾಮಕು ಾ ೕಣ ಮೂ ಾ ಭವಂ .

ಸಂ ಾರತರುಮೂ ಾ ಾಂ ಾತಕಂ ಮೂಲಮುಚ ೕ .. 176..

ತ ಾಶಸು ಭವ ೕವ ವ ಾಮಸಕೃಜ ಾ .

ಾದರಂ ಭಸ ಾಂ ೂೕ ವ ೕ ವ ೕ ಚ .. 177..

ಸ ಸಂ ಾರ ಮು ೂೕ ಭವ ೕವ ನ ಸಂಶಯಃ .
ೕ ಕುವ ಂ ವ ಾ ನಂ ಭಸ ರು ಾ ಭೂಷ ಾಃ .. 178..

ೕ ಭ ಷ ಂ ೕಂ ಾ ಃ ೕಷಭೂಷಣಭೂ ಾಃ .
ಅ ೕಕಜನ ತ ಂ ಪ ಣ ಂ ಬಹುಕೃತ ಯ .. 179..

ತ ಾ ಾಚ ೕ ಶ ಾ ಭ ೕ ಾಮಜ ೕಽ ಚ .

ೕ ವದಂ ಾಮ ೕ ೂೕಚ ತ ಾದ ಾ .. 180..

.. ಇ ವರಹ ಾ ಂತಗ ೕ ಋ ೌತಮ ೕಕಂ ವ ವ ಾ ೖಃ
ಾಚ ೂೕಪ ೕಶಂ ಸಂಪ ಣ ಂ ..

- .. ೕ ವರಹಸ ಂ .ಉ ಾಖ ಃ ಸಪ ಾಂಶಃ .ಅ ಾಯಃ 23. 146-180..
- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 23 . 146-180..

Notes:

Ṛṣi Gautamaಋ ೌತಮ delivers Upadeśaಉಪ ೕಶ about Worshiping Śiva ವ
with His Divine Names i.e. DivyaŚivaNāmāni ವ ವ ಾ ಾ (that are enlisted in

Śloka-s 158 to 173). He asserts that the axe of Śivanāma ವ ಾಮ uproots the tree of

Samsāra ಸಂ ಾರ; and that those who engage in Śivadhyāna ವ ಾ ನ - while being

adorned with Bhasmaಭಸ and Rudrākṣa ರು ಾ - certainly gain Liberation from the

Samsāraಸಂ ಾರ.
The DivyaŚivaNāmāvaliḥ ವ ವ ಾ ಾವ ಃ derived from this Upadeśaಉಪ ೕಶ
can be referred to from the link given below.

The Rudrastavaḥ ರುದಸವಃ Yo vai Rudraḥ ೕ ೖ ರುದಃ, can be referred to from

two of the links given below.

Proofread by Ruma Dewan

divyashivanAmaiHshivArchanopadesham.pdf 3



ಋ ೌತಮ ೕಕಂ ವ ವ ಾ ೖಃ ಾಚ ೂೕಪ ೕಶಂ

Rishigautamaproktam Divyashivanamaih Shivarchanopadesham

pdf was typeset on June 20, 2024

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

4 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

