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Rishigautamaproktam Divyashivanamaih Shivarchanopadesham

ரு’ஷிகௌ³தமப்ரோக்தம் தி³வ்யஶிவநாமை:
ஶிவார்சநோபதே³ஶம்

(ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே உக்³ராக்²யே)
அநந்யஶரணா நித்யம் ஶிவமேவ ப⁴ஜந்தி யே ।
த ஏவ த⁴ந்யா:ஶைவாஶ்ச க்ரு’தக்ரு’த்யா ந ஸம்ஶய:॥ 146॥
ப⁴ஜந்த்யநந்யபா⁴வேந ப⁴வாநீரமணம் ப்ரபு⁴ம் ।
பா⁴க்³யவந்தஸ்ததஸ்தேப்⁴யோ நமோ பூ⁴யோ நமோ நம:॥ 147॥
யேஷாமந்த்யதநுர்விப்ராஸ்த ஏவ கி³ரிஜாபதிம் ।
அநந்யபா⁴வா:ஸததம் ப⁴ஜந்த்யவ்யபி⁴சாரத:॥ 148॥
யேந ஸர்வாணி கர்மாணி வைதி³காநி மஹேஶ்வரே ।
ஸமர்ப்யந்தேऽநிஶம் தேந முக்திர்லப்⁴யா ந ஸஶய:॥ 149॥
அத்யந்தது³ர்லபா⁴ முக்தி: ப்ராப்யதே ஶிவபூஜயா ।
தாத்³ரு’ஶீ ஶிவபூஜைவ கர்தவ்யா விதி⁴வத்³விஜை:॥ 150॥
ப்ராணாநாயம்ய ஸங்கல்ப்ய ஸ்நாத்வோத்³தூ⁴ல்ய ச ப⁴ஸ்மநா ।
த்⁴ரு’த்வா த்ரிபுண்ட்³ரருத்³ராக்ஷாந்கர்தவ்யம் ஶிவபூஜநம் ॥ 151॥
மஹேஶ ஏவ ஸம்பூஜ்யோ முக்த்யர்தி²பி⁴ரஹர்நிஶம் ।
யதோ மஹேஶ்வர:ஸாம்போ³முக்தித:³ஸர்வதே³ஹிநாம் ॥ 152॥
ந ருத்³ராத³பரோ தே³வோ ப⁴க³வாநிதி கீ³யதே ।
தஸ்மாத்ஸ ப⁴க³வாந் ருத்³ரோ ப⁴ஜநீயோ முமுக்ஷுபி: ⁴ ॥ 153॥
ப⁴க³வந்தமுமாகாந்தம் ப⁴ஜந்தி ப⁴வபீ⁴ரவ: ।
ந ருத்³ராத³பரோ தே³வோ ப⁴வபீ⁴மப⁴யாபஹ:॥ 154॥
யோ “யோ வை ருத்³ர”இத்யத்ர வைகாரோ வர்ததே த்³விஜா: ।
ஸ ஏவகாரஸ்தேநாந்யயோக³ ஏவ நிஷித்⁴யதே ॥ 155॥
ப⁴க³வாந் ருத்³ர ஏவேதி வைகாரேண விநிஶ்சிதே ।
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ருத்³ராந்யோ ப⁴க³வாந்கோऽபி நேதி நிஶ்சீதே த்³விஜா:॥ 156॥
ப⁴க³வந்தமுமாகாந்தமநந்யா யே ப⁴ஜந்தி தாந் ।
நமஸ்குர்மோ நமஸ்குர்மோம் நமஸ்குர்ம: புந: புந:॥ 157॥
ௐ ஶிவருத்³ரமஹாதே³வ ப⁴க³வந் ஶங்கரேஶ்வர ।
மஹேஶ்வரேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 158॥
ஸாம்ப³ ஶம்போ⁴ விரூபாக்ஷ விஷ்ணுப்³ரஹ்மாதி³வந்தி³த ।
ஸதா³ஶிவேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 159॥
சந்த்³ரஶேக²ர விஶ்வேஶ சந்த்³ரஸூர்யாக்³நிலோசந ।
பராத்பரேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 160॥
அநந்தஸோமஸூர்யாக்³நிப்ரபா⁴தி⁴க மஹாப்ரபோ⁴ ।
விஶ்வநாதே²தி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 161॥
உமாகாந்தாமராராத்⁴ய ப⁴க³வந்நீலலோஹித ।
லலாடாக்ஷேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 162॥
ஹராமரேஶ ஶைலேஶகந்யாஶ்லிஷ்டவபுர்த⁴ர ।
காலகாலேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 163॥
கர்பூரகௌ³ர காமாரே நரஸிஹ்மநிஷூத³ந ।
தே³வதாஸார்வபௌ⁴மேதி வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 164॥
வாமதே³வாமராதீ⁴ஶ ப⁴ஸிதோத்³தூ⁴லநப்ரிய ।
விஶ்வரூபேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 165॥
ப⁴வ ஶங்கர லோகேஶ ஶூலபாணே மஹேஶ்வர ।
ஶிவப்ரியேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 166॥
உக்³ர பீ⁴ம ப⁴வாராதே ப⁴ர்க³ த்ரிபுரஸூத³ந ।
நீலகண்டே²தி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 167॥
விஷ்ணுநேத்ரார்சிதாநர்க்⁴ய ஶரண்யபத³பங்கஜ ।
ம்ரு’த்யுஞ்ஜயேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 168॥
த்ரிகாக்³நிகால காலஜ்ஞ காலகூடவிஷாஶந ।
கலிகல்மஷாபஹேத்யேவம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 169॥
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க²ட்வாங்க³பாணே ஸர்வாத்மந்நந்த⁴காஸுரஸூத³ந ।
ஸர்வேஶ்வரேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 170॥
கைலாஸவாஸிந் கௌ³ரீஶ வ்ரு’ஷாங்க வ்ரு’ஷப⁴த்⁴வஜ ।
ஸர்வோத்தமேதி ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா:॥ 171॥
காஶீநாதா²விமுக்தேஶ ப⁴வாநீப்ராணவல்லப⁴ ।
உமாஸஹாய சித்³ரூப நிரஞ்ஜந நிராமய ॥ 172॥
பரமாத்மேதி(மரேதி)ஸததம் வத³ந்த்வநுதி³நம் த்³விஜா: ।
ஏதாநி தி³வ்யநாமாநி மஹேஶஸ்ய மஹாத்மந:॥ 173॥
ஜபநீயாநி யத்நேந முமுக்ஷபி⁴ரஹர்நிஶம் ।
ஸ்மர்தவ்யோऽஸ்மாபி⁴ரநிஶ ஸ்மராபஸ்மாரநாயக:॥ 174॥
ந ஹி ஸ்மரஹராத³ந்ய:ஸ்மர்தவ்யோऽஸ்மாபி⁴ரந்வஹம் ।
அத:ஸம்ஸாரநாஶாய ஸ்மர்தவ்ய: பரமேஶ்வர:॥ 175॥
ஶிவநாமகுடா²ரேண நிர்மூலாநி ப⁴வந்தி ஹி ।
ஸம்ஸாரதருமூலாநாம் பாதகம் மூலமுச்யதே ॥ 176॥
தந்நாஶஸ்து ப⁴வத்யேவ ஶிவநாமஸக்ரு’ஜ்ஜபாத் ।
ஸாத³ரம் ப⁴ஸ்மதி³க்³தா⁴ங்கோ³ வதே³ச்சி²வ ஶிவேதி ச ॥ 177॥
ஸ ஸம்ஸாரவிநிர்முக்தோ ப⁴வத்யேவ ந ஸம்ஶய: ।
யே குர்வந்தி ஶிவத்⁴யாநம் ப⁴ஸ்மருத்³ராக்ஷபூ⁴ஷணா:॥ 178॥
தே ப⁴விஷ்யந்தி விப்ரேந்த்³ரா: ஶேஷபூ⁴ஷணபூ⁴ஷிதா: ।
அநேகஜந்மபி⁴ர்நித்யம் புண்யம் ப³ஹுக்ரு’த யதி³॥ 179॥
ததா³ ஶிவார்சநே ஶ்ரத்³தா⁴ ப⁴வேந்நாமஜபேऽபி ச ।
ஶிவேதி ஶிவத³ம் நாம யேநோச்சரிதமாத³ராத் ॥ 180॥
॥ இதி ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே ரு’ஷிகௌ³தமப்ரோக்தம் தி³வ்யஶிவநாமை:
ஶிவார்சநோபதே³ஶம் ஸம்பூர்ணம் ॥
-॥ஶ்ரீஶிவரஹஸ்யம் । உக்³ராக்²ய:ஸப்தமாம்ஶ: । அத்⁴யாய: 23। 146-180॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 23 . 146-180..
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ṚṣiGautamaரு’ஷிகௌ³தம delivers Upadeśaஉபதே³ஶ aboutWorshiping Śivaஶிவ with

His Divine Names i.e. DivyaŚivaNāmāni தி³வ்யஶிவநாமாநி (that are enlisted in Śloka-s

158 to 173). He asserts that the axe of Śivanāma ஶிவநாம uproots the tree of Samsāra

ஸம்ஸார; and that those who engage in Śivadhyāna ஶிவத்⁴யாந - while being adorned

with Bhasma ப⁴ஸ்ம and Rudrākṣaருத்³ராக்ஷ - certainly gain Liberation from the Samsāra

ஸம்ஸார.
The DivyaŚivaNāmāvaliḥ தி³வ்யஶிவநாமாவளி: derived from this Upadeśaஉபதே³ஶ can

be referred to from the link given below.

The Rudrastavaḥ ருத்³ரஸ்தவ: Yo vai Rudraḥ யோ வை ருத்³ர:, can be referred to from

two of the links given below.
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