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Rishigautamaproktam Divyashivanamaih Shivarchanopadesham

ఋషిగౌతమప్రోక్తం   దివ్యశివనామైః  శివార్చనోపదేశమ్

(శివరహస్యాన్తర్గతే  ఉగ్రాఖ్యే )
అనన్యశరణా నిత్యం శివమేవ భజన్తి యే ।
త ఏవ ధన్యాః శైవాశ్చ  కృతకృత్యా న సంశయః ॥ ౧౪౬॥
భజన్త్యనన్యభావేన భవానీరమణం ప్రభుమ్  ।
భాగ్యవన్తస్తతస్తేభ్యో   నమోభూయో నమో నమః ॥ ౧౪౭॥
యేషామన్త్యతనుర్విప్రాస్త   ఏవ గిరిజాపతిమ్ ।
అనన్యభావాః సతతం భజన్త్యవ్యభిచారతః ॥ ౧౪౮॥
యేన సర్వాణి కర్మాణి వైదికాని  మహేశ్వరే ।
సమర్ప్యన్తేఽనిశం తేన ముక్తిర్లభ్యా  న సశయః ॥ ౧౪౯॥
అత్యన్తదుర్లభా  ముక్తిః ప్రాప్యతే  శివపూజయా ।
తాదృశీ శివపూజైవ  కర్తవ్యా విధివద్విజైః  ॥ ౧౫౦॥
ప్రాణానాయమ్య  సఙ్కల్ప్య స్నాత్వోద్ధూల్య  చ భస్మనా ।
ధృత్వా త్రిపుణ్డ్రరుద్రాక్షాన్కర్తవ్యం    శివపూజనమ్ ॥ ౧౫౧॥
మహేశ ఏవ సమ్పూజ్యో ముక్త్యర్థిభిరహర్నిశమ్  ।
యతో మహేశ్వరః సామ్బో ముక్తిదః సర్వదేహినామ్ ॥ ౧౫౨॥
న రుద్రాదపరో  దేవో భగవానితి గీయతే ।
తస్మాత్స భగవాన్ రుద్రో భజనీయోముముక్షుభిః ॥ ౧౫౩॥
భగవన్తముమాకాన్తం భజన్తి భవభీరవః ।
న రుద్రాదపరో  దేవో భవభీమభయాపహః ॥ ౧౫౪॥
యో “యోవై రుద్ర ” ఇత్యత్ర వైకారో  వర్తతే ద్విజాః ।
స ఏవకారస్తేనాన్యయోగ ఏవ నిషిధ్యతే ॥ ౧౫౫॥
భగవాన్ రుద్ర ఏవేతి వైకారేణ  వినిశ్చితే ।
రుద్రాన్యో  భగవాన్కోఽపి నేతి నిశ్చీతే ద్విజాః ॥ ౧౫౬॥
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భగవన్తముమాకాన్తమనన్యా యే భజన్తి తాన్ ।
నమస్కుర్మో నమస్కుర్మోం నమస్కుర్మః పునః పునః ॥ ౧౫౭॥
ఓం శివరుద్రమహాదేవ  భగవన్ శఙ్కరేశ్వర ।
మహేశ్వరేతి సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౫౮॥
సామ్బ శమ్భో విరూపాక్ష విష్ణుబ్రహ్మాదివన్దిత    ।
సదాశివేతి సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౫౯॥
చన్ద్రశేఖర  విశ్వేశ చన్ద్రసూర్యాగ్నిలోచన  ।
పరాత్పరేతి సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౦॥
అనన్తసోమసూర్యాగ్నిప్రభాధిక  మహాప్రభో  ।
విశ్వనాథేతి సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౧॥
ఉమాకాన్తామరారాధ్య భగవన్నీలలోహిత ।
లలాటాక్షేతి సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౨॥
హరామరేశ శైలేశకన్యాశ్లిష్టవపుర్ధర     ।
కాలకాలేతి సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౩॥
కర్పూరగౌర కామారే నరసిహ్మనిషూదన ।
దేవతాసార్వభౌమేతి వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౪॥
వామదేవామరాధీశ భసితోద్ధూలనప్రియ   ।
విశ్వరూపేతి సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౫॥
భవ శఙ్కర లోకేశ శూలపాణే మహేశ్వర ।
శివప్రియేతి  సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౬॥
ఉగ్ర భీమ భవారాతే భర్గ త్రిపురసూదన  ।
నీలకణ్ఠేతి  సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౭॥
విష్ణునేత్రార్చితానర్ఘ్య    శరణ్యపదపఙ్కజ ।
మృత్యుఞ్జయేతి  సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౮॥
త్రికాగ్నికాల  కాలజ్ఞ కాలకూటవిషాశన ।
కలికల్మషాపహేత్యేవం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౬౯॥
ఖట్వాఙ్గపాణే  సర్వాత్మన్నన్ధకాసురసూదన  ।
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సర్వేశ్వరేతి సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౭౦॥
కైలాసవాసిన్  గౌరీశ వృషాఙ్క వృషభధ్వజ ।
సర్వోత్తమేతి సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ॥ ౧౭౧॥
కాశీనాథావిముక్తేశ భవానీప్రాణవల్లభ   ।
ఉమాసహాయ చిద్రూప  నిరఞ్జన  నిరామయ ॥ ౧౭౨॥
పరమాత్మేతి(మరేతి) సతతం వదన్త్వనుదినం ద్విజాః ।
ఏతాని దివ్యనామాని మహేశస్య మహాత్మనః ॥ ౧౭౩॥
జపనీయాని యత్నేన ముముక్షభిరహర్నిశమ్ ।
స్మర్తవ్యోఽస్మాభిరనిశ స్మరాపస్మారనాయకః ॥ ౧౭౪॥
న హి స్మరహరాదన్యః స్మర్తవ్యోఽస్మాభిరన్వహమ్  ।
అతః సంసారనాశాయ స్మర్తవ్యః పరమేశ్వరః ॥ ౧౭౫॥
శివనామకుఠారేణ నిర్మూలాని భవన్తి హి ।
సంసారతరుమూలానాం పాతకం మూలముచ్యతే ॥ ౧౭౬॥
తన్నాశస్తు భవత్యేవ శివనామసకృజ్జపాత్  ।
సాదరం భస్మదిగ్ధాఙ్గో  వదేచ్ఛివ శివేతి చ ॥ ౧౭౭॥
స సంసారవినిర్ముక్తో భవత్యేవ న సంశయః ।
యే కుర్వన్తి శివధ్యానం భస్మరుద్రాక్షభూషణాః  ॥ ౧౭౮॥
తే భవిష్యన్తి విప్రేన్ద్రాః   శేషభూషణభూషితాః ।
అనేకజన్మభిర్నిత్యం పుణ్యం బహుకృత యది ॥ ౧౭౯॥
తదా శివార్చనే శ్రద్ధా  భవేన్నామజపేఽపి చ ।
శివేతి శివదం నామ యేనోచ్చరితమాదరాత్ ॥ ౧౮౦॥
॥ ఇతి శివరహస్యాన్తర్గతే  ఋషిగౌతమప్రోక్తం   దివ్యశివనామైః  శివార్చనోపదేశం
సమ్పూర్ణమ్  ॥
-॥ శ్రీశివరహస్యమ్  । ఉగ్రాఖ్యః  సప్తమాంశః । అధ్యాయః ౨౩। ౧౪౬-౧౮౦॥
- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 23 . 146-180..
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Ṛṣi Gautamaఋషి గౌతమ delivers Upadeśaఉపదేశ about Worshiping Śiva శివ with His

Divine Names i.e. DivyaŚivaNāmāni దివ్యశివనామాని (that are enlisted in Śloka-s 158 to

173). He asserts that the axe of Śivanāma శివనామ uproots the tree of Samsāra సంసార;
and that those who engage in Śivadhyāna శివధ్యాన - while being adorned with Bhasma

భస్మ and Rudrākṣaరుద్రాక్ష  - certainly gain Liberation from the Samsāra సంసార.
The DivyaŚivaNāmāvaliḥ దివ్యశివనామావలిః derived from this Upadeśa ఉపదేశ can be

referred to from the link given below.

The Rudrastavaḥరుద్రస్తవః   Yo vai Rudraḥయో వై రుద్రః , can be referred to from two of

the links given below.
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