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Gauripatishatanamastotram

गौरीपितशतनामोऽम ्

बहृितवाच -

नमो िाय नीलाय भीमाय परमान े ।
कपिदन े सरुशेाय ोमकेशाय व ै नमः ॥ १॥
बहृितजी बोले- ि, नील, भीम और परमााको नमार है ।
कपद (जटाजटूधारी) , सरुशे (दवेताओकें ामी) तथा आकाशप
केशवाले ोमकेशको नमार है ॥ १॥
वषृभजाय सोमाय सोमनाथाय शवे ।
िदगराय भगा य उमाकााय व ै नमः ॥ २॥
जो अपनी जाम वषृभका िच धारण करनकेे कारण
वषृभज ह, उमाके साथ िवराजमान होनसे े सोम ह,
चमाके भी रक होनसे े सोमनाथ ह, उन भगवान शकुो
नमार है । सणू  िदशाओकंो वपम धारण करनकेे
कारण जो िदगर कहलात े ह, भजनीय तजेः-प होनसे े
िजनका नाम भग  ह,ै उन उमाकाको नमार है ॥ २॥
तपोमयाय भाय िशवौेाय िववे ।
ालिूयाय ालाय ालानां पतय े नमः ॥ ३॥
जो तपोमय, भ (काणप) , िशवौे, िवुप,
ालिूय (सपको िूय माननवेाले) ,ाल (सप प) तथा
सपके ामी ह, उन भगवानको नमार है ॥ ३॥
महीधराय ायाय पशनूां पतय े नमः ।
परुाकाय िसहंाय शा लाय मखाय च ॥ ४॥
जो महीधर (पृीको धारण करनवेाले) ,ाय (िवशषेपस े
सूघँनवेाले) , पशपुित (जीवके पालक) , िऽपरुनाशक,
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िसहंप, शा लप और यमय ह, उन भगवान िशवको
नमार है ॥ ४॥
मीनाय मीननाथाय िसाय परमिेन े ।
कामाकाय बुाय बुीनां पतय े नमः ॥ ५॥
जो मप, मके ामी, िस तथा परमेी ह,
िजन े कामदवेका नाश िकया ह,ै जो ानप तथा बिु-
विृयके ामी ह, उनको नमार है ॥ ५॥
कपोताय िविशाय िशाय सकलान े ।
वदेाय वदेजीवाय वदेगुाय व ै नमः ॥ ६॥
जो कपोत (ॄाजी िजनके पऽु ह) , िविश (सवौे),
िश (साध ु पुष) तथा सवा ा ह, उ नमार है ।
जो वदेप, वदेको जीवन दनेवेाले तथा वदेम िछप े ए गढ़ू
त ह, उनको नमार है ॥ ६॥
दीघा य दीघ पाय दीघा था यािवनािशन े ।
नमो जगिताय ोमपाय व ै नमः ॥ ७॥
जो दीघ , दीघ प, दीघा थ प तथा अिवनाशी ह, िजनम
ही सणू  जगी िित ह,ै उ नमार है तथा जो सव ापी
ोमप ह, उ नमार है ॥ ७॥
गजासरुमहाकालायाकासरुभिेदन े ।
नीललोिहतशुाय चडमुडिूयाय च ॥ ८॥
जो गजासरुके महान काल ह, िजन े अकासरुका िवनाश
िकया ह,ै जो नील, लोिहत और शुप ह तथा चड- मुड
नामक पाष द िज िवशषे िूय ह, उन भगवान (िशव) -
को नमार है ॥ ८॥
भििूयाय दवेाय ाऽ े ानायाय च ।
महशेाय नमुं महादवे हराय च ॥ ९॥
िजनको भि िूय ह,ै जो िुतमान दवेता ह, ाता और ान
ह, िजनके पम कभी कोई िवकार नह होता, जो महशे,

महादवे तथा हर नामस े ूिस ह, उनको नमार है ॥ ९॥
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िऽनऽेाय िऽवदेाय वदेााय नमो नमः ।
अथा य चाथ पाय परमाथा य व ै नमः ॥ १०॥
िजनके तीन नऽे ह, तीन वदे और वदेागं िजनके प ह,
उन भगवान शकंरको नमार ह!ै नमार ह!ै जो अथ 
(धन) ,अथ प (काम) तथा परमाथ  (मोप) ह,
उन भगवानको नमार ह!ै॥ १०॥
िवभपूाय िवाय िवनाथाय व ै नमः ।
शराय च कालाय कालावयविपणे ॥ ११॥
जो सणू  िवकी भिूमके पालक, िवप, िवनाथ,
शकंर, काल तथा कालावयवप ह, उ नमार है ॥ ११॥
अपाय िवपाय सूसूाय व ै नमः ।
ँमशानवािसन े भयूो नमे कृिवासस े ॥ १२॥
जो पहीन, िवकृतपवाले तथा सूस े भी सू ह,
उनको नमार ह,ै जो ँमशानभिूमम िनवास करनवेाले तथा
ायचममय व धारण करनवेाले ह, उ पनुः नमार
है ॥ १२॥
शशाशखेरायशेायोमभिूमशयाय च ।
गा य ग पाराय गा वयवसािणे ॥ १३॥
जो ईर होकर भी भयानक भिूमम शयन करते ह, उन
भगवान चशखेरको नमार है । जो ग म ह, िजनका
पार पाना अ किठन है तथा जो ग म अवयवके साी
अथवा गा पा पाव तीके सब अगंका दशन करनवेाले ह,
उन भगवान ि्शवको नमार है ॥ १३॥
िलपाय िलाय िलानां पतय े नमः ।
नमः ूलयपाय ूणवाथा य व ै नमः ॥ १४॥
जो िलंगप, िलंग (कारण) तथा कारणके भी अिधपित ह,
उ नमार है । महाूलयप िको नमार ह।ै ूणवके
अथ भतू ॄप िशवको नमार है ॥ १४॥
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नमो नमः कारणकारणाय
मृञुजयायाभविपणे ।
ौीकायािसतकठशव
गौरीपत े सकलमलहतेवे नमः ॥ १५॥
जो कारणके भी कारण, मृ ुजंय तथा यूप ह, उ
नमार है । हे ौीक! हे अिसतकठ! हे शव ! हे गौरीपत!े
आप सणू  मगंलके हते ु ह;आपको नमार है ॥ १५॥
॥ इित गौरीपितशतनामोऽं सणू म ॥्
॥ इस ूकार गौरीपितशतनामोऽ सणू  आ ॥
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नमो िाय नीलाय भीमाय परमान े ।
कपिदन े सरुशेाय ोमकेशाय व ै नमः ॥ १॥
वषृभजाय सोमाय सोमनाथाय शवे ।
िदगराय भगा य उमाकााय व ै नमः ॥ २॥
तपोमयाय भाय िशवौेाय िववे ।
ालिूयाय ालाय ालानां पतय े नमः ॥ ३॥
महीधराय ायाय पशनूां पतय े नमः ।
परुाकाय िसहंाय शा लाय मखाय च ॥ ४॥
मीनाय मीननाथाय िसाय परमिेन े ।
कामाकाय बुाय बुीनां पतय े नमः ॥ ५॥
कपोताय िविशाय िशाय सकलान े ।
वदेाय वदेजीवाय वदेगुाय व ै नमः ॥ ६॥
दीघा य दीघ पाय दीघा था यािवनािशन े ।
नमो जगिताय ोमपाय व ै नमः ॥ ७॥
गजासरुमहाकालायाकासरुभिेदन े ।
नीललोिहतशुाय चडमुडिूयाय च ॥ ८॥
भििूयाय दवेाय ाऽ े ानायाय च ।
महशेाय नमुं महादवे हराय च ॥ ९॥
िऽनऽेाय िऽवदेाय वदेााय नमो नमः ।
अथा य चाथ पाय परमाथा य व ै नमः ॥ १०॥
िवभपूाय िवाय िवनाथाय व ै नमः ।
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शराय च कालाय कालावयविपणे ॥ ११॥
अपाय िवपाय सूसूाय व ै नमः ।
ँमशानवािसन े भयूो नमे कृिवासस े ॥ १२॥
शशाशखेरायशेायोमभिूमशयाय च ।
गा य ग पाराय गा वयवसािणे ॥ १३॥
िलपाय िलाय िलानां पतय े नमः ।
नमः ूलयपाय ूणवाथा य व ै नमः ॥ १४॥
मृञुजयायाभविपणे ।
गौरीपत े सकलमलहतेवे नमः ॥ १५॥
॥ इित ौीनारदपरुाणाग रं गौरीपितशतनामोऽं सणू म ॥्
॥ इस ूकार गौरीपितशतनामोऽ सणू  आ ॥
ौीनारदपरुाण अायः १२२ ५२-६६
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