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Jaigishavyaproktam Shivabhakticharitam

જૈગીષવ્યપ્રોક્તં શિવભક્તિચરિતમ્

(શિવરહસ્યાન્તર્ગતે સદાશિવાખ્યે)
- જૈગીષવ્યસ્કન્દસંવાદે -
કથં વા કલિજાનાં તુ શિવભક્તિર્ભવિષ્યતિ ।
સઙ્કરાણાં જારજાનાં દુર્જીવાનાં  વિશેષતઃ॥ ૪॥
વર્ણાશ્રમાદિહીનાનામવેદાનાં શિવાત્મજ ।
ભક્તિઃ કથં ભવેચ્છમ્ભૌ સાક્ષાન્મુક્તિપ્રદાયિની॥ ૫॥
- -

યા સાઽનન્તતપોલભ્યા અલભ્યૈવ દુરાત્મનામ્ ।
યઃ શિવાનુગૃહીતશ્ચેત્ સ ભક્તેઃ પાત્રતામિયાત્॥ ૬॥
સા ન ધર્મતપોલભ્યા અલભ્યા યોગિનામપિ ।
નોર્વરાદાનતો લભ્યા ન દન્ત્યુત્તમદાનતઃ॥ ૭॥
ન ગોસહસ્રદાનૈર્વા ન વાજિવરદાનતઃ ।
ન રથાયુતદાનૈર્વા હિરણ્યાદિપ્રદાનતઃ॥ ૮॥
ન રૂપ્યકુપ્યદાનૈર્વા નામ્બરાદિપ્રદાનતઃ ।
ન તુલાપુરુષાદ્યૈર્વા દશધેનુપ્રદાનતઃ॥ ૯॥
ન સત્રાહિ ન એકાહદક્ષદીક્ષોપસઙ્ઘકૈઃ  ।
સા ભક્તિઃ શામ્ભવી જાતુ ભવિષ્યતિ કદાચન॥ ૧૦॥
નાનતોયપ્રદાનૈર્વા વિપ્રગ્રામપ્રદાનતઃ ।
પ્રપામણ્ટપવિસ્તાર છાયાવનસુરોપણૈઃ॥ ૧૧॥
સરસસ્તીરબન્ધૈર્વા સા ભક્તિઃ શામ્ભવી ભવેત્ ।
યો મહાદેવપાદાબ્જધ્યાનાનન્દૈકમેદુરઃ॥ ૧૨॥
તેનૈવ લભ્યા સા ભક્તિઃ સાક્ષાન્મોક્ષપ્રદાયિની ।
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ન વર્ણાશ્રમધર્મૈર્વા નૈવાચારાનુપાલનૈઃ॥ ૧૩॥
આભિજાત્યેન શીલેન સા ન લભ્યા કથઞ્ચન ।
ન વેદાન્તાનુવાદૈર્વા ન શબ્દૈસ્તર્કકોટિભિઃ॥ ૧૪॥
ન મીમાંસાસહસ્રૈર્વા ન મીમાંસ્યા કથઞ્ચન ।
પ્રસાદઃ શાઙ્કરો યસ્ય તસ્ય ભક્તિર્મહેશ્વરે॥ ૧૫॥
યં ચિન્તયતિ ગૌરીશો મોચયામીતિ પાશતઃ ।
તં ભક્તિભાગ્યધૌરેયં કુરુતે કરુણાકરઃ॥ ૧૬॥
શરણાગતપાલાય શિવાય પરમાત્મને ।
યો નમસ્કુરુતે પ્રીત્યા સ મુક્તો મોચયેત્પરાન્॥ ૧૭॥
દ્વિજો વા શ્વપચો વાપિ ન તસ્ય સુમહાનણુઃ ।
ભવપ્રીતો મહાદેવો ભાવદઃ પરમેશ્વરઃ॥ ૧૮॥
ન તસ્ય કશ્ચિન્મિત્રો વા શત્રુર્વાસ્તિ કદાચન ।
સર્વે સુરાસુરાવિપ્રાઃ પશવસ્તદ્વશે સ્થિતાઃ॥ ૧૯॥
સ એવ દેવદેવેશઃ પશુપાશનિકૃન્તનઃ  ।
તસ્ય માયામયં સર્વં જગદેતચ્ચરાચરમ્॥ ૨૦॥
યસ્યાષ્ટમૂર્તિભિર્વ્યાપ્તં   તેન ભિન્નં ન કિઞ્ચન ।
ઈશાવાસ્યેતિ વેદેન સર્વં શિવમયં જગત્॥ ૨૧॥
યો સૌ સૂર્યસ્થિતો દેવસ્તમિન્ધયતિ તેજસા ।
યોઽસાવગ્નિસ્થિતો દેવો વર્ચસા તં પ્રપૂરયેત્॥ ૨૨॥
યોઽસૌ ચન્દ્રસ્થિતો દેવઃ કાન્ત્યા તં સમ્પ્રપૂરયેત્ ।
યોઽસૌ વાયુસ્થિતો દેવશ્ચલનૈરાવિશેચ્ચ તમ્॥ ૨૩॥
યોઽસૌ વિષ્ણુસ્થિતો દેવઃ પાલન્યા શક્તિતો યુતઃ ।
યોઽસૌ બ્રહ્મણિ વિશ્વાત્મા સૃષ્ટિકર્ત્રાત્મના સ્થિતઃ॥ ૨૪॥
યોઽસૌ રુદ્રાત્મકો દેવઃ સ કાલે સંહરેજ્જગત્ ।
યોઽસાવિન્દ્રાત્મકો દેવસ્ત્રિવિષ્ટપનિવિષ્ટિતઃ॥ ૨૫॥
યોઽસૌ ભૂમિમયો દેવો ધત્તે સર્વં ચરાચરમ્ ।
યોઽસૌ સ વરુણો દેવો હ્યપઃ પાતિ ત્વિષાં પતિઃ॥ ૨૬॥
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યોઽસાવાકાશગો દેવો વ્યાપ્ય તિષ્ઠતિ રોદસી ।
યોઽસાવપાં શરીરો વૈ નદીનદગણાધિપઃ॥ ૨૭॥
યોઽસૌ સર્વાત્મકો દેવઃ સર્વભૂતગુહાશયઃ ।
પુરુષઃ પરિપૂર્ણાત્મા તેન પૂર્ણમિદં જગત્॥ ૨૮॥
તસ્યૈવ કૃપયા ભક્તિર્જાયતે નેતરેચ્છયા ।
ભક્ત્યા જ્ઞાનં વિજાયેત સૈવ ભક્તિપ્રસાદતઃ॥ ૨૯॥
સ્વતન્ત્રસ્ય મહેશસ્ય નિરિચ્છસ્ય પિનાકિનઃ ।
ભક્ત્યૈવ લભ્યતે મુક્તિર્નાન્યથા વેદવાદતઃ॥ ૩૦॥
તસ્યૈષ આત્મા વૃણુત ઇતિ મન્ત્રાનુશાસનાત્ ।
પરાઞ્ચિખાનિ દેવેશો વ્યાવૃણોત્પરમેશ્વરઃ॥ ૩૧॥
તસ્માદ્બ્રહ્માદયો દેવા મોહિતાઃ શિવમાયયા ।
તેનૈવ સુકરો માર્ગો દર્શિતઃ   શૂલપાણિના॥ ૩૨॥
સર્વેષાં ભાતિ(ભૂતિ) લાભાય મુક્તયેઽપિ ચ શાશ્વતઃ ।
અગ્નિરિત્યાદિભિર્મન્ત્રૈસ્ત્રિકાલં ભસ્મધારણમ્॥ ૩૩॥
ત્ર્યાયુષેણ મન્ત્રેણ ત્રિપુણ્ડ્રસ્ય ચ ધારણમ્ ।
ત્રિયમ્બકેણ મન્ત્રેણ રુદ્રાક્ષાણાં ચ ધારણમ્॥ ૩૪॥
પઞ્ચાક્ષરેણ મન્ત્રેણ ત્રિકાલં લિઙ્ગપૂજનમ્  ।
રુદ્રાધ્યાય જપશ્ચૈવ ત્રિકાલં સાવધાનતઃ॥ ૩૫॥
બિલ્વપત્રૈર્મહાદેવપૂજનં સોમવાસરે ।
કાલાષ્ટમ્યાં મહાદેવપૂજનં બિલ્વપલ્લવૈઃ॥ ૩૬॥
ચતુર્દશ્યામપામાર્ગૈર્નિશિબિલ્વૈશ્ચ   પૂજનમ્ ।
અસ્તદોષે પ્રદોષે ચ બિલ્વૈર્લિઙ્ગસ્ય    પૂજનમ્॥ ૩૭॥
શિવક્ષેત્રનિવાસશ્ચ અવિમુક્તે વિશેષતઃ ।
શિવભક્તાર્ચનં વાપિ ભોગભાગ્યૈર્યથારુચિ॥ ૩૮॥
શિવોત્સવાદિદર્શશ્ચ શિવાશ્રમનિષેવણમ્ ।
શિવધ્યાનં મહામૂર્તેઃ સામ્બસ્ય ચ વિશેષતઃ॥ ૩૯॥
નૃત્યમાનં ત્રયીનેત્રં સામ્બં ચન્દ્રકલાધરમ્ ।
નીલકણ્ઠં ચ સાનન્દનન્દિભૃઙ્ગિનિષેવિતમ્ ॥ ૪૦॥

jaigIShavyaproktaMshivabhakticharitam.pdf 3



જૈગીષવ્યપ્રોક્તં શિવભક્તિચરિતમ્

ગણેશસ્કન્દજનકં ધ્યાયેદ્દેવં મહેશ્વરમ્ ।
ક્ષણાર્ધં વા તદર્ધં વા સ મુક્તો ભવતિ ધ્રુવમ્॥ ૪૧॥
એવં ભક્તિર્વિરૂપાક્ષે   યસ્યાઽસાધારણી ભવેત્ ।
સ તરત્યેવ સંસારમસારં જન્મમૃત્યુદમ્॥ ૪૨॥
॥ ઇતિ શિવરહસ્યાન્તર્ગતે જૈગીષવ્યપ્રોક્તં શિવભક્તિચરિતં સમ્પૂર્ણમ્॥
-॥ શ્રીશિવરહસ્યમ્ । સદાશિવાખ્યઃ નવમાંશઃ । અધ્યાયઃ ૩ મુનિવાક્યમ્ । ૬-૪૨॥

- .. shrIshivarahasyam . sadAshivAkhyaH navamAMshaH . adhyAyaH 3 munivAkyam .

6-42..

Notes:

Jaigīṣavya જૈગીષવ્ય; wanting to learn from Skanda સ્કન્દ, spells out the Characteristics

of ŚivaBhakti શિવભક્તિ, and wishes to know how that can be achieved - especially, in

KaliYuga કલિયુગ - knowing well, that the same cannot be achieved by any means other

than Śivānugraha શિવાનુગ્રહ - the Grace of Śiva શિવ.
He tells about the using specific mantra-s viz. Agnirādityādi Mantra અગ્નિરિત્યાદિ મન્ત્ર for

Bhasmadhāraṇa ભસ્મધારણ, Tryāyuśa Mantra ત્ર્યાયુષ મન્ત્ર for Tripuṇdradhāraṇa ત્રિપુણ્ડ્રધારણ
and Triyambaka Mantra ત્રિયમ્બક મન્ત્ર for Rudrākṣadhāraṇa રુદ્રાક્ષધારણ.

He also speaks about Trikāla ત્રિકાલ worship of the Śivaliṅga શિવલિઙ્ગ  with

PañcākṣaraMantra પઞ્ચાક્ષરમન્ત્ર and RudrādhyāyaJapa રુદ્રાધ્યાયજપ. He recommends Pūjā

પૂજા of Mahādeva મહાદેવ with Bilvapatra બિલ્વપત્ર especially on Somavāra સોમવાર and

Kālāṣṭamī કાલાષ્ટમી; Pūjā પૂજા of Śivaliṅga શિવલિઙ્ગ  with Apamārga અપમાર્ગ on Caturdaśī

ચતુર્દશી and with Bilva બિલ્વ during night, Astadoṣa અસ્તદોષ and Pradoṣa પ્રદોષ.
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