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Tryaksharimrityunjayajapavidhi

ತ ೕಮೃತು ಂಜಯಜಪ ಃ

ಓಂ ಅಸ ೕತ ಾತ ಕಮೃತು ಂಜಯಮಂತಸ ಕ ೂೕಲಋ ಃ,
ೕ ೕ ಾಯ ೕಛಂದಃ, ೕಮೃತು ಂಜ ೕ ೕವ ಾ,ಜೂಁ ೕಜಂ,ಸಃ ಶ ಃ,

ಓಂ ೕಲಕಂ,ಸ ಾ ಾಲಮೃತು ಾ ಾ ೕ ಜ ೕ ೕಗಃ .
ಕ ೂೕಲಋಷ ೕ ನಮಃ ರ ೕ . ೕ ೕ ಾಯ ೕಚಂದ ೕ ನಮಃ ಮು ೕ .

ೕಮೃತು ಂಜಯ ೕವ ಾ ೖ ನಮಃ ಹೃ .ಜೂಁ ೕ ಾಯ ನಮಃ ಗು ೕ .

ಸಃ ಶಕ ೕ ನಮಃ ಾದ ೕಃ .ಓಂ ೕಲ ಾಯ ನಮಃ ಸ ಾ ಂ ೕ .

ಇ ಹೃದ ಾ ಾ ಸಃ ..
ಅಥ ಕರ ಾ ಸಃ -
ಾಂ ಅಂಗು ಾ ಾ ಂ ನಮಃ . ೕಂ ತಜ ೕ ಾ ಂ ನಮಃ .

ಸೂಁ ಮಧ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ . ೖಂ ಅ ಾ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ೌಂ ಕ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .ಸಃ ಕರತಲಕರಪೃ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ..

ಅಥ ಹೃದ ಾ ಾ ಸಃ -
ಸಂ ಹೃ . ೕಂ ರ .ಸೂಁ ಾ ೖ .
ೖಂ ೕತತ ಾಯ . ೌಂ ಕವ ಾಯ ಹುಁ .ಸಃ ಅ ಾಯ ಫ ..

ಅಥ ಾ ನಂ -

ಚಂ ಾ ಾ ೂೕಚನಂ ತಮುಖಂ ಪದ ದ ಾಂತಃ ತಂ
ಮು ಾ ಾಶಮೃ ಾ ಸೂತ ಲಸ ಾ ಂ ಾಂಶುಪಭಂ .

ೂೕ ೕ ೕಂದುಗಲ ಸು ಾಸುತತನುಂ ಾ ಾ ಭೂ ೂೕಜ ಲಂ
ಾಂ ಾ ಶ ೕಹನಂ ಪಶುಪ ಮೃತು ಂಜಯಂ ಾವ ೕ .. 1..

ಮೂಲಮಂತಃ -ಓಂ ಜೂಁ ಸಃ ಸಃ ಜೂಁ ಓಂ .

ಅಥ ಪ ಾ ೂೕಕಮೃತು ಂಜಯಮಂತಃ -
ಓಂ ಮೃತು ಂಜ ಾಯ ರು ಾಯ ೕಲಕಂ ಾಯ ಶಂಭ ೕ .

ಅಮೃ ೕ ಾಯ ಶ ಾ ಯಮ ಾ ೕ ಾಯ ೕ ನಮಃ ಓಂ ..

ಇ ತ ೕಮೃತು ಂಜಯಜಪ ಃ ಸ ಾ ಾ .
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