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Shri Mrityunjayastotram 3

mh’thஜயshேதாthரmh 3

ௐ நேமா mh’thஜயாய ।
நnhதி³ேகவர உவாச -

ைகலாஸshேயாthதேர ஶ ◌்’ŋhேக³ ஶுth³த⁴shப²கஸnhநிேப⁴ ।
தேமா³ணவிேந  ஜராmh’thவிவrhேத ॥ 1॥
ஸrhவாrhத²ஸmhபதா³தா⁴ேர ஸrhவjhஞாநkh’தாலேய ।
kh’தாஜ ேடா ph³ரமா kh◌⁴யாநாநmh ஸதா³ஶிவmh ॥ 2॥
பphரchச² phரணேதா ⁴thவா ஜாiνph◌⁴யாமவநிŋhக³த: ।
ஸrhவாrhத²ஸmhபதா³தா⁴ர ph³ரமா ேலாகபிதாமஹ: ॥ 3॥
ph³ரேமாவாச -

ேகேநாபாேயந ேத³ேவஶ சிராrhேலாமேஶாऽப⁴வth ।
தnhேம ph³ மேஹஶாந ேலாகாநாmh தகாmhயயா ॥ 4॥
ஸதா³ஶிவ உவாச -

ஶ ◌்’iΝ ph³ரமnh phரவயா சிராrhiµநிஸthதம: ।
ஸஜாத: கrhம ேயந vhயாதி⁴mh’thவிவrhத: ॥ 5॥
தshnhேநகாrhணேவ ேகா⁴ேர ஸெலௗக⁴பphேத ।
kh’தாnhதப⁴யநாஶாய shேதா mh’thஜய: ஶிவ: ॥ 6॥
தshய ஸŋhகீrhதநாnhநிthயmh iµநிrhmh’thவிவrhத: ।
தேமவ கீrhதயnh ph³ரமnh mh’th ேஜmh ந ஸmhஶய: ॥ 7॥
ேலாமஶ உவாச -

ேத³வாதி⁴ேத³வ ேத³ேவஶ ஸrhவphராண ph◌⁴’தாmhவர ।
phராணிநாம நாத²shthவmh mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 8॥
ேத³நாmh வ⁴ேதாऽ ேவா வshய காரணmh ।
ஜக³தாmh ரகshthவmh ைவ mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 9॥
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ேஹமாth³ஶிக²ராகாேர ஸுதா⁴வீசிமேநாஹர ।
Nhட³கபரmh jhேயாதிrhiµthஜய நேமாऽsh ேத ॥ 10॥
th◌⁴யாநாதா⁴ர மஹாjhஞாந ஸrhவjhஞாைநககாரண ।
பthராதா ேலாகாநாmh mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 11॥
நிஹதா ேயந காேலந ஸேத³வாஸுரமாiνஷா: ।
க³nhத⁴rhவாphஸரஸைசவ th³த⁴விth³யாத⁴ராshததா² ॥ 12॥
ஸாth◌⁴யாச வஸேவா th³ராshததா²விநிஸுதாெபௗ⁴ ।
மதச தி³ேஶா நாகா:³shதா²வரா ஜŋhக³மாshததா² ॥ 13॥
த: ேஸாऽபி thவயா th◌⁴யாயnh mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 14॥
ேய th◌⁴யாயnhதி பராmh rhதிmh ஜயnhthயமராத³ய: ।
ந ேத mh’thவஶmh யாnhதி mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 15॥
thவேமாŋhகாேராऽ ேவதா³நாmh ேத³வாநாmh ச ஸதா³ஶிவ: ।
ஆதா⁴ரஶkhதி: ஶkhதீநாmh mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 16॥
shதா²வேர ஜŋhக³ேம வாபி யாவthதிShட²தி ேத³ஹக:³ ।
வthயபthயேலாேகாऽயmh mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 17॥
ேஸாமஸூrhயாkh³நிமth◌⁴யshத²vhேயாமvhயாபிnh ஸதா³ஶிவ ।
காலthரயமஹாகால mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 18॥
phர³th³ேத⁴ சாphர³th³ேத⁴ ச thவேமவ sh’ஜேஸ ஜக³th ।
sh’Shேபண ேத³ேவஶ mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 19॥
vhேயாmhநி thவmh vhேயாமேபாऽ ேதஜ:ஸrhவthர ேதஜ ।
jhஞாநிநாmh jhஞாநேபாऽ mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 20॥
ஜக³jhேவா ஜக³thphராண:shரShடா thவmh ஜக³த: phர: ◌⁴ ।
காரணmh ஸrhவதீrhதா²நாmh mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 21॥
ேநதா thவnhth³யாmh ச ஸrhவjhஞாநphரேபா³த⁴க: ।
ஸாŋhkh²யேயாக³ச ஹmhஸச mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 22॥
பாதீத:ஸபச பிNhட³shத²பத³ேமவ ச ।
சrhக³கலாதா⁴ர mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 23॥
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ேரசேக வநிேபாऽ ேஸாமேபாऽ ரேக ।
mhப⁴ேக ஶிவேபாऽ mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 24॥
யŋhகேராऽ பாபாநாmh Nhயாநாமபி வrhத⁴நmh ।
ேஹshthவmh ேரயஸாmh நிthயmh mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 25॥
ஸrhவமாயாகலாதீத ஸrhேவnhth³ய பராவர ।
ஸrhேவnhth³யகலாதீ⁴ஶ mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 26॥
பmh க³nhேதா⁴ ரஸ:shபrhஶ: ஶph³த:³ஸmhshகார ஏவ ச ।
thவthத: phரகாஶ ஏேதஷாmh mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 27॥
சrhவிதா⁴நாmh sh’Shநாmh ேஹshthவmh காரேணவர ।
பா⁴வாபா⁴வபchசி²nhந mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 28॥
thவேமேகா நிShகேலா ேலாேக ஸகலmh⁴வநthரேய ।
அதிஸூமாதிபshthவmh mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 29॥
thவmh phரேபா³த⁴shthவமாதா⁴ர thவth³பீ³ஜmh ⁴வநthரயmh ।
ஸthவmh ரஜshதமshthவmh  mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 30॥
thவmh ேஸாமshthவmh தி³ேநஶச thவமாthமா phரkh’ேத: பர: ।
அShடthmhஶthவகலாநாத² mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 31॥
ஸrhேவnhth³யாமாதா⁴ர:ஸrhவ⁴த³ரய: ।
ஸrhவjhஞாநமயாநnhத mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 32॥
thவமாthமா ஸrhவ⁴தாநாmh ³நாmh thவமதீ⁴வர: ।
ஸrhவாநnhத³மயாதா⁴ர mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 33॥
thவmh யjhஞ:ஸrhவயjhஞாநாmh thவmh ³th³தி⁴rhேபா³க⁴ல ।
ஶph³த³ph³ரமshthவேமாŋhகாேரா mh’thஜய நேமாऽsh ேத ॥ 34॥
ஸதா³ஶிவ உவாச -

ஏவmh ஸŋhகீrhதேயth³யsh ஶுசிshதth³க³தமாநஸ: ।
ப⁴khthயா ஶ ◌்’ேதி ேயா ph³ரமnh ந ஸ mh’thவேஶா ப⁴ேவth ॥ 35॥
ந ச mh’thப⁴யmh தshய phராphதகாலmh ச லŋhக⁴ேயth ।
அபmh’thப⁴யmh தshய phரணயதி ந ஸmhஶய: ॥ 36॥
vhயாத⁴ேயா ேநாபபth³யnhேத ேநாபஸrhக³ப⁴யmh ப⁴ேவth ।
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phரthயாஸnhநாnhதேர காேல ஶைதகாவrhதேந kh’ேத ॥ 37॥
mh’thrhந ஜாயேத தshய ேராகா³nh iµசதி நிசிதmh ।
பசmhயாmh வா த³ஶmhயாmh வா ெபௗrhணமாshயாமதா²பி வா ॥ 38॥
ஶதமாவrhதேயth³யsh ஶதவrhஷmh ஸ வதி ।
ேதஜshவீ ப³லஸmhபnhேநா லப⁴ேத யiµthதமாmh ॥ 39॥
thவித⁴mh நாஶேயthபாபmh மேநா-வாkh-காயஸmhப⁴வmh ।
அபி⁴சாராணி கrhமாணி கrhமாNhயாத²rhவநி ச ।
யnhேத நாthர ஸnhேத³ேஹா :³shவphநச விநயதி ॥ 40॥
இத³mh ரஹshயmh பரமmh ேத³வேத³வshய ஶூந: ।
:³shவphநநாஶநmh Nhயmh ஸrhவவிkh◌⁴நவிநாஶநmh ॥ 41॥
இதி ஶிவph³ரமஸmhவாேத³mh’thஜயshேதாthரmh ஸmhrhணmh ।
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