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Mahadevaproktam Shivanamamarmopadesham

મહાદેવપ્રાેક્તં શવનામમમાપદેશમ્

( શવરહસ્યા તગર્તે ઉગ્રાખ્ય)ે

- શવપાતર્વતીસવંાદે -
પાવર્ત્યુવાચ ।
ભગવન્ શ્રીમહાદેવ સવર્લાેક શવઙ્કર । ૧૯૮.૨
અદૈ્યકં પ્રષુ્ટ મચ્છા મ તદ્વદ વ કૃપાિનધે ।
અષ્ટાેત્તરસહસ્રં તુ ના ામુક્તં વયા પુરા॥ ૧૯૯॥
તાિન નામાિન મખુ્યાિન મુ ક્તદાિન ન સશંયઃ ।
તત્રા યત્યુત્તમં નામ િકમ ત્યેકં વદ વ મે॥ ૨૦૦॥
યન્નામજપમાત્રેણ મુ ક્તહર્ તગતા ભવેત્ ।
મહાદેવ ઉવાચ ।
શવ ઇત્ય ત યન્નામ ત દ્ધ નામાેત્તમાેત્તમમ્॥ ૨૦૧॥
તદેવ પરમં બ્રહ્મ તદેવાહં વરાનને ।
શવનામ વ પેણ વ્યક્ત બ્રહ્માહમવે િહ॥ ૨૦૨॥
શવનામાહમવેે ત િવ નીિહ યથાથર્તઃ ।
તદવ્યકં્ત પરં બ્રહ્મ વેદા તપ્ર તપાિદતમ્॥ ૨૦૩॥
તત્તદેવ િવ નીિહ શવ ઇત્યક્ષરદ્વયમ્ ।
ઇદં વ્યુ પ ત્તરિહતં શવનામ િનર જનમ્॥ ૨૦૪॥
િનરાકારં પરં બ્રહ્મ નૈત માદ્બ્રહ્મ િવદ્યતે ।
ઉપા સતવ્યમેત દ્ધ બ્રહ્મતે્ય વહમાદરાત્॥ ૨૦૫॥
શવ ઇત્યક્ષરાકારમક્ષરં બ્રહ્મ શાશ્વતમ્ ।
નમઃપવૂ યકારા તં બ્રહ્મદંે ચાદ્ય પજૂ્યતે॥ ૨૦૬॥
બ્રહ્મ વ પમા ાે ત બ્રહ્મિવદ્બ્રાહ્મણાે જનઃ ।
અેવમેતદ્બ્રહ્મત વં યાે િવ ના ત ત વતઃ॥ ૨૦૭॥
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સ બ્રહ્મિવિદ ત જ્ઞેય તદ યાે બ્રહ્મ (િવ) તન્ન િહ ।
બ્રહ્મકાેશં ચતુ ર્લં યં ત્યુનાર્વપ ય ત॥ ૨૦૮॥
તદા યતીત્ય પ્રા ાે ત બ્રહ્મ બ્રહ્મિવદ દશૃમ્ ।
અેવમુક્તા મહાિવદ્યા બ્રહ્મિવદ્યા મયાધનુા॥ ૨૦૯॥
ગાપેનીયા પ્રયત્નને નાખ્યયેા યસ્યકસ્ય ચત્ ।
ઇયં િહ પરમા િવદ્યા માેક્ષિવદ્યે ત ગીયતે॥ ૨૧૦॥
નાતઃ પરં માેક્ષિવદ્યા સવર્ વ મયમવે િહ ।
તારકં બ્રહ્મ પરમં શવ ઇત્યક્ષરદ્વયમ્॥ ૨૧૧॥
નૈત માદપરં િક શ્ચત્તારકં બ્રહ્મ સવર્થા ।
ઇદમવે પરં બ્રહ્મ કા યાં મ લઙ્ગધાિરણામ્॥ ૨૧૨॥
અ તકાલાપેરક્તાનાં મયા દેવ્યપુિદ યતે ।
મ લઙ્ગ મ ત તજ્જ્ઞેયં કેવલં ભ મધારણમ્॥ ૨૧૩॥
દ્રાક્ષધારણં તદ્વ કેવલં લઙ્ગપજૂનમ્ ।
પ ચાક્ષરં જપેિન્નત્યં દ્રા યાયં જપેત્તથા॥ ૨૧૪॥
સાેમવારવ્રતે િનષ્ઠા મ કથાશ્રવણે ર તઃ ।
ઇમાિન મમ લઙ્ગાિન યષેામવ્ય ભચારતઃ॥ ૨૧૫॥
તે ય અેવ પર બ્રહ્મ મયા દેવ્યપુિદ યતે ।
ઇદં યત્તારકં બ્રહ્મ શવનામા ભધં શવે॥ ૨૧૭॥
અેત મ બ્રહ્મ ણ શ્રદ્ધા ન િવના મદનુગ્રહમ્ ।
અન તપુ યપૂતાત્મા મદનુગ્રહસયંુતઃ॥ ૨૧૭॥
તારકં બ્રહ્મ પરમ મદં મ વાિધ તષ્ઠ ત ।
સવર્થા દ યતે દેિવ ન ય મન્મદનુગ્રહઃ॥ ૨૧૮॥
ન તસ્યાત્ર બ્રહ્મબુ દ્ધજર્ન્મકાેટ બુર્દૈરિપ ।
બ્રહ્મબુ દ્ધઃ ન યસ્યાત્ર મ સસંાર ભિવ ય ત॥ ૨૧૯॥
પનુઃ પનુઃ સ સસંાર નરકં ચાિધગચ્છ ત ।
મદથ કાેિટશાે ધમાર્ઃ કૃતા યનેમુહુમુર્હુઃ॥ ૨૨૦॥
તસ્યાત્ર ભવ ત શ્રદ્ધા બ્રહ્મબુ દ્ધશ્ચ યતે ।
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પરં બ્રહ્મદેમવેે ત યાે ના ત િવશષેતઃ॥ ૨૨૧॥
સ ન સસંારભાગ્ભૂયાે ભિવ ય ત વરાનને ।
અનેકક પપયર્ તં તપ તપં્ત ભવેદ્યિદ॥ ૨૨૨॥
તદા બ્રહ્મદેમવેે ત િવ ના ત િવશષેતઃ ।
અનેકક પપયર્ તં યિદ મ લઙ્ગ ગ્ભવેત્॥ ૨૨૩॥
તદા બ્રહ્મદેમવેે ત િવ ના ત િવશષેતઃ ।
બ્રહ્મિવદ્યા મમાં દેિવ યાેઽ યથા ભાવિય ય ત॥ ૨૨૪॥
બ્રહ્મિવદ્યેયમધનુા તુ યમુક્તા મયા શવે ।
ન મયાેક્તા પુરા ય મૈ સતં્ય સતં્ય ન સશંયઃ॥ ૨૨૫॥
વયા યત્ય તભક્તાય બ્રહ્મિવદ્યેયમુત્તમા ।
વક્તવ્યા તિવનીતાય ના ય મૈ તુ કદાચન॥ ૨૨૬॥
િવદ્યેયં ગાપેનીયવૈ પ્રયત્નને વરાનને ।
યતાે માેક્ષપ્રદા િવદ્યા સયેમવેે ત મન્મહે॥ ૨૨૭॥
વમત્ય ત પ્રયાસી ત માેક્ષિવદ્યેયમ બકે ।
તુ યમુક્તા મયા પ્રીત્યા ગાપેનીયાિપ વ તુતઃ॥ ૨૨૮॥
- -

ગાૈતમ ઉવાચ
ઇત્યુક્તાં પરમાં િવદ્યા મમાં જ્ઞા વા તદા શવા ।
આચખ્યાૈ વકુમારાય ષ મખુાય શવાજ્ઞયા॥ ૨૨૯॥
આચખ્યાૈ ન દકેશાય કુમારાે ગિર જ્ઞયા ।
અગ ત્યાય સમાચખ્યાૈ સ કુમારજ્ઞયા તતઃ॥ ૨૩૦॥
અગ ત્યાે મહ્યમાચખ્યાૈ ન દકેશાજ્ઞયા તતઃ ।
યુ મ યમુક્તા િવદ્યેયં પ્રસઙ્ગાદધનુા મયા॥ ૨૩૧॥
ઇયં તુ પરમા િવદ્યા દુલર્ભા માેક્ષદા દ્વ ઃ ।
ગાપેનીયા પ્રયત્નને યાતવ્યા ચ પ્રયત્નતઃ॥ ૨૩૨॥
સદા શવ શવેત્યેવ શવનામાનુક તર્નમ્ ।
કતર્વ્યમ તયત્નને મુ ક્તકામૈરહિનશમ્॥ ૨૩૩॥
યસ્યા ત્યિવકલા બુ દ્ધઃ શવનામાનુક તર્ને ।
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ત મન્નનુગ્રહાે ત્યેવ મહાદેવસ્ય સ તતમ્॥ ૨૩૪॥
શઙ્કરાનુગ્ હીતાનાં શવનામાનુક તર્નમ્(ન)ે ।
ભ ક્તભર્વ ત ના યષેાં સતં્ય સતં્ય ન સશંયઃ॥ ૨૩૫॥
શવે ત નામ િવમલં યને સાદરમુચ્યતે ।
તને ઘાેરતર તૂણ તીણર્ઃ સસંારસાગરઃ॥ ૨૩૬॥
શવનામા ગ્ નવેાયં ઘાેરસસંારસાગરઃ ।
શુ યતે તત્ર સહસા ના યદ ત્યેવ શાષેકમ્॥ ૨૩૭॥
॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે મહાદેવપ્રાેક્તં શવનામમમાપદેશં સ પૂણર્મ્॥
-॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ઉગ્રાખ્યઃ સપ્તમાંશઃ । અ યાયઃ ૨૩। ૧૯૮-૨૩૭॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 23 . 198-237..

Notes:

Pārvatī પાવર્તી requests Mahādeva મહાદેવ that even though He had previously revealed His

AṣṭottaraSahasranāmaઅષ્ટાેત્તરસહસ્રનામ of which all of the Names are capable of bestowing

liberation; yet, She wishes to know about That One Name that brings about Mukti મુ ક્ત
with japa જપalone.
Mahādeva મહાદેવ delivers Upadeśa ઉપદેશ about the Core Meaning of His DvyakṣaraNāma

Śiva દ્વયક્ષરનામ શવ as being the Nirākāra Parama Brahma િનરાકાર પરમ બ્રહ્મ as expounded in

the Vedanta વેદા ત. The Name Śiva શવ is Akṣarākāra AkṣaraBrahma અક્ષરાકાર અક્ષરબ્રહ્મ.

The same is recited as Namaḥ Śivāya નમઃ શવાય. He mentions thus about the japa જપ of

Pañcākṣara પ ચાક્ષર and Rudrādhyāya દ્રા યાય.
The DvyakṣaraNāma Śiva દ્વયક્ષરનામ શવ is Tāraka Brahma તારક બ્રહ્મ; and that this

knowledge is the MahāVidyā મહાિવદ્યા, ParamāVidyā પરમાિવદ્યા, MokṣapradāVidyā

માેક્ષપ્રદાિવદ્યા and BrahmaVidyā બ્રહ્મિવદ્યા.
Mahādeva મહાદેવ explains that He Himself initiates select-devotees to this Name; and that

the inclination to worship Him thus arises only with His Grace - Śivānugraha શવાનુગ્રહ.
Ṛṣi Gautama ઋ ષ ગાૈતમ shares that this ParamāVidyā પરમાિવદ્યા was understood by Śivā

શવા, and with due instruction fromMahādeva મહાદેવ the same was passed on by Her to Her

Son Ṣaṇmukha ષ મખુ who further passed it on to Nandikeśa ન દકેશ. It was subsequently
passed on to Ṛṣi Agastya ઋ ષ અગ ત્ય who expounded it to him (Ṛṣi Gautama ઋ ષ ગાૈતમ).
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He iterates that those who recite the Śiva Nāma શવ નામ with much devotion, continually

receive Mahādevānugraha મહાદેવાનુગ્રહ; and that Śiva Nāma શવ નામ is such a Fire that dries
up the GhoraSaṁsāraSāgara ઘાેરસસંારસાગરwith such intensity that nothing else remains (to

be dried further).

ṚṣiGautamaproktaṃ ŚivaNāmaMarmopadeśam ઋ ષગાૈતમપ્રાેક્તં શવનામમમાપદેશમ્ can be

referred to in one of the links given below.

The link to the above mentioned ŚivĀṣṭottaraSahasranāma શવાષ્ટાેત્તરસહસ્રનામ is also given

below.
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