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Mahadevaproktam Shivanamamarmopadesham

महादवेूों िशवनामममपदशेम ्

(िशवरहाग त े उमा)े

- िशवपात वतीसवंादे -
पाव वुाच ।
भगवन ौ्ीमहादवे सव लोकिशवर । १९८.२
अकंै ूिुमािम तद कृपािनध े ।
अोरसहॐं त ु नाामंु या परुा ॥ १९९॥
तािन नामािन मुािन मिुदािन न सशंयः ।
तऽाुमं नाम िकमकंे वद मे ॥ २००॥
यामजपमाऽणे मिुहगता भवते ।्
महादवे उवाच ।
िशव इि याम ति नामोमोमम ॥् २०१॥
तदवे परमं ॄ तदवेाहं वरानन े ।
िशवनामपणे  ॄाहमवे िह ॥ २०२॥
िशवनामाहमवेिेत िवजानीिह यथाथ तः ।
तदं परं ॄ वदेाूितपािदतम ॥् २०३॥
तदवे िवजानीिह िशव इरयम ।्
इदं ुिरिहतं िशवनाम िनरनम ॥् २०४॥
िनराकारं परं ॄ नतैा िवते ।
उपािसतमतेि ॄेहमादरात ॥् २०५॥
िशव इराकारमरं ॄ शातम ।्
नमःपवू यकारां ॄदें चा पूते ॥ २०६॥
ॄपमाोित ॄिवाणो जनः ।
एवमतेतं यो िवजानाित ततः ॥ २०७॥
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स ॄिविदित येदो ॄ (िव) त िह ।
ॄकोशं चतजुा लं यं मृनुा वपँयित ॥ २०८॥
तदाती ूाोित ॄ ॄिवदीशम ।्
एवमुा महािवा ॄिवा मयाधनुा ॥ २०९॥
गोपनीया ूयने नायेा यक िचत ।्
इयं िह परमा िवा मोिविेत गीयत े ॥ २१०॥
नातः परं मोिवा सव िमयमवे िह ।
तारकं ॄ परमं िशव इरयम ॥् २११॥
नतैादपरं िकिारकं ॄ सवथा ।
इदमवे परं ॄ काँयां मिधािरणाम ॥् २१२॥
अकालोपरानां मया देपुिदँयते ।
मििमित तयें केवलं भधारणम ॥् २१३॥
िाधारणं तेवलं िलपजूनम ।्
पारं जपिें िाायं जपेथा ॥ २१४॥
सोमवारोत े िना मथाौवणे रितः ।
इमािन मम िलािन यषेामिभचारतः ॥ २१५॥
ते एव पर ॄ मया देपुिदँयते ।
इदं यारकं ॄ िशवनामािभधं िशवे ॥ २१७॥
एतििण ौा न िवना मदनमुहम ।्
अनपुयपतूाा मदनमुहसयंतुः ॥ २१७॥
तारकं ॄ परमिमदं मािधितित ।
सवथा दीते दिेव न यिदनमुहः ॥ २१८॥
न ताऽ ॄबिुज कोब ुदरैिप ।
ॄबिुः न याऽ म ससंारी भिवित ॥ २१९॥
पनुः पनुः स ससंारी नरकं चािधगित ।
मदथ कोिटशो धमा ः कृता यनेमुम ुः ॥ २२०॥
ताऽ भवित ौा ॄबिु जायते ।
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परं ॄदेमवेिेत यो जानाित िवशषेतः ॥ २२१॥
स न ससंारभायूो भिवित वरानन े ।
अनकेकपय ं तपं भवेिद ॥ २२२॥
तदा ॄदेमवेिेत िवजानाित िवशषेतः ।
अनकेकपय ं यिद मिधृवते ॥् २२३॥
तदा ॄदेमवेिेत िवजानाित िवशषेतः ।
ॄिवािममां दिेव योऽथा भावियित ॥ २२४॥
ॄिवयेमधनुा तुमुा मया िशवे ।
न मयोा परुाैसं सं न सशंयः ॥ २२५॥
याभाय ॄिवयेमुमा ।
वाितिवनीताय नाै त ु कदाचन ॥ २२६॥
िवयें गोपनीयवै ूयने वरानन े ।
यतो मोूदा िवा सयेमवेिेत महे ॥ २२७॥
मिूयासीित मोिवयेमिके ।
तुमुा मया ूीा गोपनीयािप वतुः ॥ २२८॥
- -

गौतम उवाच
इुां परमां िवािममां ाा तदा िशवा ।
आचौ कुमाराय षमखुाय िशवाया ॥ २२९॥
आचौ निकेशाय कुमारो िगिरजाया ।
अगाय समाचौ स कुमारया ततः ॥ २३०॥
अगो ममाचौ निकेशाया ततः ।
युमुा िवयें ूसादधनुा मया ॥ २३१॥
इयं त ु परमा िवा लभा मोदा िजाः ।
गोपनीया ूयने ाता च ूयतः ॥ २३२॥
सदािशविशवेवे िशवनामानकुीत नम ।्
कत मितयने मिुकामरैहिन शम ॥् २३३॥
यािवकला बिुः िशवनामानकुीत न े ।
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तिनमुहोःवे महादवे सतम ॥् २३४॥
शरानगुहृीतानां िशवनामानकुीत नम ्(न)े ।
भिभ वित नाषेां सं सं न सशंयः ॥ २३५॥
िशविेत नाम िवमलं यने सादरमुते ।
तने घोरतरणू तीण ः ससंारसागरः ॥ २३६॥
िशवनामािनवेायं घोरससंारसागरः ।
शुते तऽ सहसा नादवे शोषकम ॥् २३७॥
॥ इित िशवरहाग त े महादवेूों िशवनामममपदशें सणू म ॥्
-॥ ौीिशवरहम ।् उमाः समाशंः । अायः २३। १९८-२३७॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 23 . 198-237..

Notes:

Pārvatī पाव ती requests Mahādeva महादवे that even though He had previously revealed

His AṣṭottaraSahasranāma अोरसहॐनाम of which all of the Names are capable of

bestowing liberation; yet, She wishes to know about That One Name that brings about

Mukti मिु with japa जपalone.
Mahādeva महादवे delivers Upadeśa उपदशे about the Core Meaning of His

DvyakṣaraNāma Śiva यरनाम िशव as being the Nirākāra Parama Brahma िनराकार
परम ॄ as expounded in the Vedanta वदेा. The Name Śiva िशव is Akṣarākāra

AkṣaraBrahma अराकार अरॄ. The same is recited as Namaḥ Śivāya नमः िशवाय.
He mentions thus about the japa जप of Pañcākṣara पार and Rudrādhyāya िााय.
The DvyakṣaraNāma Śiva यरनाम िशव is Tāraka Brahma तारक ॄ; and that this

knowledge is the MahāVidyā महािवा, ParamāVidyā परमािवा, MokṣapradāVidyā

मोूदािवा and BrahmaVidyā ॄिवा.
Mahādeva महादवे explains that He Himself initiates select-devotees to this Name; and that

the inclination to worship Him thus arises only with His Grace - Śivānugraha िशवानमुह.
Ṛṣi Gautamaऋिष गौतम shares that this ParamāVidyā परमािवा was understood by Śivā
िशवा, and with due instruction from Mahādeva महादवे the same was passed on by Her

to Her Son Ṣaṇmukha षमखु who further passed it on to Nandikeśa निकेश. It was
subsequently passed on to Ṛṣi Agastyaऋिषअग who expounded it to him (Ṛṣi Gautama
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ऋिष गौतम). He iterates that those who recite the Śiva Nāma िशव नाम with much devotion,

continually receive Mahādevānugrahaमहादवेानमुह; and that Śiva Nāma िशव नाम is such a

Fire that dries up the GhoraSaṁsāraSāgaraघोरससंारसागर with such intensity that nothing
else remains (to be dried further).

ṚṣiGautamaproktaṃ ŚivaNāmaMarmopadeśam ऋिषगौतमूों िशवनामममपदशेम ्can
be referred to in one of the links given below.

The link to the above mentioned ŚivĀṣṭottaraSahasranāma िशवाोरसहॐनाम is also

given below.
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