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Medhadakshinamurti SahasranAmastotra 1

ద సహస మ తం ౧

॥ నమః ॥
ః

అస ద సహస మ తస
బ ఋ ః । య ఛనః । ద వ ।
ఓం జ । శ ః । నమః లక ।

ద ప ద ద జ గః ।
ఇ అఙ సః ।

న ।
య ర రత మ ర ।

కదమ వ మ మద టత రధః ॥ ౧॥
ఆ న ద ం ష మ నవ త ।
దస క రశర ఖర ॥౨॥

ద ం చ వ ం ౖ మహస ।
జ మణలసంలగ కరమ త ॥ ౩॥
గ రధరం కఙ ౖ ః క తౖ ః ।
జ నవృషభం ఘచ మ వృత ॥ ౪॥
మ మ వృ ః కల ౖ ః మ ః ।

చ ష క ః మసౖ ః ॥ ౫॥
రత ం స చర స త ।
త షదలపద స క ం భ ॥౬॥
స స నం లమ ద ప ం జ ।
న ం సకం చ వ ధరం హర ॥ ౭॥
ద లస నమ ప రౖ భవ ।

1



ద సహస మ తం ౧

భరణ తం ర ॥౮॥
గజచ త యం చ మన త జ ।
దవృ వృ వృ త ॥౯॥
ఆ ధ నవృషభం అ ర చన ।
రయనం కృ దృ మ జ ॥ ౧౦॥

ఏవం వ శం సర క ॥ ౧౧॥
లం ఇ ప ప ః ॥
వ మ మ కః ।
ద ద త ఖః ॥ ౧॥
ౖ స ఖ ఙ-కమ య కృ ః ।
వట మత వ కన సనసం తః ॥౨॥
క తటప తక చ జ కృ ః ।

రప ర పః ।౩॥
జ రఘ త కర తః ।
పశ ల ట భగ నర స ॥ ౪॥
క సర ర త ర చనః ।
క లత ద ర ణ జ లగణ ః ॥ ౫॥
లప నసం శ ట రః ।
మన త ర గమహ య జః ॥౬॥
న డ లసంస దనప తః ।

ణ గ మ ధరపలవః ॥ ౭॥
శ పగల వ గళౖ భవమ లః ।
కరకన త న కః ॥౮॥
అన హసతలన స లసద ః ।
ల రస వ మత ల దరః ॥౯॥

బౄహత తం ఢ ః వ ద తః ।
జ త ర ఙ ల జ లః ॥ ౧౦॥
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ద సహస మ తం ౧

మృ టల బశ భనఖ ః ।
అపస న ససవ దస హః ॥ ౧౧॥

ప ర ప రద ప జః ।
సన యః స భరణ తః ॥ ౧౨॥
వ చనన ఙ సప ష ృతః ।
క రధవ రః కనర శత నరః ॥ ౧౩॥

య మ ః క రస ః ।
రపదః మత మ వలభ యః ॥ ౧౪॥

క త నః ౖ వ ననకనలః ।
మన సస ః నతమస ః ॥ ౧౫॥
సం నలసంతపజన మృత గరః ।
గం రహృద జన మ కృ ః ॥ ౧౬॥
కరక రవ కృతజగతయః ।
ప ధ బస నన గహః ॥ ౧౭॥

తస ప శ రః ।
వద త న కృ ః ॥ ౧౮॥
పతయత ః రణ ద నలః ।

సం ర గ ద హం స గహః ॥ ౧౯॥
ల ట త గగమ భవ కృ ః ।

కృతజగ ల రకర తలః ॥౨౦॥
అసంగతసమ ననమనరః ।

త ర ఉ రవరౖ భవః ॥౨౧॥
అ రక ర న న స రః ।
భక నసహం గ భ మయ షకమః ॥౨౨॥

న జ గప లసత ః ।
దస కసం బదపన గ షణః ॥౨౩॥

స గన స చనః ।
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ద సహస మ తం ౧

ద కసం ద నప యణః ॥౨౪॥
ధ ధ ననస హరస గరః ।
ౖ తవృన న ప కృతదృగ తః ॥౨౫॥
పత పరం ః ణః పర శ రః ।
పప పశమః జః ణ ః తనః ॥౨౬॥
స నస త త బనహ హరః ।
సర మ సః స గహకృ వః ॥౨౭॥
స య సః సర త శయః ।
స నన మ ప తః ॥ ౨౮॥
సర నర సర జస ర మదః ।
సన మ స త కః ॥౨౯॥
ఆ ద ః ర గహః ।
య న రగనర య త ౖ భవః ॥ ౩౦॥
బ వ గ జకః ।
వ ననః వభకస దరః ॥ ౩౧॥
న రస హః సర స వలమ నః ।

వట శ మలయజ యః ॥ ౩౨॥
రజః పసన వద ణః ॥

నృత తక జః కర కర చకః ॥ ౩౩॥
కర కర మయః కర ం చ ఫలపదః ।
న స రః స పదవ చకః ॥ ౩౪॥

అ థ భగ మర దపః ।
వరపదః ప సర త రతః ॥ ౩౫॥
ఘచ స న ఆ క మ శ రః ।
కమః సర గ షజనవత లః ॥ ౩౬॥
కపశమ జగ నన రకః ।

ర వ శశ ర తః ॥ ౩౭॥
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ద సహస మ తం ౧

మృ ఞ మ శః ష ంశతత సఙ హః ।
అ తసమ ర గమ రః ॥ ౩౮॥
సమస వ ః మ చనః ।
సర జ ధర రపవరకః ॥ ౩౯॥

కః ప ప ః ప శ చకః ।
అష ప ః రణ దః ॥ ౪౦॥
సహ త స శః స డశ కః ।
వ స వ మ వృతః ॥ ౪౧॥
అనరరత స మ మ యః ।
తప క త న కృ ః ॥ ౪౨॥
రఞ కృ ః ।
జగ రగత జగ జగత ః ॥ ౪౩॥
మహ మ ః క ణవృష హనః ।

గ ధ మ నబన చకః ॥ ౪౪॥
ర ః ఖణపర ః స సఖః ।

అవ త శః పఘ ః ణ యకః ॥ ౪౫॥
ఉప దృఢప గ శనః ।

న హ వ మ ః ॥ ౪౬॥
పణ హరః మః న మ మ ః ।
ఆశ ర ౖ భ వః సం రవ రకః ॥ ౪౭॥
య జ భస ఞ నః ।
అనన రకః ః సర శ హ ః ॥ ౪౮॥
శ ః ప ః ప బృ దృఢః ।
భ షద మ శనః ॥ ౪౯॥

జ మరణవ తః ।
ప ణ యః ణ ః పర రఞయః ॥ ౫౦॥

ణ షః స నన గహః ।
ఖదః రణం క భవబన చకః ॥ ౫౧॥
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ద సహస మ తం ౧

అ ణ ష లఙ ః కలఙ ।
షః శ వ వ కః స తనః ॥ ౫౨॥

చ చ శ క త ఽపహృ ।
జఙ ష భరస ణః క లయః ॥ ౫౩॥

అ కవశ యకః ।
గపటధ ం పర గ ః ॥ ౫౪॥
పధరః మత ర నన గరః ।

సహస ః స శః సహ వయ తః ॥ ౫౫॥
సహస స సహ ః సహస ।

సః త రృ తః ప త రః ॥ ౫౬॥
స త గః సర ఃస పదవః ।
ష లః సక ధ న యసమసః పరః ॥ ౫౭॥
నౖ గ సమ ననమయః వః ।
శ ౖ శ ర స మ శ శ రః ॥ ౫౮॥

సహసశ సం కః ణ సదః ।
రకబహ స రసప జనసంవృతః ॥ ౫౯॥

మరస ం తమః ।
ర లమ ః కరనః ॥౬౦॥
రవ త మప కమః ।
రభదః రలనర హరః ॥౬౧॥
అన రసంహ భగ త ద తః ।
శ ఽధర శ ర హ ౖ కమనరః ॥౬౨॥
అ సర ర తః తభ వ ణనః ।
అ ణ ః క ౖ ణపరమ యః ॥౬౩॥
ల జ ల బ రకర ఖరః ।
గ ర ర గ త రజః ॥౬౪॥
క చల దణః కమ ప యకః ।
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ద సహస మ తం ౧

ం వ రఃస సన ర ః ॥౬౫॥
త రఙసం తః ।
ర చర ధ రథ తః ॥౬౬॥
తయ నపగ ర ఘ ర జ లః ।
ఉ నపర తమన థః ॥౬౭॥

పపన జన వ య కః ।
సం రవ ర గ స దరణప తః ॥౬౮॥
మద రద గ మ లౖ భవః ।
మత ల ర రస ర ర రణః ॥౬౯॥
ౖ వ ద క ల ణవప తః ।

వః పభ ః తనః ॥ ౭౦॥
వ ర ర ౖ హ య ఽ తః ।
అ నవన ః ప ద ప ః ॥ ౭౧॥
సర తస ఙః క జ కృ ః ।
అ మధ ధ ప ః ॥ ౭౨॥
త తప త వనః ।

ర రనమస ృతః ॥ ౭౩॥
వ రవరపదః ।

సర వమ ఽ త సంభవః ॥ ౭౪॥
ష ప ఘ శకః ।

ఏక త ప ర లః ॥ ౭౫॥
రవద ప ర తమః ।
ననః ధ ఃసంక రఞనః ॥ ౭౬॥

ష ల ష ప మయః ।
ధ య ర యవరపదః ॥ ౭౭॥

ౖ ర ౖ ర థః మదః కమ సనః ।
ద ద ః న లస ః ప కరః ॥ ౭౮॥
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ద సహస మ తం ౧

మ ః యజ హ యః ।
హల నరః ॥ ౭౯॥

ధర ద మ జః వ హః ।
ధ థః శమ రః శబ యః ॥౮౦॥

స త కజః నః కలశసంభవః ।
బహ వర త ః వ హరః ॥౮౧॥

ణః ణ క యక కమః ।
ౖ ద థః రనరవరపదః ॥౮౨॥

ఘ శనః ।
న బృహ ః సః క లభృ ॥౮౩॥
జ త వ మ కరః ।
ల వ శః సర రపవరకః ॥౮౪॥
ఓష మ ల తః ।
షడరనయనః మన వృషధ జః ॥౮౫॥
క ర లః క రరసచ తః ।
అ జక గ జః కరః ॥౮౬॥
ఆశ ర గహః ః శః స రౖ రవః ।
వ జః కృ రద ఽ త కమః ॥౮౭॥

త సత గ మ ఆత ।
ర స ఃశ కః ॥౮౮॥
భవః స శ రః భవ భఞనః ।
ద తృణ రసన ః ॥౮౯॥

ఽ భకవత లః ।
అ శయ యస న ః క ధరః ॥౯౦॥
మ బ మ ః శః భపదః ।
దః ణ రణమణలౖ రవః ॥౯౧॥
స వ రణ షవలభః ।
హ మ ల వ మఙలః ॥౯౨॥
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ద సహస మ తం ౧

రణ ం ః శః మ గహః ।
స సర క చ ణ ణ కః ॥౯౩॥
అగగణ ః గ ౖ తమః ।
పసన శ ర స రః ॥౯౪॥
ప ఙ ర ఖ మ క ః ।

ధరస ర శ ద ః ॥౯౫॥
అన బ రృ ః ద షమ హరః ।
కృ ః కృ ర న మ పదః ॥౯౬॥
మ త ృషః ణ క జగ స వః ।
మ క ర య శ క త ః ॥౯౭॥
ఛ మ మ సర వవ తః ।
ర మస ననః క మృత ః ॥౯౮॥
ల లః క ధ ం జ మరణ శకః ।
కణ న గణ తః ॥౯౯॥

చ ఈశః కసం ద ః ణ వస ః ।
సకలత స వకవరనః ॥ ౧౦౦॥
శ ః తప కరపభః ।

యంబ వర వ వశ జః ॥ ౧౦౧॥
శ ంభ ర సనః ।
బహ జగ ః తమః ॥ ౧౦౨॥

న త భర మఘ అఘ సనః ।
క నజః ప న శ రః ॥ ౧౦౩॥
మ ః ర జన యః ।

జ బ ర న యః ॥ ౧౦౪॥
స న ద ౖ ల మ హరః ।
కమః సర గ ధనవ తః ॥ ౧౦౫॥

medhAdakShiNAmUrtisahasranAmastotram1.pdf 9



ద సహస మ తం ౧

వృ రమ ఙః సద ః మ రగః ।
మ కనర నర రస ః ॥ ౧౦౬ ॥
య యజ షః సృ త న రణ ।
పరహంౖ క స ః స ప శస ప ॥ ౧౦౭॥

మృ వమృ మృగహ మృ శ రః ।
మృ న చర వస నర ంహ తనః ॥ ౧౦౮॥

వ వృన తః ।
షమృ ర మృ మృ తః ॥ ౧౦౯॥

అవ ఽ జజ తః ।
ఙ ర ఙ గహః ॥ ౧౧౦॥
య ః మ రృ వ తః ।

గజచౖ క తక తటః ॥ ౧౧౧॥
వ వస జన ర కరః ।

అనన మ మణలప మపభః ॥ ౧౧౨॥
కపశమనః సర రదః ।

భక స క వ కృ ః ॥ ౧౧౩॥
నప మ సః హ శనః ।
తమ త ః స ౖ భవతత రః ॥ ౧౧౪॥

హృద సరః ద న గ పః ।
ఆగమశ ర వస రఫలపదః ॥ ౧౧౫॥
అన ఽస నశ వ ం స పః ।
దహ స లః ల వ తః ॥ ౧౧౬॥

శ క శ రణ ।
గ గ తమః ॥ ౧౧౭॥

ఓం ర భగ దమయః వః ।
చ సం త శ ర రఫలపదః ॥ ౧౧౮॥
స చల ర మృతః ।
ద ధ రస ప త వ తః ॥ ౧౧౯॥
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ద సహస మ తం ౧

ఓం ర చకః శం ః శంకరః శ తలః ।
పఙ సనసం వ ః ంక మరవత లః ॥ ౧౨౦॥
నత గ ః కృత కమఙలః ।
క హనః మ తమసకః ॥ ౧౨౧॥

జనకః మదణ థ తః ।
అ ననవర ఽప త ౖ భవః ॥ ౧౨౨॥
ఇ ర యః శర ఏక రః యంవదః ।
ఊ హ క ఓం శ ర తః ॥ ౧౨౩॥

వ ప కః ।
జ న లసత జ భరణ యః ॥ ౧౨౪॥

క ణ పః క ణః క ణ ణసంశయః ।
నర ః నయనః ల టః కనరః ॥ ౧౨౫॥
ద జ శ ద జనసవ ప కమః ।
తవత స సంశయః ॥ ౧౨౬॥

అ త గ గ ।
గ గశమ గ గ ॥ ౧౨౭॥

మ న మ బలపమథ బలః ।
క మ రదః ॥ ౧౨౮॥

వసనకృద స వస వసనదః ।
వృట ృ వృ రః వృ లపవరకః ॥ ౧౨౯॥

శర శర ల శకః శర శయః ।
నమ ర ఘలస తః ॥ ౧౩౦॥
వ హప టసం త గనరః ।

ర స రనమస ృతః ॥ ౧౩౧॥
ఙ గ లస మ ణ యః ।
రః కరః ర కః ॥ ౧౩౨॥

శర గత రప ణప యణః ।
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మ స తసర మహః ॥ ౧౩౩॥
మప న రదః ।

బ వ ౖ క యకః ॥ ౧౩౪॥
మ ౖ ర ౖ ర వరకః ।

నమయ ఆననమయః ణమ ఽన దః ॥ ౧౩౫॥
భ తర యః క ఃస ప శనః ।

ససదనః శ చ వృతః ॥ ౧౩౬॥
ద మసం ద వడ నలః ।
అ ననసం డ దనతత రః ॥ ౧౩౭॥

ద రః ప త కృ ః ।
ఊ ద న మర జః సర కః ॥ ౧౩౮॥

వ గ యకః ।
జఙమః వ రః ౖ స ఖర యః ॥ ౧౩౯॥
హస జ ణ కః ణ క ణః ।

డం తవ ర క నసమ తః ॥ ౧౪౦॥
వృ రక యత వృ రకవ తః ।

కరత లస ణలమ తః ॥ ౧౪౧॥
ః మమ త గహ పధృ ।
చననదవ ఙ య తః ॥ ౧౪౨॥
సమసభక ఖదః పర ర హదః ।
అ ష ధరః క లః లకనరః ॥ ౧౪౩॥
క ర రః శలః సత స యః ।
శ ౖ శ ర భవః షకః స తః ॥ ౧౪౪॥

మహ బహ ః స త తమః ।
సంహ ష ర మృడః ॥ ౧౪౫॥

ష శ రః సర హృద జమధ గః ।
సహసదలపద సః సర వ ప తః ॥ ౧౪౬॥
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ణ ః ణ లభ ః ణ శవణ రనః ।
ర మణలమధ సశ న మణలమధ గః ॥ ౧౪౭॥

సద క న గలః శర గత లకః ।
తపత రః త మర తః ॥ ౧౪౮॥

స వయవస రః సర ల ణల తః ।
సర మఙల ఙల ః సర రణ రణః ॥ ౧౪౯॥
అ దజనకః సర త యకః ।
క దః ద సంవ ననః ॥ ౧౫౦॥
సర స సం వ చననచ తః ।

కృ స ఇ శ తః ॥ ౧౫౧॥
అన నన ఖ నననః తనః ।
అమృ కృ త మయః ॥ ౧౫౨॥
అన ఽననదృ రప ఽజ ఽమరః ।
త హప హ రపత ఽమృ ఽ రః ॥ ౧౫౩॥
అ ఘ ర ఆ యవ తః ।
ఈష తయ క ఇ త వ తః ॥ ౧౫౪॥
ఋగ ః మనయ సమృ దః ।
ఔ ర ర ఐ కపదః ॥ ౧౫౫॥
దస తసం -స ప ఖ గహః ।

దర నపథ దృ దృశ వ తః ॥ ౧౫౬॥
అగగ ఽ న పః క కల ష శనః ।
మర మ త శయః ॥ ౧౫౭॥
త త దః త ఽప కృతః ।
ౖ స ల మ పలయస<◌ం తః ॥ ౧౫౮॥
మ ౖ స లయః ప నఘన గహః ।

ఘ ప యకః ॥ ౧౫౯॥
జగ రగ జగ జగన యః ।
జ జపప జ ం సనప ః ॥ ౧౬౦॥
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త ం పకృ సత ం తత ంపద తః ।
ద నవ న ః సహ నన గరః ॥ ౧౬౧॥

పకృ ః కృ ౖ కర కృ ః ।
ఃశఙ మ రసౖ త తన ననః ॥ ౧౬౨॥
ర ం హృదనస రక ర నకః ।
ౖ కపక న షణః ॥ ౧౬౩॥

పరం మ పరం మ పర పరం పద ।
ననః స న దమధ ప తః ॥ ౧౬౪॥

ప పర తః పణ న శకః ।
ర ల హ ॥ ౧౬౫॥

బహ బహ పదం బహ హ ణ యః ।
పదతల మధ నల తః ॥ ౧౬౬॥

యశస రత గ మ జ ఖపదః ।
శబబహ శమ భకృ క తః ॥ ౧౬౭॥

లయః శర జక యః ।
సం రౖ ద ః సర జః స షజ షజః ॥ ౧౬౮॥
మ వ ర హ ః పఞ శ ల ణః ।
అవ తయ కస వ ర కః ॥ ౧౬౯॥
పఞ రసః పత కర ఽవ యః ।
షట నర ష ర వ తః ॥ ౧౭౦॥

నఘనస దనతత రః ।
ర మ వణ ః ॥ ౧౭౧॥

ప రశమనః షడ ప సం తః ।
రసం సత కృ ః ॥ ౧౭౨॥

ఙ ప ః మఙ వయ జ లః ।
పః సం ద ః ప భవపదః ॥ ౧౭౩॥
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సర వశ కరః సర ష త తదః ।
ౖ ల ప య లప న త నసః ॥ ౧౭౪॥
ౖ కసం ష లభ ణతత రః ।
ఆ దక శతమ హరః ॥ ౧౭౫॥

ఢమ ర నఖమణలః ।
మ మ ర రణ ఞ తప జః ॥ ౧౭౬॥
అప ప న ససవ దస హః ।
కనర భజ ద త రః ॥ ౧౭౭॥
క హ ప ద జ ల భృ ।
శఙ టక న స లమ ఖలః ॥ ౧౭౮॥
ఆవర వ మత ల దరః ।

రలస ఙ రస ర తః ॥ ౧౭౯॥
సనస లసత రః ।

అ లస తక జః ॥ ౧౮౦॥
క కఙ క జ తః ।

అనరరత ౖ య లసత ం కనరః ॥ ౧౮౧॥
అ క త దృశ క తః ।
గ తప కప తర రః ॥ ౧౮౨॥

య భ టర తః ।
వరవజ దర ప క ల ః ॥ ౧౮౩॥
కరద లస వ మ ణలమ తః ।
క లహ రక యత చనః ॥ ౧౮౪॥
అరచ భ ల ర ల జ లః ।

క రజ చ తచననః ।
ౖ స ఖరస కమ య కృ ః ॥ ౧౮౫॥
ఇ ద సహస మ తం స ర ॥

॥ ఓం త స ॥
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