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Muniproktam Rudramantrajapopadesham

મુિનપ્રાેક્તં દ્રમ ત્રજપાપેદેશમ્

( શવરહસ્યા તગર્તે ભીમાખ્ય)ે

મુિન વાચ ।
શ્રી દ્રમ ત્રા પ્રજપિન્નયતં ભ મધાયર્િપ ।
દ્રમ ત્રાન્ જપ વપ્રાે ધયાયેદે્દવમુમાપ તમ્॥ ૧॥

વેદાનાં મ યગં(ગઃ) સાક્ષાદ્યજુષાં મ યગં(ગઃ) પરમ(્રઃ) ।
શતશાખાતં(સ)્ વેતદુ્રદ્રમ ત્રઃ શવ પ્રયઃ॥ ૨॥
દ્ર પ્રયકરં(રઃ) સાક્ષાદુ્રદ્રમ તં્ર(ત્રઃ) શ્રુ તઃશ્રુતમ્ ।
દ્રા યાયાથર્િવજ્ઞાની પદાથર્જ્ઞાનવાન્નરઃ॥ ૩॥

નમાેઽ તને શવં યાય સવર્પાપૈઃ પ્રમુચ્યતે ।
નમાેઽ તને ચ તદૂ્રપધાર શવાય અેવ િહ॥ ૪॥
યાયન્મહેશં તદૂ્રપં પતીનાં પરમેશ્વરમ્ (પ તમીશ્વરમ)્ ।
સવષામ યુમાકા તં િનતા તં શા તમવ્યયમ્॥ ૫॥
દ્રા યાયગતૈમર્ ત્રનૈર્માેઽ તૈ ભયૈરિપ ।

અેક દ્વિત્રનમસ્કારૈ યાર્યેદે્દવં િપનાિકનમ્॥ ૬॥
સવર્દેવાિધદેવેશં િવશ્વેશં દ્રસકૂ્તતઃ ।
યાયન્મ ત્રા જપેદુ્રદ્રાં તત્તદથાર્વબાેધતઃ॥ ૭॥
શ્રી દ્રમ તં્ર પ્રજપેદ્ભ મધારણપવૂર્કમ્ ।
ભ મધાયર્િધકાર ચ તથા દ્રાક્ષધાયર્િપ॥ ૮॥
દ્રા યાયજપે યાેગ્યા ત અેવ ભવુને દ્વ ઃ ।

ના યપુ ડ્રધરાઃ સવ નાિધકાિરણ અેવ િહ॥ ૯॥
પ્રત્યુતાે દ્રમ ત્રાંશ્ચ પ્રજપન્ પાપભાગ્ભવેત્ ।
(પ્રત્યુત પ્રજપન્નુદ્રમ ત્રાંશ્ચ પાપભાગ્ભવેત્) ।
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ય તુ દ્રા જપેિન્નત્યં યાયમાનાે મહેશ્વરમ્॥ ૧૦॥
સવર્પાપિવશદુ્ધાત્મા શવ વમપુગચ્છ ત॥ ૧૧॥
તેયં કૃ વા બ્રહ્મહત્યાં ચ કૃ વા
મદં્ય પી વા ગુ દારાંશ્ચ ગ વા ।
ભ મછન્નાે ભ મશ યાં શયાનાે
દ્ર યાયી મુચ્યતે સવર્પાપૈઃ॥ ૧૨॥

અેકવારં જપન્ દં્ર પાપૈમુર્ક્તાે ભિવ ય ત ।
દ્વવારં ચ પ્રજ યવૈ દં્ર યાયન્મહેશ્વરમ્॥ ૧૩॥
ગાણપત્યમવા ાે ત શવસ્ય પરમાત્મનઃ ।
તીયવારં પ્રપ છવે સલંીયતે સદા॥ ૧૪॥

અેકાદશાનવુારં યાે દ્રમ તં્ર જપેદુ્બધઃ ( દ્વજઃ) ।
શં ચ મે ઇત્યાિદ ચ જપન્ ક્રમાદેકાદશા તમ્॥ ૧૫॥
જપા લઙ્ગેઽ ભષેકાે(કાત્) વૈ શ ભાેઃ પ્રયતમાે મતઃ ।
વસ્ત્રપૂતને તાેયને અિવ ચ્છન્નાં પ્રક પયેત્॥ ૧૬॥
ધારાં પ્રીત્યા પ્રક પેત શવ લઙ્ગે દ્વ ેત્તમઃ ।
જપાદ યુત્તમઃ સકેઃ શ્રી દ્રા યાયપવૂર્કઃ॥ ૧૭॥
જપાદ્દશગુણઃ પ્રાેક્તાે હ્ય ભષેકાે મહે શતુઃ ।
ચ દનૈ બ વપત્રૈશ્ચ પજૂયેિદ દુશખેરમ્॥ ૧૮॥
દ્રઃૈ તવુીત દેવેશં સા બં સસંારભષેજમ્ ।
તુ વા દ્રમૈર્હાદેવ સિન્નધાૈ ગણપાે ભવેત્॥ ૧૯॥
દ્રહૈામં પ્રકુવ ત ચ ણામધુસિપષા ।

નામ ભદવદેવસ્ય વાહા તૈશ્ચ થક્ થક્॥ ૨૦॥
ગ્રહાિરષ્ટે સમુ પન્ને ઉ પાતે માિદક પને ।
દેશાપેસગ દુભુર્કે્ષ રાજચાેરાદુ્યપદ્રવે॥ ૨૧॥
પ્ર પશુ તાૈ ચાિપ જપહાેમાચર્નં ચરેત્ ।
દ્રમૈર્ ત્રૈરયુતશાે યાય દેવં િપનાિકનમ્॥ ૨૨॥

બ્રાહ્મણૈઃ શા ભવૈરેવ ભ મ દ્રાક્ષધાિર ભઃ ।
કારયે દ્વિધવદ્રા ધનાઢ ાે વાિપ કશ્ચન॥ ૨૩॥
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ગાવાે ભૂ મિહર યાદ્યાઃ પ્રદેયાઃ શ ક્તસારતઃ ।
શા ભવે યઃ સદા રાેગતાપપાપૈઃ પ્રમુચ્યતે॥ ૨૪॥
દ્રમ ત્રજપે યાેગ્યાઃ શા ભવા અેવ કેવલમ્ ।

અ ત દ્રિવધાનં વા મહા દ્રમથાિપ વા॥ ૨૫॥
કુયાર્ સવાપસગ યાે ન ભયં યતે ક્વ ચત્ ।
ઘ્ તધારાં પાતયેતાિવ ચ્છન્નાં દ્રમ ત્રતઃ॥ ૨૬॥
વહ્નાૈ કુ ડે શવં યા વા શા ભવાષ્ટાેત્તરૈઃ શતૈઃ ।
અેકાદશાનુ ત્ત્યૈવં મ ડલં ધનધા યવાન્॥ ૨૭॥
મુક્તઃ શવમયાે ભૂયાદકામઃ કામવાન્ યિદ ।
સવર્કામાનવા ાે ત વ સરા તે ન સશંયઃ॥ ૨૮॥
ગાેષે્ઠ વાિપ નદ ર તે દ્રક્ષતે્રે શતાેત્તરમ્ ।
જ યવૈ કમર્ કૃ વાિપ ફલં િવ દેદ્દશાેત્તરમ્॥ ૨૯॥
ક્ષીરા ભષેકં લઙ્ગે તુ દ્રમ ત્રૈઃ સમાચરેત્ ।
ન ભૂય ત યપાે માતુભર્િવ ય ત ન સશંયઃ॥ ૩૦॥
યાે દ્રે વા નમસ્કારં પ્રદ ક્ષણમથાિપ વા ।
કુયાર્ ચ્છવાલયે શ ભાેઃ સિન્નધાૈ સ તુ મુ ક્તભાક્॥ ૩૧॥
દ્રમ ત્રૈઃ શૂ લનં યઃ તવુન્નતર્નમાચરેત્ ।

સ શ ભાેગર્ણપાે ભૂયાદ્વ સરેણ ન સશંયઃ॥ ૩૨॥
અિવમુક્તે શવક્ષતે્રે વ યે વિપ યથા બલમ્ ।
દં્ર જપ પ્રમુચ્યેત પાપે યાે નાત્ર સશંયઃ॥ ૩૩॥

યાે બ વમૂલે દ્રાંશ્ચ જપેદ્ યાયન્મહેશ્વરમ્ ।
સ કાેિટ દ્રસા યસ્ય ફલં લ વા િવમુચ્યતે॥ ૩૪॥
બાલા આમન ત્યેવ મિહમાં દ્ર િપનઃ ।

િક જ યનેા ત મ ત દ્રરેૈવે ત સા શ્રુ તઃ॥ ૩૫॥
ય તશ્ચ પ્રજપેિન્નત્યં વને વણ ગ્ હી તથા ।
યાવન્નમાેઽ તં તુ યતેર યે તુ ગ્ હમેિધનઃ॥ ૩૬॥
યત્ર સ્થતાે દ્ર પી તત્ર શ ભુઃ સ્થતઃ સદા ।
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ત મૈ દતં્ત શા ભવાય દતં્ત તચ્છ ભવે સદા॥ ૩૭॥
ગાં ભૂ મમથ વાસાે વા ધનં ધા યં િહર યકમ્ ।
દ વા શવપ્રસાદસ્ય પાતં્ર શ્રી દ્ર િપને॥ ૩૮॥
અેકવારં જપન્રુદં્ર તદ્ગ્રામે શા ત ચ્છ ત ।
ગ્રામે અ મન્નનાતુર મ ત મ ત્રાથર્પારગઃ॥ ૩૯॥
શતવારં તુ નગરે પુરેઽયુતજપાદ્ભવેત્ ।
તત્રસ્થાનાં શભંુ ભૂયાદ્યત્ર દ્રજપાે ભવેત્॥ ૪૦॥
કુ ભં સં ય યાે દં્ર સાેદકં પ્રજપન્ દ્વજઃ ।
નાપયેચ્ચાિપ રાેગાત્ત રાેગી રાેગૈઃ પ્રમુચ્યતે॥ ૪૧॥
વ યા કુમારં સતૂે ચાતીવ પ્રેમા પદં સ્થરમ્ ।
અેવં રહસ્યમનઘં શત દ્રમ ત્ર-

યા ભષેકિનયમૈઃ શવપજૂનને ।
ત મૈ પ્રસીદ ત સદા શ શખ ડમાૈ લ-
રાખ ડલાજહિરવ દતપાદપીઠઃ॥ ૪૩॥
દ્રા યાયજપાનુરક્તહૃદયા દ્રાક્ષભ માદરા

જ વા વા ય ષચ્ય વા શ શમહાચૂડાે લઙ્ગં સદા ।
મૂઢાે વા યથપ ડતાે ય તવરાે ભૂયા ચ્છવાગ્રેસરાે
િવ બ્રહ્મમ દ્ગણા ચતપદાે ન દ શતુલ્યાે ગણઃ॥ ૪૪॥
॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે ઋ ષક યપપ્રાેક્તં દ્રાક્ષમિહમાવણર્નં સ પૂણર્મ્॥
-॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ભીમાખ્યઃ અષ્ટમાંશઃ । અ યાયઃ ૧૨ । ૧-૪૪॥

- .. shrIshivarahasyam . bhImAkhyaH aShTamAMshaH . adhyAyaH 12 . 1-44..

Notes:

Muni મુિન delivers Upadeśa ઉપદેશ about the merits of Rudra Mantra Japa દ્ર મ ત્ર જપ,
especially Rudrādhyāya Japa દ્રા યાય જપ.
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