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parAtriMshikA athavA parAtrIshikA

परािऽिंशका अथवा पराऽीिशका

॥ ॐ तूकाशानवपषु े िशवाय नमः ॥
॥ ॐ अिभनवचमारान े िशवाय नमः ॥
(अनुरसऽू, िऽकसऽू, िऽकागम)

ौी दवेी उवाच ।
अनुरं कथं दवे सः कौिलकिसिदम ।्
यने िवातमाऽणे खचेरीसमतां ोजते ॥् १॥
एतुं महागुं कथय मम ूभो ।
दया त ु या शिः कौिलकी कुलनाियका ।
तां म े कथय दवेशे यने तिृं लभाहम ॥् २॥
ौीभरैव उवाच ।
श ृण ु दिेव महाभग े उरानुरम ॥् ३॥
कौिलकोऽयं िविधदिव मम ोितः ।
कथयािम सरुशेािन सः कौिलकिसिदम ॥्४॥
अथाािथयः सव रा िबवसानगाः । (सवा ः)
तदः कालयोगने सोमसयू ूकीित तौ ॥ ५॥
पिृथादीिन तािन पुषाािन पस ु ।
बमाािदष ु वगष ु मकाराषे ु सोुत े ॥ ६॥
वािसिललेाणां धारणानां चतुयम ।्
त शािद िवातं परुापकम ॥् ७॥ (त)
अमलूा तमायेा ाा सिृदा ता ।
सवषामवे माणां िवाना यशििन ॥ ८॥ (सवषां चवै)
इयं योिनः समााता सव तषे ु सव दा ।

1



परािऽिंशका अथवा पराऽीिशका

चतदु शयतुं भिे ितथीशासमितम ॥् ९॥
ततृीयं ॄ सौुोिण दयं भरैवानः ।
एतायोिगनीजातो नािो लभते ुटम ॥्१०॥
दयं दवेदवे सो योगिवमिुदम ।् (योगिवमोदम ्)
अोारे कृत े समिुागणो महान ॥् ११॥
सखुतामिेत दहेावशेलणम ।्
मुत रते यु चुकेनािभमिुितः ॥ १२॥ (मितः)
स बाित तदा सव दहंे ममिुागणं नरः । (*बािन)
(सबंाित तदा सव ममिुागणं नरः ।)
अतीतानागतानथा न प्ृोऽसौ कथयिप ॥ १३॥ (*ोऽसौ)
ूहरादिभूतें दवेतापमुरन ।्
साँयसिधमाकृं िशििभः ॥ १४॥
ूहरयमाऽणे ोमो जायते रन ।्
ऽयणे मातरः सवा  योगीय महाबलाः ॥ १५॥ (योगेय)
वीरा वीरेराः िसा बलवाािकनीगणः ।
आग समयं दा भरैवणे ूचोिदताः ॥ १६॥ (ला)
यि परमां िसिं फलं या समीिहतम ।्
अनने िसाः सेि साधयि च मिणः ॥ १७॥
यििरैवे त े सव मािसित ।
अमडलोऽवें ............. ॥ १८॥ (यः कििे ततः)
(मवीय समावशेूभावा िनयणा ॥ १८॥)

(मवीय समावशे े न कदािचियणा ॥ १८॥)

अमडलोऽवें यः कििे ततः । / ॥ १८॥
स िसिभाविें स योगी स च दीीतः ॥ १८ / १९॥
अनने ातमाऽणे ायत े सव शििभः ।
शािकनीकुलसामाो भवेोगं िवनािप िह ॥ १९ / २०॥
अिविधो िवधानो जायत े यजनं ूित ॥२०॥ / ॥ २१॥
कालािमािदतः कृा मायादहेगम ।्
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िशवो िवानाः परं शिऽयं मतम ॥् २१ / २२॥
तदवित  यििमाग वितम ।्
अणिुव शुमिचरादैरं ानमतु े ॥ २२ / २३॥
तोदकः िशवो येः सव ः परमेरः । (िशवोऽयेः)
सवगो िनम लः ृः ायतनः शिुचः ॥ २३ / २४॥
यथा मोधबीजः शिपो महािुमः ।
तथा दयबीजं जगदतेराचरम ॥् २४ / २५॥
एवं यो विे तने त िनवा णगािमनी ।
दीा भवसिधा ितलााितविज ता ॥ २५ / २६॥
मिू  वे च दये गु े मतू तथवै च ।
ासं कृा िशखां बा सिवशंितमिताम ॥् २६ / २७॥
एकैकं त ु िदशां बं दशानामिप योजयते ।् (एकैकेन िदशा)ं (कारयते ्)
तालऽयं परुा दा सशं िवशाये ॥ २७ / २८॥
िशखासािभजने तोयनेाुयेतः ।
पुािदकं बमाव िले वा िडलेऽथवा ॥ २८ / २९॥ (िडल वा)
चतदु शािभजने पुणेासनकना ।
तऽ सिृं यजेीरः पनुरवेासनं ततः ॥ २९ / ३०॥ (ततः)
सिृं त ु सटुीकृ पाजनमारभते ।्(पनुय जनमारभते ्)
सवतससुणूा सवा भरणभिूषताम ॥् ३० / ३१॥ (सवा वयवशोिभताम ्)
यजेवे महशेान सिवशंितमिताम ।् (महाभागा)ं
ततः सगुिपुै ु यथाशा समच यते ् ॥ ३१ / ३२॥ (सगुिपुै)

पजूयेरया भा आानं च िनवदेयते ।् (ान)ं
एवं यजनमाातमिकायऽयं िविधः ॥ ३२ / ३३॥
कृतपजूािविधः सरीजं ूिसित ॥ ३४॥
आरिहतं बीजं िवकसििथमगम ।्
ाग तं ायते स्ोमाशंं िनमते ॥् ३३ / ३५॥ (सोमाशं)ु

यााामयते कामांााीयमवायुात ।्
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अातामिेत सवं न सशंयः ॥ ३४ / ३६॥ (अः ूतामिेत)
एवं मफलावाििरतेिुियामलम ।्
एतदासतः िसिः सव मवाते ॥ ३५ / ३७॥ (सवमवायुात ्)
॥ इित शम ॥्

The referenced books include the Commentaries (laghu-vRRitti

and vivRRiti) by Acharya Abhinavagupta on the concluding

verses of the Rudrayamala Tantra that comprise the text of

the parAtrIshikA / parAtriMshikA.

The referenced books have minor variations in the numbering

and line clubbing of the verses, some of which have been

captured above. Word variations are found between these texts

(including those between vRRitti and vivRRiti) and have been

incorporated for the benefit of the reader.

Two words that have been marked “*” appear to be print errors.
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