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Pratimasashivaratryam Shivarchanopadesham

પ્ર͈તમાસ͊શવરા˚યાં ͊શવાચર્નાપેદેશમ્

(͊શવરહસ્યાʳતગર્તે મહાદેવાખ્ય)ે

સ્કʳદ ઉવાચ ।
પ્ર͈તમાસં કૃˋણપક્ષે ͊શવરાિ ͔ત્͕ર ચ સત્તમ ।
પજૂયેદિવમુક્તેશમʳયક્ષતે્રેઽિપ વા ͊શવમ્ ॥ ૩૬॥
માઘ્યાં કૃˋણચતુદર્ˈયાં પજૂયેિદʳદુશખેરમ્ ।
ચતૈ્રે િત્રણતે્રનામાનં પજૂયેʭપરમેશ્વરમ્ ॥ ૩૭॥
દ્વાદશાહક્રતુફલં લભતે સાેઽ͉ચરાન્મનુે ।
વૈશાખે ͊શવનામાનં પજૂ્ય રાત્રાૈ કુશાેદકમ્ ॥ ૩૮॥
પીʬવા પુ̗ષમેઘસ્ય ફલમષ્ટગુણં લભેત્ ।
જ્યેષે્ઠ પશપુ͈ ͔ત͕ પજૂ્ય ગવાં શ ◌ૃઙ્ગાેદકં િપબેત્ ॥ ૩૯॥
ગવાં કાેિટપ્રદાનસ્ય યʬફલં તદવાʷʶ̓ુયાત્ ।
આષાઢે ચાેગ્રનામાનં દૃ́ ટ્વા પ્રાˈય ચ ગાેમયમ્ ॥ ૪૦॥
સાતૈ્રામʫયયુતસ્યવૈ સ ફલં પ્રાʷʶ̓ુયાન્નરઃ ।
શ્રાવણે શવર્નામાનં પજૂ્ય પણાર્િન ભક્ષયેત્ ॥ ૪૧॥
વષર્કાેિટશતં સાગં્ર સયૂર્લાેકે મહીયતે ।
માસે ભાદ્રપદેઽષ્ટʿયાં ˚યʿબકં નામ પજૂયેત્ ॥ ૪૨॥
પ્રાˈય ͊બ˄વફલં પક્વં સત્રયાગફલં લભેત્ ।
માસે ચાશ્વયજેુઽષ્ટʿયામીશ્વરં નામ પજૂયેત્ ॥ ૪૩॥
પાૈણર્ʿયામાશ્વયજુ્યાં ચ અ͊શ્વʳયક્ષͭ પ્રદાષેકે ।
અʳધસાં રા͊શ͊ભ͈લ͚͛ઙ્ગં છાદયેદ્યામમાત્રકમ્ ॥ ૪૪॥
͊સક્થે ͊સક્થેઽશ્વમેધસ્ય ફલમાʷʶ̓ાે͈ત માનવઃ ।
તʫડુલાેદકમાપીય ત͏ˍમન્ મા͊સ ͊શવાચર્કઃ ॥ ૪૫॥
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પાૈʫડર͒કાષ્ટકસ્યવૈં ફલં ચ સકલં ભવેત્ ।
કા͈ત͚͛કે ̗દ્રનામાનં પજૂ્ય પીʬવા કુશાેદકમ્ ॥ ૪૬॥
અ͉ગ્ʶ̓ષ્ટાેમાિદદશકં ફલં પ્રાʷય િવમુચ્યતે ।
માગર્શીષͭ મહાદેવમુગ્રનાʿʶ̓ા પ્રપજૂયેત્ ॥ ૪૭॥
સ ઉક્ʮયદશકસ્યવૈ લભેત ફલમʿબુપઃ ।
પુ́ યમાસે તુ સʿપ્રાપ્તે યઃ કુયાર્ન્નક્તભાજેનમ્ ॥ ૪૮॥
શવાર્ચર્નરતાે ધીમાન્ ફલમૂલને વતર્યેત્ ।
અપ્તાેયાર્માયુતફલં પ્રાʷʶ̓ાેત્યેવ િવશષેતઃ ॥ ૪૯॥
માઘમાસે તુ સʿપ્રાપ્તે યઃ કુયાર્ન્નક્તભાજેનમ્ ।
સ ષાેડશી(͊શ)શતફલં પ્રાે̫ ʶ̓ાેત્યમરપૂ͉જતઃ ॥ ૫૦॥
સʿપ્રાપ્તે ફા˄ગનુે મા͊સ નક્તાશી ͊શવપજૂકઃ ।
ˈયામાકક્ષીરનીવારૈ͉જ͚͛તક્રાેધાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ॥ ૫૧॥
અત્ય͉ગ્ʶ̓ષ્ટાેમદશકફલમષે સમશ્નુતે ।
સાપેવાસશ્ચતુદર્ˈયાં ભવેદુભયપક્ષયાેઃ ॥ ૫૨॥
͊શવાય પૂ͌ણ͚͛માયાં તુ યાે દદ્યાદ્ઘતૃકʿબલમ્ ।
માઘ્યામઘાયુતૈમુર્ક્તાે ભવેદેવ મહામનુે ॥ ૫૩॥
માસદ્વાદશકં હ્યવેં પજૂયેચ્છ͊શશખેરમ્ ।
પવારr્ તે ભાજેયે͈દ્વપ્રાન્ ͊શવભક્તાન્ ͉જતે͋ʳદ્રયાન્ ॥ ૫૪॥
પાયસં મધુયુકં્ત ઘ્͆તને ચ પિરʷલુતમ્ ।
ભ˨યા િહરʫયવાસાં͊સ ભક્તેʾયાે યાે િનવેદયેત્ ॥ ૫૫॥
વષર્મેકં ચરેદેવં નૈરʳતયͭણ યાે નરઃ ।
સવર્યજ્ઞફલં લʽʱવા ͊શવક્ષતે્રે િવમુચ્યતે ॥ ૫૬॥
અિવમુક્તે તુ િનયતમવેં વ્રતવરં ચરેત્ ।
͉જતે͋ʳદ્રયઃ સત્યવાદ͑ િવત્તશાઠ્યિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૫૭॥
દેહાʳતે ͊શવસા̘ʷયં લભેʭપુʫયફલં શ ◌ૃ̖ ।
સયૂર્કાેિટપ્રતીકાશિૈવ͚͛માનૈઃ સાવર્ગા͈મકૈઃ ॥ ૫૮॥
̗દ્રકʳયાસમાક͒ણͱમર્હાˇ͆ષભસયંુતૈઃ ।
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સઙ્ગીતʳ͆ત્તવાદ્યાદૈ્યરʷસરાેગણસિેવતૈઃ ॥ ૫૯॥
ચામરૈધૂર્યમાનશ્ચ ˍતૂયમાનઃ સરુાસરૈુઃ ।
ગʬવા ͊શવપુરં િદવં્ય વસદેાભૂતસʿʷલવમ્ ॥ ૬૦॥
॥ ઇ͈ત ͊શવરહસ્યાʳતગર્તે સ્કʳદપ્રાેકં્ત પ્ર͈તમાસ͊શવરા˚યાં ͊શવાચર્નાપેદેશં સʿપૂણર્મ્ ॥
- ॥ શ્રી͊શવરહસ્યમ્ । મહાદેવાખ્યઃ અેકાદશમાંશઃ । અʱયાયઃ ૨૬ । ૩૬-૬૦॥

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 26 . 36-60..

Notes:

Skandaસ્કʳદ outlines the procedures andmerits of observingMāsika Śivarātriમા͊સક ͊શવરાિત્ર
on Kṛṣṇa Caturdaśi કૃˋણ ચતુદર્શી of respective months, with mention of the Names of Śiva

͊શવ for respective māsa માસ (though the Names for Śrāvaṇa શ્રાવણ and Puṣya પુ́ ય are

repeated, and those for Māgha માઘ and Phālguna ફા˄ગનુ seem to have not been specified).

It has also been noted that Aṣṭamīઅષ્ટમી and Pūrṇimā પૂ͌ણ͚͛મા have been mentioned (instead

of Kṛṣṇa Caturdaśi કૃˋણ ચતુદર્શી) wrt Aśvāyuja અશ્વાયજુ.
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