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Pratimasashivaratryam Shivarchanopadesham

ूितमासिशवराां िशवाच नोपदशेम ्

(िशवरहाग त े महादवेा)े

 उवाच ।
ूितमासं कृपे िशवरािऽं च सम ।
पजूयदेिवमेुशमऽेऽेिप वा िशवम ॥् ३६॥
माां कृचतदु ँ यां पजूयिेदशखेरम ।्
चऽै े िऽणऽेनामान ं पजूयेरमेरम ॥् ३७॥
ादशाहबतफुलं लभते सोऽिचरानु े ।
वशैाख े िशवनामान ं पू राऽौ कुशोदकम ॥् ३८॥
पीा पुषमघे फलमगणुं लभते ।्
ेे पशपुितं पू गवां श ृोदकं िपबते ॥् ३९॥
गवां कोिटूदान यलं तदवायुात ।्
आषाढे चोमनामान ं ा ूाँय च गोमयम ॥् ४०॥
सौऽामययतुवै स फलं ूायुारः ।
ौावणे शव नामान ं पू पणा िन भयते ॥् ४१॥
वष कोिटशतं सामं सयू लोके महीयत े ।
मास े भािपदऽेां कं नाम पजूयते ॥् ४२॥
ूाँय िबफलं पं सऽयागफलं लभते ।्
मास े चायजुऽेामीरं नाम पजूयते ॥् ४३॥
पौण ामायुां च अि ूदोषके ।
असां रािशिभिलं छादयेाममाऽकम ॥् ४४॥
िसे िसऽेमधे फलमाोित मानवः ।
तडुलोदकमापीय तिन म्ािस िशवाच कः ॥ ४५॥
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पौडरीकाकवैं फलं च सकलं भवते ।्
काित के िनामान ं पू पीा कुशोदकम ॥् ४६॥
अिोमािददशकं फलं ूा िवमुते ।
माग शीष महादवेममुनाा ूपजूयते ॥् ४७॥
स उदशकवै लभते फलमपुः ।
पुमास े त ु सा े यः कुया भोजनम ॥् ४८॥
शवा च नरतो धीमान फ्लमलेून वत यते ।्
अोया मायतुफलं ूाोवे िवशषेतः ॥ ४९॥
माघमास े त ु सा े यः कुया भोजनम ।्
स षोडशी(िश)शतफलं ूोोमरपिूजतः ॥ ५०॥
सा े फानु े मािस नाशी िशवपजूकः ।
ँयामाकीरनीवारिैज तबोधो िजतिेयः ॥ ५१॥
अिोमदशकफलमषे समतु े ।
सोपवासतदु ँ यां भवेभयपयोः ॥ ५२॥
िशवाय पिूण मायां त ु यो दातृकलम ।्
माामघायतुमै ुो भवदेवे महामनु े ॥ ५३॥
मासादशकं वें पजूयेिशशखेरम ।्
पवा े भोजयिेूान ि्शवभान ि्जतिेयान ॥् ५४॥
पायसं मधयुंु घतृने च पिरतुम ।्
भा िहरयवासािंस भेो यो िनवदेयते ॥् ५५॥
वष मकंे चरदेवें नरैयण यो नरः ।
सवयफलं ला िशवऽे े िवमुते ॥ ५६॥
अिवमेु त ु िनयतमवें ोतवरं चरते ।्
िजतिेयः सवादी िवशािवविज तः ॥ ५७॥
दहेाे िशवसां लभेुयफलं श ृण ु ।
सयू कोिटूतीकाशिैव मानःै साव गािमकैः ॥ ५८॥
िकासमाकीणम हावषृभसयंतुःै ।
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सीतनृवाारैरोगणसिेवतःै ॥ ५९॥
चामरधैू यमान यूमानः सरुासरुःै ।
गा िशवपरंु िदं वसदेाभतूसवम ॥् ६०॥
॥ इित िशवरहाग त े ूों ूितमासिशवराां िशवाच नोपदशें सणू म ॥्
- ॥ ौीिशवरहम ।् महादवेाः एकादशमाशंः । अायः २६ । ३६-६०॥

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 26 . 36-60..

Notes:

Skanda  outlines the procedures and merits of observing Māsika Śivarātri मािसक
िशवरािऽ on Kṛṣṇa Caturdaśi कृ चतदु शी of respective months, with mention of the

Names of Śiva िशव for respective māsa मास (though the Names for Śrāvaṇa ौावण and

Puṣya पु are repeated, and those for Māgha माघ and Phālguna फानु seem to have not

been specified). It has also been noted that Aṣṭamī अमी and Pūrṇimā पिूण मा have been

mentioned (instead of Kṛṣṇa Caturdaśi कृ चतदु शी) wrt Aśvāyuja अायजु.
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