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rudram (praise of Lord Shiva) namakam and chamakam

êzೕರುದzಪzಶsಃ ಲಘĘ�ಾyಸಃ ನಮಕಂ ಚಮಕಂ ಸíತಂ

..ಲಘĘ�ಾyಸಃ ..
ಓಂ ಅ�ಾ�ಾxನ� ê¡ಾ�ಾxನª êzೕರುದzರೂಪಂ �ಾyćೕ· ..

ಶುದrಸuÖಕಸಂ�ಾಶಂ Ûzāೕತzಂ ಪಂಚವಕīಕಂ . ಗಂ�ಾಧರಂ ದಶಭುಜಂ
ಸ¡ಾ]ಭರಣಭೂëತಂ ..ßೕಲÐzೕವಂ ಶ¢ಾಂ�ಾಂಕಂ �ಾಗಯĦೂೕಪéೕÛನಂ .

¡ಾyಘzಚěೕ]ತoæೕಯಂಚವĈೕಣyಮಭಯಪzದಂ ..ಕಮಂಡಲ~ĝಸೂ�ಾz�ಾಂ
�ಾæಣಂ ಶೂಲ�ಾÚನಂ .ಜ~ಲಂತಂ àಂಗಲಜ�ಾê�ಾಮುÿೂyೕತ�ಾæಣಂ ..

ವೃಷಸ`ಂಧಸ�ಾರೂಢಂ ಉ�ಾÿೕ¥ಾಧ]�ಾæಣಂ . ಅಮೃýೕ�ಾಪĔƌತಂ
¢ಾಂತಂ
Ýವyąೂೕಗಸಮß~ತಂ .. Ýòqೕವ�ಾಸ�ಾಯುಕoಂ ಸು�ಾಸುರನಮಸ`Ŝತಂ .

ßತyಂ
ಚ ¢ಾಶ~ತಂ ಶುದrಂ ಧುzವಮĝರಮವyಯಂ ..ಸವ]¡ಾyàನäೕ¢ಾನಂ ರುದzಂ
ċೖ éಶ~ರೂàಣಂ .ಏವಂ �ಾy�ಾ~ Ý~ಜಸಮy¨ ತýೂೕ ಯಜನ�ಾರąೕ· ..

ಓಂ ಪzಜನāೕ ಬz¥ಾx Ûಷkತು .�ಾದĜೕé]ಷುnìoಷkತು .

ಹಸoĜೕಹ]ರìoಷkತು .�ಾďೂ~ೕæಂದzìoಷkತು .ಜಠĈೕಽÐsìoಷkತು .

ಹೃದćೕ êವìoಷkತು . ಕಂùೕ ವಸವìoಷkಂತು .ವðīೕ ಸರಸ~Ûೕ
Ûಷkತು .�ಾìಕĜೕ¡ಾ]ಯುìoಷkತು .ನಯನĜೕಶeಂ�ಾzÝ� yೌ
Ûčkೕ�ಾಂ . ಕಣ]Ĝೕರê~�ೌ Ûčkೕ�ಾಂ .ಲ�ಾøೕ ರು�ಾzìoಷkಂತು .

ಮೂ�ಾsŏ]Ý�ಾyìoಷkಂತು . êರì ಮ¥ಾÿೕವìoಷkತು . ê�ಾ�ಾಂ
¡ಾಮÿೕವìoಷkತು .ಪೃčkೕ à�ಾÎೕ Ûಷkತು .ಪĔರತಃ ಶೂçೕ Ûಷkತು .

�ಾಶ~]Ĝೕಃ ê¡ಾಶಂಕ�ೌ Ûčkೕ�ಾಂ .ಸವ]ýೂೕ ¡ಾಯುìoಷkತು .ತýೂೕ ಬíಃ
ಸವ]ýೂೕಽÐs�ಾ~]�ಾ�ಾ�ಾ ಪæವೃತìoಷkತು . ಸċೕ]ಷ~ಂòೕಷು ಸ¡ಾ]
ÿೕವ�ಾ
ಯ�ಾ¤ಾpನಂ Ûಷkಂತು .�ಾ� ರĝಂತು .ಸ¡ಾ]»ಮ¥ಾಜ�ಾ» ರĝಂತು ..

ಓಂ ಅÐsĆೕ] ¡ಾÒ êzತಃ .¡ಾಗrŜದćೕ .ಹೃದಯಂ ಮå .

ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ ಬzಹxÚ .¡ಾಯುĆೕ] �ಾzüೕ êzತಃ .
�ಾzüೂೕ ಹೃದćೕ .ಹೃದಯಂ ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ

1
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ಬzಹxÚ .ಸೂĜೕ] Ćೕ ಚĝುë êzತಃ .ಚĝುಹೃ]ದćೕ .

ಹೃದಯಂ ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ ಬzಹxÚ .

ಚಂದz�ಾ Ćೕ ಮನì êzತಃ .ಮāೂೕ ಹೃದćೕ .ಹೃದಯಂ
ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ ಬzಹxÚ .ÝČೂೕ Ćೕ
Čೂzೕýzೕ êz�ಾಃ . Čೂzೕತz� ಹೃದćೕ .ಹೃದಯಂ ಮå .

ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ ಬzಹxÚ .ಆĂĕೕ Ćೕ Ĉೕತì êz�ಾಃ .
Ĉೕýೂೕ ಹೃದćೕ .ಹೃದಯಂ ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ
ಬzಹxÚ .ಪೃÜéೕ Ćೕ ಶæೕĈೕ êz�ಾ . ಶæೕರªಂ ಹೃದćೕ .

ಹೃದಯಂ ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ ಬzಹxÚ .

ಓಷÞವನಸtತĜೕ Ćೕ ĉೂೕಮಸು êz�ಾಃ .ĉೂೕ�ಾß
ಹೃದćೕ .ಹೃದಯಂ ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ
ಬzಹxÚ .ಇಂÿೂzೕ Ćೕ ಬĉೕ êzತಃ .ಬಲ� ಹೃದćೕ .

ಹೃದಯಂ ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ ಬzಹxÚ .

ಪಜ]āೂyೕ Ćೕ ಮೂÞs] êzತಃ .ಮೂ�ಾ] ಹೃದćೕ .ಹೃದಯಂ
ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ ಬzಹxÚ .ಈ¢ಾāೂೕ Ćೕ ಮ� yೌ
êzತಃ .ಮನುyಹೃ]ದćೕ .ಹೃದಯಂ ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .

ಅಮೃತಂ ಬzಹxÚ .ಆ�ಾx ಮ ಆತxß êzತಃ .ಆ�ಾx
ಹೃದćೕ .ಹೃದಯಂ ಮå .ಅಹಮಮೃýೕ .ಅಮೃತಂ
ಬzಹxÚ .ಪĔನಮ] ಆ�ಾx ಪĔನ�ಾಯು�ಾ�ಾ· .ಪĔನಃ �ಾzಣಃ
ಪĔನ�ಾಕೂತ�ಾ�ಾ· .ċೖ¢ಾ~ನĈೂೕ ರêxã¡ಾ]ವೃ�ಾನಃ .
ಅಂತìoಷkತ~ಮೃತಸy òೂೕ�ಾಃ ..
ಅಸy êzೕ ರು�ಾz�ಾyಯ ಪzಶs ಮ¥ಾಮಂತzಸy ಅóęೕರ ಋëಃ, ಅನುಷುj¼
ಛಂದಃ,
ಸಂಕಷ]ಣಮೂÛ]ಸ~ರೂĂĕೕ Ĝೕಽ¤ಾ¡ಾÝತyಃ ಪರಮಪĔರುಷಃ ಸ ಏಷ
ರುÿೂzೕ ÿೕವ�ಾ .

ನಮಃ ê¡ಾćೕÛ âೕಜಂ . êವತ�ಾćೕÛ ಶÎoಃ .ಮ¥ಾÿೕ¡ಾćೕÛ Îೕಲಕಂ
.

êzೕ ¤ಾಂಬಸ�ಾêವ ಪz¤ಾದ ìದrŏþೕ] ಜĂೕ éßĜೕಗಃ ..
ಓಂ ಅÐsďೂೕ�ಾzತxāೕ ಅಂಗು£ಾk�ಾyಂ ನಮಃ .
ದಶ]ಪĕಣ]�ಾ¤ಾತxāೕ ತಜ]ßೕ�ಾyಂ ನಮಃ .
�ಾತು�ಾ]¤ಾyತxāೕ ಮಧy�ಾ�ಾyಂ ನಮಃ .
ßರೂಢಪಶುಬಂ�ಾತxāೕ ಅ�ಾä�ಾ�ಾyಂ ನಮಃ .
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öೂyೕÛčೂjೕ�ಾತxāೕ ಕßëk�ಾ�ಾyಂ ನಮಃ .
ಸವ]ಕz�ಾ~ತxāೕ ಕರತಲಕರಪೃ£ಾk�ಾyಂ ನಮಃ ..
ಅÐsďೂೕ�ಾzತxāೕ ಹೃದ�ಾಯ ನಮಃ .
ದಶ]ಪĕಣ]�ಾ¤ಾತxāೕ êರĎೕ ¤ಾ~¥ಾ .

�ಾತು�ಾ]¤ಾyತxāೕ ê�ಾćೖ ವಷ² .

ßರೂಢಪಶುಬಂ�ಾತxāೕ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ .

öೂyೕÛčೂjೕ�ಾತxāೕ āೕತzತz�ಾಯ ¡ೌಷ² .

ಸವ]ಕz�ಾ~ತxāೕ ಅ¤ಾīಯ ಫ² .

ಭೂಭು]ವಸು�ವĈೂೕäÛ Ýಗvಂಧಃ ..

..�ಾyನಂ ..

ಆ�ಾ�ಾಳನಭಃ ಸp�ಾಂತಭುವನಬz¥ಾxಂಡ�ಾéಸುuರ
öೂgŏೕÛಃ ¤ಾuÖಕçಂಗ�ೌèéಲಸತೂtüೕ]ಂದು¡ಾಂ�ಾಮೃýೖಃ .
ಅĎೂoೕ�ಾಪĔƌತĆೕಕäೕಶಮßಶಂ ರು�ಾzನು¡ಾ�ಾಂಜಪ»
�ಾyćೕÝೕà�ತìದrćೕ ಧುzವಪದಂ éĂĕzೕಽãëಂôೕÒfವಂ ..

ಬz¥ಾxಂಡ¡ಾyಪoÿೕ¥ಾ ಭìತíಮರು�ಾ �ಾಸ�ಾ�ಾ ಭುಜಂòೖಃ
ಕಂùೕ �ಾ�ಾಃ ಕಪ�ಾ]ಕçತ ಶêಕ�ಾಶeಂಡðೂೕದಂಡ ಹ¤ಾoಃ ..
ತzŏĞಾ ರು�ಾzĝ�ಾ�ಾಃ ಪzಕÖತéಭ¡ಾಃ ¢ಾಂಭ¡ಾ ಮೂÛ]ąೕ�ಾ
ರು�ಾzಃ êzೕರುದzಸೂಕoಪzಕÖತéಭ¡ಾ ನಃ ಪzಯಚfಂತು ¤ೌಖyಂ ..

êzೕ ಗುರುąೂyೕ ನಮಃ .ಹæಃ ಓ3À .

ಓಂ ಗ�ಾ�ಾಂ �ಾ~ ಗಣಪÛ� ಹ¡ಾಮďೕ
ಕéಂ ಕéೕ�ಾಮುಪಮಶzವಸoಮಂ .

öyೕಷk�ಾಜಂ ಬzಹx�ಾಂ ಬzಹxಣಸtತ
ಆ ನಃ ಶೃಣ~ನೂsÛãì�ೕದ ¤ಾದನಂ ..

..ಓಂ êzೕ ಮ¥ಾಗಣಪತćೕ ನಮಃ ..
ಓಂ ಶಂ ಚ Ćೕ ಮಯಶe Ćೕ àzಯಂ ಚ Ćೕಽನು�ಾಮಶe Ćೕ
�ಾಮಶe Ćೕ ¤ೌಮನಸಶe Ćೕ ಭದzಂ ಚ Ćೕ Čzೕಯಶe Ćೕ
ವಸyಶe Ćೕ ಯಶಶe Ćೕ ಭಗಶe Ćೕ ದzéಣಂ ಚ Ćೕ
ಯಂ�ಾ ಚ Ćೕ ಧ�ಾ] ಚ Ćೕ ġೕಮಶe Ćೕ ಧೃÛಶe Ćೕ
éಶ~ಂ ಚ Ćೕ ಮಹಶe Ćೕ ಸಂéಚe Ćೕ ģಾತzಂ ಚ Ćೕ
ಸೂಶe Ćೕ ಪzಸೂಶe Ćೕ ìೕರಂ ಚ Ćೕ ಲಯಶe ಮಋತಂ ಚ
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Ćೕಽಮೃತಂ ಚ ĆೕಽಯĝŎಂ ಚ Ćೕಽ�ಾಮಯಚe Ćೕ Ôೕ¡ಾತುಶe Ćೕ
Ýೕ�ಾ]ಯುತ~ಂ ಚ Ćೕಽನäತzಂ ಚ Ćೕಽಭಯಂ ಚĆೕ ಸುಗಂ ಚ
Ćೕ ಶಯನಂ ಚ Ćೕ ಸೂ£ಾ ಚ Ćೕ ಸುÝನಂ ಚ Ćೕ ..

ಓಂ ¢ಾಂÛಃ ¢ಾಂÛಃ ¢ಾಂÛಃ ..

.. êċĕೕ�ಾಸನ ಮಂ�ಾzಃ ..
ßಧನಪತćೕ ನಮಃ .ßಧನಪ�ಾಂÛ�ಾಯ ನಮಃ .ಊ�ಾ~]ಯ
ನಮಃ .ಊಧ~]çಂ�ಾಯ ನಮಃ .íರ�ಾyಯ ನಮಃ .íರಣyçಂ�ಾಯ
ನಮಃ .ಸುವ�ಾ]ಯ ನಮಃ .ಸುವ]ಣ]çಂ�ಾಯ ನಮಃ .Ý¡ಾyಯ ನಮಃ .
Ýವyçಂ�ಾಯ ನಮಃ .ಭ¡ಾಯ ನಮಃ .ಭವçಂ�ಾಯ ನಮಃ . ಶ¡ಾ]ಯ
ನಮಃ . ಶವ]çಂ�ಾಯ ನಮಃ . ê¡ಾಯ ನಮಃ . êವçಂ�ಾಯ ನಮಃ .
ಜ~�ಾಯ ನಮಃ .ಜ~ಲçಂ�ಾಯ ನಮಃ .ಆ�ಾxಯ ನಮಃ .ಆತxçಂ�ಾಯ
ನಮಃ . ಪರ�ಾಯ ನಮಃ . ಪರಮçಂ�ಾಯ ನಮಃ . ಏತþೂ�ೕಮಸy
ಸೂಯ]ಸy
ಸವ]çಂಗªb ¤ಾpಪಯÛ �ಾÚಮಂತzಂ ಪéತzಂ ..

ಸÿೂyೕ�ಾತಂ ಪzಪ�ಾyä ಸÿೂyೕ�ಾ�ಾಯ ċೖ ನěೕ ನಮಃ .
ಭċೕ ಭċೕ �ಾÛಭċೕ ಭವಸ~ �ಾಂ .ಭċĕೕದw¡ಾಯ
ನಮಃ ..¡ಾಮÿೕ¡ಾಯ ನěೕ öyೕ£ಾkಯ ನಮČ�Őೕ£ಾkಯ
ನěೕ ರು�ಾzಯ ನಮಃ �ಾ�ಾಯ ನಮಃ ಕಲéಕರ�ಾಯ ನěೕ
ಬಲéಕರ�ಾಯ ನěೕ ಬ�ಾಯ ನěೕ ಬಲಪzಮಥ�ಾಯ
ನಮಸ�ವ]ಭೂತದಮ�ಾಯ ನěೕಮāೂೕನx�ಾಯ ನಮಃ ..
ಅóęೕĈೕąೂyೕಽಥ óęೕĈೕąೂyೕ óęೕರóęೕರತĈೕಭyಃ .ಸċೕ]ಭyಃ
ಸವ]ಶċೕ]ąೂyೕ ನಮĎoೕ ಅಸುo ರುದzರೂĂೕಭyಃ .. ತತುtರು£ಾಯ
éದxďೕ ಮ¥ಾÿೕ¡ಾಯ Þೕಮí . ತāೂsೕ ರುದzಃ ಪzôೂೕದ�ಾ· ..

ಈ¢ಾನಸ�ವ]é�ಾy�ಾäೕಶ~ರಸ�ವ] ಭೂ�ಾ�ಾಂ
ಬz¥ಾxಽÞಪÛಬz]ಹxüೂೕಽÞಪÛಬz]¥ಾx êċĕೕ Ćೕ ಅಸುo
ಸ�ಾêċĕೕಂ ..

ನěೕíರಣy�ಾಹċೕíರಣyವ�ಾ]ಯíರಣyರೂ�ಾಯíರಣyಪತćೕಽäv�ಾಪತಯ
ಉ�ಾಪತćೕ ಪಶುಪತćೕ ನěೕ ನಮಃ .ಋತ� ಸತyಂ ಪರಂ ಬzಹx
ಪĔರುಷಂ ಕೃಷnàಂಗಲಂ .ಊಧ~]Ĉೕತಂ éರೂ�ಾĝಂ
éಶ~ರೂ�ಾಯ ċೖ ನěೕ ನಮಃ ..ಸċĕೕ] ċೖ ರುದzಸoĎĴ
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ರು�ಾzಯ ನěೕ ಅಸುo .ಪĔರುčೂೕ ċೖ ರುದzಸ�ನxďೂೕ ನěೕ ನಮಃ .
éಶ~ಂ ಭೂತಂ ಭುವನಂ Òತzಂ ಬಹು�ಾ �ಾತಂ �ಾಯ�ಾನಂ
ಚಯ· .ಸċĕೕ] ďyೕಷ ರುದzಸoĎĴ ರು�ಾzಯ ನěೕ ಅಸುo .
ಕದುz�ಾzಯ ಪzôೕತĎೕ äೕಢುಷj�ಾಯ ತವyĎೕ .ċĕೕ ôೕಮ
ಶಂತಮ� ಹೃÿೕ .ಸċĕೕ] ďyೕಷ ರುದzಸoĎĴ ರು�ಾzಯ
ನěೕ ಅಸುo ..
�ಾyನಂ
ಆ�ಾ�ಾಲನಭಃಸp�ಾಂತಭುವನಬz¥ಾxಂಡ�ಾéಸುuರ
öೂgŏೕÛಃ ¤ಾuÖಕçಂಗ�ೌçéಲಸ· ಪĕüೕ]ಂದು¡ಾಂ�ಾಮೃýೖಃ .
ಅĎೂoೕ�ಾಪĔƌತĆೕಕäೕಶಮßಶಂ ರು�ಾzನು¡ಾ�ಾಂಜಪ»
�ಾyćೕÝೕà�ತ ìದrćೕಽದುzತಪದಂ éĂĕzೕಽãëಂöೕÒfವಂ ..

ಬz¥ಾxಂಡ¡ಾyಪoÿೕ¥ಾ ಭìತíಮರು�ಾ �ಾಸ�ಾ�ಾ ಭುಜಂòೖಃ
ಕಂùೕ �ಾ�ಾಃ ಕಪ�ಾ]ಕçತ ಶêಕ�ಾಶeಂಡðೂೕದಂಡಹ¤ಾoಃ .
ತzŏĞಾ ರು�ಾzĝ�ಾ�ಾಃ ಪzಣತಭಯಹ�ಾಃ ¢ಾಂಭ¡ಾ ಮೂÛ]ąೕ�ಾಃ
ರು�ಾzಃ êzೕರುದzಸೂಕoಪzಕÖತéಭ¡ಾ ನಃ ಪzಯಚfಂತು ¤ೌಖyಂ ..

.. êzೕ ರುದzಪzಶsಃ ನಮಕಂ) ..
..ಅಥ êzೕರುದzಪzಶsಃ ..
êzೕ ಗುರುąೂyೕ ನಮಃ .ಹæಃ ಓ3À .

ಓಂ ಗ�ಾ�ಾಂ �ಾ~ ಗಣಪÛ� ಹ¡ಾಮďೕ ಕéಂ ಕéೕ�ಾಮುಪಮಶzವಸoಮಂ .

öyೕಷk�ಾಜಂ ಬzಹx�ಾಂ ಬzಹxಣಸtತ ಆ ನಃ ಶೃಣ~ನೂsÛãì�ೕದ ¤ಾದನಂ ..

..ಓಂ ನěೕ ಭಗವýೕ ರು�ಾzಯ ..
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Ćೕ ಸಪoದಶ ಚ Ćೕ ನವದಶ ಚ ಮ ಏಕé�ಶÛಶe
Ćೕ ತzĜೕé�ಶÛಶe Ćೕ ಪಂಚé�ಶÛಶe
Ćೕ ಸಪoé�ಶÛಶe Ćೕ ನವé�ಶÛಶe
ಮ ಏಕÛz�ಶಚe Ćೕ ತzಯìī�ಶಚe Ćೕ
ಚತಸzಶe Ćೕಽ£ jೌ ಚ Ćೕ �ಾ~ದಶ ಚ Ćೕ čೂೕಡಶ
ಚ Ćೕ é�ಶÛಶe Ćೕ ಚತುé]�ಶÛಶe
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Ćೕಽ£ಾjé�ಶÛಶe Ćೕ �ಾ~Ûz�ಶಚe Ćೕ
ಷÖī�ಶಚe Ćೕ ಚತ~æ�ಶಚe Ćೕ
ಚತುಶe�ಾ~æ�ಶಚe Ćೕಽ£ಾjಚ�ಾ~æ�ಶಚe Ćೕ
¡ಾಜಶe ಪzಸವ¢ಾeàಜಶe ಕzತುಶe ಸುವಶe
ಮೂ�ಾ] ಚ ವyêsಯ¢ಾeಂ�ಾyಯನ¢ಾeಂತyಶe �ೌವನಶe
ಭುವನ¢ಾeÞಪÛಶe .. 11..
ಓಂ ಇ�ಾ ÿೕವಹೂಮ]ನುಯ]Ģßೕಬೃ]ಹಸtÛರು�ಾpಮ�ಾß
ಶ�ìಷÝ~Č~ೕÿೕ¡ಾಃ ಸೂಕo¡ಾಚಃ ಪೃÜéೕ�ಾತ�ಾ] �ಾ
í�ìೕಮ]ಧು ಮßčyೕ ಮಧು ಜßčyೕ ಮಧು ವĞಾyä
ಮಧು ವÝ£ಾyäಮಧುಮÛೕಂ ÿೕċೕąೂyೕ ¡ಾಚಮು�ಾyಸ�
ಶುಶೂzčೕ�ಾyಂ ಮನುčyೕಭyಸoಂ �ಾ ÿೕ¡ಾ ಅವಂತು Čೂೕ�ಾćೖ
àತĈೂೕಽನುಮದಂತು..
ಓಂ ¢ಾಂÛಃ ¢ಾಂÛಃ ¢ಾಂÛಃ ..
..ಓಂ ¢ಾಂÛಃ ¢ಾಂÛಃ ¢ಾಂÛಃ ..
..ಇÛ êzೕ ಕೃಷnಯಜುċೕ]Ýೕಯ ýೖÛoæೕಯ ಸಂí�ಾ�ಾಂ
ಚತುಥ]�ಾಂúೕ ಸಪoಮಃ ಪz�ಾಠಕಃ ..
Send corrections to P. P. Narayanaswami

rudram (praise of Lord Shiva) namakam and chamakam
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