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Shri RudrasahasranAmastotram from Bhringiritisamhita

ौीिसहॐनामोऽं भिृिरिटसिंहतायाम ्

॥ पवू पीिठका ॥
कैलासाचलश ृाम े रिसहंासन े ितम ।्
पाव ा सिहतं दवें िशवं वदेाविण तम ॥् १॥
कदािचगवािःु आग परया मदुा ।
तुाव िविवधःैोऽःै भगवममुापितम ॥् २॥
महादवे! महादवे! महादवे! दयािनध!े ।
भवानवे भवानवे भवानवे गितम म ॥ ३॥
ॐारोऽिप ूजानां ूबलभवभयां नमि दवेाः
यिे सिवोऽविहतमनसां ानयुानां च ।
लोकानामािददवेः स जयत ु भगवौीभवानीसमतेः
िबॅाणः सोमलेखामिहवलयवरं गाचौ कपालम ॥् ४॥
नमिँशवाय सााय सगणाय ससनूवे ।
सनिन े सगाय सवषृाय नमो नमः ॥ ५॥
णा सनाय सौाय शिशलूधराय च ।
नमो िदमवःाय ईशानाय नमो नमः ॥ ६॥
ॄणे ॄदहेाय नमुषाय त े ।
नमोऽकिवनाशाय अघोराय नमो नमः ॥ ७॥
िाय पवाय वामदवेाय त े नमः ।
सवरोगिवनाशाय सोजाताय त े नमः ॥ ८॥
िगिरशाय सदुहेाय सुराय नमो नमः ।
भीमायोमपाय िवजयाय नमो नमः ॥ ९॥
सरुासरुािधपतये अनाय नमो नमः ।
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ौीिसहॐनामोऽं भिृिरिटसिंहतायाम ्

सूाय विहाय वरखाधािरणे ॥ १०॥
िशवोमाय भगा य िवपााय त े नमः ।
शााय च तमोाय एकनऽेाय त े नमः ॥ ११॥
बधेस े िवपाय एकिाय ते नमः ।
भानकुिनऽेथ नमऽेु िऽमतू य े ॥
ौीकठाय नमऽेु िाणां शतधािरणे ॥ १२॥
पााय शभुााय नमऽेु िशखिडन े ।
एवं तुो महादवेः ूाह गीरया िगरा ॥ १३॥
िकं तवें मम परुो वद िवो ! िूयकंर ! ।
इुः कमलाु िशवं ूाह रमापितः ॥ १४॥
लोकानां रणे तावत ि्नयुो भवता हम ।्
तिणे यथाशो भवयें च तथा कु ॥ १५॥
असरुाणां वधाथा य बलं दिेह वपु ु म े ।
िनामसहॐं च तदथ वद मे ूभो ॥ १६॥
इित सािथ तने माधवने महेरः ।
ूोवाच िनामािन ताहा सहम ॥् १७॥
अजकैपादिहब ुः ा ूोतृीयगः ।
िवपहरवै बपियकः ॥ १८॥
अपरािजतम अम वषृाकिपः ।
शःु कपद दशमः रवैत एकादशः तृः ॥ १९॥
इकेादशिाणां नामािन किथतािन त े ।
जामातारमनाय िशवं शािं िपनािकनम ॥् २०॥
यमारवाः मामकंे च सतीपितम ।्
इित िवाय सः भगवाोमशखेरः ॥ २१॥
ूलयािमूभो िः सहॐिशरसाितः ।
िसहॐकरो दीघ ः सकलायधुपािणमान ॥् २२॥
अहासकरो भीमः िसहॐािसयंतुः ।
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ौीिसहॐनामोऽं भिृिरिटसिंहतायाम ्

महोमनत नािभः सवसहंारताडवः ॥ २३॥
दारं नािशतवान त्तो दवेाः पलाियताः ।
अतः ौीिदवे पजूनावदवेताः ॥ २४॥
ूीता वरदान े याः समुु भवि ताः ।
तामिप दवेशें िं सजूयाधनुा ॥ २५॥
ताजूनोपकाराय तामािन वदािम त े ।
श ृण ु ं ौयोपतेः तामािन वरािण च ॥ २६॥
इुा भगवावेो िववे ूभिववे ।
िारमोऽयं ूणवः पिरकीित तः ॥ २७॥
ततो नमिेत परं भगवते च ततः परम ।्
िायिेत ततः पात म्बम उदीिरतः ॥ २८॥
ूरं नामशतं सहसं बमशो भवते ।्
िनामां सहॐं च उपिदँयादध े ूभःु ॥ २९॥
॥ ासः ॥
अ ौीिसहॐनामोऽमहाम ।
भगवान म्हादवे ऋिषः । दवेीगायऽीछः ।
सवसहंारकता  ौीिो दवेता । ौबीजम ।् ं शिः ।
िं कीलकम ।् ौीि ूसादिसयथ जप े िविनयोगः ।
ॐ अुाां नमः । नं तज नीां नमः ।
मं ममाां नमः । भं अनािमकाां नमः ।
गं किनिकाां नमः । वं करतलकरपृाां नमः ।
त दयाय नमः । ं िशरस े ाहा । िां िशखाय ै वषट ्।
यं कवचाय म ।् ॐ नऽेऽयाय वौषट ्। ौ अाय फट ्।
भभू ुववुरोिमित िदबः ।
॥ ानम ॥्
नऽेाणां िसहॐकैः पिरवतृममुचमा रं
हमेाभं िगिरशं सहॐिशरसं आमुकेशाितम ।्
घटामिडतपादपयगुलं नागेकुोपिर

rudrasahasranAmastotrabhringiriTi.pdf 3



ौीिसहॐनामोऽं भिृिरिटसिंहतायाम ्

ितं िसहॐहमिनशं ायािम िं परम ॥्
॥ पपजूा ॥
लं पिृथान े गं समप यािम ।
हं आकाशान े पुािण समप यािम ।
यं वाान े धपूमायापयािम ।
रं वान े दीपं दश यािम ।
वं अमतृान े अमतृं िनवदेयािम ।
सं सवा न े सवपचारामप यािम ।
सहॐनामोऽ पारायणसमाौ अासमाऽं कृा
ाा िदिवमोकं, लिमािद पपजूां च कुया त ॥्
॥ अथ ौीिसहॐनामोऽम ॥्
। ॐ नमो भगवते िाय ।
ॐ ऐ ं ॑ जपुः ॐ नमः पदवाचकः ।
ॐकारकता  चकारवेा चकारबोधकः ॥ १॥
ॐकारकरािसहंः ॐकारानवािरिधः ।
ॐकारकाकुिरकः ॐकारवदनोलः ॥ २॥
ॐकारकाकुदायं ॐकारपदवाचकः ।
ॐकारकुडसािच ः ॐकारावालककः ॥ ३॥
ॐकारकोकिमिहरः ॐकारौीिनकेतनः ।
ॐकारकठकारकारदोय ुगः ॥ ४॥
ॐकारचरणः ॐकारमिणपाकः ।
ॐकारचुोारौिुतोारॅयू ुगः ॥ ५॥
ॐकारजपस ुू ीतः ॐकारकैपरायणः ।
ॐकारदीिघ काहंसोारजपतारकः ॥ ६॥
ॐकारपदताथ ः ॐकाराोिधचमाः ।
ॐकारपीठमः ॐकाराथ ू काशकः ॥ ७॥
ॐकारपूोारितोारस ुू भःु ।
ॐकारपृोारकिटोारममः ॥ ८॥
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ौीिसहॐनामोऽं भिृिरिटसिंहतायाम ्

ॐकारपटेकमिणः ॐकाराभरणोलः ।
ॐकारपरशकुः ॐकाराण वमौिकः ॥ ९॥
ॐकारभिपीठः ॐकारतुिवमहः ।
ॐकारभानिुकरणः ॐकारकमलाकरः ॥ १०॥
ॐकारमिणदीपािच ः ॐकारवषृवाहनः ।
ॐकारमयसवा  ॐकारिगिरजापितः ॥ ११॥
ॐकारमाकिवकः ॐकारादशिबितः ।
ॐकारमिूत कारिनिधकारसिभः ॥ १२॥
ॐकारमधूा  चकारभालकारनािसकः ।
ॐकारमडपावासः ॐकाराणदीपकः ॥ १३॥
ॐकारमौिलकारकेिलकारवािरिधः ।
ॐकारारयहिरणः ॐकारशिशशखेरः ॥ १४॥
ॐकाराराममारः ॐकारॄिवमः ।
ॐकारपकारवा ॐकारिचकः ॥ १५॥
ॐकारोानबहच ॐकारशरददुः ।
ॐकारवाकार कुिकारपा कः ॥ १६॥
ॐकारवदेोपिनषत ॐ्कारारदीितः ।
ॐकारशखेरवै तथा चकारिवकः ॥ १७॥
ॐकारसिकारजानुकारगुकः ।
ॐकारसारसव ः ॐकारसमुषदः ॥ १८॥
ॐकारसौधिनलयः ॐकारााननत कः ।
ॐकारहनरुवेायं ॐकारवटु रीिरतः ॥ १९॥
ॐकारये एवायं तथा चकारपशेलः ।
ॐ नं बीजजपूीतः ॐ य भमंंपकः ॥ २०॥
ॐपदातीतवशंः ओिमकेारारः ।
ॐपदने च संः ॐकारये एव च ॥ २१॥
ॐ यं बीजजपाराः ॐकारनगरािधपः ।
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ौीिसहॐनामोऽं भिृिरिटसिंहतायाम ्

ॐ वं त बीजसलुभः ॐ ं िां बीजतरः ॥ २२॥
ॐ िशवायिेत सः ॐ ॑ ौ बीजसाधकः ।
नकारपो नादाो नारायणसमािौतः ॥ २३॥
नगूवरमो नमारिूयो नटः ।
नगेभषूणो नागवाहनो निवाहनः ॥ २४॥
निकेशसमाराो ननो निवध नः ।
नरकेशशमनो िनमषेो िनपिवः ॥ २५॥
नरिसहंािच तपदः नवनागिनषिेवतः ।
नवमहािच तपदो नवसऽूिवधानिवत ॥् २६॥
नवचनिलाो नवचकलाधरः ।
नवनीत िूयाहारो िनपणुो िनपणुिूयः ॥ २७॥
नवॄािच तपदो नगेतनयािूयः ।
नवभिविदधाो नवबिवमोचकः ॥ २८॥
नववपरीधानो नवरिवभिूषतः ।
नविससमाराो नामपिवविज तः ॥ २९॥
नाकेशपूो नादाा िनलपो िनधनािधपः ।
नादिूयो नदीभता  नरनारायणािच तः ॥ ३०॥
नादिबकलातीतः नादिबकलाकः ।
नादाकारो िनराधारो िनभो नीितिवमः ॥ ३१॥
नानाबतिुवधानो नानाभीवरूदः ।
नामपारायणूीतो नानाशाॐिवशारदः ॥ ३२॥
नारदािद समाराो नवगा च निूयः ।
िनिखलागम ससंेो िनगमाचारतरः ॥ ३३॥
िनचेिन ियो नाथो िनरीहो िनिधपकः ।
िनबुो िनरानो िनराभासो िनरामयः ॥ ३४॥
िनानपायमिहमा िनबुो िनरंकुशः ।
िनोाहो िनिनो िनान पकः ॥ ३५॥
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िनरवो िनशुो नदीपो िनरीरः ।
िनम लो िनग ुणो िनो िनरपायो िनिधूदः ॥ ३६॥
िनिव को िनग ुणो िनषी नीललोिहतः ।
िनलंको िनपो िनो िनम लूभः ॥ ३७॥
िनलुो नीलिचकुरो िनो िनमलः ।
नीपिूयो िनपणू िनमलिवमहः ॥ ३८॥
नीलमीवो िनपमो िनशुो िनरनः ।
निैमिकाच नूीतो नविष गणसिेवतः ॥ ३९॥
निैमशारयिनलयो नीलजीमतूिननः ।
मकारपो माा मायातीतो महािनिधः ॥ ४०॥
मकुटादकेयरूकंकणािदपिरृतः ।
मिणमडपमो मडृानीपिरसिेवतः ॥ ४१॥
मधरुो मधरुानाथो मीनाीूाणवभः ।
मनोनो महेासो माानपृित पिूजतः ॥ ४२॥
मयरो मडृो मृयो मगृहो मगृिूयः ।
मलयो मरो मलयािनलसिेवतः ॥ ४३॥
महाकायो महावो महादंो महाहनःु ।
महाकैलासिनलयो महाकायवािरिधः ॥ ४४॥
महागणुो महोाहो महामलिवमहः ।
महाजानमु हाजो महापादो महानखः ॥ ४५॥
महाधारो महाधीरो मलो मलूदः ।
महाधिृतम हामघेः महामो महाशनः ॥ ४६॥
महापापूशमनो िमतभाषी मध ुू दः ।
महाबिुम हािसिम हायोगी महेरः ॥ ४७॥
महािभषकेसुो महाकालो महानटः ।
महाभजुो महावाः महाकुिम हाकिटः ॥ ४८॥
महाभिूतूदो माो मिुनवृ िनषिेवतः ।
महावीरेवरदो महालावयशवेिधः ॥ ४९॥
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मातमृडलससंेः मताको महान ।्
मािनसवुो मखसंी महेरः ॥ ५०॥
मायाबीजजपूीतः माषाूीतमानसः ।
माता डभरैवाराो मोदो मोिहनीिूयः ॥ ५१॥
माता डमडल मारकुसमुिूयः ।
िमिथलापरु संानो िमिथलापितपिूजतः ॥ ५२॥
िमाजगदिधानो िमिहरो मेकाम ुकः ।
मुौदनिूयो िमऽो मयोभमू िवमः ॥ ५३॥
मलूाधारितो मुधो मिणपरूिनवासकः ।
मगृाो मिहषाढो मिहषासरुमद नः ॥ ५४॥
मगृाशखेरो मृुयो मृिुवनाशकः ।
मेश ृामिनलयो महाशाो महीतुः ॥ ५५॥
मौीब मघवाहशेो मलूदः ।
ममुीरचरणो मिपूो मदापहः ॥ ५६॥
मबंीज जपसुः मायावी मारमद नः ।
भकतभा यदाता भावाथ गोचरः ॥ ५७॥
भचतैिनलयो भायारोयूदायकः ।
भिूयो भिगो भवँयो भयापहः ॥ ५८॥
भेदाता भाित भनो भपोषकः ।
भिदो भरुो भीो भिकालीिूयरः ॥ ५९॥
भिपीठकृतावासो भवुिभ िवाहनः ।
भवभीितहरो भग भाग वो भारतीिूयः ॥ ६०॥
भो भवो भवानीशो भतूाा भतूभावनः ।
भासरुेदो भमूा भता  भसूरुवितः ॥ ६१॥
भागीरथीिूयो भौमो भगीरथसमिच तः ।
भानकुोिटूतीकाशः भगनऽेिवदारणः ॥ ६२॥
भालनऽेािसधमथो भभूदृाौयः ।
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भाषापिततुो भाान भ्वहिेतभ यकंरः ॥ ६३॥
भारो भाराराो भिचापहारकः ।
भीमकमा  भीमवमा  भिूतभषूणभिूषतः ॥ ६४॥
भीमघटाकरो भडासरुिवसंनोकुः ।
भुारविूयो ॅणूहापातकनाशनः ॥ ६५॥
भतूकृद ्भतूभृावो भीषणो भीितनाशनः ।
भतूोातपिरऽाता भीताभीतभयापहः ॥ ६६॥
भतूाो भराजो भाराजसमािौतः ।
भपूितूदो भीमो भरैवो भीमिननः ॥ ६७॥
भभूारोरणो भिृिररिटसेपदाजुः ।
भिूमदो भिूतदो भिूतभ वारयकुठारकः ॥ ६८॥
भभू ुवः पितः भपूो िभिडवालभसुिुडभतृ ।्
भलूोकवासी भलूोकिनवािसजनसिेवतः ॥ ६९॥
भसूरुाराघनूीतो भसूरुेफलूदः ।
भसूरुेो भसूरूशेो भतूभतेाल सिेवतः ॥ ७०॥
भरैवाकससंेो भरैवो भिूमजािच तः ।
भोगदो भोगभुोयो भोिगभषूणभिूषतः ॥ ७१॥
भोगमाग ू दो भोगी भोिगकुडलमिडतः ।
भोगमोूदो भोा िभाचरणतरः ॥ ७२॥
गकारपो गणपो गणुातीतो गहुिूयः ।
गजचमपरीधानो गीरो गािधपिूजतः ॥ ७३॥
गजाननिूयो गौरीवभो िगिरशो गणुः ।
गणो गृो गृपितग डामजपिूजतः ॥ ७४॥
गदाायधुसो गमािवभिूषतः ।
गयाूयागिनलयो गडुाकेशूपिूजतः ॥ ७५॥
गवा तीतो गडपितग णको गणगोचरः ।
गायऽीमजनको गीयमानगणुो गुः ॥ ७६॥
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गणुयेो गणुयेो गोा गोदावरीिूयः ।
गणुाकरो गणुातीतो गुमडलसिेवतः ॥ ७७॥
गणुाधारो गणुाो गिव तो गानलोपः ।
गणुऽयाा गु गणुऽयिवभािवतः ॥ ७८॥
गुातपदो िगरीशो गणुगोचरः ।
गहुावासो गहुाो गडुाूीतमानसः ॥ ७९॥
गढूगुो गढूतनगु जाढो गणुोलः ।
गढूपादिूयो गढूो गौडपादिनषिेवतः ॥ ८०॥
गोऽाणतरो मीो गीितगपितथा ।
गोरोचनिूयो गुो गोमातपृिरसिेवतः ॥ ८१
गोिववभो गाजटूो गोिवपिूजतः ।
गोो गृो गहुाो गरेो गदाकृत ॥् ८
गोसवासदयो गोिूयो गोधनूदः ।
गोहािदूशमनो गोऽी गौरीमनोहरः ॥ ८३॥
गाानिूयो गग गाानफलूदः ।
गिूयो गीतपादो मामणीग हनो िगिरः ॥ ८४
गवगानस ुू ीतो गवा रसां िूयः ।
गवसेो गव गवकुलभषूणः ॥ ८५॥
गबंीजजपस ुू ीतो गायऽीजपतरः ।
गीरवाो गगनसमपो िगिरिूयः ॥ ८६॥
गीरदयो गयेो गीरो गव नाशनः ।
गाेयाभरणूीतो गणुो गणुवाहुः ॥ ८७॥
वकारपो वरदो वागीशो वसदुो वसःु ।
वळी वळिूयो िवःु वीतरागो िवरोचनः ॥ ८८॥
वो वरेयो िवाा वणो वामनो वपःु ।
वँयो वशकंरो वाो वाो वापुो िविधः ॥ ८९॥
वाचामगोचरो वामी वाचूदायकः ।
वामदवेो वरारोहो िवशेो िवनाशकः ॥ ९०॥
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वािरपो वायुपो विैरवीय  िवदारणः ।
िवबो िवलो ासो ाससऽूाथ गोचरः ॥ ९१॥
िवूिूयो िवूपो िवूिूूसादकः ।
िवूाराधनसुो िवूेफलदायकः ॥ ९२॥
िवभाकरतुो वीरो िवनायकनमृतः ।
िवभिुव ॅ ािजततनिुव पाो िवनायकः ॥ ९३॥
िवरािगजनसंुो िवरागी िवगतहृः ।
िविरपूो िवबाो वदनऽयसयंतुः ॥ ९४॥
िवश ंृखलो िविवो िवाचतुयः ।
िविूयो िवकता  वषारिूयो वरः ॥ ९५॥
िवमिूत िव कीित िव ापी िवयभःु ।
िवॐा िवगोा िवभोा िवशषेिवत ॥् ९६॥
िविुूयो िवयिूपो िवरापो िवभावसःु ।
वीरगोीिूयो वैो वदनकैसमितः ॥ ९७॥
वीरभिो वीरकता  वीय वाारणाित त ।्
वषृाकंो वषृभाढो वृशेो िवमदनः ॥ ९८॥
वदेावेो वदेाा वदनयशोिभतः ।
वळदंो वळनखो वाजनवलः ॥ ९९॥
वमानपदो वाो वपकः ।
वबंीजजपसुो वाियो वामलौचनः ॥ १००॥
ोमकेशो िवधानो िवषभणतरः ।
तकारपिूपदाथ पकः ॥ १०१॥
तिटतासमिचानूबोधकः ।
तमािदवााथ  पोदानफलूदः ॥ १०२॥
तिनलयवापोिनिधः ।
तासनिवतजु पसुमानसः ॥ १०३॥
तयाकी ताडविूयः ।
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तीलयिवधानमाग ू दश कः ॥ १०४॥
तपाानिनरतपी तापसिूयः ।
तपोलोकजनुपिजनसिेवतः ॥ १०५॥
तणारणारारािधपिनभाननः ।
तणािदसकंाशकानभषूणः ॥ १०६॥
तलािदभवुनामथ पकः ।
ताॆवाॆचुाॆिजनदूरः ॥ १०७॥
तारकासरुिवसंी तारकारलोचनः ।
तारानाथकलामौिलारानाथसमुिुतः ॥ १०८॥
ताकािवनतुा ऽलैोसुरः ।
तालूपिूरतमखुा ताॆाधरनःु ॥ १०९॥
ितलातिूयिसाी तमोगणुः ।
तरुवाहनाढलुादानफलूदः ॥ ११०॥
तलुसीिबिनग ुडीजीरामलकिूयः ।
तलुामाघानतुुातुूसादनः ॥ १११॥
तिुहनाचलसकंाशमालकुसमुाकृितः ।
तुभिातीरवासी तुभेदायकः ॥ ११२॥
तोमराायधुधरषुाराििसतुािूयः ।
तोिषतािखलदैौघिकालमिुनिूयः ॥ ११३॥
ऽयीमययीवेयीवयीतनःु ।
ऽिनलयिनिधाॆमोपहः ॥ ११४॥
िऽकालपजूनूीतिलाूीतमानसः ।
िऽधामा तीपरशःु तीषेुजेसां िनिधः ॥ ११५॥
िऽलोकरकतेायजनूीतमानसः ।
िऽलोकवासी िऽगणुो िनऽेिदशािधपः ॥ ११६॥
िऽवग दिकालिृदुुतुः ।
िऽिवबमिलोकाा िऽमिूत िपरुाकः ॥ ११७॥
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िऽशलूभीषणीोीीवरूदः ।
रघुतुपदो रािदमहसंतुः ॥ ११८॥
रजताचलश ृामिनलयो रजतूभः ।
रतिूयो रहःपूो रमणीयगणुाकरः ॥ ११९॥
रथकारो रथपितः रथो राकरिूयः ।
रथोविूयो रो रजोगणुिवनाशकृत ॥् १२०॥
रडोलोवूीतो रणिंिकिणमखेलः ।
रदो राजको रागी रिवािवशारदः ॥ १२१॥
रपजूनसुो रसानशुरासनः ।
रमडपमो रमवैयेकुडलः ॥ १२२॥
राकरतुो रपीठो रणपिडतः ।
रािभषकेसुो रकानभषूणः ॥ १२३॥
रालुीयवलयो राजरसरोहः ।
रमापिततुो रो राजमडलमगः ॥ १२४॥
रमावाणीसमाराो रादो रभषूणः ।
रािदसुरीसेो रोहा रािकणीिूयः ॥ १२५॥
रिवचािनयनो रमाारिूयः ।
रिवमडलमो रिवकोिटसमूभः ॥ १२६॥
राकेवदनो रािऽरूाणापहारकः ।
राजराजिूयो रौिो हो िूयः ॥ १२७॥
राजराजेरो राजपिूजतो रावध नः ।
रामािच तपदो रावणािच तिवमहः ॥ १२८॥
राजवँयकरो राजा राशीकृतजगयः ।
राजीवचरणो राजशखेरो रिवलोचनः ॥ १२९॥
राजीवपुसकंाशो राजीवाो रणोकुः ।
रािऽरजनाो रािऽरिनषिेवतः ॥ १३०॥
राधामाधवससंेो राधामाधववभः ।
ादतुो िो रजतमोमयः ॥ १३१॥
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िमजपूीतो िमडलसिेवतः ।
िाजपसपुीतो िलोकूदायकः ॥ १३२॥
िामालाभरणो िाणीूाणनायकः ।
िाणीपजूनूीतो िामकुटोलः ॥ १३३॥
चमपरीधानो ादपिरृतः ।
रफेपो िाा िाायजपिूयः ॥ १३४॥
रणेकुावरदो रामो पहीनो रिवतुः ।
रवेानदीतीरवासी रोिहणीपितवभः ॥ १३५॥
रोगशेो रोगशमनो रदैो रबिलिूयः ।
रंबीजजपसुो राजीवकुसमुिूयः ॥ १३६॥
राफलिूयो रौिक ् राकर पवान ।्
दकारपो दवेशेो दररेमखुाजुः ॥ १३७॥
दराोिलतदीघा ो िोणपुाच निूयः ।
दाराो दकापितद वरूदः ॥ १३८॥
दिणादिणाराो दिणामिूत पभतृ ।्
दािडमीबीजरदनो दािडमीकुसमुिूयः ॥ १३९
दाो दमखसंी दडो दमियता दमः ।
दािरसंको दाता दयादा नवाकः ॥ १४०
दाकारयिनलयो दशिदालपिूजतः ।
दाायणीसमाराो दनजुािरद यािनिधः ॥ १४१
िदायधुधरो िदमाारिवभषूणः ।
िदगरो दानपो वा समिुनपिूजतः ॥ १४२॥
िदािरगमनो राधष दयाकः ।
धािभषचेनूीतो ःखदोषिवविज तः ॥ १४३॥
राचारूशमनो धाूीतमानसः ।
लभो ग मो ग ःखहा राित हा ॥ १४४॥
वा सा भयदो ज यो रितमः ।
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हा दवेसैपितद िवविज तः ॥ १४५॥
ःनाशनो रो वा रिवमः ।
वा युमसमाराो रूकुसमुिूयः ॥ १४६॥
दवेगाजटाजटूो दवेताूाणवभः ।
दवेताित ू शमनो दीनदैिवमोचनः ॥ १४७॥
दवेदवेो दैगुः दडनाथूपिूजतः ।
दवेभोयो दवेयोयो दीमिूत िदवितः ॥ १४८॥
दवेिष वय दवेिष वितो दवेभोगदः ।
दवेािददवेो दवेेो दैदप िनषदूनः ॥ १४९॥
दवेासरुगणाो दवेासरुगणामणीः ।
दवेासरु तपुो दवेासरुवरूदः ॥ १५०॥
दवेासरुेराराो दवेाकवरूदः ।
दवेासरुेरो दवेो दवेासरुमहेरः ॥ १५१॥
दवेेरको दीघ दवेवृिनषिेवतः ।
दशेकालपिराता दशेोपिवनाशकः ॥ १५२॥
दोषाकरकलामौिलवा रभजुिवबमः ।
दडकारयिनलयो दडी दडूसादकः ॥ १५३॥
दडनीितरावासो ोतो म ितनाशनः ।
ातीतो दीघ दश दानाो दयापरः ॥ १५४॥
यकारपो याा याराधनतरः ।
यजमानामिूत या िमनीचरदप हा ॥ १५५॥
यजवुदिूयो युमम ो युकौशलः ।
यसाो यिधरो यजमानिूयो यजःु ॥ १५६॥
यथाथ पो यगुकृगुपो यगुाकृत ।्
यथोफलदो योषापजूनूीतमानसः ॥ १५७॥
यालाभसुो याचकाित िनषदूनः ।
यासनो यमयो यमपकः ॥ १५८॥
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यमपो यामपो यमबाधािनवत कः ।
यमािदयोगिनरतो योगमाग ू दश कः ॥ १५९॥
यवाताच नरतो याविचितपाकः ।
यराजसखो यो यशेो यपिूजतः ॥ १६०॥
यरासससंेो यातधुानवरूदः ।
यगुो यकता  यजमानपकः ॥ १६१॥
याकृपूो यभुयवाहनः ।
यागिूयो यानसेो यवुा यौवनगिव तः ॥ १६२॥
यातायातािदरिहतो यितधम परायणः ।
याऽािूयो यमीयादडपाशिनकृनः ॥ १६३॥
याऽाफलूदो युो यशी यमनुािूयः ।
यादःपितय पितय ितय परायणः ॥ १६४॥
यादवानां िूयो योा योधारान तरः ।
यामपजूनसुो योिषिवविज तः ॥ १६५॥
यािमनीपितससंेो योिगनीगणसिेवतः ।
यायजकूो यगुावत याापो यथेदः ॥ १६६॥
यावौदनूीतिचो योिनो यािमनीिूयः ।
याविूयो या यशेो यसाधनः ॥ १६७॥
योगमायामयो योगमायासवंतृिवमहः ।
योगिसो योिगसेो योगानपकः ॥ १६८॥
योगमेकरो योगमेदाता यशरः ।
योगी योगासनाराो योगाो योगसहः ॥ १६९॥
योगीरेरो योयो योगदाता यगुरः ।
योिषियो यपितयषाधकृतिवमहः ॥ १७०॥
यबंीजजपसुो यशेो यसाधनः ।
यमितो यी योगीरसमािौतः ॥ १७१॥
॥ उरपीिठका ॥
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एते किथतं िवो िनामसहॐकम ।्
ौवणाठनावै मनना फलूदम ॥् १॥
धमा िथ काममोा चतवु ग फलूदम ।्
िवाकामी सिुवां च लभते नाऽ सशंयः ॥ २॥
पऽुाथ लभते पऽुं काथ फलमतु े ।
िवजयाथ िवजयं चकै गहृाथ गहृमायुात ॥् ३॥
पिुं बलं यशो वच दीघ मायु िवते ।
सव रिवनाशाय एतामसहॐकम ॥् ४॥
पिठा पाठिया वा मुते रपीडनात ।्
परमकृताोषात र्तीदं न सशंयः ॥ ५॥
सवमििवनाशाय पठेामसहॐकम ।्
सवमहिवनाशाथ जपदेतेहॐकम ॥् ६॥
अपमृभुयं नाि अनकेिवषनाशनम ।्
निह चोरभयं त नामसाहॐपािठनः ॥ ७॥
सवपुैम सविसिमवायुात ।्
िऽदलःै िबपऽै अििःै कोमलःै नवःै ॥ ८॥
िाप णं यः करोित सवदोषामुते ।
अां पिूण मायां च अमायां च िवशषेतः ॥ ९॥
आिा यां च ूदोष े च सोमवारे गरुोिदन े ।
यः पिठा चाच नां च कुत े स च मानवः ॥ १०॥
स सवकामालभते वायतो िनयमी शिुचः ।
सवसौभायमाोित मेारोयं सखुं परम ॥् ११॥
चऽै े दमनकैः पजूा वशैाख े गवािरिभः ।
ेे त ु िऽफलःै पैः आषाढे ीरमजूनम ॥् १२॥
ौावयां शक रािभः ात ग्डुापपूै भिदे ।
अरैायजु े मािस काित ां दीपमालया ॥ १३॥
माग शीष घतृःै पजूा पौष े चेरुसरैिप ।
आिकलमैा घ े फानु े दिधिभभ वते ॥् १४॥
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इं ादशमसषे ु पिूण मायां िवशषेतः ।
महेर पजूां यः कुत े भिससयंतुः ॥ १५॥
सवा ामानवाोित िशवसायुमायुात ।्
मलानां मलं च एतामसहॐकम ॥् १६॥
सुपं गणुसं का च लभते पितम ।्
दीघ सौममाोित मलानां परराम ॥् १७॥
॥ इित ौीभिृिरिटसिंहतायां िशविवसुवंादे
िशवोष ू करणे ौीिसहॐनामोऽं सणू म ॥्
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