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Sanatkumaraproktam Shiva Stotram

ಸನತು`�ಾರĂĕzೕಕoಂ êವĎೂoೕತzಂ

ಸನತು`�ಾರ ಉ¡ಾಚ .

ಓಂನಮĎoೕ ÿೕċೕ¢ಾಯಸು�ಾಸುರನಮಸ`Ŝ�ಾಯಭೂತಭವyಮ¥ಾÿೕ¡ಾಯ
ಹæತàಂಗಲĉೂೕಚ�ಾಯಬ�ಾಯಬುÝrರೂàüೕċೖ�ಾಘzವಸನಚf�ಾ�ಾ-

ರüೕ�ಾಯ ýĵĉೂೕಕyಪzಭċೕ ಈಶ~�ಾಯ ಹ�ಾಯ ಹæತāೕ�ಾzಯ
ಯು�ಾಂತ-
ಕರ�ಾ�ಾನ�ಾಯ ಗüೕ¢ಾಯ ĉೂೕಕ�ಾ�ಾಯ ಮ¥ಾಭು�ಾಯ
ಮ¥ಾಹ¤ಾoಯ
ಶೂçāೕ ಮ¥ಾದಂëĩüೕ �ಾ�ಾಯ ಮďೕಶ~�ಾಯ ಅವy�ಾಯ
�ಾಲರೂàüೕ
ßೕಲÐzೕ¡ಾಯಮďೂೕದ�ಾಯಗ�ಾಧyĞಾಯಸ¡ಾ]ತxāೕ ಸವ]�ಾವ�ಾಯ
ಸವ]�ಾಯ ಮೃತುyಹಂýzೕ �ಾæ�ಾತzಸುವz�ಾಯ ಬzಹx�ಾæüೕ
ċೕ�ಾಂತ�ಾಯ
ತĂĕೕಽನo�ಾಯ ಪಶುಪತćೕ ವyಂ�ಾಯ ಶೂಲ�ಾಣćೕ ವೃಷðೕತċೕ
ಹರćೕ
ಜÖāೕ êಖಂØāೕ ಲಕುÖāೕ ಮ¥ಾಯಶĎೕ ಭೂýೕಶ~�ಾಯ ಗು¥ಾ¡ಾìāೕ
éೕ�ಾಪಣವ�ಾಲಬýೕ ಅಮ�ಾಯದಶ]ßೕ�ಾಯ�ಾಲಸೂಯ]ß�ಾಯ
ಶx¢ಾನ¡ಾìāೕ ಭಗವýೕ ಉ�ಾಪತćೕ ಅæಂದ�ಾಯ ಭಗ¤ಾyĠ�ಾÛāೕ
ಪĕčೂnೕದ]ಶನ�ಾಶ�ಾಯಕೂzರಕತ]�ಾಯ�ಾಶಹ¤ಾoಯಪzಲಯ�ಾ�ಾಯ
ಉ�ಾ`ಮು�ಾ�ಾÐsðೕತċೕ ಮುನćೕ Ýೕ�ಾoಯ é¢ಾಂಪತćೕ
ಉನsಯýೕ ಜನ�ಾಯ
ಚತುಥ]�ಾಯ ĉೂೕಕಸತo�ಾಯ ¡ಾಮÿೕ¡ಾಯ ¡ಾ�ಾqĠ�ಾyಯ
¡ಾಮýೂೕ ãĝċೕ
ãĝುರೂàüೕ ಜÖāೕ ಸ~ಯಂಜÖ�ಾಯ ಶಕzಹಸoಪzÛಸoಂಭ�ಾಯ
ವಸೂ�ಾಂ ಸoಂ�ಾಯ ಕzತċೕ ಕzತುಕ�ಾಯ �ಾ�ಾಯ Ćೕ�ಾéāೕ
ಮಧುಕ�ಾಯ
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ಸನತು`�ಾರĂĕzೕಕoಂ êವĎೂoೕತzಂ

ಚ�ಾಯ ¡ಾನಸt�ಾyಯ ¡ಾಜಸāೕÛ ಸ�ಾಶzಮಪĕÔ�ಾಯ ಜಗ�ಾrýzೕ
ಜಗತ`ýzೕ] ಪĔರು£ಾಯ ¢ಾಶ~�ಾಯ ಧುz¡ಾಯ ಧ�ಾ]ಧyĞಾಯ Ûzವತx]āೕ
ಭೂತ�ಾವ�ಾಯÛzāೕ�ಾzಯಬಹುರೂ�ಾಯಸೂ�ಾ]ಯುತಸಮಪz�ಾಯ
ÿೕ¡ಾಯ
ಸವ]ತೂಯ]ß�ಾÝāೕ ಸವ]�ಾ�ಾéěೕಚ�ಾಯ ಬಂಧ�ಾಯ
ಸವ]�ಾæüೕ
ಧěೕ]ತo�ಾಯ ಪĔಷtದಂ�ಾ�ಾà �ಾ�ಾಯ ಮು�ಾಯ ಸವ]ಹ�ಾಯ
íರಣyಶzವĎೕ
�ಾ~æüೕ ãೕ�ಾಯ ãೕಮಪ�ಾಕz�ಾಯ ಓನsěೕ ನಮಃ .
ಇಮಂ ಮಂತzವರಂ ಜ�ಾoŔ ಶುðೂzೕ ಜಠರಪಂಜ�ಾ· .

ß£ಾħಂýೂೕ çಂಗ�ಾòೕ]ಣ ಶಂąೂೕಶು�ಕzäċĕೕತ`ಟಂ .. 1..

ಇÛêವಪĔ�ಾüೕ ರುದzಸಂí�ಾ�ಾಂಯುದrಖಂúೕಏðೂೕನಪಂ�ಾಶತo�ಾ�ಾy�ಾಂತಗ]ತಂ
ಸನತು`�ಾರĂĕzೕಕoಂ êವĎೂoೕತzಂ ಸ�ಾಪoಂ .

êವಪĔ�ಾಣ . ರುದzಸಂí�ಾ .ಯುದrಖಂಡ .ಅ�ಾyಯ 49/1..
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