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Shri Shankaranarayana Sahasranama StotraM

શ્રીશઙ્કરનારાયણસહસ્રનામ તાતે્રમ્

શ્રીગણાિધપતયે નમઃ ।
શ્રીસર વત્યૈ નમઃ ।
શ્રીશઙ્કરનારાયણાય નમઃ ॥
પવૂર્ પીિઠકા -
શ્રી સતૂ ઉવાચ -

અથાતઃ સપં્રવક્ષ્યા મ શ્રુ ત શ્રદ્ધયા દ્વ ઃ ।
અત્યદ્ભુત મદં તાતંે્ર રહસ્યં સવર્કામદમ્ ॥ ૧॥
શઙ્કરઃ શ્રીશયાેિદવ્યનામસાહસ્રમુત્તમમ્ ।
સવર્િવદ્યાપ્રદં પુ યં ચતવુર્ગર્ફલપ્રદમ્ ॥ ૨॥
શવકેશવયાેરૈક્ય મચ્છતે ક્રાેડયાે ગને ।
નારદઃ પ્રાેક્તવાન્ પવૂ સમ તં્ર સરહસ્યકમ્ ॥ ૩॥
દેવ ષરેકદા યાગા ક્ર ડાશ્રમમનુત્તમમ્ ।
પુ યં શુ ક્તમતીતીરે િદવ્યાશ્રમસમાકુલે ॥ ૪॥
ક્રાેડઃ ક્રાેડીકૃતતપઃ સ પજૂ્ય િવિધવન્મુિનમ્ ।
સખુાપેિવષ્ટમુિદત મદં વચનમબ્રવીત્ ॥ ૫॥
ક્રાેડઋ ષ વાચ -

ધ યાેઽ મ કૃતકૃત્યાેઽ મ ભવદાગમનને િહ ।
િવતં સફલં મેદ્ય તપશ્ચ સફલં શ્રુતમ્ ॥ ૬॥

ભગવન્ બ્રૂિહ સવર્જ્ઞ યદા હિરહરા ઉભાૈ ।
અેકાકારેણ ભવતઃ સાક્ષાત્ ક્ષતંે્ર મહામનુે ॥ ૭॥
અભેદિવદ્યાદાનને કૃપયાનુગ્ હાણ મામ્ ।
ઇ ત સપં્રા થત તને નારદઃ પ્રાહતં મુિનમ્ ॥ ૮॥
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કસ્યાિપ ન મયા પ્રાેક્તં તથા યપુિદશા મ તે ।
સવર્લાેકિહતાથાર્ય સદ્યઃ પ્રત્યયકારકમ્ ॥ ૯॥
ગાપેનીયં પ્રયત્નને ન દેયં યસ્યકસ્ય ચત્ ।
િવચાયર્ ભ ક્તયુક્તાય શ યાય િહતકાિરણે ॥ ૧૦॥
યથાેક્તકાિરણા દેયં િનતં્ય શ્રદ્ધાનુશા લને ।
ક્ષપ્ર સ દ્ધકરં પુ યં સવર્રાેગૈકભષેજમ્ ॥ ૧૧॥
સ્ક દાય ક થતં પવૂ કૈલાસે િત્રપુરાિરણા ।
સન કુમારેણ તથા પ્રાપ્તં ત માન્ મહામનુે ॥ ૧૨॥
સ મે ળતં મહામ તં્ર દ્વાદશાક્ષરિવદ્યયા ।
ના ાં સહસ્રં પરમં શવિવ ણાેમર્હાત્મનાેઃ ॥ ૧૩॥
તદહં તે પ્રવક્ષ્યા મ લાેકાનાં િહતકા યયા ।
સવાર્ભીષ્ટપ્રદં િદવ્યમભેદં જ્ઞાનદં મનુે ॥ ૧૪॥
શવકેશવયાેઃ સાક્ષાદેકાકારપ્રદશર્નમ્ ।
િદવં્ય નામસહસ્રં તુ ચાદાૈ શ્રુ મહામનુે ॥ ૧૫॥
ઋ ષબ્રર્હ્મા ચ ભગવાન્ છ દાનેુષુ્ટપ્ પ્રક તતમ્ ।
વામભાગાિઙ્કતશ્રીશ શઙ્કરાે દેવતા વયમ્ ॥ ૧૬॥
િવિનયાેગશ્ચ ધમાર્થર્કામમાેક્ષફલાેદયે ।
મૂલમ ત્રપદૈ યાર્સં કૃ વા દેવં િવ ચ તયેત્ ॥ ૧૭॥
ૐઅસ્ય શ્રીશઙ્કરનારાયણ સહસ્રનામ તાતે્રમહામ ત્રસ્ય બ્રહ્મા ઋ ષઃ ।
અનુષુ્ટ છ દઃ । શ્રીશઙ્કરનારાયણાે દેવતા ।
શ્રીશઙ્કરનારાયણ પ્રીત્યથ સહસ્રનામ તાતે્ર પારાયણે િવિનયાેગઃ ।
હ્ર ા મત્યાિદ ષડઙ્ગ યાસઃ ॥
યાનમ્ -
યાયને્મા ણક્યપીઠે સકલસરુગણૈઃ સવે્યમાનં સમ તાત્

બભ્રાણં પા ણપદ્મૈઃ પશધુરવરં મ યરાજ કરા જમ્ ।
વ્યાઘ્રઃશ્રીકૃ ત્ત પીતા બરધરવિહરાટ્ કાૈ તુભાક પમીશં

ગાૈર લ મીસમેતં પિટકમરકતાેદ્ભા સતાઙ્ગં શભુાઙ્ગમ્ ॥
બ્રહ્માવેાચ -
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ૐ શઙ્કરઃ શ્રીધરઃ શ્રીદઃ શ્રીકરઃ શ્રીદબા ધવઃ ।
શ્રીવ સકાૈ તુભધરઃ શ્રીનાથાઙ્ગપિર કૃતઃ ॥ ૧॥
શ્રીસદાપેાસ્યપાદા જઃ શ્રીિનિધઃ શ્રીિવભાવનઃ ।
શ્રીક ઠઃ શાશ્વતઃ શા તઃ શાઙ્ર્ગી શવર્ઃશભુાેદયઃ ॥ ૨॥
શશાઙ્કશખેરઃ યામઃ શલૂી શઙ્ખધરઃ શવઃ ।
શુ ચઃ શુ ચકરઃ શ્રીમાન્ શરણાગતપાલકઃ ॥ ૩॥
શિપિવષ્ટઃ શવનુતઃ શષેશાયી શભુઙ્કરઃ ।
શવેતરઘ્નઃ શા તાત્મા શા તદઃ શ ક્ત પતા ॥ ૪॥
શ્રુ તગ ય યત તઃ શતાન દઃ શ્રુ ત સ્થ તઃ ।
શ બરાિરિપતા શરૂઃ શા સતાશષેપાતકઃ ॥ ૫॥
શબરઃ શવદઃ શષ્ટઃ શષ્ટેષ્ટઃ શષ્ટરક્ષકઃ ।
શર યઃ શરજન્માત્મા શશાઙ્ક યર્કર્કાેિટભઃ ॥ ૬॥
શવર્ર શધરઃ શાૈિરઃ શ શરઃ શ્રાેિત્રય પ્રયઃ ।
શ ભુઃ શક્રા તહરણઃ શલૈાવાસઃ શુ ચ મતઃ ॥ ૭॥
શવાર ભઃ શવતમઃ શરભઃ શશૈવાકૃ તઃ ।
શરદ્ઘનસમચ્છાયઃ શશપુાલ શરાેહરઃ ॥ ૮॥
ષડક્ષરાત્મા પટ્કાેણઃ સદુશર્નકરા બુજઃ ।
ષડ્ભાવધમર્રિહતઃ પડ્ગુણૈશ્વયર્સયંુતઃ ॥ ૯॥
ષડઙ્ગ પી પટ્કાેશઃ ષટ્િત્રશઃ ષ મખુાશ્રયઃ ।
ષાેડશસ્ત્રી પ્રયઃ પડ્જપ્રમખુઃ વરર જતઃ ॥ ૧૦॥
પિડ્વશકઃ ષડાધારિનલયઃ પટ્કલાત્મકઃ ।
સવર્જ્ઞઃ સવર્ગઃ સાક્ષી સવર્પજૂ્યઃ સરેુશ્વરઃ ॥ ૧૧॥
સવર્ગઃ સવર્ સવર્ઃ સવશઃ સવર્શ ક્તમાન્ ।
સવાર્ધારઃ સવર્સારઃ સવાર્ત્મા સવર્ભાવનઃ ॥ ૧૨॥
સવાર્વાસઃ સવર્શા તા સવર્દકૃ્સવર્તાેમખુઃ ।
સવર્ જત્ સવર્તાેભદ્રઃ સવાર્થર્ઃ સવર્દુઃખહા ॥ ૧૩॥
સવાર્ન દ સવર્ પઃ સારઙ્ગઃ સવર્કારણઃ ।
સવાર્ તશાયી સતૂ્રાત્મા સતૂ્રકૃત્ સદુ્ગણઃસખુી ॥ ૧૪॥
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સૂ મઃ સાૈદા મનીકા તઃ સ ધુશાયી સનાતનઃ ।
સઙ્કષર્ણઃ સરુસખઃ વણર્દ જનકઃ વરાટ્ ॥ ૧૫॥
સવે્યસિેવતપાદા જઃ સત્યગાેપ્તા સદાત્મકઃ ।
સ પ પ્રદઃ સમઃ સત્યસઙ્ક પઃ સત્યકામહા ॥ ૧૬॥
સત્યસ ધઃ સત્ય પી સત્યવેદ્ય સદાગ તઃ ।
સ્થા ઃ સત્યેશ્વરઃ સ્થૂલઃ સ્થિવષ્ઠઃ સભુગઃ સ્થરઃ ॥ ૧૭॥
સમુદ્રઃ સ મતઃ વામી સવર્પાતકભ જનઃ ।
તાઘહાર સાૈભાગ્યદાયકઃ સદસ પ તઃ ॥ ૧૮॥
વણાર્ યક્ષઃ વણર્ભષૂઃ વાહાકારઃ સધુાકરઃ ।
સ યા ણજટાજૂટઃ સસંારાણર્વતારકઃ ॥ ૧૯॥
તુત્યઃ સભાપ તઃ વસ્થઃ સધુાંશરુિવલાેચનઃ ।
સરસી હમ યસ્થઃ સુ દરઃ સુ દર શ્વરઃ ॥ ૨૦॥
સધુાકુ ભધર સાેમઃ સવર્વ્યાપી સદા શવઃ ।
સવર્વેદા તસવંેદ્યઃ સશુીલઃ સાધુક તદઃ ॥ ૨૧॥
સદુશર્નઃ સખુકરઃ સમુનાઃ સયૂર્તાપનઃ ।
સા બ સાેમધરઃ સાૈ યઃ સ ભાવ્યઃ વ તકૃત્ વરઃ ॥ ૨૨॥
સહસ્રશીષાર્ સમુખુઃ સહસ્રાક્ષઃ સહસ્રપાત્ ।
વભક્તજનકલ્યાણઃ સવર્લાેકેશ્વરેશ્વરઃ ॥ ૨૩॥
સવુણર્ઃ સયૂર્ બ બસ્થઃ સત્યઃ સવં સરાત્મકઃ ।
સવાર્સ્ત્રધાર સઙ્ગ્રામિવજયી સવર્શાસ્ત્રિવત્ ॥ ૨૪॥
સહસ્રબાહુઃ સરસઃ સવર્સ વાવલ બનઃ ।
વભૂઃ સીતાપ તઃ સિૂરઃ સવર્શાસ્ત્રાથર્કાેિવદઃ ॥ ૨૫॥
વભાવાેદારચિરતઃ સ ચ્ચદાન દિવગ્રહઃ ।
સર પે દ્રકટકઃ સરેુ દ્રાત્મજસાર થઃ ॥ ૨૬॥
સવસહઃ સવર્ધામા સનકાિદમનુીિડતઃ ।
મરાિરઃ મેરવદનઃ ષ્ટ સ્થત્ય તકારણઃ ॥ ૨૭॥
સરૈ ધ્રીપૂ જતપદઃ સામગાનાિધક પ્રયઃ ।
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સ ધુરે દ્રા જનધરઃ સીરપા ણઃ સમીરણઃ ॥ ૨૮॥
સદ્ગ તઃ સઙ્ગરિહતઃ સાધુકૃત્ સ પતીશ્વરઃ ।
હંસાે હિરઃહયા ઢાે હૃષીકેશાે હિવ પ તઃ ॥ ૨૯॥
િહર યગભર્ભૂહાતા હિવભાક્તા િહર મયઃ ।
હિરકેશાે હરાેહાર હવ્યવાહાે હર શ્વરઃ ॥ ૩૦॥
હયર્ક્ષ પી િહતકૃત્ હયગ્રીવાે હતા તકઃ ।
હિર પાલાે િહર યાક્ષિરપુહર્િરહરાત્મકઃ ॥ ૩૧॥
હ તી દ્રવરદાે હંસવાહનાે હિરણાઙ્ક ક્ ।
હેમાંશકુાે હેમમાલી હેમાઙ્ગાે હેમકુ ડલઃ ॥ ૩૨॥
હાલાહલાિઙ્કતગળાે હલી હાિનિવવ જતઃ ।
ળપ ચલક્ષભૂતેશાે ળાપ્તે વેાયખુેશ્વરઃ ॥ ૩૩॥
ક્ષમા ત્ ક્ષપણઃ ક્ષેમઃ ક્ષતે્રજ્ઞઃ ક્ષતે્રનાયકઃ ।
ક્ષાૈમા બરઃ ક્ષાૈદ્રવાક્ચ ક્ષા ળતાઘઃ ક્ષતીશ્વરઃ ॥ ૩૪॥
ક્ષેમઙ્કરઃ વેળહરઃ ક્ષીરા બુિનિધકેતનઃ ।
અન તલક્ષણાને તાેસ્ નીશાેસ્ નીહાેસ્ વ્યયાપેરઃ ॥ ૩૫॥
અતી દ્રયાે ભયાે ચ ત્યાે ચલાેદ્ભુત પરાક્રમઃ ।
અ ણમાિદગુણાધારાે ગ્રગ યાે ચ ત્યશ ક્તમાન્ ॥ ૩૬॥
અ ભરામાે નવદ્યાઙ્ગાે નદ યાે તિવગ્રહઃ ।
અ ેિદ્રતનયાનાથાે પ્રમેયાે મત િવક્રમઃ ॥ ૩૭॥
અશષેદેવતાનાથાે ઘાેરાે વદ્યાિધનાશનઃ ।
અપ્રતક્યાપિરચ્છેદ્યાે તઃ શત્રુરનામયઃ ॥ ૩૮॥
અનાિદમ યિનધનાે નઙ્ગશત્રુરધાેક્ષજઃ ।
અક મષાે ભ પાે ભરામાે નઘ્યર્ ગુણાે ચ્યુતઃ ॥ ૩૯॥
અકારાિદક્ષકારા તમા કાવીતિવગ્રહઃ ।
આન દ પઆન દઆન દઘનઆશ્રયઃ ॥ ૪૦॥
આરા યઆયતાપાઙ્ગ આપન્ના તિવનાશનઃ ।
ઇ દ્રાિદદેવતાધીશ ઇષ્ટાપૂ તફલપ્રદઃ ॥ ૪૧॥
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ઇ તહાસપુરાણજ્ઞ ઇચ્છાશ ક્તપરાયણઃ ।
ઇળાપ તિરળાનાથ ઇ દરા િનિર દુભાઃ ॥ ૪૨॥
ઇ દ વરદળ યામ ઇદ્ધતે ઇભાનનઃ ।
ઈશ ઈશ્વર ઈશાન ઈ તભી તિનવારણઃ ॥ ૪૩॥
ઈક્ષાકૃતજગ ષ્ટર ડ્ય ઈહાિવવ જતઃ ।
ઉ કૃષ્ટશ ક્ત કૃષ્ટ ઉિદતા બરમાગર્ણઃ ॥ ૪૪॥
ઉપે દ્ર ઉરગાક પ ઉ પ ત્ત સ્થ તનાશકૃત્ ।
ઉમાપ તરાદારાઙ્ગ ઉ ણ ઉ પ ત્તવ જતઃ ॥ ૪૫॥
ઉ ણાંશુ વલગુણ ઉન્નતાંસ ઉ ક્રમઃ ।
ઉપ લવ ભદુદ્ગ થ ઉમા પ્રય ઉદદ્રવઃ ॥ ૪૬॥
ઉ સાહશ ક્ત દ્દામક ત દૃ્ધતભૂધરઃ ।
ઊ વર્રેતા ઊ વર્પદઃ ઊવ કૃતચરાચરઃ ॥ ૪૭॥
ઋ દ્ધકતાર્ ઋતુકરાે ઋણત્રયિવમાેચનઃ ।
ઋગ્યજુઃસામવેદાત્મા ઋજુમાગર્પ્રદશર્નઃ ॥ ૪૮॥
અેક અેકા તિનલય અે જતાશષેપાતકઃ ।
અેણાઙ્કચૂડ અેકાત્મા અેધનીય સખુાકરઃ ॥ ૪૯॥
અૈઙ્કાર અૈશ્વયર્કર અૈિહકામુ મકપ્રદઃ ।
આેઙ્કારમૂ તરાેઙ્કાર આેઙ્કારાથર્પ્રકાશકઃ ॥ ૫૦॥
આૈદાયર્િનિધરાૈન્નત્યપ્રદઆૈષધનાયકઃ ।
અ બકાપ તર ભાજેદગૃ બુજસમદ્યુ તઃ ॥ ૫૧॥
અ જનાસતુસનેવ્યાઙ્ ઘ્રર ધક નાેઙ્ગદાશ્રયઃ ।
અ બરાત્માઙ્ગનાથાર્૦ગાે અ બર ષવરપ્રદઃ ॥ ૫૨॥
અસ્થમાલાેક્ષયિનિધરષૈ્ટશ્વયર્પ્રદાેક્ષરઃ ।
અષ્ટાઙ્ગયાેગસા યાેષ્ટમૂ તરષ્ટવસુ તુતઃ ॥ ૫૩॥
કપદ કાૈ તુભધરઃ કાલકાલઃ કલાિનિધઃ ।
કપૂર્રધવળઃ કૃ ણઃ કપાલી કંસમદર્નઃ ॥ ૫૪॥
કૈલાસવાસી કમઠઃ કૃ ત્તવાસઃ કૃપાિનિધઃ ।
કામેશઃ કેશવઃ કુલ્યઃ કૈવલ્યફલદાયકઃ ॥ ૫૫॥
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કુબેરબ ધુઃ કાૈ તેયસાર થઃ કનકા ચતઃ ।
કૈટભાિરઃ ક્રતુ વંસી ક્રતુભુક્ક્રતપુાલકઃ ॥ ૫૬॥
ક પહારિહતઃ કતાર્ કમર્બ ધહરઃ કૃ તઃ ।
કાેદ ડપા ણઃ કવચી કુ ડલીકળભષૂણઃ ॥ ૫૭॥
િકરાતિવગ્રહઃ કલ્ક િકિઙ્કણી લભષૂણઃ ।
કાૈશયેવસનઃ ક્રા તઃ કુશલઃ ક તવધર્નઃ ॥ ૫૮॥
કૃશાનુરેતાઃ કાળ યભ જનઃ ક્ષેશનાશનઃ ।
કદ બવાસી કલ્યાણદાયી કમલલાેચનઃ ॥ ૫૯॥
કુ યઃ કુ ક્ષસ્થભવુનઃ ક્રા તાશષેચરાચરઃ ।
કાેિટવૈશ્રવણશ્રીદઃ કાેિટમન્મથસુ દરઃ ॥ ૬૦॥
કાેટ દુજગદાન દ કાેિટબ્રહ્મા ડપાલકઃ ।
કાેિટસયૂર્પ્રતીકાશઃ કાેિટયજ્ઞ સમાહ્વયુઃ ॥ ૬૧॥
કાેિટબ્રહ્મ ગૈશ્વયર્ઃ કાેિટશ ક્તપર તઃ ।
ખ ડે દુશખેરઃ ખ ડી ખટ્વાઙ્ગી ખગવાહનઃ ॥ ૬૨॥
ખ્યા તતઃ ખ્યા તમાન્ ખસ્થઃ ખેચરઃ ખેચરેિડતઃ ।
ખરાિરઃ ખ ડપરશઃુ ખ ડે દુિનિટલાે વલઃ ॥ ૬૩॥
ખ ડતપ્રણતાઘાૈઘઃ ખેદહૃત્ ખેટકાયુધઃ ।
ગઙ્ગાધરાે ગિરધરાે ગિર વની ગદાધરઃ ॥ ૬૪॥
ગઙ્ગાપ્રબાેધાે ગાેિવ દાે ગાૈર શાે ગ ડ વજઃ ।
ગર શાે ગાપે તગાપ્તા ગાેમા તાે ગાે ક્ષગાૈરવઃ ॥ ૬૫॥
ગાવેધર્નધરાે ગાે યાે ગિરબ ધુગુર્હાશ્રયઃ ।
ગ ભીરાે ગગનાકારાે ગદ્યપદ્યપિર કૃતઃ ॥ ૬૬॥
ગર યાન્ ગ્રામ ણગર્ યાે ગાપેાલાે ગાેધનપ્રદઃ ।
ગુ ગાર્ન પ્રયાે ગાેષ્ઠ ગુણાતીતાે ગુણાગ્ર ણઃ ॥ ૬૭॥
ગાયત્રીવ લભાે ગેયાે ગ ધવર્કુલવ દતઃ ।
ગ્રહપીડાહરાે ગાેધાે ગ તભ્રષ્ટગ તપદઃ ॥ ૬૮॥
ઘનાઘનાે ઘન યામાે ઘ ટાકણર્વરપ્રદઃ ।
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ઘ ટાિવભષૂણાે ઘાેરાે ઘ મરાે ઘ ણા તકઃ ॥ ૬૯॥
ઘ્ ણીઘ્ ર્ણાિનિધઘાષાે ઘા તતા ખલપાતકઃ ।
ઘૂ ણતાશષેભવુનાે ઘટકેશાે ઘ્ ત પ્રયઃ ॥ ૭૦॥
ઙા તસાર વરમયાે ઙા તસામાથર્ત વિવત્ ।
ચ દ્રપીડશ્ચ દ્રપા ણઃ ચ દ્રકા તશ્ચતુભુર્જઃ ॥ ૭૧॥
ચરાચરિપતા ચ ડશ્ચ ડીશશ્ચ ડિવક્રમઃ ।
ચદૂ્રપશ્ચેતનાધીશ શ્ચ તતાથર્પ્રદાયકઃ ॥ ૭૨॥
ચર તન શ્ચરારા ય શ્ચત્રવષે શ્ચદ બરઃ ।
ચદ્ઘન શ્ચન્મય શ્ચત્રઃ ચદાન દ શ્ચદ બુિધઃ ॥ ૭૩॥
ચ દ્રાયુધશ્ચ દ્રમખુશ્ચ દ્રકાધવળ મતઃ ।
ચત્રભાનુ શ્ચત્ર પઃ ચત્રવીયર્શ્ચરાચરઃ ॥ ૭૪॥
ચત્રકમાર્ શ્ચત્રગ તઃ ચ દ્રશ્ચાણૂરમદર્નઃ ।
ચતુરઃ ચતુરાસ્યેડ્યઃ ચતવુર્ગર્ફલપ્રદઃ ॥ ૭૫॥
ચાવર્ઙ્ગશ્ચવર્ણપરશ્ચા ચ દનચ ચતઃ ।
ચામીકરગ્ હા તસ્થશ્ચામરાિનલસિેવતઃ ॥ ૭૬॥
ચ તામ ણ છન્નતપશ્ચૂ ણતાપન્મહાચલઃ ।
છ દાેમયઃ છન્નપાશઃ છ દાેગ છન્નસશંયઃ ॥ ૭૭॥
છેિદતાસરુશસ્ત્રાસ્ત્રઃ છેિદતા ખલપાતકઃ ।
છાિદતાત્મપ્રભાવશ્ચ છત્રીકૃતફણીશ્વરઃ ॥ ૭૮॥
જગદ્ધતાર્ જગદ્ભતાર્ જગ જ્યેષ્ઠાે જનાદર્નઃ ।
જગ પ્રાણાે જગદ્ભાવ્યાે જગજ્યાે તજર્ગન્મયઃ ॥ ૭૯॥
જગદ્ભ ધજુર્ગ સાક્ષી જગદાિદજર્ગ પ તઃ ।
જ હુ લઙૃ્કતજટાે હ્નવીજનકાે જયઃ ॥ ૮૦॥
જૈત્રાે જલ ધરહરાે જરા ત્યુ િનવારણઃ ।
નક વ લભાે જેતા જતક્રાેધાે જતે દ્રયઃ ॥ ૮૧॥
જતાત્મા જતપ ચષેુ જતાસુ ર્ િવતેશ્વરઃ ।
ડ્યહાર જન્મહરાે જ્યાે તમૂર્ તજર્લેશ્વરઃ ॥ ૮૨॥
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ઝ લર વાદ્યમુિદતાે ઝષકેતનદપર્હા ।
જ્ઞાનગ યાે જ્ઞાનપાલાે જ્ઞાનાત્મા જ્ઞાનસાગરઃ ॥ ૮૩॥
જ્ઞા જ્ઞાનશ્લેય પાે જ્ઞાનદાે જ્ઞાનદ પકઃ ।
ટઙ્કાક્ષસતૂ્રહ તા જષ્ટઙ્ક કૃતરસાતલઃ ॥ ૮૪॥
ઠકારયુક્તમ ત્રેડ્યષ્ટા તમ ત્રપ્રસાદકઃ ।
ડમ વ્યસહ તાગ્રાે િડ બકાસરુનાશનઃ ॥ ૮૫॥
ડાિકનીગણસવંીતાે ડાેલાખેલનલાલસઃ ।
િડ ડીરપુ જધવળાે િડ ડમ વિનસિેવતઃ ॥ ૮૬॥
ઢક્કાિનનાદસપં્રીતાે ડુ ઢિવઘે્નશપૂ જતઃ ।
ણપ ચલક્ષસપં્રીતાે ણા તવ્યાકરણાથર્િવત્ ॥ ૮૭॥
િત્રગુણાત્મા િત્રકાલજ્ઞ સ્ત્રપુરાિરિવક્રમઃ ।
િત્રલાેચન તીથર્પાદા સ્ત્રલાેકેશસ્ત્રયીમયઃ ॥ ૮૮॥
ત્રયીવેદ્યસ્ત્રયીશ્વાસ સ્ત્રશલૂી તાક્ષ્યર્કેતનઃ ।
તે ેમ ડલદુધર્ષર્ તાપત્રયિનવારણઃ ॥ ૮૯॥
તુત્યઃ તાતે્ર પ્રય તુષ્ટ તપ તાેમફલપ્રદઃ ।
તપન તાપસ તાપહાર તાપસવ લભઃ ॥ ૯૦॥
તારક તાટઙ્કારા ત તારકબ્રહ્મમ ત્રિવત્ ।
થબીજમ ત્રસ તુષ્ટસ્થવણર્પ્ર તપાદકઃ ॥ ૯૧॥
દુવાર્સા દાપૈદ વ દ્યાે દુઃખા દ બડબાનલઃ ।
દૈત્યાિરદર્ ક્ષણામૂ તદુર્ગ્ધા ભાેિનિધસશં્રયઃ ॥ ૯૨॥
દાિરદ્ર્યવનદાવા ગ્ દર્ત્તાત્રેયાે દુરાસદઃ ।
દેવદેવાે દૃઢપ્રજ્ઞાેદા તાે દુલર્ભદશર્નઃ ॥ ૯૩॥
દામાેદરાે દાનશીલાે દયાળદુ નવ સલઃ ।
દક્ષાે દક્ષા વર વંસી દુઃશાસનકુલા તકઃ ॥ ૯૪॥
દુર તમિહમા દૂરાે દુ પારાે દુષ્ટ્રધષર્ણઃ ।
દુજ્ઞયાે દુજર્યાે દ ઘર્બાહુદુર્ષ્ટિનબહર્ણઃ ॥ ૯૫॥
િદગીશાે િદ તસ પજૂ્યાે િદગ્વાસા િદિવષ પ તઃ ।
દશક ઠાસરુશ્રે ણપૂ જતાઙ્ ઘ્રસરાે હઃ ॥ ૯૬॥
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દ ડકાર યસ ચાર દ ડપા ણસમ ચતઃ ।
દ ડતાસરુદાેદર્ ડાે દશશ્ચ દનન દનઃ ॥ ૯૭॥
દહરાકાશમ યસ્થાે દેહકૃદ્ભયનાશનઃ ।
દરહાસાે દયામૂ તિદવ્યક તિદવ પ તઃ ॥ ૯૮॥
યાનગ યાે યેયમૂ ત યાર્નાતીતાે ધુર ધરઃ ।
ધ વી ધમા ધના યક્ષાે યા પાપિનષૂદનઃ ॥ ૯૯॥
ષ્ટ ર્ તપ્રદાે ધાતા ધા મકાે ધમર્પાલકઃ ।

ધજૂર્િટધનુકિરપુધર્ત્તૂરકુસમુ પ્રયઃ ॥ ૧૦૦॥
ધૂ પ તધૂર્તપાપાૈઘાે ધનદાે ધ યસિેવતઃ ।
નટેશાે નાટ કુશલાે નીલક ઠાે િનરામયઃ ॥ ૧૦૧॥
િનત્યદાે િનત્યસ તુષ્ટાે િનત્યાન દાે િનરાશ્રયઃ ।
િનિવકારાે િનરાધારાે િન પ્રપ ચાે િન ત્તરઃ ॥ ૧૦૨॥
િનર જનાે િનિવક પાે િનલપાે િન પદ્રવઃ ।
નરાે િનય ત્રકલ્યાણાે નર સહાે નરેષ્ટદઃ ॥ ૧૦૩॥
નારાયણાે નરાધીશાે િન ત્તાત્માિનગૂઢગઃ ।
ન દ શાે ન દતનયાે નાકેશાે નરકા તકઃ ॥ ૧૦૪॥
િપનાક પઙ્કજકરઃ પૂણર્ઃ પૂણાર્થર્કારકઃ ।
પુરાણપુ ષઃ પુ યઃ પટુઃ પશપુ તઃ પરઃ ॥ ૧૦૫॥
પ્રયવંદઃ પ્રયકરઃ પ્રણવઃ પ્રણવાથર્કઃ ।
પરમાત્મા પરબ્રહ્મા પર જ્યાે તઃ પર તપઃ ॥ ૧૦૬॥
પરાથર્ઃ પરમાથર્જ્ઞઃ પરત વાવબાેધકઃ ।
પરાન દઃ પરાવ્યક્તઃ પર ધામા પરાેદયઃ ॥ ૧૦૭॥
પદ્મા ચતઃ પદ્મનાભઃ પદ્મેશઃ પદ્મબા ધવઃ ।
પરેશઃ પાથર્વરદઃ પશપુાશિવમાેચકઃ ॥ ૧૦૮॥
પાવર્તીશઃ પીતવાસાઃ પુર દરસરુા ચતઃ ।
પુ ડર કા જનધરઃ પુ ડર કદળેક્ષણઃ ॥ ૧૦૯॥
પુ ડર કપુરા યક્ષઃ પુ ડર કસમપ્રભઃ ।
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પુ યશીલઃ પુ યક તઃ પુ યગ યઃ પુરા તકઃ ॥ ૧૧૦॥
પૂતના િવતહરઃ પૂતનામા પુરાતનઃ ।
ફ ણભષૂઃ ફ ણપ તઃ ફ ણકુ ડલમ ડતઃ ॥ ૧૧૧॥
ફણી દ્રશાયી ફાલાક્ષઃ ફલભુક્ ફલદાયકઃ ।
બ્રહ્માઙ્ગહા બ લ વંસી બ્રહ્મિવદ્ બ્રહ્મિવત્તમઃ ॥ ૧૧૨॥
બ્રહ્મજ્યાે તબ્રર્હ્મકૃ તઃ બ્રહ્મ યાે બ્રહ્મવ દતઃ ।
બ્રહ્મે દ્રવરદાે બ્રહ્મપારગાે બ્રહ્મવ સલઃ ॥ ૧૧૩॥
બ્રહ્મા ડિવગ્રહાે બ્રહ્મ હત્તે ે હત્તપઃ ।
બહુશ ક્તબાર્લ પાે બલાને્મા થબર્લાે કટઃ ॥ ૧૧૪॥
બ ધુરાે બાણવરદાે બુ યાે બાેધાત્મકાે બુધઃ ।
ભગાે ભૂતપ તભ માે ભી મમુ ક્તપ્રદાે ભવઃ ॥ ૧૧૫॥
ભાગ્યદાે ભગવાન્ ભાેગી ભવાે ભીતભયાપહઃ ।
ભગનતે્રહરાે ભદ્રાે ભ માેદૂ્ધ ળતિવગ્રહઃ ॥ ૧૧૬॥
ભ મશાયી ભવાનીશાે ભૂતાત્મા ભૂતનાયકઃ ।
ભાગર્વાે ભાગર્વગુ ઃ ભુ ક્તમુ ક્તફલપ્રદઃ ॥ ૧૧૭॥
ભવ પ્રયાે ભવદ્વષેી ભાેક્તા ભવુનપાલકઃ ।
મહેશ્વરાે મહાયાેગી મહાવીરાે મહામનાઃ ॥ ૧૧૮॥
મહાકમાર્ મહાક તમર્હાૈ મિહમાેદ્ધતઃ ।
મહાષૈિધમર્હીભતાર્ મહાેદારાે મહામ તઃ ॥ ૧૧૯॥
મહાન દાે મહાપુ યાે મહાભાગ્યાે મહાગુણઃ ।
મહારથાે મહાધ વી મહાિવદ્યાે મહાેદયઃ ॥ ૧૨૦॥ ૧૨૦॥
મહાપાતકિવ વંસી મહાેરગવરપ્રદઃ ।
મહા લઙ્ગાે મહાશ ◌ૃઙ્ગાે મહામાેહપ્રભ જનઃ ॥ ૧૨૧॥
મહાપ્રભાવાે મિહમાન્ મ ણમા ણક્યભષૂણઃ ।
ત્યુ જયાે મધુ વંસી માયેશાે માધવાે મુિનઃ ॥ ૧૨૨॥
માેહહતાર્ માેક્ષદાતા મુકુ દાે મદના તકઃ ।
મુરાિરમર્ઙ્ગલકરાે મઙ્ગલેશાે મનાેહરઃ ॥ ૧૨૩॥
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માતાર્ ડમ ડલા તસ્થાે માકર્ ડયેશર યદઃ ।
મ યુમાન્ મ યુફલદાે મ યુમર્ યપુ તમર્હાન્ ॥ ૧૨૪॥
યશ વી યજ્ઞવારાહાે યજ્ઞાઙ્ગાે યજ્ઞસાર થઃ ।
યજમાનાે યજ્ઞપાલાે યજ્ઞાે યજ્ઞફલપ્રદઃ ॥ ૧૨૫॥
યિ ત્રતાફાૈઘસ ચારાે યમભી તહરાે ય મ ।
યાેગીયાેગજનાન દૂ યાેગીશાે યાેગદશર્કઃ ॥ ૧૨૬॥
યતાત્મા યાદવપ તઃ યક્ષાે યક્ષસખાે યવુા ।
રામા ચતાે રમાનાથાે દ્રાે દ્રિવમાેહનઃ ॥ ૧૨૭॥
રાજ્યપ્રદાે રામભદ્રાે ર યાે રામાે રણાગ્ર ણઃ ।
રાજરા ચતપદાે રાવણાર રણાેદ્ધતઃ ॥ ૧૨૮॥
રથાઙ્ગપાણી ચરાે રત્નગ્રવૈેયકાઙ્ગદઃ ।
રત્ન સહાસનાસીનાે રજતાિદ્રિનકેતનઃ ॥ ૧૨૯॥
રત્નાકરાે રાજહંસાે રાે ચ ણૂ રાેગભષેજઃ ।
રાકે દુવદનાે રાૈદ્રાે પાે રાૈરવતારકઃ ॥ ૧૩૦॥
લાેકબ ધુલાકસાક્ષી લાેકનાથાે લયા તગઃ ।
લક્ષ્યાે લક્ષપ તલર્ મીઃ લ મણાે લ મણાગ્રજઃ ॥ ૧૩૧॥
લાવ યજલિધલાલકુ ડલાે લ લતાકૃ તઃ ।
લલાટાેદ્ભૂતદહનાે લાભાે લઙે્કશપાલકઃ ॥ ૧૩૨॥
િવશ્વામરેશ્વરાે િવદ્વાન્ વરદાે વાસવાનજુઃ ।
વામદેવાે વાસદેુવાે વ દ્યાે િવ ર્ષાકિપઃ ॥ ૧૩૩॥
વૈકુ ઠવાસી િવશ્વાત્મા િવશ્વ દ્વશ્વભાવનઃ ।
િવશ્વનાથાે િવશ્વધામા િવશ્વ ગ્વશ્વપાલકઃ ॥ ૧૩૪॥
િવશ્વમૂ તિવશ્વ પાે િવશ્વદ પ્તિવચક્ષણઃ ।
િવ પાક્ષાે િવશાલાક્ષાે ષાઙ્કાે ષભા તકઃ ॥ ૧૩૫॥
વીતરાગાે વીતમદાે વીતભી તિવમ સરઃ ।
િવયતાત્મા િવધવુદ્યાે વ્યાેમકેશાે િવય પદઃ ॥ ૧૩૬॥
વાક્પ તવાર્તરશનાે વનમાલી વનેશ્વરઃ ।
વ લભાે વ લવીનાથાે વયા વાસિુકકઙ્કણઃ ॥ ૧૩૭॥
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િવ વક્સનેાે વષટ્કારાે વિરષ્ઠાે વરદક્ષકઃ ।
વાગ્મી િવજ્ઞાનજલિધવાર્ક્પ્રદાે વાઙ્મયાે િવભુઃ ॥ ૧૩૮॥
િવિધિવધા જનકાે વાગતીતાે વશવંદઃ ।
વદા યાે િવિવધાકારાે વણ વણાર્શ્રમાિધપઃ ॥ ૧૩૯॥
વ્યાસાે વ્યાઘ્રા જનધરાે વજ્રપા ણિવરાેચનઃ ।
િવભાવસિુવિવક્તાત્મા િવશાેકાે િવજરાે િવરાટ્ ॥ ૧૪૦॥
વેદા તવેદ્યાે વેદાત્મા વરાહાે િવષમેક્ષણઃ ।
દારજનમ દારાે વા છતાથર્ફલપ્રદઃ ॥ ૧૪૧॥

ઇ ત શ્રીશઙ્કરનારાયણસહસ્રનામ તાતે્રં સ પૂણર્મ્ ॥
॥ ૐ ત સત્ શઙ્કરનારાયણાપર્ણમ તુ ॥
ઉત્તરપીિઠકા -
ઇ ત તે ક થતં િદવ્યં નામસાહસ્રમુત્તમમ્ ।
રહસ્યં સવર્મ ત્રાણાં તાતે્રાણામુત્તમાેત્તમમ્ ॥ ૧॥
સવર્પાપહરં પુ યં સવર્રાેગૈકભષેજમ્ ।
સવર્સ પ કરં ણાં સવાર્ભીષ્ટપ્રદાયકમ્ ॥ ૨॥
પઠતાં શ ◌ૃ વતાં િનતં્ય ભ ક્તયુક્તને ચેતસા ।
સમ તરાેગશમનં દુઃખદાિરદ્ર્યનાશનમ્ ॥ ૩॥
અેતન્નામસહસ્રેણ તુલ્યમ યન્ન િવદ્યતે ।
શ ભાેઃ પ ચશતાિન સ્યુઃ િવ ણાેઃ પ ચશતાિન ચ ॥ ૪॥
યત્ર નામાિન રાજ તે ક્રમા સ મ ળતાિન ચ ।
માૈ ક્તકા તિરતે દ્રાક્ષમાલેયં હૃદયઙ્ગમા ॥ ૫॥
પુ યં નામસહસ્રેણ ભ યા સ પજૂય ત યે ।
પુ પનૈાર્નાિવધૈઃ પત્રૈઃ બ વૈશ્ચ તુલસીદળૈઃ ॥ ૬॥
લઙ્ગ િપણમીશાનં નારાયણમનામયમ્ ।
તષેાં સ યતેભીષ્ટમ ચરાન્નાત્ર સશંયઃ ॥ ૭॥
સ કૃ વા ભ ક્તભાવને તષેાં ફલ મદં શ ◌ૃ ।
અ ગ્ ષ્ટાેમસહસ્રા ણ વાજપેયશતાિન ચ ॥ ૮॥
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કા યાિદપુ યક્ષતે્રષેુ કુવર્તાં ય ફલં લભેત્ ।
કુ ક્ષતે્રષેુ ગાેકણ પ્રભાસે ચ મહાેદયે ॥ ૯॥
ચ દ્રસયૂાપરાગષેુ વણર્ભારશતાિન ચ ।
કિપલાગાેસહસ્રા ણ બ્રાહ્મણે યાે યથાિવિધ ॥ ૧૦॥
શ્રાેિત્રયે યઃ કુટુ બ યઃ દદતાં ય ફલં લભેત્ ।
ત ફલં કાેિટગુ ણતં લ યતે તનૈર્ સશંયઃ ॥ ૧૧॥
વગાર્િદપુ યલાેકેષુ ભુ વા ભાેગા યનેકશઃ ।
અદૈતજ્ઞાનમાસાદ્ય સવર્માેહિનકૃ તનમ્ ॥ ૧૨॥
કૈવલ્યમા યતે સાક્ષા ચ્છવશ્રીશપ્રસાદતઃ ।
શત્રુ ભઃ પીિડતાે રા જયકામ તુ કારયેત્ ॥ ૧૩॥
અ યાર્ન્નામસહસ્રેણ બ વપત્રૈશ્ચ કાેમલૈઃ ।
તુળસીમ જર ભશ્ચ દ્રાેણાકર્કુસમુૈ તથા ॥ ૧૪॥
ત કાલાેદ્ભવૈઃ પ પૈઃ શવકેશવમ વહમ્ ।
લક્ષપત્રૈલર્ક્ષપુ પૈમાર્સં માસદ્વયં તુ વા ॥ ૧૫॥
શત્રવ તસ્ય ન ય ત રાજં્ય િન ક ટકં ભવેત્ ।
યં યં કામં સમુિદ્દ ય નામસાહસ્રપજૂનમ્ ॥ ૧૬॥
કરાે ત શઙ્કરં શ્રીશં ત તમા ાે ત માનવઃ ।
ષાેડશનૈાર્મમ ત્રૈ તુ દ્વાદશાણર્મથાિપ વા ॥ ૧૭॥
સહસ્રં પ્રત્યહં જ વાપઠેન્નામસહસ્રકમ્ ।
તસ્ય સ દ્ધકરં ચવૈ નાત્ર કાયાર્ િવચારણા ॥ ૧૮॥
પ્રદાષેે યઃ પઠેદ્ભ યા નામસાહસ્રમુત્તમમ્ ।
પ્રસન્નાે મનુતે સાક્ષાત્ સ્ક દવક્તં્ર મહેશ્વરઃ ॥ ૧૯॥
બહુનાત્ર િકમુક્તને સવાર્ભીષ્ટપ્રદં મનુે ।
ભુ ક્તદં મુ ક્તદં પુ યં તાતે્રનામસહસ્રકમ્ ॥ ૨૦॥
શવિવ પ્રયકરં ક થતં તવ પતુ્રક ।
સ્ક દાય ક થતં પવૂ કૈલાસે િકલ શ ભનુા ॥ ૨૧॥
તને મે મે શખરે પ્રાપ્તપુ યપ્રભાવતઃ ।
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અદ્યાપેિદષં્ટ તે પતુ્ર સવર્લાેકિહતાય િહ ॥ ૨૨॥
ઇત્યુ વાપૂ જતાે બ્રહ્મા નારદેન મહ ષણા ।
પ્રહૃષ્ટ માનસદૈવૈઃ સં તુતઃ કમલાસનઃ ।
યાયન્ દેવં મહાદેવમદ્વયં ક ણાણર્વમ્ ॥ ૨૩॥
ૐ ઇ ત શ્રીસ્કા દપુરાણે સહ્યાિદ્રખ ડે સન કુમારસિંહતાયાં બ્રહ્મનારદસવંાદે
શ્રીશઙ્કરનારાયણસહસ્રનામ તાતે્રં સ પૂણર્મ્ ॥
િવસગર્ બ દુમાત્રા ણ પદપાદાક્ષરા ણ ચ ।
યનૂાિન ચા તિરક્તાિન ક્ષમ વ હરમાધવ ॥

Encoded and proofread by Vani V vanirvs at gmail.com

Shri Shankaranarayana Sahasranama StotraM

pdf was typeset on September 16, 2023

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

shaMkaranArAyaNasahasranAmastotram.pdf 15


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

