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Shri Sharabheshvara Mantravidhana Evam Stotram

ೕಶರ ೕಶರಮಂತ ಾನ

ಮಂತ - ಾನ-

ೕಗಃ -ಅಸ ೕಶರ ೕಶರ-ಮಂತಸ ಾಮ ೕವಋ ಃ
ಅ ಜಗ ೕಛಂದಃ ೕಶರ ೂೕ ೕವ ಾ ಓಂ ಖಂ ೕಜಂ ಾ ಾ ಶ ಃ ಮಮ
ಾಯ ದ ೕ ಜ ೕ ೕಗಃ .
ಋ ಾ ಾ ಸ-

ಓಂ ಾಮ ೕವಋಷ ೕ ನಮಃ ( ರ ) ,

ಓಂ ಅ ಜಗ ೕಛಂದ ೕ ನಮಃ (ಮು ೕ),
ಓಂ ೕಶರ ೕಶರ ೕವ ಾ ೖ ನಮಃ (ಹೃದ ೕ),
ಓಂ ಖಂ ೕ ಾಯ ನಮಃ (ಗು ೕ),
ಾ ಾ ಶಕ ೕ ನಮಃ ( ಾದ ೕಃ),

ೕ ಾಯ ನಮಃ (ಸ ಾ ಂ ೕ) ..
ಕರ ಾ ಸಃ-
ಓಂ ೕಂ ಾಂ ಖಂ ಫ ಅಂಗು ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ಾಣಗಹ ಾಣಗಹ ಹುಂ ಫ ತಜ ೕ ಾ ಂ ನಮಃ .

ಸವ ಶತುಸಂ ಾರ ಾಯಮಧ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ಶರಭ ಾಲು ಾಯ ಅ ಾ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ಪ ಾ ಾಯ ಕ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ಹುಂ ಫ ಾ ಾ ಕರತಲಕರಪೃ ಾ ಾ ಂ ನಮಃ ..
ಹೃದ ಾ ಾ ಸಃ-
ಓಂ ೕಂ ಾಂ ಖಂ ಫ ಹೃದ ಾಯ ನಮಃ .
ಾಣಗಹ ರ ೕ ಾ ಾ .

ಸವ ಶತುಸಂ ಾರ ಾಯ ಾ ೖ ವಷ .

ಶರಭ ಾಲು ಾಯ ಕವ ಾಯ ಹುಂ .

ಪ ಾ ಾಯ ೕತತ ಾಯ ೌಷ .

ಹುಂ ಫ ಾ ಾ ಅ ಾಯ ಫ ..

ಾ ನಂ-
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ಮೃಗಸ ಧ ಶ ೕ ೕಣ ಪ ಾ ಾ ಂ ಚಂಚು ಾ ಜಃ .
ೕರವಕ ಶತು ಾದಊಧ ೕತಶತುಭು ಜಃ ..

ಾ ಾಂತದಹನಃ ಪ ೂ ೕ ೕಲ ೕಮೂತ ಸನಃ .
ಅ ಸದಶ ಾ ೕವ ನಷಬಲ ಕಮಃ ..
ಸ ಾಛ ೂೕಗರೂ ಾಯ ಪ ಪಭೂಭೃ ೕ .

ಅಷ ಾ ಾಯ ರು ಾಯ ನಮಃ ಶರಭಮೂತ ೕ ..

ಅಥ ಾ-
ಚಂ ಾ ಾ ದೃ ಃ ಕು ಶವರನಖಶಂಚ ೂೕತು ಗ ಹಃ,
ಾ ೕ ದು ಾ ಚ ಪ ೌ ಹೃದಯಜಠರ ೌ ೖರ ೕ ಜಠ ಾ ಃ .
ಊರು ೌ ಾ ಮೃತೂ ಶರಭವರಖಗಶಂಡ ಾ ಾ ೕಗಃ,
ಸಂಹ ಾ ಸವ ಶತೂ ಸ ಜಯ ಶರಭಃ ಾಲುವಃ ಪ ಾಜಃ ..
ಇಸ ಪ ಾರ ಾ ನ ಕರ ೕ ಮ ತ ಮಂತ ಾ ಜಪ ಕ ೕಂ-
ಓಂ ೕಂ ಾಂ ಖಂ ಫ ಾಣಗಹ ಾಣಗಹ ಹುಂ ಫ
ಸವ ಶತುಸಂ ಾರ ಾಯ ಶರಭ ಾಲು ಾಯ ಪ ಾ ಾಯ ಹುಂ ಫ ಾ ಾ
.

ಏಕ ಅನ ಮಂತ ಇಸ ಪ ಾರ ೕ ೖ-
ಓಂ ನ ೕಽಷ ಾ ಾಯ ಸಹಸ ಾಹ ೕ ರ ೕ ೕ ಾಯ
ಪ ಾ ಾ ವ ಾ ಯಮೃಗ ಹಂಗರೂ ಾಯ ೕರಶರ ೕಶ ಾಯ ಓಂ .

ೂೕತ - ಾಠ ಮ ತ ೖ-ಜಪ ೕ ಪ ಾ ಅಥ ಾ ೕವಲ ೂೕತ
ಾ ಾಠ ೕ ಾ ಾ ಸಕ ಾ ೖ . ಾ ೕಂ ೕನ ಾಠ ತ ಕರ ೕ ೕ
ೕಷ ಾಭ ೂೕ ಾ ೖ .

ಗಹ- ಾರುಣ-ಸಪಕಂ
ೂೕ ೕ ೕ ಾ - ಯ ಲಪ ಚರ ಾಮ ಾರಪಭೂತಂ,
ಾ ಾ ಾ ಾಗದಗಸ ರತನುಸಕಲಂ ಾಮಹಂ ಾಲು ೕಶ ! .

ಾ ೕ ತ ಾದಪದ ಪ ತಮನಸಂ ೕ ಾಂ ಯಃ ಾ -

ಸಸ ಾಣಪ ಾಣಂ ಪರ ವ ಭವತಃ ಶೂಲ ನಸ ತೂಣ ಂ .. 1..

ಶಂ ೂೕ ! ತದಸ ಾಂತ ತ ಪ ಹೃದ ಾ ಃಸವ ೂೕ ೌಘಂ,
ೕ ಾ ೕ ಾ ೕ ಾ - ಚ ಾಸ ದ ಾಶಂಡಮು ಾ ಃ .

ಗಜ ಂತು ಪ ೕ ಾ ಲಜಯಕ ಾ ೕಕ ಾಃ ೕಲ ೂೕ ಾಃ,
ಸಂತ ಾ ಬಹ ೕ ಾಃ ಶರಭ ಖಗಪ ೕ ! ಾ ನಃ ಾಲು ೕಶ .. 2..

ಸ ಾ ದ ಂ ಸವ ಷಂ ಸಕಲಭಯಹರಂ ತತ ರೂಪಂ ರಣ ಂ,
ಾ ೕಽಹಂ ಾಮ ೕಘಂ ಪ ಕರಸ ತಂ ೕ ಾಂ ಯಃ ಾ ಃ .
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ೕಶಂ ೂೕ ತತ ಾಬ ತಕು ಶವ ಾ ಾತವ ಃಸಲಸ ,

ಾ ಾಃ ೕ ೕಶದೂತ ಗಹಗಣಪ ಾಃ ೂೕಶಪ ವ ಂ ಪ ಾಂತು .. 3..

ಷ ಃ ೂೕ ಾ ಂ ವಯಂ ಾಂಸವ ಪದಕಮಲ ಾ ನ ಧೂ ತ ಾ ಾಃ,
ಕೃ ಾ ಕೃ ಮು ಾ ಹಗಕುಲಪ ೕ ! ೕಲ ಾ ಬದಮೂ ೕ ಃ .
ತೂಣ ಂ ತ ಾದಪದ ಪಧೃತಪರಶು ಾ ತುಂಡಖಂ ೕ-ಕೃ ಾಂಗ-

ಸ ೕ ೕ ಾತು ಾಮ ಂ ಪ ರಮ ಕಲುಷಂ ಾಲ ಾ ಾಗಬದಃ .. 4..
ೕಮ ೕ ಾಲು ೕಶ !ಪಣತಭಯಹರ ಾಣ ದುಮ ಾ ಾಂ,
ಾ ೕಽಹಂ ಾಸ ವಗ ಪಶಮನ ಹ ೕ ೕಚ ಾ ಬದಮೂ ೕ ಃ .

ಾ ೕ ಾಶು ತದಂಘ ಷಕನಖ ಲಸ ೕವ ೂೕದರಸ ,

ಾ ಾ ಾಂತು ಪ ಾಣಂ ಪಕ ತಹೃದಯ ಾಯುರ ಾಯ ೕಶ .. 5..

ೕಶೂಲಂ ೕ ಕ ಾಗ ತಮುಸಲಗ ಾವೃತ ಾ ಾ ಾ ಾ ,

ಾ ಾ ಾ ಾ ಯೂಥಂ ದಶರ ಘ ೂೕದೂತರಕಚ ಾದ ಂ .

ಸದ ಾ ಽಽ ೕಧ ೕ ಾ ಮ ಲಸುರಗ ಾ ಾಶು ನಂದಂತು ಾ ಾ-
ಭೂ ಾ ೕ ಾಲಪ ಗಃ ಬತು ತದ ಲಂ ೕತ ತಃ ಪಮತಃ .. 6..
ಅಲಂ ೂೕದ ಂಡ ಾಹುಪಕ ತ ನಮಚಂಡ ೂೕದಂಡಮು -

ಾ ೖ ರ ೕ ೖಃ ತವಪ ಷಃ ೕಣ ೂೕ ಾಹಲಸ .

ತಸ ಾ ಾವ ಾನಂ ಪರಶರಭ ೂೕಽಹಂ ತ ಾ -ಪ ಾ ೖ-
ಸೂಣ ಂ ಪ ಾ ೕ ಾಂ ಪ ಹಸ ಸ ಾ ಾ ಮ ಾ ಂತ ೕ ೂೕ .. 7..

ಇ ಪಯತಸು ಾಸ ೂೕ ಮಮಮುಖಃ ವ ಾವಮನುಸ ರ .

ಪ ನಂ ದಶ ಾರ ನತಯಂ ಜಪ ಗಹ- ಾರುಣಸಪಕಂ .. 8..

ಇ ಗುಹ ಂ ಮ ಾ ೕಜಂ ಪರಮಂ ಪ ಾಶನಂ .

ಾನು ಾರಂ ಸ ಾರಭ ಮಂಗ ಾಂತಂ ಜ ೕ ಸು ೕಃ .. 9..
ಇ ಾ ಾಶ ೖರವ-ಕ ೕ ಪತ ಪ ೕ ನರ ಂಹಕೃ ಾ
ಶರಭಸು ಃ ಸ ಾ ಾ .

ೕಶರ ೕಶರ ಾಥ ಾ
ರುದಃ ಂಗಲ-ಕುಂತಲ ನಯ ೂೕಽತು ಗ ಃ ಸಪ ೂೕ ಹ ಃ,
ಸ ಾ ಲಂಕರಣಸ ಾಽಷಚರಣಸುಯ ಃ ಶುಕಃ ಾಲುವಃ .
ೂೕಭಂ ೕನರ ಂಹಜಂ ಶಮ ತುಂ ೕ ಾವ ಾ ೂೕ ಹರಃ,
ಾ ಾ ೕಶರ ೕಶ ೂೕ ಹಗ ಾ ಸ ಾ ಥ ದಃ ಶಂಕರ ..

ಾ ೕ ದು ಾ ಪ ೕಯ ಸ ಸಂ ೕ, ಾಂ ೕ ಾ ಾ ಸುಂದ ೕ ಾಜ ಾ ಾ
.
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ೂೕಭಂ ಾತಃ ೕನೃ ಂ ೂೕ ಯತಸಂ, ೕವಂ ೕಮ ಾಲು ಾಖ ಂ
ನ ಾಮಃ ..
ಇ ೕರುದ ಾಮ ೕ ತಂ ೕ ೕಶರ ೕಶರಸು ಃ ಏವಂ ಾಥ ಾ ಸ ಾ ಾ
.
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