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Sadashivaprokta Shivarchanavidhivyakhya

सदािशवूोा िशवाच निविधाा

ममवे पजूा िविहता तरैादौ तदनरम ।्
िलपजूािप िविहता सा पजूा सलुभा यतः ॥ १॥
मपपिरानमशिमित िनयात ।्
तिपजूनं तावं लोकोपकारकम ॥् २॥
मिपजूनं तावत य्ावीवं िवशषेतः ।
कत मितयने शिुचभतूने भना ॥ ३॥
यावीवौिुतः सयेमिहोऽािदकम णाम ।्
िशविलाच नािप समाना न िवशषेतः ॥ ४॥
सायं ूातः ौिुतऽ िभकालिनयािमका ।
अनपुादयेमां कालोऽपीवधािरतः ॥ ५॥
तथा च िविधशि कालमादाय केवलम ।्
तऽ पय वसनवै सायातिरित ौिुतः ॥ ६॥
ूकृत े िलपजूायां ौिुतः कालिनयािमका ।
नाीित सवदा काया  सा णमलुूयािका ॥ ७॥
न णमुूया सोचाय ौिुतथा ।
असिचत एवायं ूयः ाथ बाधकः ॥ ८॥
िविहता ूयनेवैं िशवपजूनभावना ।
तया भावनया तावत क्रणं पजून ं मतम ॥् ९॥
तऽािधकरणं िकं वा का तोधकसमी ।
अिधकारी च किन क्थमशंोऽिप िचितः ॥ १०॥
िशविले िबपऽःै पिवऽःै ािज तरैिप ।
ौिुतूा भावनािप पणूाशा समभतू ि्शवे ॥ ११॥
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ौिुतय थाि सवः कामे इित तऽ सा ।
दशा दौ तदऽािप कामौिुतरिवतुा ॥ १२॥
फलसाधनभतूात क्रणं िशवपजूनम ।्
िशवाच नने ले सव कामा इित ौतुःे ॥ १३॥
इयं िशवाच ननेिेत ततृीयाकरणं परम ।्
िशवपजूनमवेिेत शा बोधयित यम ॥् १४॥
ताः शिु नाऽ ओिमवै िनिता ।
करणे शिरवेते त्दवे करणं तृम ॥् १५॥ (शिरवें चते ्)
यहुोित तिदािद ौिुतरायतन े यथा ।
शा तथवै ूकृत े िले कुया िदित ौिुतः ॥ १६॥
तथा च समी सयें िलमायतनं परम ।्
यें िशवाच नािप तऽ शा वदिप ॥ १७॥
फलकामोऽिधकारीित ोितोमिविनयात ।्
ूकृतऽेिधकारीित फलकाम इित ौतुः ॥ १८॥
गणुोराषेणाय ूवृा सािप भावना ।
िबपऽिैरित ौुा तािन जमाह सादरम ॥् १९॥
पविेतिमऽ संारः पवेणम ।्
ानीतं च संारो िबपऽषे ु िनितः ॥ २०॥
ूयोग े ूथमे तावत स्ंारोऽयिमित ौतुः ।
आव ितीया िह ूयोग े िनयमु न ॥ २१॥
(ानीतावे तानीित सकारापेयाऽिप सा ।
ानीतासंारं सा गृावे सादरम ॥्) (अितिर ोकः)
आधानभावनाना कतृ पावगािहनी ।
अनकतृ सापेा ूयोग े ूथमा मता ॥ २२॥
ितीयािदूयोगषे ु दवैादसवे ।
आावेणसंारलोपं गृाित भावना ॥ २३॥
एवं िशवाच नऽेाेािततावगािहनी ।
ूयोग े भावना तं ितीया नावगाहत े ॥ २४॥
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यिद कता  यं दः तऽानयन े सदा ।
तृातीित िनयमो न ितीयािदष ु ीवुम ॥् २५॥
न परुिधकृतः ूयोग े ूथमे यतः ।
ूदिणबमणवत ग्ृाऽािप भावना ॥ २६॥
एवं चाूयोगऽेिप िवशषेवचनःै परम ।्
पादीनिप गृाित िशवपजूनभावना ॥ २७॥
सोमाभावे त ु पतूीकान ि्वशषेवचनने सा ।
गृाित भावना तत अ्ृाित भावना ॥ २८॥
आूयोग े गृाित िबपऽािण भावना ।
तदभावे त ु तुं पऽं गृाित भावना ॥ २९॥
अऽाािन बवे ौतुािन िविवधािप ।
िनं चमसवत ि्कित अ्मि िशवाच न े ॥ ३०॥
गोदोहनािदतुािन कााािप कािनिचत ।्
तािन िनालोपाय ूवृािन कथन ॥ ३१॥
गोदोहनूयोग े िकं चमसाता मता ।
एवं िनालोपऽेिप ूयोगािवशषेतः ॥ ३२॥
भिऽपुसकरणं सिपे पकारकम ।्
िशविलं च िाधारणं च ौिुतौतुम ॥् ३३॥
नवनीतानािदतुं भािदधारणम ।्
त ूितिनिधनित तयोगऽेपेत े ॥ ३४॥
कमा ने िवातं भधारणिमतः ।
ताग े नािधकारी ात ्ात वा विैदकेऽिप वा ॥ ३५॥
िशवमजप े योयो भधारी भवेरः ।
धतृ े भिन गायऽी गुणापुिदँयते ॥ ३६॥
अिकायण से पवू भतः परम ।्
धतृ े भिन गायऽी जपयोयोपजायते ॥ ३७॥
गायऽी िशवमात भ्धारणभावना ।
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सा गृािित पँयि तहृीताऽिप ितित ॥ ३८॥ (सा गृाित िवपँयि, मां
गृािित)
िाधारणं तत त्ां िशवाच नभावनाम ।्
ानमुहाथ पँयी भावनां ूचिलित ॥ ३९॥
पवूा ाुराािन तािन तावररम ।्
महापवूपयुािन ापवू ारसवात ॥् ४०॥
तदपवू फलं यावत त्ावदवेोपितित ।
फले जात े न तािप कृिमवधािरतम ॥् ४१॥
सव एव कामेः िशवपजूनिमिप ।
ूयोगभदेमािौ तदभावने ततम ॥् ४२॥
न केेन ूयोगने फलािन िविवधािप ।
अतोऽथ वाद एवायं नानािवधफलौिुतः ॥ ४३॥
आविृ ूयोगानां बिन िविवधािप ।
फलािन िविवधावे भिवीित िनयः ॥ ४४॥
जािघनीवद ् िबपऽमाच नसाधनम ।्
भवतो लौिककं च तदिमित िनितम ॥् ४५॥
तवा ोपसहंारं सव था फलभावना ।
ापिेतं गहृीवै सणूा  फलिमित ॥ ४६॥
शिुचतालजीिविनिालािदवज नम ।्
गृाित भावना तावत त्दिमित िनयात ॥् ४७॥
िवासोऽमवेाऽ िशवपजूनबोधके ।
वाे तदथ वादोऽिप ूरोचक इित तृःे ॥ ४८॥
िशवाच नऽेिप वदेावदे िनयमात त्योः । (वदेः ादे)

तदिमित ातं भावनानगुहृीतयोः ॥ ४९॥
िशवपजूोपकरणं भसृंतमवे तत ।्
गहृीतः सोऽिप संारः तया भावनया िह तत ॥् ५०॥
अखडभावना सयें ूयोग िवशषेतः ।
भावनारसा तदावगाहनात ॥् ५१॥
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तयोगबिहभू ताािन िविवधािप ।
गृाित भावना सवै बहृितसवं यथा ॥ ५२॥
तथा च िशवपजूायां िलमाहवनीयवत ।्
जलािदवत श्ावोऽिप पजूािधकरणं िचत ॥् ५३॥
िलािप िविचऽािण नाम दादीिन कािनिचत ।्
तषे ु पजूा िवशषेणे तलायोपकते ॥ ५४॥
रवेाजलेन रवेायां रवेातीरसमुवःै ।
वा रवैा  सू मुो भवित मानवः ॥ ५५॥
रवेातीरसमुाः तरवोऽिप महावन े ।
िलपाः ततषे ु पजून ं भिुमिुदम ॥् ५६॥
िलािन सि यावि ऽलैोे वरविण िन ।
तािन सवा िण िलािन मम िूयकरािण िह ॥ ५७॥
मो यऽ सा मम ानं किरित ।
तदवे िलं मिूपमपं न सवथा ॥ ५८॥
मरैिधित े िःै पजूा ताविधीयत े ।
अिधान ं दवेतायाः पिवऽं मसािधत े ॥ ५९॥
तथा च िसिलािन नाम दादीिन केवलम ।्
तऽ ूितािवधयः ूसरि न सवथा ॥ ६०॥
िसऽेािण यावि तऽ िलािन यािन च ।
तषे ु ूितािवधयः ूसरि न सवथा ॥ ६१॥
िसऽेोमा काशी तऽ िलािन यािन त ु ।
तािन िलािन सवा िण िसानीवगते ॥ ६२॥
रवेायां यािन िलािन तािन िलािन -शलैज-े ।
िसिलािन सवा िण तािन पूािन सव था ॥ ६३॥
िऽयकां यिं गोदामलेू मनोहरम ।्
तत ि्सिलं तजूा भिुमिुूदाियनी ॥ ६४॥
महाबलािभधं िलं िसिलिमित ौतुम ।् (अहोबलािभध)ं

shivArchanavidhivyAkhyAsadAshivaproktA.pdf 5



सदािशवूोा िशवाच निविधाा

कोिटशरिलं च िसिलिमित ौतुम ॥् ६५॥ (संं िसिलिमित)
तीथशिलमवें िसिलिमित ौतुम ।्
समेरिलं च िसिलिमित तृम ॥् ६६॥
ौीशलेै यािन िलािन तािन िलािन -शलैज-े ।
िसिलािन सवा िण तजूा सव िसिदा ॥ ६७॥
अशीितयोजनायामः ौीशलैः -कमलानन-े ।
स त ु िलमयः सवः सव तीथ मयोऽिप सः ॥ ६८॥
॥ इित िशवरहाग त े सदािशवूोा िशवाच निविधाा सणूा  ॥
-॥ ौीिशवरहम ।् हराः ततृीयाशंः । पवूा ध म ।् अायः ३४। ४५-११२
॥
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