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Rishigautamaproktam Shivarchanopadesham

’ெகௗ³தமphேராkhதmh ஶிவாrhசேநாபேத³ஶmh

(ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத உkh³ராkh²ேய)
thகாலமphரமாேத³ந ஶிவமrhசய யthநத: ।
kh³’ஹாண ஶாmhப⁴வீmh தீ³ாmh ேமாாrhத²மபி யthநத: ॥ 96॥
ேமாsh ந ப⁴வthேயவ விநா ஶŋhகரதீ³யா ।
ஸnhயாஸேயாேகா³ விjhேஞேயா யா தீ³ா ஶாmhப⁴வீ மதா ॥ 97॥
thNhTh³ரதா⁴ரணmh காrhயmh லலாடாதி³ஷு ப⁴shமநா ।
th³ராதா⁴ரணmh காrhயமphரமாேத³ந ஸnhததmh ॥ 98॥
ŋhக³ைஜவ கrhதvhயா ேகவலா ஸrhவஸாத⁴ைந: ।
ேவதா³வதmhஸ:ஸததmh ஜphத:ைஶவ:ஷட³ர: ॥ 99॥
th³ராth◌⁴யாயஜப: காrhய: ஶிவமnhthரஸமாரய: ।
ேத³வதாஸாrhவெபௗ⁴ேமா ய:ஸrhவேத³வஶிகா²மணி: ॥ 100॥
ஸ ஏவ ஸrhவதா³ th◌⁴ேயய: பாrhவதீரமண: phர: ◌⁴ ॥ 101॥
ஸதா³ ப⁴shமவதா பா⁴vhயmh ஸதா³ th³ராதா⁴ ।
ெரௗதth³ராப⁴shமph◌⁴யாmh விchத: பதிேதா ப⁴ேவth ॥ 102॥
ைஶவphரதாநி காrhயாணி தthதthகாேலஷு ப⁴khதித: ।
ைஶவvhரதபph◌⁴ரShேடா ph◌⁴ரShட ஏவ ப⁴விShயதி ॥ 103॥
த³ஶைஶவvhரதாnhயாஹுrhஜாபா³லதிபாரகா:³ ।
தாநி vhரதாநி யthேநந காrhயாNhேயவ th³விைஜ:ஸதா³ ॥ 104॥
phரthயShடmhயாmh phரயthேநந கrhதvhயmh நkhதேபா⁴ஜநmh ।
காலாShடmhயாmh  தththயாjhயmh ேபா⁴ஜநmh யthநrhவகmh ॥ 105॥
அவயmh த⁴தாயாmh கrhதvhயmh நிஶி ேபா⁴ஜநmh ।
அதாயாmh  ⁴தாயாmh தnhந காrhயmh th³விஜாதிபி: ◌⁴ ॥ 106॥
ஏகாத³யாmh தாயாmh  thயாjhயmh ேபா⁴ஜநமாshதிைக: ।

1



’ெகௗ³தமphேராkhதmh ஶிவாrhசேநாபேத³ஶmh

அதாயாmh  ேபா⁴khதvhயmh நkhததமph◌⁴யrhchய ஶŋhகரmh ॥ 107॥
thரேயாத³யாmh  ேபா⁴khதvhயmh ராthராேவவ phரயthநத: ।
ஶிவŋhகா³rhசநmh காrhயmh shவஶkhthயா யthநrhவகmh ॥ 108॥
நிஶி யthேநந கrhதvhயmh ேபா⁴ஜநmh ேஸாமவாஸேர ।
கிiµதாnhேயஷு தி³வேஸShவிதி ஜாபா³லவாதி³ந: ॥ 109॥
ஸேஸாமா த⁴தா யா ஸாrhth³ராபாதஸமnhவிதா ।
தshயாiµேபாஷணmh காrhயmh நிஶி ஜாக³ரணmh ததா² ॥ 110॥
ேபா⁴ஜநீய: phரயthேநந ைஶவ: ஶkhதிர:ஸரmh ।
vhரதாnhேயதாநி நியமாthகrhதvhயாநி th³விஜாதிபி:◌⁴ ॥ 111॥
ஏதாவnhத:ைஶவத⁴rhமா: ஶிவதீ³ேதி கீ³யேத ।
ைஶவமth◌⁴ேய வஸ phthயா ைஶவாnhேபாஷய ஸrhவதா³ ॥ 112॥
ைஶவாேநவாrhசய phthயா ைஶவாேநவ விேலாகேயth ।
ஶிவாலயாநி யthேநந காரயshவ யேதா²சிதmh ॥ 113॥
ப³rhபி³lhவவநாnhேயவ காரயshவ phரயthநத: ।
பி³lhவபthராணி ஸததmh thவேமவாஹர ஸாத³ரmh ॥ 114॥
ஆ’thய பி³lhவபthராணி ஜயshவ ஸதா³ஶிவmh ।
அநph◌⁴யrhchய மஹாேத³வmh மா மா ⁴ŋhவ ph◌⁴ரமாத³பி ॥ 115॥
ஶிவதீrhத²மபீthவாபி மா மா ⁴ŋhவ கதா³சந ।
 யthேநந ஸததmh மஹாேத³வநிணmh ॥ 116॥
 யthேநந ஸததmh ஶிவமnhthரஜபmh ஸதா³ ।
ஸrhவதா³ நீலகNhேட²தி மஹாேத³ேவதி ஸmhவத³ ॥ 117॥
’தி³ ஶŋhகரமாராth◌⁴யmh th◌⁴யாthவா ஸmhவஸ ஸrhவதா³ ।
th³ராப⁴shமநா ஸmhயkh³⁴ஷயshவ shவகmh வ: ॥ 118॥
யதா³ thரா ப⁴விShயnhதி ததா³ தாநகி²லாநபி ।
ஶிவநாமாŋhகிதாேநவ  யthேநந ஸாத³ரmh ॥ 119॥
தாநphயவயmh ஸmhேபா³th◌⁴ய ஶாmhப⁴வாnh ஸrhவதா³ ।
phரthயஹmh ஶிவஜாயாmh நிேயாஜய nh’பாthமஜாnh ॥ 120॥
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யதா³  ப²லத³th◌⁴யாதி³ ேபா⁴khதvhயmh ேத ப⁴விShயதி ।
ததா³shேதாகmh நம: ேஸாேமthயாதி³ மnhthராnhபட² khரமாth ॥ 121॥
‘ஹாஹாஹா’இthயாதி³ மnhthராnhபட² தத: பரmh ।
அŋh³Shட²மாthர: ேஷாऽŋh³Shட²mh ச ஸமாத: ॥ 122॥
ஈஶ:ஸrhவshய ஜக³த: phர: ◌⁴ phதி விவ⁴kh ।
இதி ைவதி³கமnhthேரண ஶிவபாthரmh நிேவத³ய ॥ 123॥
ைஶேவph◌⁴ேயாऽphயiµநாnhநாநி மiνைநவ நிேவத³ய ।
தத: பரmh  தthவாயாthயாதி³மiνபசகmh ॥ 124॥
phரthேயகmh ஸமth³ையவ தத: phராஹுதிmh  ।
தத: பரiµமாகாnhதmh கவேல கவேல shமர ॥ 125॥
மth◌⁴ேய ஜலாதி³பாேநऽபி shமர ஸாmhப³mh மேஹவரmh ।
shமரnh’தி³ மஹாேத³வmh  ெமௗேநந ேபா⁴ஜநmh ॥ 126॥
வkhதvhயmh யதி³ மth◌⁴ேய shயாthததா³ ஶிவகதா²mh வத³ ।
⁴ŋhவ ைஶைவ:ஸஹாnhநாநி பிப³ைஶைவ:ஸஹாmh’தmh ॥ 127॥
வஸ ைஶைவ:ஸதா³ phthயா யஜ ைஶைவ:ஸேஹவரmh ।
ஶ ◌்’iΝ ைஶவகதா²mh நிthயmh ேகா⁴ரபாதகநாஶிநீmh ॥ 128॥
வத³ ஶŋhகர ஸrhேவஶ மஹாேத³ேவதி ஸrhவதா³ ।
அயmh th³விஜாதிமாthரshய த⁴rhேமாऽthர ஸiµதீ³த: ॥ 129॥
ph³ரமthயைவயாநாேமஷ த⁴rhம:ஸநாதந: ।
ஶிவேthரத³mh jhேஞயமசலநாமகmh ॥ 130॥
அசலநாத²shய thகாலmh  ஜநmh ।
அைஶவாநாmh ஶிவேthேர phரேவேஶா ந யதா²ததா² ॥ 131॥
 ைத³வாதா³க³தாmhshதாnhphராணேரவ விேயாஜய ।
வாஜேபயப²லmh phராphயமைஶவாநாmh விநாஶேந ॥ 132॥
ைஶவத⁴rhேமஷு ஸததmh நிShேதா ப⁴வ ஸrhவதா³ ।
thrhயmhப³ேகதி ச மnhthேரண ஜப ஸாmhப³mh ஸதா³ஶிவmh ॥ 133॥
thrhயmhப³ேகதி ச மnhthேரண ய: ஜயதி ஶŋhகரmh ।
ஸ ஸrhவாnh லப⁴ேத காமாநிதி ஜாபா³லவாதி³ந: ॥ 134॥
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thrhயmhப³ைககஶரNhயாmhshதாnh ஸாmhப³காநிதி மnhமேஹ ।
நிரmhப³காnhமnhமேஹ தாmhshthயmhப³கபராŋhக³iµகா²nh ॥ 135॥ ??

॥ இதி ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத ’ெகௗ³தமphேராkhதmh ஶிவாrhசேநாபேத³ஶmh
1ஸmhrhணmh ॥
- ॥ ஶிவரஹshயmh । உkh³ராkh²ய:ஸphதமாmhஶ: । அth◌⁴யாய: 21। 96-135॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 21 . 96-135..

Notes:

Ṛṣi Gautama ’ ெகௗ³தம delivers Upadeśa உபேத³ஶ about the procedures of

worshiping Śivaஶிவ and highlights the importance of Śāmbhavi Dīkṣāஶாmhப⁴வீ தீ³ா.
He mentions about the important tithi-s திதி² and days (vāra வார) including Kālāṣṭami

காலாShட, Ekādashī ஏகாத³ஶீ, Trayodashī thரேயாத³ஶீ, Somavāra ேஸாமவார, w.r.t.
Sita-Asita Pakṣaத-அத ப and the meal-timings to be followed.

Ṛṣi Gautama ’ ெகௗ³தம speaks about the Śaḍakṣara mantra ஷட³ர மnhthர,
Rudrādhyāyī th³ராth◌⁴யாயீ, worship at Aruṇācaleśvara அசேலவர; and

emphasizes the use of the Tryambaka Mantra thrhயmhப³க மnhthர for worshiping Sāmba

SadāŚivaஸாmhப³ஸதா³ஶிவ.

Proofread by Ruma Dewan

Rishigautamaproktam Shivarchanopadesham

pdf was typeset on June 16, 2024

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

4 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

